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KNIHY ZA ZVYHODNENE CENY

John B.Youngberg, Millie Youngbergova, Wes Youngber
START Vyhraj zivot - Start
Na ceste za zdravim a uzdravenim

Uvodné kniha série Vyhraj Zivot vedie ¢itatelov k ujasneniu si svojich priorit
a vyvazeniu prace a odpocinku, ¢asu na blizkych a miery povinnosti, ktoré
nam prinasa zivot.

160 stran, 17 X 24 cm, viaz. cena 6,- €

John B.Youngberg, Millie Youngbergova, Wes Youngber
Vyhraj zivot - Bez vpred
Na ceste za zdravim a uzdravenim

Druha kniha série Vyhraj Zivot prindsa dalsie inspirativne témy, ktoré maju
uzky stvis s nasim zdravim. Opaét sa tykaju nielen vyzivy, ale aj psychickej,
duchovnej a socidlnej roviny ludského Zivota.

144 stran, 17 X 24 cm, viaz. cena 6,- €

ARG Jana Krynska
ZDRAVIE o . , -
~ pornopa Zdravie a pohoda nie si nahoda
__ """ Zdravie, $tastie a pohoda nie st dielom nahody alebo genetickej dispozicie.
~ Su zaloZené na vzajomnom posobeni roznych faktorov a principov, pricom
. vacsinu z nich mézeme aktivne ovplyvnovat. Vyraznd podpora zdravia
v programe NewstartPlus tkvie v jeho komplexnosti. Jeho praktizovanie
prispieva k dobrej kvalite Zivota, prinasa stastie a pohodu. Vyskusajte si to
sami, mOzete zacat uz dnes

76 stran, 14,5 x 18,5 cm, broz. cena 1,50 €

[ \Mark A.Finley & Peter N. Landless

Pohoda ' pohoda a zdravie, tajomstvo uspechu

Z d Iavie  Kolko by ste boli ochotni zaplatit za to, aby vam niekto prezradil tajomstvo
mor  celozivotného zdravia a pohody? Tato kniha méze zmenit vas Zivot. Dozviete

sa Vv nej, ze spravna vyziva lieci telo a posilfiuje mysel, prekazky zvysuju vasu

odolnost a ze laska spolu s odpustenim dokazu uzdravit vase srdce!

tajomstvo
aspechu

—
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136 stran, 13 X 20cm, broz. cena 1,20 €

OBJEDNAVAIJTE CEZ ZBOROVYCH TRAKTATNIKOV!
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Uvod

RAST VO VZTAHU S BOHOM

Kazdy z nds ma za sebou inu duchovnu skusenost. Niektori sme vyrastali v rodine
adventistov siedmeho dnia, dalsi maju skdsenost s inou krestanskou denominaciou,
a pre niektorych su otdzky viery Uplne nové. Ty sdm uz mozno studujes$ ulohy sobot-
nej skoly roky. Alebo je toto tvoje Uplne prvé stidium Biblie. Nech sa na svojej duchov-
nej ceste nachadzas kdekolvek, téma rastu a zivého vztahu s Bohom je kltcova pre
kazdého z nas.

Tato téma ovplyvriuje vietky ostatné. Nas obraz Boha méze byt totiz pokriveny alebo
rozmazany. Ak je to tak, modlime sa, aby sme Ho opat videli jasnejsie a zrozumitelnej-
Sie. Mozno tuzis ozivit svoj duchovny Zivot prostrednictvom modlitby a Studia Biblie.
Alebo uvazujes o réznych oblastiach, ktoré ovplyviiuju tvoj vztah s Bohom. Sem patria
napriklad otdzky suvisiace s pychou a pokorou, vierou a poznanim, hriechom a Bozim
zakonom, pokanim a odpustenim. A mozno zapasi$ s tym, ako prekonat prekazky
a neuspechy a ako povzbudit ostatnych v ich chodeni s Bohom.

Nas vztah s Bohom je ten najdolezitejsi vztah, ktory v Zivote mame. Neodkladajme
jeho budovanie a posilfiujme ho, aby bol ¢o najpevnejsi. Teraz - nie niekedy v buduc-
nosti — je ¢as budovat tento vztah, pretoze ovplyvnuje vietko ostatné: nase manzel-
stvo a rodicovstvo (ak sa nas to tyka), nase priatelstva, nase finan¢né rozhodnutia, nds
volny cas, nase tizby... a samozrejme, nasu ve¢nu buducnost.

Téma Bozej tuzby mat vztah s ludstvom je pritomna v celom Pisme. Existuje mnoho
roznych uhlov pohladu, pribehov a biblickych pasdzi, ktoré sme mohli vybrat na
studium tejto dolezitej témy. Vzhladom na povahu tohto Studijného materidlu sa
mobZzeme sustredit len na obmedzeny pocet textov.

Nech uz je tvoj vztah s Bohom dnes akykolvek, tieto lekcie su napisané s tizbou oslo-
vit ta. Snazili sme sa, aby tychto trinast kratkych lekcii znovu prebudilo nasu lasku
a oddanost Jezisovi Kristovi, ked’'Ho budeme tento stvrtrok opat hladat.

KedZe Studovana téma sa tyka vztahov, tieto biblické ulohy maju mierne odlisny
styl. Lekcie su napisané osobnejsie, pretoze sa zameriavaju na osobného Boha, ktory
s nami chce mat osobny vztah.

V knihe Cesta Idsky nachadzame tuto myslienku: ,Dosledny krestansky zivot je velky
div’ (DA 407; CL 264) Jednou z metafor, ktoré Biblia pouziva na opis Zivotnej cesty
sBohom, st bezecké preteky. NaSou odmenou je,neporusitelny” veniec (1Kor 9,24.25)
a vecny zivot s nasim Bohom. Nase duchovné ,preteky” si podobné skér maratonu
nez Sprintu. M6zu nastat chvile, ked' prestaneme bezat alebo dokonca zakopneme
a spadneme. Je to Uplne bezné. Ked'sa tak stane, nie je to koniec nadeji. Mézeme vstat
a pokracovat dalej. Dolezité je vytrvat a pokracovat tym spravnym smerom — napriek
skuskam a tazkostiam, ktoré nevyhnutne pridu (Heb 12,4-11).V tomto ,behu na dlhu
trat” nie sme zdaleka sami. Spolu s nami bezia aj dalsi, ktori miluju JeZisa a Jeho Slovo.
A o je najdolezitejsie, Jezis slubil, Ze ndm da Pomocnika., A ja budem prosit Otca a on



vam dd iného Tesitela, aby bol s vami az naveky — Ducha pravdy, ktorého svet neméze
prijat, pretoze ho nevidi, ani nepoznd. Vy ho poznate, ved zostava pri vas a bude vo
vas. (Jan 14,16.17)

Na nasej ceste zivotom,,nebezime” sami. Pomocnik nie je len s nami, On prebyva v nds,
aby nas posilhoval a podopieral, ked bezime a upierame zrak na ,Jezisa, pévodcu
a zavrsovatela nasej viery” (Heb 12,2).

Pri pisani tohto textu sa modlim, aby Svaty Duch posobil na kazdého z nés jednotlivo
a tiez na nas ako celosvetovu cirkev a priblizil nas k Bohu ako nikdy predtym. Nie je
totiz ni¢ dolezitejsie, ako mat silny vztah s Bohom.

Takze, studujme spolu, aby sme Ho spoznavali, milovali a zotrvavali v Nom.

Nina Atchesonovd pdsobi pri Generdlnej konferencii ako manazérka a hlavnd redaktorka
ucebnych osnov sobotnej skoly Alive in Jesus. ,Alive in Jesus” je novy, putavy ucebny
program vyvinuty Oddelenim sobotnej skoly a osobnej sluzby Generdinej konferencie,
ktory vedie deti k Zivému vztahu s JeziSom a poskytuje praktickt podporu rodicom, opat-
rovatelom i ucitefom. (Viac pozri na https://www.aliveinjesus.info/.) Autorkinym Zivotnym
cielom je inspirovat ostatnych k hlbokému osobnému poznaniu Boha prostrednictvom
Jeho inspirovaného Slova. Atchesonovd je vydatd za Matta a spolu maju tri dospievajtice
deti.

Za materidly na studium sobotnej skoly je zodpovedné Oddelenie sobotnej skoly
pri Generdlnej konferencii Cirkvi adventistov siedmeho dria a Oddelenie sobotnej
Skoly pri Cesko-Slovenskej unii. Text materidlov bol pri preklade upraveny podla
pravidiel dohodnutych s Oddelenim sobotnej skoly pri Generdlnej konferencii.



Tyzden od 29. marca do 4. aprila

AKO NA TOM SOM?

TEXTY NA TENTO TYZDEN
Zj3,14-22;7j4,9-11;1Moj 2,7; 1Moj 3,8-10; Jer 31,3.4;Jan 15,1-11; Rim 8,9-11
UvVODNY TEXT

Ako si mia zamiloval Otec, tak som si zamiloval aj ja vas. Zostaiite v mojej
laske! (Jan 15,9)

Ako by si opisal svoj sucasny vztah s Bohom? Je Zivy a silny? Venujes ¢as tomuto
vztahu, skimas Bozie inSpirované Slovo a rozpravas sa s Nim ako s Priatelom?
Ak &no, kolko ¢asu tomu venujes?

A ako je to s tvojou tuzbou hovorit druhym o Bohu? Chces sa s ostatnymi
podelit o svoju skusenost s Bohom, pretoZe je to ten najuzasnejsi vztah
v tvojom zivote? Alebo tvoj vztah s Bohom postupom casu slabne a zovsed-
nieva? Ano, Boh je kdesi v tvojom Zivote, obcas Ho oslovis, ale, Gprimne pove-
dané, uz to nie je také ako kedysi. MozZno si sa uz dostal do stavu, ktory Biblia
opisuje ako ,vlazny” (Zj 3,16).

Napadlo ti niekedy, ako sa na nas pozeraju anjeli? Mozno uvazuju nad tym,
preco nas zivot nie je naplneny uctievanim nasho Spasitela a Vykupitela, preco
nase srdcia nie su hladné a duse dychtivé po tom, aby sme sa kazdy der pri-
bliZili k Bohu. Pretoze vztah s Bohom skuto¢ne meni vietko - tu aj vo vecnosti.
Tento tyzden sa zamyslime nad stic¢asnym stavom nasho vztahu s Bohom
a nad tym, ¢o ndm v tejto suvislosti radi Biblia. Kym totiZ Gprimne nezhodno-
time stav, v ktorom sa nachadzame, nemozeme sa posunut z miesta, kde sme,
na lepsie miesto. Ak viak budeme ochotni prijat realitu nasej situdcie, budeme
pripraveni pocut riesenie, ktoré ndm ponuka Jezis.

OSNOVA LEKCIE

V prvej lekcii sa spolo¢ne zamyslime nad sic¢asnym stavom nasho vztahu
s Bohom a nad tym, ako ho vidi On sdm. Budeme skimat biblickd vyzvu na
prebudenie zduchovnej vlaznosti a na ochotné prijatie pomoci, ktort ponuka
Jezis.
Zj 3,14-19: Uvedomenie si duchovnej,vlaznosti” a sebesta¢nosti (nedela)
Zj 3,19-21:Vyzva na pokdnie a zaslubenie blizkeho spolocenstva s Bohom
(pondelok)
Zj 3,21.22; Jer 31,3.4: Bozia vecnd laska a Jeho tuzba pritiahnut nas k sebe
(utorok)
Jan 15,1-11:Vinic a ratolesti — obraz blizkeho vztahu s Kristom (streda)
Luk 11,13: Svaty Duch ako nevyhnutna ,miazga” pre na$ duchovny rast
(Stvrtok)



1 Nedela 29. marca

NASA SITUACIA

“Anjelovi cirkvi v Laodicei napis: ;Toto hovori Amen, verny a pravdivy
svedok, pociatok Bozieho stvorenia: *Poznam tvoje skutky, Ze nie si ani stu-
deny, ani hordci. Kiezby si bol studeny alebo hortci! **Takto, Ze si vlazny, ani
horci, ani studeny, vyplujem ta zo svojich ust. Ved' hovoris: Som bohaty,
zbohatol som, ni¢ nepotrebujem, a nevies, Ze si biedny, ibohy, chudobny,
slepy a nahy. '®Radim ti, aby si si odo mia kupil zlato prepalené ohiiom, a tak
zbohatol, i biele richo, a tak sa zaodel a nebolo vidiet hanbu tvojej nahoty;
amast na pomazanie oci, aby si videl. *Ja vSetkych, ktorych milujem, karham
a prisne vychovavam. Bud'teda horlivy a kajaj sa! (Zj3,14-19)

OSOBNE Premyslal si niekedy nad tym, ¢o by JeZi§ povedal, keby mal opisat tvoj sii¢asny
STUDIUM vztah s Nim? Mozno by povedal, Ze je silny, alebo Ze bol silnejsi v minulosti.
A napadlo ti niekedy, ¢o by asi Jezis povedal, keby mal opisat svoj [ud v tychto
poslednych diioch?V Zj 3,14-22 to Jezi$ skutocne robi.
Zacina vyhlasenim, ze On je verny a pravdivy svedok, pociatok Bozieho stvo-
renia” (Zj 3,14). Verny a pravdivy svedok neklame, ale hovori jasne a cestne.

Uvazuj o uvodnom texte (Zj 3,14-19), v ktorom Jezi$ opisuje duchovny
stav svojho ludu dnes (verse 14-17).V ¢om tieto myslienky vystihuju tvoju
situaciu?

Nam, krestanom Zijucim v poslednych dnoch, JeZi$ hovori, Ze nas pozna. Vie,
Ze nie sme ani horuci, ani studeni. Zda sa nam totiz, Ze ni¢ nepotrebujeme. Ako
plynu dni, tyzdne, mesiace a roky, tradvime s Bohom trocha ¢asu tu a trocha
tam, a sme presvedceni, Ze to staci. Opak je vsak pravdou. Boha v skuto¢nosti
potrebujeme ovela naliehavejsie, nez si uvedomujeme alebo pripustame.
Najlepsie by bolo, keby sme Ho milovali a Zili pre Neho naplno, celym srdcom
— alebo radsej vébec nie. Z Bozieho pohladu by to bolo lepsie, nez zotrvavat
v povrchnosti, polovicatosti, vlaznosti. Jezi$ hovori, ze nés ,vypluje” zo svojich
ust, pretoze chutime presne rovnako zle, ako Zijeme - nemastno, neslano,
Uplne bez chuti. On to v3ak este neurobil a Ziada nas, aby sme préave teraz spra-
vili doleZité a odvazne rozhodnutia.

Akd rada zaznieva v Zj 3,18.19?

.....

druhy. Jezi$§ Stedro ponuka vymenu: nasu nevsimavost za Jeho zlato, biele
rucho a o¢nu mast. Chce nas urobit bohatymi v Jeho o ociach, chce nas pri-
kryt svojim dokonalym richom spravodlivosti a chce ndm otvorit oci, aby sme
videli pravdu o tom, ako trvaly vztah s Nim zmeni cely nas Zivot. Pontka nam
vietko, ¢o naozaj potrebujeme. NajdodleZitejsie je pochopit, Ze sami si nijako
nedokdazeme zabezpecit to, na com skutocne zéalezi. Moze to urobit iba On.
A spravi to, ak budeme otvoreni pre Jeho pomoc.

APLIKACIA B V ¢om potrebujes prezit zmenu? Ktoré konkrétne oblasti tvojho
duchovného Zivota ti spésobuju bolest alebo nespokojnost? Aku
nadej ti ponukaju dnesné texty?



Pondelok 30. marca

POKARHANIE, POKANIE A ODMENA

%Ja vsetkych, ktorych milujem, karham a prisne vychovavam. Bud'teda hor-
livy a kajaj sa! °Hla, stojim pri dverach a klopem. Ak niekto pocuje mdj hlas
a otvori dvere, vojdem k nemu a budem jest's nim a on so mnou. 2'Toho, kto
zvitazi, posadim so mnou na svoj tron tak, ako som ja zvitazil a zasadol som
so svojim Otcom na jeho tron. (Zj 3,19-21)

Nsetkych, ktorych milujem, karham a prisne vychovavam,” hovori Jezis v Zj
3,19 a pridava: ,Bud' teda horlivy a kajaj sa” Nikto z nds nema vébec ziadny
dovod tvrdit, ze JeZiSovi nezalezi na nas alebo na nasej buducnosti. Ked' uva-
zujeme o ludskej zlobe a nendvisti, mozno nam napadne, ze pre Jezisa by bolo
jednoduchsie vzdat sa ludstva a nejst po bolestivej ceste, ktort presiel tu na
zemi. Jezi§ nds viak — pre nas nepredstavitelne — miluje. A prave tato laska Ho
vedie aj k tomu, Ze nés karha. Chce, aby sme si uvedomili svoj stav a chce mat
s nami ovela silnejsi a hlbsi vztah. Nie je spokojny s nasim vlaznym postojom,
ktory by sa dal vyjadrit slovami: ,Ved' ked budem niec¢o potrebovat, pridem
k Nemu.”

Jezi$ nds karha pre nase vlastné dobro. Vyzyva nds, aby sme sa kajali. Poka-
nie viak mozeme ¢init, az ked'si uvedomime, Ze je s nami nieco zIé. Jezis ndm
povedal velmi presne, v ¢om spociva nds problém. A ak si niekto namysla, ze
s nim je véetko v poriadku a Ze je bohaty’, v skutocnosti to len svedci o tom, ze
je,biedny, ubohy, chudobny, slepy a nahy” (Zj 3,17).

Aké zasltbenie zaznieva vo versoch Zj 3,20.21? Co potrebujes urobit, aby
sa toto zaslubenie stalo v tvojom Zivote skutocnostou?

Zaverecné verse Zjavenia 3 prinasaju mimoriadne krasny obraz. Boh vesmiru
si chce s nami sadnut za jeden stol. TUzi po vzégjomnom spolocenstve a rozho-
vore pri dobrom jedle. Toto je opis blizkeho, trvalého vztahu, do ktorého nas
Jezi$ pozyva.

Jezis trpezlivo ¢aka a klope na dvere vasho srdca. Mozno ste uz videli takyto
obrazok v nejakej detskej knihe: pdvabny laskavy Spasitel jemne klope na
dvere. Nevtrhne dnu, nendti nas do rozhovoru. Nevnucuje sa. Vie, ze sme
zaneprazdneni. Cas je vak kratky, takze ak Ho pocujes, otvor Mu. Bude tam,
aby vstupil do tvojho Zivota.

Tato metafora ilustruje, aky vztah chce mat Jezi$ s kazdym z nas. Jedného
dna sa s JeziSom stretnes tvarou v tvér a v Ucte a chvale polozi$ svoju korunu
k Jeho nohdam s miliénmi dal3imi, ktori ho budu uctievat (Zj 4,9-11; 5,11-14).
Ked' sa vtedy vrétis v mysli k svojim pozemskym skiskam a uvedomis si ich
pominutelnost — mysli3, ze budes niekedy lutovat Cas, ktory si stravil s JeziSom
na zemi?

B Prave teraz Jezis klope. Vola, prihovara sa. Ty potrebujes urobit len
jediné: vedome sa rozhodnut a otvorit Mu svoje srdce. Ako ta méze
uvazovanie o vyzname JeziSovej obeti na krizi inSpirovat k spravnemu
rozhodnutiu?

OSOBNE
STUDIUM

APLIKACIA



1 Utorok 31. marca
VECNA LASKA

2Toho, kto zvitazi, posadim so mnou na svoj tron tak, ako som ja zvitazil
a zasadol som so svojim Otcom na jeho tron. 22Kto ma usi, nech pociva, ¢o
Duch hovori cirkvam. (Zj3,21.22)

0OsoBNE Po opise nasho vlazného stavu ndm Jezis hovori, Ze je to nie¢o, nad ¢im treba

STUDIUM .2vitazit” (Zj 3,21). Pre niektorych z nds to méze byt ten najvacsi boj, aky potre-
bujeme vybojovat: uvedomit si vlastni nedostato¢nost a sebestacnost, prijat
JeziSovho pokarhanie, kajat sa, prijat JeZiSovo richo spravodlivosti a ziskat odi,
ktoré skutoc¢ne vidia.
Jezi§ Uplne rozumie stavu, v ktorom sa nachadzame. Vie o nasej lahostajnosti
a vlaznosti — a stotoznuje sa s nami (nie v tom zmysle, Zze by Jezis sam bol
niekedy vlazny). Hovori: ,Toho, kto zvitazi... ako som ja zvitazil (Zj 3,21) Jezi$
zomrel, aby nds zachranil. Premohol hriech, aj smrt ako mzdu hriechu (Rim
6,23). Rozumie nadmu zépasu s hriechom a slubuje, ze nam pomoéze.
Mnoho ludi v Biblii odpovedalo na Bozie pozvanie vstupit do zmluvného
vztahu s Nim. Toto je zastresujuci pribeh celej Biblie. Ked' skimame biblické
pribehy, vidime rézne aspekty a prejavy vztahu Boha s fudmi.

Co sazuvedenych pribehov mézeme naudit o pristupe Boha k ludom v roz-
nych situaciach?

1Moj 2,7; 3,8-10

1Moj 5,24

1Moj 6,13

1Moj 12,1-4

2Moj 34,29

Ci uz Boh fyzicky kracal so svojimi detmi, alebo sa s nimi len rozpraval, prav-
dou je, Ze vzdy tuzil byt blizko ludi. Bez ohladu na to, aky je dnes nds vztah
s Bohom, Boh chce byt blizko nas. O tejto myslienke hovori aj prorok Jere-
mias:,,Zdaleka sa mi zjavil Hospodin: Miloval som ta vec¢nou Idskou, preto som ti
zachoval priazen. Opdit ta vybudujem, budes vystavand, izraelskd panna. Znova
sa ozdobis svojimi bubnami, vyjdes tancovat'v kole tych, co sa tesia.” (Jer 31,3.4)
Ci uz sa tvoj den prave zacina alebo konéi, Boh ta hlada a ¢aka. Chce ti byt ¢o
najblizsie. Chce vybudovat — alebo znovu vybudovat - tvoj vztah s Nim. Ak sa
to nedeje, nieco robis nespravne ty, nie On.

APLIKAcIA B Coméze v tvojom Zivote prave teraz branit tomu, aby si mal s Bohom
tzky, osobny vztah? Co sa s tym da urobit?



Streda 1. aprila

,,ZOSTANTE V MOJEJ LASKE"

°Ako si mia zamiloval Otec, tak som si zamiloval aj ja vas. Zostarte v mojej
laske! '°Ak budete zachovavatmoje prikazania, zostanete vmojejlaske, ako aj
jasom zachoval prikazania svojho Otca a zostavam v jeho laske. (Jan15,8.10)

Ucenici nasledovali Jezisa po Uzkych schodoch z hornej miestnosti na ulicu.
Ked' pocas jednej z najvyznamnejsich noci v dejindch zeme spolu kracali do
Getsemanskej zéhrady, pravdepodobne si neuvedomovali naliehavost nie-
ktorych z poslednych slov, ktoré im Jezi$ adresoval v, hornej sieni”.

Co povedal Jezi§ v Jan 15,1-11?

Jezi$ sdm opisal, ¢o znamena mat skutocne blizky vztah s Bohom. Viimnime
si slovo, ktoré sa tu opakuje nie dva ¢i tri razy, ale desatkrat:,zostat” (zostavat,
nezostat).,,Zostavat” v JeziSovi znamena zit v spojeni s Nim.

Ked' JeZis stoji tvarou v tvar krizu, nielenze zdoraznuje velky vyznam ,zostava-
nia“ v Nom, ale uvadza aj zrozumitelny prakticky aspekt toho, ako sa to ma
prejavit v nasom zivote.

Ako? Jezi§ je vini¢, my sme ratolesti. Samozrejme, ide o obrazny jazyk. Vdaka
nasmu,zostavaniu” v Nom (teda v spojeni s Nim) bude na nasich ratolestiach
rast ovocie. Sami nedokdzeme prinutit ovocie rast. Niekedy mozeme budit
zdanie, Zze v Nom zostavame, ale chybajlce ovocie a uschynanie ratolesti bude
svedcit o opaku. A ked ratolesti uschnu, Vinohradnik ich napokon odreze. To
postihne kazdu ratolest, ktora neprinasa ovocie. A bez Neho ovocie prinasat
nemoze.

Zaroven plati, Ze do Zivota kazdého z nés prichadzaju rozne problémy a boles-
tivé situacie. Ak viak zostavame v Nom, z dlhodobého pohladu prave tieto
tazkosti sa mozu prejavit bohatou urodou. Prindsanie ovocia potvrdzuje,
kym sme (ucenici). PrinéS8ame ovocie, aby sme Jemu (nie sebe) priniesli slavu.
Zostavat v JeziSovi znamena Zit podla Jeho prikazani, pretoze tie s odrazom
Jeho krasneho charakteru nesebeckej lasky. Zostavat v JeziSovi prinasa velku
radost. Zostavat v JeZiSovi znamena robit to, ¢o od nas Ziada, ako odpoved
na Jeho lasku.,Lebo laska k Bohu je v tom, ze zachovavame jeho prikdzania;
a jeho prikazania nie su tazké! (1Jan 5,3)

Ak sa nad tym zamyslime, zotrvanie v JeZiSovi je jednou z protilatok na nas
stav v Laodicei (Zj 3,20; Jan 15,4). Je to velké tajomstvo naplneného a zmyslu-
pIného Zivota na zemi a vo vecnosti, a predsa tak lahko zabudame na JeziSovu
radu.

Jezis kazdému z nas vlastne hovori: ,Ako si mna zamiloval Otec, tak som si
zamiloval aj ja vas. Zostante v mojej laske!” (Jan 15,9) Jezisova laska je tym naj-
mocnejsim a najpresvedcivejsim putom, ktoré nas k Nemu pritahuje. A ked
Jeho lasku spozname, budeme tuzit odpovedat laskou k Bohu a k ostatnym.

B Ako vyzera ,zostavanie v JeziSovi” v tvojom kazdodennom zivote
prave teraz? Co konkrétne mézes dnes urobit, aby si zostal viac
spojeny s Nim ako pravym Vinicom?

OSOBNE
STUDIUM

APLIKACIA



1 Stvrtok 2. aprila
MiIAZGA

Ked'teda vy, hoci ste zli, viete davat dobré dary svojim detom, o ¢o skor da
nebesky Otec Ducha Svitého tym, ¢o ho prosia! (Luk 11,13)

My milujeme, lebo on nas miloval prvy. (1Jan 4,19)

OSOBNE Zostavanie v Kristovi sa niekedy méze javit ako nieco prili§ ndroéné. Mozno

STUDIUM si uvedomujeme, Ze to potrebujeme, ale zhon Zivota nas vtahuje do svojho
pradu a vietko sa zda byt prili§ komplikované. Nasledovanie Boha mézeme
dokonca vnimat ako velku zataZ ¢ dokonca pritaz. Deje sa to najma vtedy,
ked' na nds niekto neustdle tlaci, aby sme nasledovali JeZisa. Takéto preziva-
nie ndboZenstva sa méze zdat ako ozajstna drina, pretoze ide skor o vonkajsie
¢iny nez o to, o je v srdci ¢loveka. Ni¢ nemoze byt vzdialenejsie od Bozej vole.
Boh totiz tuZi po vztahu, ktorého zdkladom je vzajomna laska, nielen pravidla;
vztah na zéklade rozhodnutia (v ktorom si najprv On vybral nas), ktory je zalo-
Zeny na laske a slobodnej voli.
Niekedy mézeme byt s vinicom ciastocne spojeni. Nejde vsak o Uplné zosta-
vanie v Nom kazdym vlaknom nasej bytosti. Mézeme chodit do zhromazde-
nia veriacich, modlit sa a robit to, o com vieme, Ze je spravne, ale vo vnutri sa
citime vysileni a vyschnuti. Pravda je takdto: NeméZeme sa prindtit zotrvat
v JeZiSovi, rovnako ako sa ratolest neméze sama pripojit k vini¢u. Boh nas milo-
val prvy. On urobil prvy krok. Nasa reakcia je vzdy reakciou na to, ¢o Boh pre
nas urobil ako prvy.
Ak sa pozrieme na to, ako vinic preZzije zimu, zistime fascinujucu skuto¢nost —
puciky na kondroch sa dehydratuju a izoluju od rastového systému az do jari.
Ked'sa poda zahreje, korene absorbuju vodu a miazga prudi cez kmen vinica
do pucikov a potom iniciuje rast. Bez miazgy prudiacej cez vinic k rastu nedo-
chéadza.
Miazga vinica je ako Duch Svaty v nasich Zivotoch. MéZeme byt ako suchd
ratolest, ale ked' sa rozhodneme travit ¢as s Bohom, Duch Svéty sa do nas
vlieva ako miazga z koreriov a privadza nas k Zivotu, aby sme zacali rast. Rov-
nako ako sa musime vedome rozhodnut, ze chceme zostat v Jezisovi, musime
tiez prosit, aby Svaty Duch (miazga) prudil do nasich Zivotov.

Precitaj si Luk 11,13 spolu s Jer 31,3; 1Jan 4,19 a Rim 8,9-11. Aké je hlavné
posolstvo tychto verSov v kontexte zostavania v Jezisovi?

Svaty Duch je Ten, kto prindsa do nasich Zivotov rast. On zabezpecuje, aby
sme prosperovali a boli spojeni s vinicom. Denne potrebujeme prosit Svatého
Ducha, ktory je tu s nami na zemi, aby:

- bol nasim Tesitelom (Jan 14,16-18),

- zjavoval ndm Jezisa (Jan 15,26),

- usvedc¢oval nas z hriechu (Jan 16,7.8) a

- uvadzal nés do vietkej pravdy (Jan 16,13).

APLIKACIA M Znova si preditaj vyssie uvedeny zoznam. Ako méze kazdy aspekt
konania Sviatého Ducha ovplyvnit tvoj vztah s Bohom?

10



11 Piatok 3. aprila

PODNETY NA ZAMYSLENIE

Boh nas miloval skor, ako sme sa narodili. Uz vtedy mal plan poznat nas a tuzil,
aby sme my poznali Jeho. Vyhladava nas ako dobry Pastier a pozyva nas, aby
sme v Nom zostavali kazdy den. Potrebujeme sa len rozhodnut, odpovedat
na Jeho ponuku a potom vymenit svoju biedu a svoj laodicejsky stav za Jeho
dobré dary (pozri Zj 3,18.19).

Tak ako pomaly rozvoj letorastov vinica, aj nas vztah s Bohom moze mat réznu
dynamiku. Niekedy moze napredovat pomaly, nebadane, inokedy méze rast
skokovo ako nasledok velmi potrebného dazda. Bez ohladu na tempo, akym
rastieme, a hojnost ovocia, ktoré sa v nasich zivotoch rodi, potrebujeme kaz-
dodennu,miazgu’, teda Svédtého Ducha, aby sme zostavali spojeni s Jezisom.
LZostavat v Kristovi znamena stéle prijimat Jeho Ducha a bezvyhradne sa
odovzdat do Jeho sluzby. Spojenie medzi ¢lovekom a Bohom musi byt stale
zivé. Ako vyhonok vinica ustavi¢ne prijima miazgu zo Zivého kmena, podobne
mdame aj my zostavat v spojeni s JeziSom a vierou od Neho prijimat silu a doko-
nalost Jeho povahy! (DA 676; CL 439)

+Ako sa ma suchd, oddelena ratolest spojit s materskym kmeriom vinica? Ako
sa méze stat Ucastnikom zivota a vyzivy Zivého vinica? Iba tak, Ze je zaStepena
na vini¢, a teda je v ¢o najblizSom vztahu s kmeriom. VIdkno po vldkne, Zilka
po Zilke sa pevne prichyti Zivotodarného vinica, az kym sa Zivot vinica nestane
jednym s ratolestou a ratolest neprinesie ovocie vinica.” (12LtMs, Ms 67, 1897)

NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

1. Zamyslite sa nad svojim zivotom. Viete identifikovat nejaké Zivotné uda-
losti, ktoré vas ukolisali do laodicejského duchovného stavu? A naopak,
ktoré udalosti vas priblizili k Bohu?

2. Ellen Whiteova hovori, ze mame,,stale prijimat Jeho [JeZiSovho] Ducha”.
Ako ¢asto sa modlite o pésobenie Svitého Ducha vo vasom Zivote? Co
by sa mohlo zmenit, keby ste Svatého Ducha prijimali kazdy der?

3. Co by sa mohlo zmenit, keby sme sa ako cirkev vricnejsie a pravidelnej-
sie modlili o Svétého Ducha?

4. Budte k sebe neltitostne Uprimni vo veci vasho vztahu s Bohom
a polozte si otazku: Aké vedomé rozhodnutia musite urobit, aby ste
s Bohom prezivali blizkost, po ktorej On tuzi, ale vy sa jej branite?

ZHRNUTIE

Predtym, ako mézeme zacat rast vo vztahu s Bohom, potrebujeme sa najprv
zamysliet nad tym, aky je nas sucasny vztah s Nim. Je tento vztah vlazny? Dari
sa nasim ratolestiam? Jezis ma pre nas duchovny stav dokonalé riesenie: zostd-
vatv Nom.

ZAPAD SLNKA: 19.16
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TyZden od 5. do 11. aprila

POZNANIE BOHA
A JEHO CHARAKTERU

TEXTY NA TENTO TYZDEN

1Moj 3,1-5; 3Moj 20,26; 15am 2,2; 1Jan 4,7-19; TMoj 1,1; TMoj 2,7; Mat 1,23;
Mat 28,20

UVODNY TEXT

A vecny zivot je v tom, aby poznali teba, jediného, pravého Boha i toho, kto-
rého si poslal, Jezisa Krista. (Jan 17,3)

Ak chceme mat s Bohom silny vztah, potrebujeme ¢o najlepsie pocho-
pit, aky ma Boh charakter. Preto sa tento tyzden sustredime na to, ¢o Biblia
hovori prave o Bozom charaktere. Budeme mat na pamati dolezitu skutoc-
nost:,Svet zahaluje temnota plynuca z nepochopenia Boha. Ludia zaznavaju
i jeho povahu. Predstavuju a vysvetluju si ju nespravne. Dnes treba hlasat
BoZie posolstvo, ktoré posvacuje svojim vplyvom a zachraruje svojou mocou.
Ludom treba priblizit Bozi charakter. Do temnoty sveta musi preniknut svetlo
Bozej slavy, svetlo jeho dobroty, milosti a pravdy. ... Posledné li¢e milostivého
svetla, posledné posolstvo milosti, ktoré treba ozndmit svetu, v tom sa zjavuje
Bozi laskyplny charakter.” (COL 415; KP 335)

Vo svojej ludskej obmedzenosti nedokdzeme Boha dostatocne vystihnut
ani opisat. Jediny sposob, ako ¢o najlepsie pochopit Boziu povahu, je vyjst
z toho, ¢o o Nom hovori Biblia. A mézeme sa modlit, aby sme sa o Jeho Gzas-
nej povahe dozvedeli ¢o najviac a aby to prehibilo nase chapanie Boha a Jeho
lasky. Takéto pochopenie v nas prebudi tizbu ¢o najviac sa k Nemu priblizit,
aby sme Jeho lasku a povahu zrkadlili fudom naokolo.

OSNOVA LEKCIE

Tento tyzden sa budeme venovat tomu, ako moze lepsie poznanie Boha
a docenenie Jeho charakteru posilnit nas vztah k Nemu. Budeme moct porov-
nat satanove obvinenia vznesené proti Bohu s tym, ako sa sam Boh v priebehu
dejin ndm lfudom (a nielen ndm) predstavuje.

1Moj 3,1-5: Satanovo spochybrovanie Bozieho charakteru lasky (nedela)

1Sam 2,2: Bozia,svatost” ako typicka ¢rta Jeho charakteru (pondelok)

1Jan 4,7-12: Bozia laska” ako typicka ¢rta Jeho charakteru (utorok)

1Moj 1,1; 2,7: Boh, ktory nds presahuje, ale je nam aj blizky (streda)

Mat 1,23: Jezi$ ako zjavenie Boha, ktory je,s nami” (Stvrtok)



13 Nedela 5. aprila 2

JASNEJSi OBRAZ BOHA

'Had bol najlstivejsi zo vsetkych polnych zvierat, ktoré utvoril Hospodin,
Boh. Povedal Zene: ,Naozaj vam Boh zakazal jest zo vsetkych stromov
zahrady?” 2Zena mu odpovedala:, Ovocie zo stromov v zahrade jest smieme,
3ale o ovoci stromu, ktory je uprostred zahrady, Boh povedal: ,Nejedzte
z neho, nedotknite sa ho, aby ste nezomreli!” “No had Zene povedal: ,Nie,
urdite nezomriete! °Boh totiz vie, Ze v den, ked’budete z neho jest, otvoria sa
vam o¢i a budete ako Boh, budete poznat dobro i zlo.” (1Moj 3,1-5)

Biblia ndm prinasa najpravdivejsi, najjasnejsi a najsudrznejsi obraz Boha. Cela OSOBNE
Biblia sa snazi odstranit nepriehladny zévoj medzi nasim viditelnym svetom STUDIUM
a neviditelnym svetom, ktory nds obklopuje. Ukazuje nam, odkial sme prisli
a kam smerujeme. V kone¢nom désledku sa nam snazi ukazat, kto ma vladu
nad celym vesmirom a aky tento Vladca je.

Od Genezis az po Zjavenie ¢itame o jedinom pravom Bohu, ktory sa ndm dava
poznat prostrednictvom Biblie a prostrednictvom JeZisa Krista, vteleného
Boha. V Pisme nachdadzame spravy o tom, Zze Boh je vSéemohuci (J6b 1,12)
a vsevediaci (Iz 46,9.10). Dozvedame sa o Jeho spravodlivosti (Iz 30,18), milo-
srdenstve (5Moj 7,9), laskavosti a trpezlivosti s nami (Rim 2,4). Biblia hovori
o Bozej mudrosti (1Kor 2,7), milosti (2Kor 12,9), o Jeho odpusteni (Mat 6,14)
a voli pre nase zivoty (Jer 29,11). Zdéraznuje tiez Jeho moc porazit smrt (Jan
11,25), prinasa informacie o Jeho krélovstve (Z 47,9), o Jeho ve¢nej povahe
(5Moj 33,27) a mnohych dalsich vlastnostiach, ktoré nas motivuju a inspiruju
milovat Ho. Cim viac vieme o Bohu a o tom, aky je, tym viac Ho budeme milo-
vat a tuzit po blizkom a trvalom vztahu s Nim.

Bol to Lucifer, kto ako prvy zapochyboval o Bozom charaktere. Jeho pochyb-
nosti o tom, kto Boh je, viedli napokon k najvacsiemu konfliktu v dejinach
nasho vesmiru. Odvtedy ,sa satan neustdle snazi zamestnavat mysle ludi
vecami, ktoré im brénia v ziskani poznania Boha” (5T 740). Satanovi je jedno,
aky obraz Boha mame (panteizmus, ateizmus, deizmus atd.). Najdolezitejsie
pre neho je, Ze je tento obraz skresleny, pokriveny, nepravdivy.

Co sa z tvodného textu (1 Moj 3,1-5) dozvedame o cieli, ktory satan sledo-
val pri svojom rozhovore s Evou? Aké klamstva povedal Eve o Bozom cha-
raktere?

Satanovo posolstvo Eve bolo v kone¢nom dosledku toto: Boh pred tebou nieco
taji. Boh pre teba nechce to najlepsie. NemdZzes Mu déverovat. Ellen Whiteova
tuto myslienku vyjadruje nasledovne:,Satan sa od zaciatku velkého sporu usi-
loval nahovorit ludom, ze Bozia povaha je celkom ing, a vyvolat v nich vzburu
proti Boziemu zakonu!” (PP 338; PP /sk/ 248)

BV om vietkom je Bozi charakter v nasom svete skresleny? Myslis, ze si  APLIKACIA
mohol k tomuto skresleniu prispiet niekedy aj ty? Ako? Co sa s tym da
urobit?



2 Pondelok 6. aprila
BOH JE SVATY

Budete mi svati, lebo ja, Hospodin, som svaty. Ja som vas oddelil od narodov,
aby ste boli moji. (3Moj 20,26)

Nikto nie je taky svaty ako Hospodin, niet nikoho okrem teba, nikto nie je
skalou ako nas Boh. (1Sam 2,2)

Takto hovori Najvyssi a Vzneseny, o troni vecne a svité je jeho meno: ,Pre-
byvam na vysokom a svitom mieste so skrisenym a pokornym v duchu, aby
som ozivil ducha pokornych a srdce skrasenych.” (1z57,15)

0sOBNE O svdtosti sa bezne prili§ nehovori. MozZno je to tak preto, Ze okolo nés je tak
STUpium malo svatych veci. My samozrejme hovorime o sobote ako o svatom dni
avyznavame, Ze Boh je svaty. Ale v kazdodennom Zivote svatost chyba.
Ked' skimame vlastnosti, ktoré sa najcastejsie spajaju s Bozim charakterom,
zistime, Ze préve svditost je podstatou toho, kym Boh je. Co to viak znamena?

Cosaz nasledujtcich textov dozvedame o Bohu? 3Moj 20,26; 1Sam 2,2; Iz
57,15 a Ezech 38,22.23

Ked Biblia opisuje Boha ako zosobnenie svétosti, znamena to, Ze v Nom niet
Ziadneho zla ani hriechu a Ze stoji iplne mimo nich. Boh je tplne a absolutne
dobry - od zaciatku do konca. V tomto zmysle je Bozia svatost zakladom vset-
kych Jeho ostatnych vlastnosti.

Uvedme zopar prikladov: Bozia laska je svditd, o znamena, Ze je Uplne rydza
a Cista. V takejto laske sa nenachadza nielen Ziadne sebectvo, ale niet v nej ani
Ziadnych sebeckych motivov. Ked o Bohu hovorime ako o vievediacom, ide
o svdtu vieveducnost. Znamend to, Ze v nej nie su Ziadne zIé umysly. Dévero-
val by si vSevediacemu Bohu, keby nebol svéty? Keby Boh nebol svaty, tak by
sme mali opravneny dévod na strach.

Aj BoZia vsemohucnost je svétd. Predstavme si Boha, ktory je sice vSemohuci,
ale nie svaty.V takom pripade by mohol byt mocnym, zlym tyranom. Iba Bozia
svatost ndm ddva moznost, schopnost aj silu skuto¢ne Ho milovat, pretoze
Boh je Uplne dobry. Preto je svitost pravdepodobne najdélezZitejSou charak-
teristikou Bozieho charakteru, ktord potrebujeme pochopit. Je vsak zaroven
jednou z najviac nepochopenych BozZich vlastnosti.

Spomerime si na biblické postavy ako Mojzis, 1zaids, Ezechiel, Daniel a Jan,
ktoré sa ocitli v BoZej pritomnosti. Aka bola ich prva reakcia? Vyzuli si topanky,
zakryli si tvar alebo padli na zem, akoby boli mrtvi. Ako fudské bytosti sme
taki hrie3ni a nesvati, ze nedokazeme zniest byt v Bozej pritomnosti. Ziadny
¢lovek, ktory sa pozrie do Bozej tvare, nebude Zit. Podobne, ked'Ellen White-
ova mala videnie, ¢asto volala:,Svaty... svaty... svaty,” pretoze prave toto slovo
najlepsie vystihovalo to, ¢o videla. A nezabudnime na Styri Zivé bytosti, ktoré
,bez prestania, diilom i nocou” volaju:,Svaty, svaty, svaty Pan, Boh, Véemohuci,
ktory bol, ktory je a ktory pride” (Zj 4,8)

APLIKACIA W Boh je vyjadrenim tplnej, rydzej svitosti. Ked'’k Nemu prichadzame,
potrebujeme Ho vnimat ako svitého. Co v tebe toto poznanie
vyvolava? Ako toto poznanie formuje pohlad na tvoj vlastny
charakter?

14



15 Utorok 7. aprila 2

BOH JE LASKA

’Milovani, milujme sa navzajom, lebo laska je z Boha a kazdy, kto miluje, naro-
dil sa z Boha a pozna Boha. 2Ten, kto nemiluje, nepozna Boha, pretoze Boh je
laska. °Bozia laska k nam sa prejavila v tom, Ze Boh poslal na svet svojho jed-
norodeného Syna, aby sme skrze neho mali Zivot. ’Laska je v tom, Ze nie my
sme milovali Boha, ale ze on miloval nas a poslal svojho Syna ako obetu zmie-
renia za nase hriechy. '"Milovani, ked'si nas Boh tak zamiloval, aj my sa mame
navzajom milovat. 2Boha nikto nikdy nevidel; ak sa navzajom milujeme, Boh
ostava v nas a jeho laska v nas dosiahla dokonalost. (1Jan 4,7-12)

Laska je azda najcastejsie slovo, ktoré krestania pouZivaju na opis BoZieho cha- OSOBNE
rakteru. Moze to byt kvoli vyroku o totoznosti Boha v 1Jan 4,8, kde sa hovori: E1iipium
,Boh je laska!” Jan nepovedal, Ze ,Boh je milujuci,” ani Zze ,Boh je laskavy”. Zd6-

razfiuje, Zze ,Boh je laska! Laska je zadkladom Jeho charakteru, je samotnou

podstatou toho, kym Boh je.

Mnoho ludi vnima obraz Boha z ich [udskej definicie lasky, ktora je vzdy skres-

lena a nedokonala. Malo by to byt naopak: nase pochopenie toho, aka je

skutoc¢na laska, by malo byt formované tym, kto Boh je a ¢o o sebe zjavuje vo

svojom in3pirovanom Slove.

Co sa ztextu 1Jan 4,7-19 dozvedame o laske?

Bozia laska je dokonald, slobodnd a vo svojej podstate ju definuje prave
vztah. Jan vo svojom prvom liste kladie déraz prave na vztah.V opakovanej
vyzve zaznieva, ze mame ,zostavat” v Nom, pretoze,my sme poznali a uve-
rili v lasku, ktord ma Boh k nam. Boh je laska a kto ostava v laske, ostava
v Bohu a Boh ostava v fiom” (1Jan 4,16). Boh je laska a stvoril nds na svoj
obraz (1Moj 1,27), aby sme milovali a tuZili po laske. V hebrejcine je jednym
z hlavnych slov pre lasku slovo chesed. Toto slovo opisuje Boziu zmluvnu
lasku k ludstvu, ktora zahfna vlastnosti ako lojalita, starostlivost, vytrvalost,
dobrosrdec¢nost a vitidnost.

Staroveké jazyky hebrejciny a gréctiny pouzivaju na oznacenie Boha mnoho
roznych mien, ktoré zachytavaju vyznam a osvetluju rézne aspekty Bozej nad-
hernej povahy. Tu su aspon dva priklady:

(1) Adonai - Pdn vsetkého, ktory kraluje naveky, vo vztahu kzmluve (1Moj 15,2;
Sud 6,15; Mal 1,6;Z 97,5).

(2) Jahve-Jire — Hospodin sa postard (1Moj 22,13.14).

Najvacsim prejavom Bozej lasky je v kone¢nom désledku dar Jeho Syna tejto
zemi (Jan 3,16), ktory zomrel za nas, hriednikov (Rim 5,8). Boh mohol tento dar
[udstvu odopriet, ale prave pre svoju velkorysu, radikalnu a nekonec¢ne seba-
obetavu lasku poslal Jezisa na zem, aby sme sa mohli slobodne rozhodnut
odpovedat na tuto Jeho lasku, ziavenu v Jeho zastupnej smrti za nés. Jezis pre-
klenul hriechom spdsobenu priepast medzi nami a Bohom (12 59,1.2). A nielen
to. Jezi$ ndm svojim Zivotom ukdazal dokonalt povahu Bozej lasky (Jan 14,9;
Heb 1,3) a préve laskou chce pritiahnut vietkych ludi k sebe (Jan 12,32).

B Mnohé Bozie mena vo svojej podstate zachytavaju Jeho svatost APLIKACIA
a lasku. Precitaj si 1Kor 13,4-8 a vo vietkych pripadoch nahrad'slovo
Jlaska” slovom ,Boh”. Ako takéto pochopenie rozsiruje tvoje vnimanie
Bozej povahy? Ak by si slovo ,laska” v tychto versoch nahradil svojim
menom, ako by to vystihovalo teba samého?



2 Streda 8. aprila
BOH V STVORENI

Na pociatku stvoril Boh nebo azem. (1Moj1,1)

Vtedy Hospodin, Boh, stvarnil cloveka, prach zo zeme, a vdychol mu do
nozdier dych Zivota. Tak sa stal clovek Zivou bytostou. (1Moj2,7)

OSOBNE Kazdy pozna prvé slova Pisma:,Na pociatku stvoril Boh nebo a zem! Boh je
STUDIUM tu v hebrej¢ine pomenovany ako Elohim. Toto slovo méze byt v mnoznom
Cisle na oznacenie falosnych ,bohov”. Ale ked'sa vztahuje na jedného pravého
Boha, opisuje Vsemohuceho a Vievediaceho Stvoritela celého stvorenstva,
transcendentného Boha, ktory presahuje nase chdpanie a zarovert ma nad
vsetkym moc a vietko riadi. Je taky mocny, ze Jeho slovom vznikd nova realita,
tvori sa to, ¢o nebolo.
V dal3ej kapitole (1. MojziSova 2) sa vsak pre oznacenie Boha objavuje iné
spaja s Elohim (Jahve Elohim), tym istym VSemohucim a V3evediacim Bohom.
Meno Jahve je viak osobnejsie meno jediného pravého Boha, ¢asto pouzi-
vané na zddraznenie toho, ze Boh je Bohom zmluvy v laskyplnom vztahu so
svojim stvorenym ludom.

Porovnaj opisy Boha v 1Moj 1,1 a 1Moj 2,7.V ¢om su podobné a v ¢om sa
odlisuju?

V obraze vyjadrenom v 1Moj 2,7 si m6zeme predstavit Boha, ktory sa sklana
a vlastnymi rukami tvori z prachu zeme prvu ludsku bytost.,Vtedy Hospodin,
Boh, stvarnil ¢loveka, prach zo zeme, a vdychol mu do nozdier dych zivota. Tak
sa stal ¢lovek zivou bytostou!” Toto je Boh, ktory sa priblizuje — tak blizko, ze
vdychuje Adamovi do nozdier dych zivota. Meno Jahve predstavuje dover-
nejsi obraz Boha. Mojzi$ pouziva v prvych dvoch kapitolach Biblie obe mena,
aby ndm opisal dve doblezité charakteristiky Boha: (1) Boh je Elohim, transcen-
dentny, teda nad svojim stvorenstvom, nekonecny, svéty a odliSny od stvoren-
stva. (2) Boh je Jahve, imanentny, teda pritomny vo stvoreni, konajuci vo svete
aj v ¢loveku.

Je dolezité uvazovat o Bohu v tychto dvoch aspektoch. Ako povedal Pavol
Aténcanom na vrchu Mars: ,Od nikoho z nas nie je daleko. V riom Zijeme,
hybeme sa a sme! (Sk 17,27.28)

Pri studiu Pisma sa usilujme ziskat jasny a vyvazeny obraz Boha, ktory Pismo
ponuka. Vdaka poznavaniu BoZieho charakteru mézeme rast vo vztahu s Nim.
Preto je dolezité citat vietky casti Biblie, a nezameriavat sa len na jednu cast.
Cim viac sa dozveddme o Bozom charaktere, tym viac sa Ho nau¢ime milovat.

APLIKACIA M Pre¢itaj si, ako Elihu opisuje niektoré Bozie vlastnosti (Job 36,24-33
a Jéb 37). Potom si precitaj Bozie vyhlasenie o Jeho véemohucnosti
v J6b 38 a 39. Co ndm tieto pasaze odhaluju o Bohu?

16



17 Stvrtok 9. aprila 2

EMANUEL — BOH S NAMI

HIa, panna pocne a porodi syna a dajii mu meno Emanuel, ¢o v preklade zna-
mena: Boh s nami. (Mat 1,23)

"Chodte teda a ziskavajte mi ucenikov vo vsetkych narodoch a krstite ich
v mene Otca i Syna i Svatého Ducha *°a naucte ich zachovavat vsetko, co
som vam prikazal. A hla, ja som s vami po vSetky dni az do konca sveta. (Mat
28,19.20)

Ktoru biblicku charakteristiku Boha by si ponukol neveriacemu ¢loveku pri OSOBNE
opise Bozieho charakteru? $TUDIUM
Samozrejme, najlepsie by bolo zacat s osobou JeZisa. Biblia hovori, ze JezZis
nielen zrkadli Boha, On Boha zjavuje. Tuto skuto¢nost opisuje mnoho biblic-
kych textov. Velmi jednoznacne to JeZis vyjadruje v Evanjeliu podla Jana, kde
hovori:,Kto videl mna, videl Otca!” (Jan 14,9) Aby sme sa dozvedeli viac o tom,
aky je Boh, mali by sme sa pozriet na JeZisa — na Jeho slova, Jeho skutky, Jeho
konanie, Jeho velku lasku k ludstvu prejavend smrtou na krizi a na Jeho zmft-
vychvstanie.

Otcova laska a starostlivost je najzretelnejsie vyjadrena prostrednictvom Jeho
Syna, Jezisa Krista. Nadhera Biblie spociva aj v tom, Ze mame k dispozicii Styri
bohaté pohlady na Jezisov Zivot. Vdaka nim si m6zeme urobit farbisty obraz
o tom, aky je. Matus, ktory ako Zid pisal najma Zidom, predstavuje JeZisa ako
dlho ocakavaného Mesiasa, ktory naplnil to, ¢o bolo predpovedané prorokmi.
Marek opisuje Jezisa zijuceho aktivnym Zivotom sluzby a obete. Vzdy myslel
na druhych a vzdy citlivo reagoval na volu svojho Otca. U Lukésa nachddzame
najviac zmienok o Jezisovych pocitoch. Ukazuje Jeho dokonalé ¢lovecenstvo
a sucit s padlym ludstvom. Tento zdznam nas ma zaroven uistit o pravdivosti
toho, ¢o sa o JeziSovi dozveddme (Luk 1,3.4). A napokon, Jan predstavuje
Jezisa ako vteleného Bozieho Syna. Pozyva nas verit, Zze JeZi$ je naozaj tym,
za koho sa vydava. Prave tato viera ma naplno prebudit nas duchovny Zivot.
Hoci sa véetky Styri evanjelid venuju rovnakej téme, ,nepredstavuju skutoc-
nosti rovnakym sposobom. Kazdy pisatel ma svoju viastnu skisenost a tato
rozmanitost rozsiruje a prehlbuje poznanie, ktoré prinasaju, aby naplnili
potreby rézneho spdsobu uvazovania!” (15LtMs, Ms 105, 1900) Ktoré evanje-
lium si ¢ital naposledy ty?

V Mat 1,23 dostdva JezZis konkrétne meno. Preco je to dblezité pre pocho-
penie Bozej povahy? Precitaj si Mat 28,19.20 a zameraj sa na poslednu ¢ast
20. versa.V ¢om su si obe state podobné?

Dotkli sme sa len povrchu velmi Sirokej témy, ktorou je Bozia povaha. Boh je

teru budeme poznavat po cell ve¢nost.

B Boh sizasluzi nasu chvélu za to, kym je, o pre nas urobil a ¢o kazdy APLIKACIA
den kona v nasich Zivotoch. Venuj teraz chvilu modlitbe chvéaly Bohu
za to, kym je. Bud'konkrétny v tom, ¢im Biblia teba osobne oslovuje,
ked'hovori o Bohu. (Napriklad: ,Dakujem Ti, Boze, ze si , ako mi
hovoris v 1)



2 Piatok 10. aprila

PODNETY NA ZAMYSLENIE

Boh povoldva svoj lud, aby predstavoval Jeho charakter. Aby sme vedeli zrkad-
lit Bozi charakter, musime Ho osobne poznat. Ano, méme nevyhodu, pretoze
nase vnimanie je poznacené hriechom a prili$ ¢asto Jeho svatym a dokona-
lym cestdam nerozumieme. Najlepsi spdsob, ako Boha poznévat, je prostred-
nictvom skimania Jeho slova, Biblie.

Vsetka otcovska laska, ktord po celé generdcie prechadzala ludskymi srd-
cami, a vietky pramene nehy, ktoré sa otvarali v dusiach ludi, su v porovnani
s nekonecnou, nevycerpatelnou BoZou laskou len malym potdcikom v bez-
brehom oceane. Jazyk to nie je schopny vypovedat, pero to nedokaze opisat.
Mozeme o tom rozjimat kazdy denr svojho Zivota, m6zeme usilovne skimat
Pismo v snahe pochopit to, m6zeme v snahe pochopit lasku a sucit nebes-
kého Otca pouzit kazdu silu a schopnost, ktortii nam Boh dal, a napriek tomu
nds bude nekonecne presahovat. Tuto lasku mézeme Studovat celé veky, ale
nikdy Uplne nepochopime dizku a $irku, hibku a vy$ku Bozej lasky, ktora dala
svojho Syna, aby zomrel za svet. Ani samotna ve¢nost nebude stacit na Uplné
zjavenie tejto lasky. Ale ked budeme studovat Bibliu a rozjimat o Kristovom
Zivote a plane vykupenia, tieto velké témy sa budi ndSmu chapaniu otvarat
¢oraz viac (5T 740)

NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

1. Ked'sa zamyslite nad Bozimi vlastnostami, ktoré sme tento tyzden stu-
dovali, ktora z nich najviac ovplyvnila vase chapanie Boha?

2. Aké dalsie Bozie vlastnosti by ste si mohli prestudovat, aby ste prehibili
a posilnili svoj vztah s Bohom?

3. Sclenom rodiny alebo priatelom si precitajte alebo si vypocujte 1. kapi-
tolu knihy Cesta ku Kristovi , Bozia laska k ¢clovekovi”. Prediskutujte spolu
tému, ktorej sa venuje. Aké nové poznatky o Bozom charaktere a Jezi-
Sovi predstavuje tato kapitola?

4. Mnoho ludi ma skresleny obraz o Bohu. Jezi$ prisiel, aby tento obraz
obnovil. Co mézete urobit, aby ste sa podelili o jasny a presny obraz
Bozieho charakteru s tymi, ktori su okolo vas?

5. Znova sa zamyslite nad tym, ¢o ste sa naucili v pondeliiajsej ¢asti. Hoci
sme evidentne hriesni a nie svati, Biblia tiez jasne vyhlasuje, Ze Bozi ud
Zije svatym zivotom. Precitajte si texty 1Pet 1,13-16; Rim 6,22 a Heb
12,14. Boh je svdty a pozyva nas, aby sme boli sviti aj my. Ale ¢o v sku-
tocnosti znamena Zit svaty zZivot?

ZHRNUTIE

Boh tuzil mat s nami blizky vztah od pociatku stvorenia. Hoci nase chapanie

Jeho charakteru je ter¢om satanovych utokov, Boh sa nam najjasnejsie zjavuje

prostrednictvom svojho Slova a Zivota svojho Syna, JeZisa. Ak chceme prehibit

nas vztah s Bohom, potrebujeme mat ¢o najjasnejsi a najpresnejsi obraz toho,
aky Boh je.

ZAPAD SLNKA: 19.26
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TyZden od 12. do 18. aprila

PYCHA A POKORA

TEXTY NA TENTO TYZDEN
1Jan 2,15-17; Luk 18,9-14; 1Jan 1,9; Heb 11,24-26; Luk 22,24-27; Fil 2,3-8

UvVODNY TEXT

Ved' kazdy, kto sa povysuje, bude ponizeny, a kto sa ponizuje, bude povy-
Seny. (Luk 14,11)

V3etci pozndme fudi s velkym egom. Su to ti, ¢o su presvedceni o vlastnej
neomylnosti a dokonalosti. Mozno sa nam vybavia ti, ¢o chcu vietkych ovla-
dat a mat vietko pod kontrolou. Nepocuvaju rady druhych a nie su ochotni
podrobit sa konstruktivnej kritike. A nemalo je aj tych, ktori neustale vytva-
raju konflikty a Zivia sa ponizovanim inych. Ked o tom uvazujeme, urcite ndm
napadnu priklady ludi, ktori zodpovedaju spomenutym charakteristikam. Je
tu v3ak velmi doleZitd otdzka: A co ja? Ak len ukazujem prstom na druhych
a nie som ochotny si pripustit ani len naznak pychy vo vlastnom zivote, potom
celkom urcite klamem samého seba.

Kazdy z nas uz niekedy zapasil s problémom vlastnej pychy. Vietci sme uz
zazili chvile, ked sme chceli vyzerat, spravat sa, hovorit alebo sa zdat lepsi ako
[udia okolo nds, pretoze sme boli presvedcenti, ze aspon v nie¢om urcite lepsi
sme. Ktosi to raz vyjadril takto: Pycha prameni z tuzby ukazat, Ze nase Zivoty
maju skuto¢nu hodnotu. To je v3ak nieco, ¢o si vobec nepotrebujeme dokazo-
vat. Nase Zivoty totiz maju velkd hodnotu, pretoze nas stvoril Boh a zomrel za
nas Jezis Kristus.

Tento tyzden preskimame, aky vplyv méze mat pycha na nds vztah s Bohom
a na nase vztahy s inymi fudmi. Pozrieme sa, ¢o nés Biblia uci o postoji pokory
voci Bohu a tieZ voci ostatnym ludom.

OSNOVA LEKCIE

Pri $tudiu tejto lekcie budeme skimat nicivy vplyv pychy na nds vztah k Bohu
aj k ludom okolo nés. Na prikladoch niekolkych biblickych postav uvidime
nielen negativny vplyv pychy, ale aj to, ako méze nase Zivoty premenit sku-
to¢na (zdrava) pokora.
« 1Jan 2,15-17:Varovanie pred nebezpecenstvom pychy (nedela)
Luk 18,11-14: Podobenstvo o farizejovi a colnikovi - priklady pychy
a pokory (pondelok)
Heb 11,24-26: Mojzi$ — priklad pokorného rozhodnutia pre zZivot sluzby
(utorok)
Luk 22,24-27: JeziSovi ucenici a ich boj s pychou (streda)
Fil 2,3-8: Kristus ako najvyssi vzor pokory a sluzby (Stvrtok)



3 Nedela 12. aprila 20
V ZOVRETi PYCHY

*Nemilujte svet, ani to, o je vo svete. Ak niekto miluje svet, nie je v iom
Otcova laska. '“Ved' nic z toho, ¢o je vo svete - Ziadostivost tela, Ziadosti-
vost odi a vystatovanie sa blahobytom -, nie je z Otca, ale zo sveta. '’A svet
sa pomina aj so svojou Ziadostivostou. Kto vsak pIni Boziu volu, zostava
naveky. (1Jan 2,15-17)

OSOBNE Ked sa povie ,pycha’, mnohym sa v mysli vybavi pav s farebnym chvostom,
STUDIUM v3etkymi opovrhujuci politik, samoltby zbohatlik alebo namyslena celebrita.
Pycha je prejavom nadmerného sebavedomia, povysenosti a presvedcenia,
Ze sme dolezitejsi alebo lepsi nez ostatni fudia. Pycha je pocit, na ktory by sme
sa nemali spoliehat.
Pycha sa prvykrat objavila u Lucifera, zastierajuceho cheruba, ktory sluzil
Bohu. Nevieme, kedy ani ako sa mu sebecké myslienky vkradli do srdca, ale
vieme, Ze priviedli vesmir k tomu, ¢o dnes nazyvame velky spor. Vidime, ze
satan je opakom Boha. (Porovnaj Iz 14,12-14 a Fil 2,5-11.) V dosledku toho
nas svet zapasi s nasledkami hriechu odvtedy, ¢o satan zasial pochybnosti do
mysle Adama a Evy a potom ich pokusal, aby milovali a déverovali viac sebe
ako Bohu.

Precitaj si 1Jan 2,15-17. Aké tri hlavné skutocnosti nas tato pasaz uci
o pyche alaske k svetu?

V kontexte, v ktorom o pyche uvazujeme, je pycha vyjadrenim povysenosti,
marnomyselnosti a prehnaného sebavedomia. Samozrejme, je legitimne
vyjadrit ocenenie, ked' ¢lovek svojim konanim nieco dosiahol alebo prekonal
tazkosti. Vtedy je namieste povedat:,Som na teba taky hrdy (pysny)!” Je dole-
Zité pochopit, Ze snaha o dokonalost, uznavanie a ocerovanie darov a schop-
nosti, ktoré vam Boh dal, nie je nevyhnutne prejavom pychy. Podla Pisma
existuje spravny druh sebaldsky (spomenme aspon Jeziov prikaz v Mar 12,31,
kde hovori, aby sme milovali bliznych ako seba samych). Vzdy vsak ide o nese-
becku lasku. O pychu nejde ani vtedy, ked' je Boh pritomny v ich Zivote a oni
sa usiluju ¢o najlepsie vyuzit svoje dary (pozri 1Tim 3,1). Ludia su opantani
pychou, ked'si namysleni, precenuju svoj podiel na Uspechoch a nevzdavaju
Bohu slavu za to, ¢o v ich Zivote kona.

Mali by sme mat vzdy na pamdti, ze nasa hodnota sa nemeria ani nasim
majetkom, ani nasimi schopnostami a ispechmi. Nasa hodnota by mala vzdy
pochéddzat od Boha, pretoze vietko, ¢o mame, dokonca aj to, ¢o nas pokusa
k pyche, pochéddza aj tak iba od Neho. Na toto nesmieme nikdy zabudnut.

APLIKACIA W Poloz si otazku: Kolko pychy je vo mne? Ako méze moje nadmerné
sebavedomie a pycha ovplyvriovat méjvztah s Bohom a s ostatnymi?



21 Pondelok 13. aprila 3

SPRAVNE HODNOTENIE SAMEHO SEBA

"Farizej stél a takto sa v duchu modlil: ,Boze, dakujem ti, Zze nie som ako
ostatni ludia: vydieraci, nespravodlivi, cudzoloznici alebo ako tento mytnik.
?Postim sa dva razy do tyzdna, davam desiatky zo vsetkého, ¢o ziskam.
3Mytnik vsak stal v dialke a neodvazil sa ani len o¢i zdvihnut k nebu, bil sa
do prs a hovoril:,Boze, bud'milostivy mne hrieSnemu. *Hovorim vam: Tento
odisiel domov ospravedineny, a tamten nie. Lebo kazdy, kto sa povysuje,
bude ponizeny, a kto sa ponizuje, bude povyseny. (Luk 18,11-14)

Dvaja muzi idd do chramu modlit sa. Jeden je vazeny starsi, ktory hrdo nakraca OSOBNE
dopredu pred celé zhromaZdenie. Za¢ne sa nahlas modlit a dakuje Bohuzato, &tiipium
aky je on sam dobry a bezchybny. Ten druhy ¢lovek, vyvrhel z okraja spolo¢-

nosti, stoji Uplne vzadu. Jeho oci su plné slz, plecia ovisnuté pod tarchou hrie-

chu, ktory si nesie. Kdesi v najtmavsom kute chramu pada na kolena a zufalo
Sepka:,Boze, bud' milostivy mne hriesnemu.” (Luk 18,13)

Precitaj si JeziSovo podobenstvo o farizejovi a mytnikovi (Luk 18,9-14). Ako
vnimas tychto dvoch muzov? Ako o nich uvazoval Jezis? Aké dblezité pona-
ucenie vyplyva z tohto pribehu pre kazdého z nas?

Clovek méze velmi lahko skiznut do toho, Ze sa za¢ne vychvalovat alebo vyvy-
Sovat. Niekedy sa takéto konanie stane naSou druhou prirodzenostou. Tdzime
dat ostatnym vediet o svojich Uspechoch a o tom, ako sa nam dari. Ni¢ z toho
v3ak nijako nemeni naSe meno ani renomé v ociach neba. V skuto¢nosti je
to presne naopak, nez by sme ocakavali. Vietkym, ,co boli presvedceni, ze
su spravodlivi a ostatnymi pohidali” (Luk 18,9), Jezi§ velmi dérazne hovori,
Ze ,kazdy, kto sa povysuje, bude ponizeny, a kto sa ponizuje, bude povy-
Seny” (Luk 18,14). Jezi§ ndm zéroven radi, aby sme si sadli na najnizsie miesto
a nechali hostitela, aby nas povysil, ak si to Zela (Luk 14,8-10). Toto ,obratené”
kralovstvo, o ktorom JeZis uci, je opakom toho, ¢o by sme ocakavali. Kristus
moze zachranit len toho, kto uzndva, Ze je hriesny.” (COL 158; KP 121)

Prvym krokom na nasej ceste za ospravedinenim je uvedomit si, ze sme
hriesni a zufalo potrebujeme Krista. Potom mozeme k Nemu prist s déverou,
ze ,ak vyzndvame svoje hriechy, on je verny a spravodlivy: Odpusti ndm hrie-
chy a ocisti nds od vietkej nepravosti.” (1Jan 1,9)

Cim blizsie budeme ku Kristovi, tym viac si budeme uvedomovat svoju hries-
nost a nehodnost.,Spravne sa poznat mézeme iba pri pohlade na Krista. Ludia
si 0 sebe vela myslia, lebo ho nepoznaju. Svoju velkd ubohost a bezmocnost
si uvedomuju len pri uvazovani o Kristovej Cistote a dokonalosti. Vtedy cha-
peme, Ze v ruchu vlastnej spravodlivosti sme tak beznadejne strateni ako
vsetci ostatni hriesnici” (COL 159; KP 122)

Co siteda Boh mysli o py$nych? Peter vo svojom liste pise:,Boh sa py$nym pro-
tivi a pokornym dava milost” (1Pet 5,5) Toto vyjadrenie je velmi jednoznacné!

B Kedy si naposledy zazil vedomie BoZej milosti? (V skuto¢nosti by APLIKACIA
sme tuto milost mali zazivat denne.) Milost by sme mali prejavovat aj
ostatnym. Venuj teraz ¢as modlitbe a pros Boha, aby ta pokoril pod
svoju mocnu ruku, aby ta v pravy ¢as mohol prave On povysit.



3 Utorok 14. aprila

Mo0JZIS, POKORNY SLUZOBNIK

24Ked' Mojzis dospel, vo viere odoprel volat sa synom faradnovej dcéry.
25Radsej si zvolil trpiet s Bozim ludom, nez mat doc¢asné potesenie z hriechu,
26a Kristovu potupu pokladal za vacsie bohatstvo ako poklady Egypta. Mal
totiz na zreteli budticu odmenu. (Heb 11,24-26)

0OSOBNE Velkolepé saly egyptského palaca sa pysili honosnostou, péZitkami a pohod-
STUDIUM lim.,Mojzi§ bol takto vychovany vo vietkej mudrosti Egyptanov a bol mocny
vo svojich slovach i skutkoch!” (Sk 7,22) Mojzis mal na dosah Zivot prekypu-
juci mocou, bohatstvom a obdivom. On si viak vybral niec¢o Uplne iné. ,Ako
dejepiscovi, basnikovi, filozofovi, vojvodcovi a zakonodarcovi sa mu nikto
nevyrovnal. Napriek tomu mal v sebe tolko mravnej sily, ze odolal vyhliadkam
na ziskanie bohatstva, moci a slavy, a radsej zvolil protivenstvo zndsat's ludom

Bozim, ako mat chvilkovy pézitok z hriechu. (Heb 11,25)" (PP 246; NUD 119)

Preco sa podla tvodného textu (Heb 11,24-26) Mojzis rozhodol v Zivote
pre inu cestu a pokoril sa?

Ak vezmeme do Uvahy, akym mocnym muzom bol Mojzi$ a odkial’ pocha-
dzal, jeho neskorsia pokora je naozaj pozoruhodna. Napriek predchadzajicim
hrie$nym ¢inom prameniacim z jeho impulzivnosti (2Moj 2,12), Mojzis sa vzdal
svojej pychy, marnomyselnosti a povysenosti. Jeho triedou sa stali skalné hory
a Hospodin ho styridsat rokov ucil, ¢o potreboval vediet, aby vyviedol narod
z otroctva a mohol ho priviest do Zaslibenej zeme. Ano, Mojzi$ mohol zostat
v Egypte a zit zivot naplneny bohatstvom a mocou. Ked'vsak premyslal o vec-
nosti, tieto pozemské hodnoty stratili svoj zmysel. Hospodin mu dal velmi kon-
krétne poverenie a MojZis sa rozhodol konat podla neho.

V tejto suvislosti zaznieva velmi dodlezité konstatovanie: ,Mojzis bol velmi
pokorny ¢lovek, najpokornejsi, aky kedy na zemi zil" (4Moj 12,3) Mojzis, jeden
z najvyznamnejsich patriarchov Biblie, je znamy svojou pokorou a miernos-
tou. Predstavme si, ako by vyzeral Mojzisov zivot a ako by viedol hebrejsky
ndrod, keby sa do dolezitych udalosti v jeho Zivote vkradla pycha. Predstavme
si pySného a namysleného Mojzisa pri horiacom kriku, pocas egyptskych ran,
pri prechode cez Cervené more, pocas udalosti spojenych s padanim manny,
pri priamom rozhovore s Hospodinom alebo pri prijati Desatora.

APLIKACIA W Uvazuj, ako by niekto opisal tvoj zivot. Zaradil by do opisu tvojej
povahy pridavné mend ,pokorny” alebo ,mierny“? Preco ano alebo
preco nie? Pravdou je, Ze sami od seba sa pokornymi stat nemdzeme.
Hriech je sucastou nasich Zivotov, a preto tak velmi potrebujeme
Jezisa.
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23 Streda 15. aprila 3

NAJVACSiI PRIESTUPOK

24Vznikla medzi nimi aj hadka, kto z nich je najvacsi. 2°Povedal im:, Krali naro-
dov panuju nad narodmi, a ti, €0 maju nad nimi moc, si hovoria dobrodinci.
26\ly tak nerobte! Kto je medzi vami najvacsi, nech je ako najmensi a vodca

obsluhuje? Nie ten, co sedi? Ale ja som medzi vami ten, ¢o obsluhuje.” (Luk
22,24-27)

Predstav si, Ze si JeZiSovym ucenikom. Putuje$ s Nim, jete rovnaké jedlo, spis OSOBNE
v Jeho blizkosti a u¢i$ sa od Neho — a On meni nespocetné Zivoty, vratane STUDIUM
toho tvojho. Ludia sa dozaduju stretnutia s Nim a ty si za¢inas uvedomovat,

aké vynimocné je, Ze si ta vybral za jedného z dvanastich, ktori s Mu najbliz-

Sie. Potom si zacnes klast otazku: Kto je v skutocnosti najvacsi, najdolezitejsi

z Jeho uc¢enikov?

Ako Jezis reagoval na spor ucenikov o to, kto z nich je ,najvacsi” (Luk 22,24
27)? Ktory vyrok vystihuje podstatu JeziSovho posolstva?

Mohlo by sa zdat, Ze po vietkom tom case, ktory ucenici stravili v JeziSovej
blizkosti, bude tento druh debaty to posledné, ¢o im napadne. Opak bol viak
pravdou.

Namiesto toho, aby boli tito muzi spokojni so svojim povolanim, v ich srdciach
zacala rast pycha. Napokon kazdy z nich dospel k presvedceniu, ze je lepsi nez
ti ostatni. Podobné myslienky mézu velmi lahko ovlddnut nase uvazovanie.
,Pycha a pocit nadradenosti s Bohu odporné a ¢loveka nicia viac, nez ¢okol-
vek iné. Najtazsie, ak nie priamo nemozné, je zbavit sa tychto hriechov.” (COL
154;KP 117)

Ide o naozaj vazny problém. Nasa pycha sa totiz Bohu protivi a urdza Ho viac
ako c¢okolvek iné. Ide o charakterovu ¢rtu, ktoru je tazké prekonat, pretoze
si ¢asto neuvedomujeme jej podstatu. Ked' sme totiz v stave sebavedomej
samolUbosti, nedokdzeme sa na seba pozriet kriticky. Ovlada nas pycha. Potre-
bujeme sa preto zastavit a preskimat, ako na tom sme. Prosme Boha, aby ndm
otvoril o¢i a ukazal ndm nas skutocny stav, pretoze pycha moze byt tou najvac-
Sou prekazkou budovania blizkeho vztahu s Bohom.

B Aksi uvedomujes, Ze iba Boh méze odstranit z tvojej duse pychu APLIKACIA
a sebectvo, zastav sa a hned'teraz sa pomodli nasledovne: ,Zachran
ma, Pane, aj napriek mojej slabosti a sebectvu. Vezmi si moje srdce,
lebo sam ti ho neviem odovzdat. Patri tebe. O¢ist ho a udrzuj ho
v Cistote, pretoZe ja to nedokazem. Stvarfiuj ma, pretvor ma a povznes
do cistého prostredia, aby mojim vnitrom mohol pretekat prud tvojej
lasky.” (COL 159; KP 122)



3 Stvrtok 16. aprila

POzRI SA NA NEHO

Lebo kto je vacsi? Ten, ¢o sedi za stolom, ¢i ten, ¢o obsluhuje? Nie ten, ¢o sedi?
Ale ja som medzi vami ten, ¢o obsluhuje. (Luk 22,27)

3Ni¢ nerobte z ctiZiadostivosti ani pre marnu slavu, ale radsej v pokore pokla-
dajte inych za vyssich od seba “a nevyhladavajte kazdy iba svoje zaujmy, ale
aj zaujmy druhych. Zmyslajte medzi sebou tak, ako Kristus Jezis: °On, hoci
mal BoZiu podobu, svoju rovnost's Bohom nepovaZzoval za korist, “ale zriekol
sa jej, ked'vzal na seba podobu sluzobnika a stal sa podobny ludom a podla
vonkajsieho zjavu bol pokladany za cloveka, ®ponizil sa a stal sa poslusSnym
az na smrt, a to smrt na krizi. (Fil 2,3-8)

OsOBNE Aké klu¢ové posolstvo zaznieva pre vietkych Kristovych nasledovnikov vo
STUDIUM VversiLuk 22,277

V ostrom kontraste s povyseneckym postojom ucenikov a ich tuzbou prevy-
Sovat ostatnych stoji JeZis — vrcholny priklad pokory. Ten Jezis, ktory u¢enikom
povedal:,Ale ja som medzi vami ten, ¢o obsluhuje! (Luk 22,27) Jezis sa kazdy
den vyddval tym, ktori to potrebovali. On bol plny sucitu a ludi naokolo vnimal
ako ovce bez pastiera. Vedel, Zze fudstvo Ho potrebuje viac nez cokolvek iné
v Zivote, hoci len mélokto si uvedomoval tuto jednoducht pravdu. JezZis sa
vzdal neba, aby zomrel za ludi v nadeji, Ze pochopia Jeho skutok milosti a zare-
aguju na Jeho pozvanie vytvorit si s Nim spasonosny vztah.

Ako Pavol opisuje Zivot krestana vo svetle kriza (Fil 2,3-8)? V ¢om je nam
Jezis prikladom?

Jezis pre nas urobil vsetko. Na svojich pleciach niesol nas hriech. Ked'sa zasta-
vime a budeme dostato¢ne dlho uvazovat o Jeho skuto¢nej velkosti, potom si
urc¢ite uvedomime nielen svoju hriednost, skazenost a necistotu, ale aj to, ako
zufalo potrebujeme, aby sa stal Jezi$ sucastou nasho Zivota.

Ked' na Neho budeme hladiet, uvedomime si, Ze vietko ostatné (najma my
sami a nasa povysenost) je Uplne bezvyznamné a nepodstatné. Tym najdodle-
ZitejSim sa pre nds stane poznanie, kto je JeZis, ¢o vykonal a ako velmi miluje
svoje stvorenie. Pohlad uprety na Jezisa spdsobi, Ze nase marnomyselné ,ja“
sa strati v prachu.

JeZis. Aké krasne, majestatne a mocné meno. On je stelesnenim pokory. Ked'
Mu otvarame srdce, pozndvame Ho a uvedomujeme si, ¢o pre nas urobil. Ked'
dovolime Jeho slovam Zivota preniknut do nasej mysle, pochopime, aki sme
v skutoc¢nosti Ubohi vo svojej samoltbosti a namyslenosti. Ak mali problém
s pychou Jeho vyvoleni a milovani ucenici, ktori Zili s Nim a ucili sa od Neho,
nemézeme si klamat, Ze s nami je vietko v poriadku. V kone¢nom dosledku
modZeme rast vo svojom vztahu s Jezisom iba vtedy, ked’ sme pokorni.

APLIKACIA M Stravs Jezisom prave teraz nejaky ¢as navyse. Vezmi si Bibliu, pero
a dennik alebo kusok papiera a najdi si tiché miesto — mozno aj vonku.
Pozvi Boha, aby obmakéil tvoje srdce a prehovoril k nemu. Odpis si
Zalm 138. Ktoré slova a myslienky ta pri pisani najviac zaujali? Pre¢o?
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25 Piatok 17. aprila

PODNETY NA ZAMYSLENIE

,Cim blizsie prichadzame ku Kristovi a ¢im lepsie poznavame ¢istotu jeho
povahy, tym lepsie chdpeme zavaznost hriechu a tym menej sa budeme
vyvysovat. Ludia, ktorych Boh povazuje za svatych, nedavajui na obdiv vlastnu
dobrotu’ (COL 160; KP 122)

,Slavu predchadza pokora. Na vyznamné miesto pred ludmi voli nebo takého
pracovnika, ktory vie — ako Jan Krstitel - zaujat nizke postavenie pred Bohom.
Najuspesnejsim pracovnikom v Bozom diele je ucenik s detinskou prosto-
tou a pokorou. Nebo pomaha tomu, kto nehlada vlastnu slavu, ale usiluje sa
o zachranu ludi. ... Boh obchadza tych, ¢o sa vedome nazdavajy, ze jeho slavne
dielo sa bez nich nezaobide. ... Jezi$ sa neuspokaijil s tym, Ze svojim uc¢enikom
vysvetlil podstatu svojho kralovstva. Predovsetkym potrebovali nové srdce,
ktoré bude v sulade s jeho zdsadami. ... Nebo si ceni jednoduchost, nezistnost,
Uprimnost a dovercivu lasku dietata. To st znaky pravej velkosti. ... Boh si vazi
Uprimného a skraseného ¢loveka. Svoju pecat nedava ludom podla postave-
nia, bohatstva ¢i rozumovych schopnosti, ale podla toho, ako su zjednoteni
s Kristom! (DA 436.437; CL 285)

NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

1. Aké dalsie postrehy o pyche a pokore nam prinasaju nasledujtice
pasaze? Mat 23,12; 72 25,9; Z 149,4 a Jak 4,6.10

2. Uprimne sazamyslite: Kedy ste naposledy, davali na obdiv vlastnu dob-
rotu”? Ako to ovplyvnilo vas vztah s Bohom alebo s tymi, pred ktorymi
ste sa, predvadzali“?

3. Coby ste mohlivo svojom Zivote zmenit, aby ste sa pokorili pred Bohom
a posilnili tak svoj vztah s Nim?

ZHRNUTIE

Pycha méze byt jednou z najvacsich prekazok rastu vo vztahu s Bohom. Ak si

vo svojej samolUbosti a povysenosti neuvedomujeme, ako velmi tento vztah

potrebujeme, jednoducho ho nebudeme rozvijat. Naproti tomu Jezis bol naj-

pokornejsim ¢lovekom na zemi a najdokonalejsim prikladom toho, ako mat
blizky vztah s Bohom.

ZAPAD SLNKA: 19.37
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TyZden od 19. do 25. aprila

ULOHA BIBLIE V NASOM
DUCHOVNOM ZIVOTE

TEXTY NA TENTO TYZDEN
Plac¢ 3,22.23; 2Tim 3,15-17; J4n 17,17; Ef 1,13; Z119,11; 1Kor 2,14
UVODNY TEXT

Ved' Botzie slovo je Zivé a ucinné, ostrejsie ako akykolvek dvojsecny mec.
Prenika az po oddelenie duse od ducha a klbov od Spiku a rozsudzuje tiuzby
aumysly srdca. (Heb 4,12)

Biblia. Vacsina z nds mé doma hned' niekolko réznych prekladov alebo for-
matov. Histdria tejto knihy je naozaj bohata. V priebehu dejin ju prepisovali,
prekladali a - casto tajne — rozsirovali, ale aj zakazovali, ¢i dokonca palili. Ide
o jednu z najstarsich knih. Patri medzi najvydavanejsie knihy na svete, mini-
malne jej Casti su prelozené do vietkych znamych jazykov. A treba dodat, Ze
mnoho ludi obetovalo svoj Zivot, aby sa Biblia zachovala az do dnenych dni.
Aké miesto md Biblia v tvojom Zivote? KaZdodenne ju otvaras a ¢itas, alebo lezi
na tvojom no¢nom stoliku ¢i v kniznici a zapadd prachom? Ma3 toho kazdy
den prili$ vela na to, aby si si nasiel ¢as na skuto¢né studium Bozieho slova?
BoZie slovo je Zivé a mocné. Boh kazdého z nds pozyva, aby sme ho nechali
prehovorit k naSmu srdcu. Chce nas povzbudzovat, smerovat, viest, menit
a davat nam nade;j.

Na Bibliu by sme sa nemali pozerat len ako na ucebnicu ¢i zbierku starych
pribehov. Je to skor krasny a hlboky opis toho, ako sa Stvoritel vesmiru snazi
priblizit nas k sebe. Ak tizime rast vo svojom vztahu s Bohom, najlepsie, ¢o
mozZete urobit, je zaviazat sa travit s Nim kazdy den kvalitny ¢as modlitbou,
¢itanim Jeho in3pirovaného Slova a odovzdanim svojej vole tomu, ¢o udi.

OSNOVA LEKCIE

Témou stvrtej lekcie bude nezastupitelna uloha Biblie, BoZieho slova, v nasom
duchovnom Zivote a raste. Ide nielen o dar, ktory nas chrani pred klamstvami
nepriatela, ale aj o prostriedok, ktory méa moc premienat nase myslenie a cha-
rakter. (V dal3ej lekcii sa potom zameriame na to, ako Bibliu spravne ¢itat.)

Pla¢ 3,21-23: DoleZitost poznavania nasho Boha (nedela)

2Tim 3,14-17: Bozie slovo ako autoritativne zjavenie (pondelok)

Jan 17,17: Bozie slovo ako meradlo pravdy (utorok)

Heb 4,12: Premienajuci vplyv BoZieho slova na nas Zivot (streda)

1Kor 2,14: Citanie Pisma s otvorenostou voci vplyvu Svatého Ducha

(Stvrtok)



27 Nedela 19. aprila 4

NAJSILNEJSIA ZBRAN

21Na toto si vSak upriamim srdce a na toto budem cakat: ?na prejavy Hos-
podinovej milosti, Ze neprestavaju, ze sa nekoncia dokazy jeho zlutovania.
ZKazdé rano st nové, nesmierna je tvoja vernost. (Plac 3,21-23)

Skor ako preskimame, preco je Biblia taka cenna a ako sa mozeme hibsie OsoBNE
ponorit do jej osobného $tudia, potrebujeme si uvedomit jednu délezitd sku- Eripium
to¢nost: Jednym z najvyznamnejsich utokov, ktoré na nas satan moze podnik-
nut, je zabranit ndm travit ¢as s Bohom a Jeho Slovom. Medzi jeho stratégie
patri snaha ¢o najviac nam branit v Studiu Biblie. Pouziva na to réznorodé
zbrane: zaneprazdnenost, Unavu, depresiu, pochybnosti alebo lahostajnost.
Satan vie, ze ked' trdvime cas s Bohom a Jeho Slovom, oZivuje to nas zivot
a vyzivuje nasu dusu. Snazi sa teda urobit vietko preto, aby ndm v tom branil.
V knihe Z tiefia do sldvy sa dozveddme: ,Pévodca vietkého zla sa vsemozne
snazi, aby fudom zabranil poznat Bibliu, pretoze tato kniha odhaluje jeho
klamstva! (GC 593; ZTDS 398) Satan vie, ze mocné BoZie slovo ho robi bez-
mocnym. Chape, Ze modlitba a studium Biblie st najmocnejsimi zbrarami,
ktoré moze ludstvo proti nemu pouzit (Ef 6,17.18; Heb 4,12). Prave preto sa
ndm zo vsetkych sil snazi zabranit ¢itat Bibliu a modlit sa nad jej posolstvom.
Vie, ze Bozie slova maju obrovskd moc. Nielenze Boh hovorenim stvoril tento
svet (Z 33,6), ale maju aj moc vzkriesit mftvych (Jan 11,41-44) a dat nam silu
vydrzat a obstat (Mat 4,1-11).

Tym, Ze ndm satan brani ¢erpat silu a povzbudenie z Biblie, ovplyvnuje nielen
nas vztah s Bohom, ale aj nase vztahy s ostatnymi. V nasich manzelstvach
dochadza k napatiu a konfliktom, kricime na deti, stracame trpezlivost s pria-
telmi alebo kolegami. Zivot sa zd4 byt prilis uponahlany; citime sa vystresovani
a zatazeni, bez moznosti Uniku. Najhorsie je, ze sa nechdme tymto koloto¢om
vlacit bez toho, aby sme sa zastavili a pouvaZzovali, ¢o sa vlastne deje. Mozno
sme presvedceni, ze sme blizko Boha a vsetko je v poriadku. V skuto¢nosti
vsak mézu plynat dni, tyzdne alebo mesiace bez toho, aby sme otvorili Bozie
slovo. To nas ¢oraz viac oslabuje a vysiluje.

Napriek tomu, Ze nas vztah s Bohom zlyhava alebo je nestély, Boh je staly
a nemeni sa (Plac¢ 3,21-23). V ¢om je podla tychto versov Boh iny ako my?
V ¢om su tieto verse pre teba povzbudenim?

Kym Lucifer padol do hriechu, bol chraniacim cherubom (Ezech 28,14-17).
Pocul Bozie slova a poznal ich neuveritelni moc. Teraz vsak ve¢né BoZie
pravdy nendvidi a snazi sa tymto smerom ovplyvrovat aj nas. Podobny osud
moze stihnut aj nas. Ked'sa nerozhodneme kazdodenne pocuvat Bozie slova
a davat im priestor v naSom zivote, nasa mysel bude otupievat a nase srdce
ochromovat strachom.

B Ako by si charakterizoval svoj duchovny Zivot? Je v iom pravidelnost ~ APLIKACIA
a systém alebo neistota a rozharanost? Aké zmeny potrebujes urobit?



4

OSOBNE
STUDIUM

Pondelok 20. aprila 28

PiSMO AKO AUTORITA

“Ty vSak zostar v tom, comu si sa naucil a ¢o ti je zverené, ved'vies, od koho
si sa to naucil, "5a pretoze od detstva poznas svaté Pisma, ktoré ti mézu dat
mudrost na spasu, a to vierou v Jezisa Krista. '°Celé Pismo je Bohom vnuknuté
a uzito¢né na ucenie, karhanie, napravu a vychovu v spravodlivosti, 7aby
Bozi clovek bol dokonaly a pripraveny na kazdé dobré dielo. (2Tim 3,14-17)

Biblia na svojich strankach jasne ukazuje, aka je jej autorita a aky je jej zmysel.
Uvazuj o tvodnom texte (2Tim 3,14-17). Co tieto verSe hovoria o poslani
Pisma?

Pri studiu Pisma si potrebujeme dat pozor na to, aby sme sa prostrednictvom
Biblie nesnazili potvrdzovat svoje vlastné nazory a pohlady, pretoze tie sa mézu
lisit od Bozieho vnimania reality. Niektori fudia hladaju Boziu vélu tak, Ze si zatvo-
ria o¢i a daju prst na nejaky vers, ktory potom vnimaju ako posolstvo z neba.
Preco by vsak prave toto mal byt spésob, akym chce s nami na zéklade svojho
Slova komunikovat? Boh nie je babka na snurke, ktora ¢aka, aby sluzila nasim
potrebdam a nasej voli. Jeho cesty a myslienky nés nekonecne presahuju (1z 55,9),
a preto nesmieme urcovat ¢i rozhodovat o tom, ako k ndm ma Boh prehovarat.
Nemali by sme si vyberat z Biblie len niektoré, ndm prijemné casti. Bibliu by sme
mali vnimat ako celok. Nevyhybajme sa textom, ktoré nds stavaju pred narocné
rozhodnutia alebo na ich pochopenie potrebujeme hlbsie studium. Ak naozaj
chceme, aby Boh prehovoril do nasich Zivotov, potrebujeme Bibliu vnimat ako
komplexné a spolahlivé posolstvo. Nase studium musi byt dokladné a potrebu-
jeme ddverovat, Ze Boh ndm v ten spravny ¢as zjavi to, ¢o potrebujeme pocut.
Sam Jezis cituje text 1Moj 6,5, ked" hovori: ,Milovat bude$ Pana, svojho Boha,
celym svojim srdcom a celou svojou dusou a celou svojou myslou”” (Mat 22,37)
Boh teda nechce, aby sme pri hladani Jeho vole prestali mysliet. Naopak, chce,
aby sme do vztahu s Nim - a teda aj do Jeho spoznévania — zapojili celt svoju
mysel. Tuzi ndm dat rozsiahle poznanie o sebe, o svete, v ktorom Zijeme, aj o nas
samotnych. Velku cast tohto poznania ndm zavuje prostrednictvom svojho
Slova. V Pisme nachddzame mnoho pribehov, v ktorych Boh komunikoval
s fludmi - spomerime napriklad Henocha, Abrahama, Mojzisa ¢i Jéba. V Novej
zmluve sa zasa mézeme sustredit na Jezisove rozhovory s ludmi v réznych Zivot-
nych situaciach a v réznom spoloc¢enskom postaveni. Boh neobchddza ludské
uvazovanie, ale pozyva nas, aby sme sa pri,praci na svojej spase” (Fil 2,12) podria-
dili Jeho Slovu a mudrosti.

Nase uvazovanie vsak stale zostdva ludskym - podlieha mnohym omylom
a klamom. Ano, nas ludsky rozum méze odsunut Boha nabok a pokusat sa
problémy vyriesit bez Neho. Takymto uvazovanim vsak stavia seba na uUroven
Boha alebo dokonca nad Neho. Ludia mézu pristupovat k Pismu namyslene
a odmietavo, s presvedcenim, Ze to uz vietko poculi a ze na jeho riadkoch uz aj
tak ni¢ nové alebo prekvapivé nendjdu. Prave ked'sa citime déleziti, sebavedomi
a presvedceni, Ze ni¢ nepotrebujeme, zanedbavame svoj vztah s Bohom a spo-
liehame sa na svoje vlastné obmedzené poznanie a mylné uvazovanie.

APLIKACIA B Ked otvaras Bibliu, nechavas ju formovat tvoje myslienky a rozhodnutia,

alebo k nej pristupujes so svojimi vlastnymi ocakavaniami? Akym

praktickym sposobom mozes tento tyzden dovolit Pismu, aby ta naozaj
viedlo?



29 Utorok 21. aprila 4

BIBLICKA PRAVDA

Posvitich v pravde; tvoje slovo je pravda! (Jan 17,17)

Hospodinove slova st rydze ako striebro tavené v hlinenej forme, sedemkrat
precistené. (Z12,7)

A preto aj my neprestajne dakujeme Bohu, Zze ked' ste prijali BozZie slovo,
ktoré ste poculi od nas, nie ako ludské slovo, ale ako BozZie slovo — akym
naozaj je. Ono posobi vo vas veriacich. (1Tes 2,13)

Niektoré teologické smery sa zaciatkom druhej polovice 20. storo¢ia sna- OSOBNE
Zili vyskrtnut z teoldgie Boha. V roku 2017 mal titulny ¢lanok ¢asopisu Time STUDIUM
nadpis ,Je pravda mitva?” Je to pozoruhodné, pretoze tento trend je vyjad-

renim situacie dnesnej spolo¢nosti. Samotna myslienka ,pravdy” sa rozpada

do takej miery, Ze nikto uz nevie, ¢o pravda vlastne je. V spolo¢nosti vladne

vseobecne rozsireny nazor, ze neexistuje ziadne meradlo, ziadny zaklad, ktory

by zostaval nemenny a ktory by obstal naprie¢ vekmi.V protiklade k tomu stoji

Jezis, ktory povedal:,Ja som... pravda” (Jan 14,6). Jeho Slovo vydava svedectvo

o Nom ako o ¢istej, rydzej pravde.

Pozorne si preéitaj nasledujuce verse. Aké posolstvo obsahuju? Co je na
tomto posolstve dolezité?

Jan 17,17

Prisl 30,5.6

2127

Biblia vyhlasuje, ze zakladna pravda, samotny Jezis, sa nemeni (Heb 13,8).
Zaroven plati, ze ked' ¢itame Bozie slovo, nase chdpanie Boha a Jeho pravdy
moze rast.,Existuju pramene pravdy, ktoré ¢akaju na svoje objavenie tymi, ¢o
ich poctivo hladaju” (5T 704) Ked' Ellen Whiteova hovorila o pravde, vzdy sa
odvolavala na tu pravdu, ktort ndm dava Boh prostrednictvom svojho Slova.
V Biblii mézeme hladat dalsie svetlo, pretoze Biblia nikdy neprotire¢i minulym,
uz zjavenym pravdam, ale namiesto toho na nich stavia.

Precitaj si 1Tes 2,13; 7 33,4.5 aEf 1,13. Aké posolstvo obsahuju tieto verse?

Biblia — a iba Biblia — musi byt zakladnym zdrojom toho, ¢o chapeme ako
pravdu. Vsetky ostatné zdroje musia byt skisané a preverované Bozim slovom.
Dokonca aj to, ¢o pokladdme za rozum ¢i ludské uvazovanie, musi byt skisané
Bozim slovom.

B Niektori ludia tvrdia, Ze pravda neexistuje. Preco je toto tvrdenie APLIKACIA
samo osebe protirecivé? Inymi slovami, preco je tvrdenie, Ze pravda
neexistuje, pokusom o hlasanie pravdy a zarover pokusom o jej
vyvratenie?



4 Streda 22. aprila

TVRDENIA Z BIBLIE

V srdci som si skryl tvoju re¢, aby som proti tebe nehresil. (Z119,11)

Ved' Bozie slovo je Zivé a ucinné, ostrejSie ako akykolvek dvojse¢ny mec.
Prenika az po oddelenie duse od ducha a kibov od $piku a rozsudzuje tizby
aumysly srdca. (Heb4,12)

OSOBNE Zmenilo by sa nie¢o v tvojom Zivote alebo v tvojich vztahoch, keby si pred
STUDIUM doleZitym rozhodnutim alebo pri réznych problémoch a vyzvach hladal rady
v Biblii? Co by sa zmenilo v tvojom zamestnani alebo v zbore, keby ludia vni-
mali svet optikou Biblie a podla nej by sa aj snazili zit?
Autori Biblie vedeli, aké cenné su jej slova. Ziadna ind kniha neméze pre-
hovorit k vasmu Zivotu tak, ako prave Pismo. Slova st zaznamenané na stran-
kach Biblie a my ich m6zeme kazdy den citat. Dolezitou otdzkou viak je, ako si
ich méZeme uchovavat v srdci a ako podla nich mézeme zit.

Aku radu nachadzame v Z 119,112 Pozri aj Heb 4,12.

Vo versi Heb 4,12 nachadzame déleziti zmienku o tom, ako vlastne mame
vnimat Bibliu. ,Dvojse¢ny mec” je mocnd a ostra zbran, ale Biblia dokaze pre
[udsku dusu urobit to, ¢o fudské nastroje nedokdzu. Pismo o sebe hovori, Ze je
,Zivé". Je to stale pravda, aj ked'Biblia vznikla pred tisickami rokov? JeZi$ pove-
dal:,Slov4, ktoré som vam povedal, st Duch a zivot” (Jan 6,63) Ak je nase srdce
zlomené alebo sa nas Zivot rozpada, Boh moze svojim slovom zmenit okol-
nosti okolo nas. Stard zmluva opisuje Bozie slova ako velmi aktivne a ucinné.
Rozhodne sa o nich nedd povedat, ze by boli bezmocné ¢i pasivne (pozri
Iz 55,11). Ked'zalmista premyslal o vplyve Bozich slov, napisal:,V mojom poko-
reni mi je Utechou, Ze tvoja re¢ ma ozivi" (Z119,50)

Mozno si uz v nejakej chvili zazil ozajstny hlad, alebo si drzal post ¢i diétu. Po
takejto skusenosti nam vacsinou chuti vsetko. V duchovnom zmysle je Biblia
potravou pre nase duse.

Ak je tvoja dusa prazdna a hladng, otvor zivé Slovo. Precitaj si Jer 15,16; 1Pet
2,2 a Mat 4,4. Bozie slova lahodia mysli i srdcu a ked'ich ¢itame, naplnia nas
a posilnia. Takéto zaslUbenie sme dostali.

Slova Pisma pochdadzaju od samotného Boha. On ich adresuje pre teba a pre
kazdého cloveka, ktory Ho hlada. Ked' ich ¢itame s modlitbou a otvorenym
srdcom, tieto slova nebudu zniet naprazdno.

APLIKACIA M Kakym tazkostiam v tvojom Zivote moze prave teraz Biblia
prehovorit? Pre¢o by sme nemali dovolit svojmu sebectvu, aby ndm
zabranilo nasledovat to, ¢co nam Biblia hovori?

30



31 Stvrtok 23. aprila 4

STAV SRDCA

Prijmi poucenie z jeho tst a vezmi si k srdcu jeho slova. (Job 22,22)

Telesny ¢lovek neprijima veci Bozieho Ducha; si mu totiz blaznovstvom
anemaoze ich poznat, pretoze sa posudzuju duchovne. (1Kor 2,14)

A preto aj my neprestajne dakujeme Bohu, ze ked' ste prijali Bozie slovo,
ktoré ste poculi od nas, nie ako ludské slovo, ale ako Bozie slovo - akym
naozaj je. Ono posobi vo vas veriacich. (1Tes 2,13)

Nasa schopnost prijimat poucenie z Bozieho slova (Job 22,22) zavisi vo OSOBNE
velkej miere od toho, v akom stave je nase srdce, ked' sa dostavame pod STUDIUM
vplyv Pisma. Co o tom hovori text 1Kor 2,14?

Mat duchovné rozlisovanie znamena mat duchovné porozumenie. Je preto
pochopitelné, Ze duchovne otvoreny ¢lovek zazije pri ¢itani Biblie Uplne inu
skusenost ako duchovne uzavrety ¢lovek. Ten, kto je presvedceny, Ze Biblia je
len naivny, nedélezity starodavny text, nebude na jej strankach hladat pravdu
pre svoj Zivot.

Ak teda tuzime, aby sa nas vztah s Bohom rozvijal, bude velmi zalezat na
tom, aky mame postoj k Biblii a ako pristupujeme k jej studiu. Co o tom
hovori apostol Pavol v 1Tes 2,13?

Ked'Bohu déverujeme, Jeho slovo v nas kona Jeho dielo. Ked otvarame Bibliu
s vierou, Ze Boh ndm chce prostrednictvom jej slov nieco darovat, skuto¢ne
k nam prehovori a bude pdsobit v nasom zivote. Vela viak zavisi od nasej viery
a nasich ocakavani. Dobrou spravou je, ze aj keby bola nasa viera mala, Boh jej
mébze pomoct rast (Mar 9,24; Luk 17,6).

Jednym z velkych cielov Biblie je hovorit do nasich Zivotov pravdu o stave
nasho vztahu s Bohom a o tom, ako ho posilnit. Ak je nase srdce otvorené
pdsobeniu Svdtého Ducha a ak pristupujeme k Slovu s pokorou, vzdy odi-
deme zmeneni, hoci si to nemusime okamzite viimnut. Zmena méze byt
postupnd, rast moze byt pozvolny. Ale ak nas bude ovladat nevsimavost,
hriech a neochota zmenit sa, ¢itanie Biblie nam bude len malo uzito¢né. Svaty
Duch nas nabada, aby sme sa bliZili k JeZiSovi Kristovi. Naozaj chces prist do
Jeho blizkosti? Ak ano, Jeho Slovo ti da,mudrost na spasu” (2Tim 3,15) a uvidis
veci, ktoré si si nikdy nedokazal ani len predstavit.

B Vakom stave je tvoje srdce a tvoja mysel, ked otvaras stranky Biblie? ~ APLIKACIA
Prichadzas so svojimi vlastnymi nézormi a s cielom, aby ti ich Biblia
potvrdila? Alebo pristupujes s otvorenou myslou a s otvorenym
srdcom, pripraveny s ¢estnou a Gprimnou vierou vidiet, ¢o ti Boh chce
povedat? Preco je tvoj postoj dolezity?



4 Piatok 24. aprila

PODNETY NA ZAMYSLENIE

Ak zvazite slova, ktoré ste povedali za poslednych 24 hodin, ako by ste ich
zhodnotili? Boli laskyplné, laskavé, radostné, povznasajuce, alebo naplnené
frustraciou, unavou, uzkostou, hnevom, klebetami ¢i zZlomyselnostou? Biblia
hovori:,,Usta hovoria to, ¢im je naplnené srdce!” (Mat 12,34) Ked' mdme srdce
zanesené $pinou a neporiadkom, prejavi sa to aj v nasich slovach.

Vsetci sme uz zazili pocit frustracie, Unavy alebo stresu. Takéto rozpolozenie
ma vplyv aj na to, €o vychadza z nasich ust. Casto ide o slova, ktoré neskér lutu-
jeme. Naopak, ked'nase srdce prekypuje laskou k niekomu, prudi tato laska aj
znasich slov.

Podobne aj Bozie slovo hovori o Jeho srdci a Jeho zdmeroch voci nam. Je
Uzasné pochopit, Ze prave tieto slova, priamo z Bozieho srdca, nachadzame
v Biblii. Je tiez ohromujuice sledovat, aki moc mali Bozie slova v priebehu
dejin.

»Jedna vec je zaobchadzat s Bibliou ako s knihou, v ktorej su dobré morélne
pokyny, ist tak daleko ako to vyhovuje duchu cias a ndSmu postaveniu vo
svete a ind vec je povazovat ju za to, ¢im v skuto¢nosti je — slovom zivého Boha,
slovom, ktoré je nasim Zivotom, slovom, ktoré ma usmerriovat nase ciny, nase
slova i naSe myslienky. Brat Bibliu ¢o len trochu menej vazne, nez sme uviedli,
znamend zavrhovat ju. A toto je v popredi pricin pochybovacnosti a nevery
medzi mladezou! (Ed 260; Vych 224)

NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

1. Akélogické aracionalne dévody mate pre svoju vieru? Pravdepodobne
ich je ovela viac, nez si uvedomuijete.

2. Ako sa mézete uistit, ze studium Biblie a modlitba st zakladom vasho
vztahu s Bohom? Ako by vyzeral vztah s Bohom bez modlitby a studia
Biblie?

3. Ak by si niekto chcel prehibit svoj vztah s Bohom, ktoré texty Pisma by
ste mu odporucili ako prvé?

4. Ako mozete zit podla kazdého slova, ktoré vychadza z ust Hospodino-
vych? (5Moj 8,3) Ako by sa to mohlo prejavit vo vaSom Zivote?

5. Conam nasledujuce pasaze hovoria o Bozich slovach? Heb 11,3; Z 33,6;
Mat 11,4.5; 1Tes 4,16; Ef 6,17; Jak 1,21

ZHRNUTIE

Biblia je Ziva a mocna a jej ¢itanie je zakladom pre rast nasho vztahu s Bohom.
NielenZe nas uci o BoZej Uzasnej povahe a Jeho interakcidch s fudstvom pocas
celych dejin, ale prehovdra aj ku kazdému z nas dnes, ked'k nej pristupujeme
s pokorou.

ZAPAD SLNKA: 19.47
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Tyzden od 26. aprila do 2. mdja

AKO STUDOVAT BIBLIU

TEXTY NA TENTO TYZDEN
Jan 15,1-8; Mar 1,35; 1Kron 16,11; Z 119,105; Iz 50,4; [z 55,1-13
UvVODNY TEXT

%Lebo ako pada dazd'a sneh z neba a nevrati sa ta, ale zavlazi zem, zGrodni
ju a da jej vyklicit, vyda semeno na siatie a chlieb na jedenie, ''tak sa stane
s mojim slovom, ktoré mi vyjde z Gst. Nevrati sa ku mne naprazdno, pretoze
urobi to, o som si Zelal, a dosiahne to, kvéli comu som ho poslal. (1z55,10.11)

Spomen si na ¢as, ked'si dostal svoju prvu Bibliu. Mozno si bol dieta a daro-
vali ti ju rodicia, mozno si ju dostal v zbore, alebo si si ju kupil aZ ako dospely.
Bez ohladu na to, ako dlho uz Bibliu vlastnis, poloz si otazku: Akt ma pre mna
hodnotu? Povazujes ju za to najcennejsie a najvzacnejsie, ¢o vlastnis, alebo je
pre teba Uplne samozrejmé, Ze mas Zivé BoZie slovo na dosah ruky? Ako sa ti
dari ¢itat Bibliu? Uvazoval si niekedy o tom, kde mas3 pri svojom $tudiu Pisma
zacat? Ako mdme citat Bibliu, aby sme sa pribliZili k Bohu?

Martin Luther povedal: ,UZ niekolko rokov si kazdoro¢ne dvakrat precitam
Bibliu. A keby bola Biblia velky, mohutny strom a vietky jej slové drobné kona-
riky, tukal by som na v3etky vetvicky, dychtivy vediet, ¢o tam je a ¢o ponuka.”
(Luther’s Works 54:165)

Mozno mas na Studium Pisma kazdy der vyhradeny ¢as. A mozno ta tvoja
Biblia vacsinu tyzdrna odpociva na policke. Nech je to tak ¢i onak, kazdy z nas
sa mbze naucit Studovat Bibliu tak, ze ho to obohati a zmeni to jeho Zivot.
Tento tyzden sa budeme venovat niektorym spésobom, ktoré mézu obohatit
nase studium BozZieho slova.

OSNOVA LEKCIE

Aj v tejto lekcii eSte zostaneme pri téme Biblie, ktort sme otvorili uz minuly
tyzden. Tentoraz sa zameriame na to, ako k jej ¢itaniu a Studiu pristupovat, aby
to pre nas a nds duchovny Zivot bolo skuto¢nym pozehnanim.
Jer 29,13; Jan 15,5-8: Délezitost vedome planovaného ¢asu nad Bibliou
(nedela)
Mar 1,34.35: Potreba vhodného pokojného miesta na stiSenie sa nad
Bozim slovom (pondelok)
Z 119,15.16.105: Praktické metddy 3tldia a rozjimania nad textom Biblie
(utorok)
Iz 50,4: Dolezitost zdielania sa s poznanym posolstvom Pisma (streda)
7 119,103.104:,Sladké"” pozehnanie z posolstva BoZieho slova (3tvrtok)



5 Nedela 26. aprila
CAs
Budete ma hladat a najdete ma, lebo ma budete hladat celym svojim
srdcom. (Jer29,13)
5Ja som vinic¢ a vy ratolesti. Kto zostava vo mne a ja v iom, prinasa vela
ovocia, pretoze bezo mia nemézete nic urobit. Ak niekto nezostava vo mne,
vyhodia ho von ako ratolest a uschne. Potom ich pozbieraju, hodia do ohiia
a zhoria. Ak zostavate vo mne a ak aj moje slova zostavaju vo vas, proste,

co len chcete, a stane sa vam. 8Moj Otec je oslaveny tym, Zze prinasate vela
ovocia a Ze sa stavate mojimi u¢enikmi. (Jan 15,5-8)

OsOBNE Nastavil si si niekedy budik o nie¢o skor nez zvycajne, aby si si mohol privstat

StUpium  a venovat sa Citaniu Biblie? A stalo sa ti, ze ked' si konec¢ne vstal, pozrel si sa
na hodinky a povedal si si: No, mdm pdtndst minut, mal by som si s tym citanim
svihnut! Ako to potom vyzeralo? Dvomi vetami si sa pomodlil a rychlo precital
kapitolu z Biblie? Mozno si bol na seba hrdy, Ze si to zvlddol, ale tvoje srdce
odchéadzalo do nového dna prazdne a nespokojné.
»Z unahleného ¢itania Pisma byva len maly Gzitok. Clovek moze precitat celt
Bibliu, a predsa nezachyti jej krdsu a nepochopi jej hlbku a skryty vyznam.” (SC
90; CK 60)
Citanie Biblie ndm, samozrejme, prina$a pozehnanie. Ale ked’ budeme ¢itat
Bibliu prirychlo, povrchne a v zhone (akoby sme do seba naliali vodu z hadice),
moze sa ndm polahky stat, Ze mnoho dolezitych skutocnosti si neuvedomime
alebo ich Uplne prehliadneme. Boh ndm dal svoje inSpirované, vzacne Slovo,
aby sme sa o Nom dozvedeli viac (a zaroven aj viac o sebe). Ked'si ndjdeme
Cas, aby sme videli neopisatelne krasny Bozi charakter a ¢iny, ktoré v priebehu
dejin konal pre ludstvo, urcite si ho zamilujeme. Zdznam Jeho vztahu k ¢lo-
veku mame priamo v rukach, potrebujeme si v3ak najst ¢as a venovat sa tomu,
aby sme Boha poznavali prostrednictvom ¢itania Jeho slova (Sk 17,11). Uvazuj
o nasledujucich navrhoch:
- Poziadaj Boha, aby ti do srdca viozil tizbu po Nom. Odvolaj sa na zaslubenia
v Jer 29,13 a Z 37,4.5. Popros Ho, aby ta zobudil skér ako zvy&ajne alebo aby ti
na studium Biblie pomohol uvolhit nejaky ¢as v priebehu diia.
- Odovzdaj svoj ¢as Bohu. Ano, si zaneprazdneny a mas mnoho naliehavych
povinnosti, ale ¢as s Bohom je neocenitelny. Chod' sdm na tiché miesto a pre-
&itaj si Z 46,11. Precitaj si slova alebo si zaspievaj piesen ,Vietko tebe dam?”
Premyslaj o tych oblastiach svojho Zivota, ktoré si Bohu este nepodriadil,
a odovzdaj Mu ich.
- Trdv ¢as s Bohom, ajked'sa timoZno nechce. Tak ako si zdravie vyZaduje vedomé
rozhodnutie a konanie (cvic¢enie, zdravé stravovanie), vedomé rozhodnutie si
vyzaduje aj budovanie blizkeho vztahu s Bohom. Pamétaj, ze na vytvorenie
novych navykov potrebujeme najmenej tri tyzdne a Ze bez pomoci Svatého
Ducha sa v tejto oblasti jednoducho neda uspiet.

Znova si precitaj text o JeziSovi ako pravom vini¢i (Jan 15,1-8). Co Jezis
hovori 0,,zostavani” v Nom? Preco je to také dolezité pre nasu vieru?

AV v

APLIKACIA m Aky prakticky krok moézes tento tyzden urobit, aby si spomalil,
vyhradil si kvalitny ¢as na budovanie vztahu s Bohom a dovolil Jeho
Slovu, aby formovalo tvoje srdce?
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MIESTO

Pondelok 27. aprila 5

34)ezi$ vtedy uzdravil mnohych postihnutych, ktorych trapili rozlicné cho-
roby, vyhnal mnohych démonov a nedovolil im hovorit, lebo ho poznali.
3Nadranom, zavcasu, este za tmy vstal a vysiel von. Odisiel na osamelé
miesto a tam sa modlil. (Mar 1,34.35)

Dopytujte sa na Hospodina a jeho moc, ustavicne hladajte jeho tvar! (1Kron
16,11)

JeziSov priklad nas méze indpirovat v mnohych oblastiach Zivota. Plati to OSOBNE
aj pre nasu osobnui modlitbu. Co sa z ivodného textu (Mar 1,34.35) dozve- STUDIUM
dame o Jezisovom case s Bohom?

Hoci ide len o kratku zmienku z JeZisovho Zivota, z Jeho prikladu sa mézeme
naucit vela. DIho predtym, ako vyslo sInko, odisiel na osamelé a tiché miesto
(vzdialil sa od zhonu kazdodenného Zivota), aby mohol byt so svojim Otcom.
Predstav si tu scénu - skor ako sa svet okolo Jezisa prebudi do nového dnia,
On sedi pri Galilejskom mori alebo na uboci kopca, modli sa a rozprava sa
so svojim Otcom. Tento text ukazuje na JeziSovu oddanost modlitbe. Jasne
vidime, Ze Cas straveny pri modlitbe bol pre Neho délezity. Niet pochyb o tom,
Ze prave takto strdveny cas daval JezZiovi nielen mudrost konat podla Bozej
vole, ale aj silu na prekonanie vietkych protivenstiev. Ak Jezi§ potreboval
takyto zaciatok dna, o ¢o viac je nevyhnutnostou aj pre nas?

Boh ndm hovori:,Hladajte moju tvar” a dufa, Ze nasa odpoved bude:,Hladdm
tvoju tvér, Hospodin! (Z 27,8)

Co hovori 1Kron 16,11 o tom, ako by sme mali hladat Hospodinovu tvar?

Mas miesto, kam mozes ist kazdé rano, aby si bol s Bohom? Mozno si mozes
ndjst kreslo pri okne, tiché miesto vonku alebo len kuchynsky stol, kde kazdy
den prides a sadnes si k JeziSovym nohdm, aby si sa ucil z BozZieho slova. Sediet
pri JeziSovych nohéch je to najlepsie miesto (Luk 10,39-42). Ak si vytvoris kaz-
dodenny zvyk prist na urcité miesto, aby si travil ¢as s Bohom, je pravdepo-
dobnejsie, Ze sa tam kazdy deri vrétis. Nenechaj sa odradit, ked'sa ti to obcas
nepodari. Do Zivota prichddzaju rozne neocakavané okolnosti, ked' ani pri
najlepsej voli nebudes moct stravit s Bohom planovany cas. Snaz sa viak, aby
neuplynulo prili§ vela dni, tyzdrov (alebo dokonca mesiacov) bez toho, aby
si opdt stravil s Bohom dolezity ¢as. Pamataj, ze mat trvaly vztah s Bohom je
kazdodenné rozhodnutie. A ked'sa rozhodnes, mozes ho obnovit kedykolvek
—ajdnes.

B Kolko casu si pocas uplynulého tyzdna stravil modlitbou a ¢itanim APLIKACIA
Biblie? Co ti tvoja odpoved hovori 0 zmenéch, ktoré potrebujes urobit
vo svojich prioritach?



5 Utorok 28. aprila

HLBOKE STUDIUM BIBLIE

50 tvojich rozkazoch rozjimam, chcem mat na zreteli tvoje chodniky.
'8V tvojich ustanoveniach mam zalubu, na tvoje slovo nezabudam. ... "®Svie-
cou mojej nohe je tvoje slovo, svetiom méjmu chodniku. (Z119,15.16.105)

0OsoBNE Nato,aby sme Bibliu $tudovali do hibky, nepotrebujeme byt profesormi teolé-

STUDIUM gie. Tu su niektoré zakladné kroky, ktoré nam pri &itani Pisma pomézu.
Modli sa: Modlitba by mala otvarat aj uzatvarat nase stidium Pisma. A modlit
by sme sa mali aj v priebehu ¢itania. Zdorazrovanie tejto skutocnosti nikdy
nebude prehnané. Ellen Whiteova hovori, Ze pri ¢itani Pisma nie sme nikdy
sami. Ked pozveme Svatého Ducha, aby bol nasim sprievodcom, odmietneme
tym vietky ostatné rozptylenia a nepriatel utecie. ,Pismo nikdy nestudujme
bez modlitby. Len Duch Svaty ndm méZze objasnit vyznam lahko pochopitel-
nych veci a zabranit prekrdteniu toho, ¢o je tazie zrozumitelné: (GC 599.600;
ZTDS 402)
- Citaj a zapisuj si: Zapisovanie si dolezitych myslienok a poznatkov pri &itani
Biblie nam méze poméct spomalit nase myslienky, premyslat o Bozom slove
a prechadzat jeho textom tempom, ktoré umoznuje pozorovanie, vyklad,
aplikaciu a zavazok. Pomaha tiez, aby sa na zaciatku roztrdsené myslienky
postupne utriedili a vyjasnili. Z hlavy cez pero do srdca a potom do nasho kaz-
nost, Ze si to aj zapamatame (Z 119,15.16). Ak ti zapisovanie robi z nejakého
doévodu problém, skus si Bibliu ¢itat nahlas (alebo si ju vypocuj), a potom svoje
myslienky vyslov ako modlitbu k Bohu.
- Zdielaj sa: Povedz niekomu, o si sa dozvedel alebo naucil. Takymto sposo-
bom si mézes utvrdit to, ¢o si zistil. A navyse, tvoja skdsenost méze niekoho
povzbudit.
Skus si na zaciatok vybrat niektort z kratSich knih Biblie (napriklad Jonas,
Marek, List Filipanom alebo 1. Janov list) a pomaly si ju preditaj. Nasledujuci
postup mézes pouzit pri uvazovani o jednotlivych versoch, perikopach alebo
kapitolach:
(1) Modli sa, aby Svéity Duch pri Citani viedol tvoju mysel'a otvdral tvoje srdce.

(2) Vyber si biblicky vers alebo pasdz.

(3) Zapis si do dennika uryvok alebo casti uryvku, ktoré ta pri citani najviac oslovili.

(4) Znova si na modlitbe precitaj vybrany text a podciarkni si klticové myslienky.

Zapis si, ¢im ta vybrané myslienky oslovili.

Modli sa a uvazuj, ako tieto myslienky ovplyvriuju tvoj vztah s Bohom.

Premyslaj, s kym by si sa o tieto myslienky dnes mohol podelit.

5
©
7
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Vzdy, ked Bozi ud rastie v milosti, ziskava neustéle aj jasnejsie pochopenie
Jeho Slova. V posvatnych pravdach Pisma bude poznavat nové svetlo a krasu.
Toto platilo v dejinach cirkvi vo vsetkych vekoch a tak to bude pokracovat az
do konca’ (5T 706)

APLIKACIA B V ¢om sa posolstvo v horeuvedenom citate vztahuije aj na tvoj zivot?
Uvazuj v tejto suvislosti aj o texte Z 119,105.
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37 Streda 29. aprila 5

DVOJITE POZEHNANIE

Pan, Hospodin, mi dal jazyk ucenikov, aby som vedel unaveného posil-
nit slovom. Rano ¢o rano mi prebudza ucho, aby som pocuval ako ucenici.
(Iz50,4)

Existuje mnoho spdsobov studia Biblie. Mézeme postupovat vers po versi, OSOBNE
venovat sa jednotlivym kapitolam ¢i knihdm, alebo $tudovat urcité témy, pri- STUDIUM
padne slova. Pri studiu mézeme pouzivat konkordanciu, biblicky slovnik alebo

nejaku studijnu prirucku. Nase zistenia si m6zeme obohatit aj ¢itanim duchov-

nych knih, napriklad zo série Drdma vekov. A nielen to. Dnes sa dd Biblia pocu-

vat, napriklad pri prechddzke v prirode. Velmi uzito¢né méze byt aj spolocné

studium s priatelom ¢i malou skupinkou veriacich.

Tak ako si udrziavame priatelstva rozmanitostou a novymi zazitkami, mali by

sme si udrziavat svieze a zivé aj nase kazdodenné stretnutia s Bohom tym, ze

budeme pri studiu Biblie pouzivat rozne spdsoby. Vzdy sa mame ¢o naucit,

vzdy mézeme spoznat nieco nové!

Pri studiu Pisma je dolezité aj vzdjomné zdielanie toho, ¢o sme sa naucili.

Casto nas prave spolo¢né rozhovory mézu motivovat na dalie stadium. Ked

sa druhym snazime vysvetlit, o sme zistili, pomdha nam to utriedit si a este

lepsie pochopit zistené skutocnosti. Spolo¢né studium a duchovné rozhovory

mozu povzbudit a posilnit obe strany. Casto sa stava, Ze prave ked'sa delime

o to, ¢o sme sa naucili, my sami nadobudame hlbsie poznanie.

A nezriedka sa stava, ze to, k comu sme prisli pri nasom studiu, je Bozim posol-

stvom nielen pre nas, ale aj posolstvom pre ostatnych.

Co nam uvodny text (Iz 50,4) hovori o vztahu s Bohom? Ako moéze tento
vztah ovplyvnit nase vztahy s druhymi ludmi?

Nase osobné studium Biblie prinesie posilnenie nielen ndm, ale umoziuje
ndm povzbudit tych, ¢o v dany den stretneme. Takto prinasa studium Pisma
dvoijité pozehnanie.

Duchovny Zivot je beh na dlht trat. Pros Boha, aby ti pomahal, bezat” vytrvalo
a so zrakom upretym na ciel, kde je cenou,,nebeské BoZie povolanie v Kristovi
Jezisovi” (Fil 3,14). Nenechaj sa odradit, ak si svoje Studium na nejaky ¢as zane-
dbal. Naopak, urob v Zivote vietky potrebné zmeny, aby tvoj vztah s Bohom
zostaval Zivy a aby ta tvoje $tudium a tvoja modlitba obohacovali a napinali.
Lebo vecny zivot je skuto¢ne v tom, aby sme dnes ,poznali... jediného, pra-
vého Boha" (Jan 17,3). Kazdodenny zavizok zotrvavat v Nom a v Jeho Slove
premiena nas zivot.

B Znova si precitaj Uvodny text na tento tyzden (Iz 55,10.11) a uvazuj APLIKACIA
nad jeho vyznamom. Aké casti Pisma alebo témy prave studujes?
S kym by si sa mohol podelit o svoje zistenia?



5 Stvrtok 30. aprila

,SLADKU CHUT MA TVOJA REC“

193 Aku sladki chut ma tvoja rec, mojim tistam je sladsia ako med. '**Tvoje roz-
kazy marobia mudrejsim, preto nenavidim kazdy chodnikzi. (Z119,103.104)
SHladajte Hospodina, kym sa da najst, volajte ho, dokial je nablizku. ’Bez-
bozny nech zanecha svoju cestu a hrieSny svoje zmyslanie. Nech sa vrati
k Hospodinovi a on sa nad nim zmiluje; k nasmu Bohu, lebo on vela odpusta.
8,Ved moje myslienky nie su vase myslienky a vase cesty nie st moje cesty,”
znie vyrok Hospodina. °,Lebo ako nebesa prevysuju zem, tak prevysuja
moje cesty vase cesty a moje myslienky vase myslienky. (1z55,6-9)

OSOBNE  Spomeii si na svoj obltibeny zakusok. Je prospesny pre tvoje zdravie? Mozno
STUDIUM pouziva$ ako sladidlo hnedy cukor, agavovy sirup, alebo dokonca med pre
jeho tidajné liecivé ucinky. Ak si niekedy vyskusal med v tvare plastu, vies, aka
sladka je jeho mikka textura, ked' sa ti rozplyva na jazyku. V Zalme 119,103
zalmista pripodobriuje Bozie vyroky chuti medu — Bozia rec je pre neho sladsia

ako med.

Ako rozumie$ slovam ,Tvoje rozkazy ma robia mudrejSim” (Z 119,104)?
Preco je tato myslienka dolezita pre pochopenie toho, ¢o nam prinasa stu-
dium Biblie?

Bozie slova su pre nasu dusu naozaj sladké. Nedaju sa pripodobnit k nicomu
inému, ¢o ndm svet ponuka. Na rozdiel od mnohych kola¢ov a zdkuskov, slad-
kost BoZieho slova lieci nasu dusu a premienia nas charakter a Zivot. Ak sme sa
vzdialili od Boha, mézeme padnut na kolena, otvorit Jeho Slovo a napit sa zo
zivej vody, ktora jedina ndm prinesie naplnenie a pokoj.

Prorok Izaias toto posolstvo rozsiruje (Izaias 55). Venuj teraz nejaky cas pre-
citaniu tejto kapitoly a potom odpovedz na uvedené otazky:

- Co déva Hospodin tym, ktori k Nemu prichadzaju, aby ,jedli” z Jeho Slova?
- Co pre teba plynie z pozvania v tejto kapitole?

- Aka vyzva zaznieva v tomto texte?

- Aké zasltubenie dava Jeho slub?

Ked' nas Bozie Zivé a mocné Slovo vyzyva rast v Kristovi, prenikd priamo do
nasho srdca, do nasej mysle a duse. Méze vsak pre nas urobit len tolko, kolko
mu dovolime. Vsetko zavisi od toho, kolko ¢asu a Usilia (@no, vyzaduije si to aj
usilie) sme ochotni venovat tomu, aby sme sa v pokore ponorili do Jeho Slova
a konali podla Jeho vole.

APLIKACIA = Akym konkrétnym sposobom mozes$ , hladat Hospodina, kym sa da
najst” (1z 55,6)?
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39 Piatok 1. mdja

PODNETY NA ZAMYSLENIE

Cielom studia Biblie je poznat Boha a rast vo vztahu s Nim, pretoze to je vecny
zivot — byt s Tym, ktorého milujeme (Jan 5,39; Jan 17,3).

Sucastou kazdého vztahu je spolocne straveny cas naplneny vzajomnym
poznavanim.V Zj 3,20 ¢itame, Ze Jezis sa o to usiluje. Potrebujeme si viak uve-
domit, Ze ako stvorené bytosti sa mézeme o nasom Stvoritelovi vzdy dozve-
diet viac. Podobne ako banik, ktory sa usiluje najst v zemi drahokamy, aj my by
sme mali neustale hladat v Biblii. Bez ohladu na to, kolkokrat sme ¢itali urcité
pribehy alebo biblické pasaze, vzdy mézeme objavit nieco nové.,Nech ¢lovek
nadobudol akékolvek rozumové poznanie, nech si ani na chvilu nemysli, ze
V nasom lude je kazdy jednotlivo povolany Studovat proroctva” (5T 708)
Délezité je aj to, aby sme sa nesnazili prisposobit si Bibliu nasim vlastnym
nazorom alebo myslienkam. ,Ako médme skimat Pismo? Mame si presne
ohradit nase vierou¢né body, a potom sa snazit prisposobit celé Pismo nasmu
presvedceniu? Alebo médme svoje myslienky a nazory priniest k Pismu a zo
vietkych stran posudzovat svoje nazory podla pravd obsiahnutych v Pisme?
Mnohi, ktori Bibliu ¢itaju a dokonca ju aj vyucuju, nechdpu vzacne pravdy,
ktoré ucia alebo studuju. ... Mnohi davaju slovam Pisma vyznam, ktory zodpo-
veda ich vlastnym nazorom. (CW 36)

NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

1. S akym postojom zvycajne pristupujete k Biblii? Je nieco, ¢o by ste mali
zmenit? Preco je postoj pokory a podrobenia sa Slovu taky délezity?

2. Existujunejaké ustalené nazory, ktoré by ste mozno mali odlozitbokom,
aby Pismo hovorilo samo za seba? Ak ano, ako sa za tito zmenu moézete
zacat modlit hned'teraz?

3. Preco je pre vztah ¢loveka s Bohom nebezpecné usilovat sa za kazdu
cenu objavit nieco nové? Ako nas snaha o ,originalitu” moéze zviest na
scestie, najma ak to robime zo sebeckych pohnutok?

ZHRNUTIE

Osobné studium Biblie je zékladom zivého a trvalého vztahu s Bohom. BozZie
slovo prehovdra do nasich Zivotov v 21. storoci zmysluplnym spdsobom, rov-
nako ako to robilo v minulych storociach. Podobne ako pri udrziavani nasich
[udskych priatelstiev, mali by sme hladat sposoby, ako udrziavat zivy aj nas
duchovny zivot. Zostdvajme v Jezisovi a déverujme Jeho zaslubeniu, ktoré
povedal o svojom Slove:,Nevrati sa ku mne naprazdno, pretoze urobi to, ¢o
som si Zelal, a dosiahne to, kvoli comu som ho poslal! (1z55,11)

ZAPAD SLNKA: 19.58
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TyZden od 3. do 9. maja

MODLITEBNI BOJOVNICI

TEXTY NA TENTO TYZDEN

Dan 2,20-23; Dan 6,10.11; Sk 20,36; 1Moj 5,22-24; 2Moj 33,15-23; 2Moj
32,3132

UVODNY TEXT

"Milujem Hospodina, lebo pocul mdj tpenlivy hlas, 2lebo naklonil ku mne
svoje ucho, ked'som k nemuvolal. (Z116,1.2)

Predstavme si, Zze by sme sa len velmi zriedka rozpravali so svojim Zivot-
nym partnerom alebo s najlepsim priatelom. Velmi skoro by sa vztah oslabil
a nastali by problémy. Velmi podobné je to aj s modlitbou, ktord je nevyhnut-
nou stcastou blizkeho vztahu s Bohom. Ide o klti¢ovy navyk, ktory potrebu-
jeme posilfiovat a zveladovat. Ak sa nebudeme pravidelne a vytrvalo modlit,
skor ¢i neskor sa od Boha vzdialime.

V Pisme nachadzame pribehy mnohych ludi, ktori sa modlili réznymi sp6-
sobmi. Prostrednictvom biblického textu mézeme nahliadnut do ich Zivotov
a skumat, ako preZivali svoje spoloc¢enstvo s Bohom a aky s Nim mali vztah.
Ich modlitby mézu byt pre nés inspiraciou. A napokon, mézeme sledovat, ako
tieto modlitby zmenili Zivoty inych. Je to tak: na$ modlitebny Zivot ovplyvriuje
nielen nas, ale aj ostatnych.

Venujme sa teda téme modlitby, pretoze je rovnako dolezitd ako samotné tu-
dium Biblie. Tejto téme sa budeme venovat dva tyzdne. Tento tyzder budeme
Studovat niektoré biblické postavy, ktorych skusenost poukazuje na déleZitost
modlitby pre silny vztah s Bohom. Pou¢me sa z ich prikladov.

OSNOVA LEKCIE

Této lekcia je prva z dvoch, v ktorych sa budeme venovat déleZitosti modlitby
pre budovanie a rozvijanie nasho vztahu s Bohom. Na prikladoch Daniela,
Henocha a Mojzisa uvidime, ako vyzera takdto komunikacia s Bohom v réz-
nych Zivotnych situdciach.

Dan 6: Daniel - modlitba napriek hrozbe smrti (nedela + pondelok)

1Moj 5,22-24: Henoch - kazdodenny Zivot v Bozej blizkosti (utorok)

2. Mojzisova 32-33: Mojzi$ - jeho modlitby za seba aj za chybujuci lud

(streda + Stvrtok)



41 Nedela 3. mdja 6

VERNY DANIEL

2[Daniel] hovoril: ,Nech je pozehnané BozZie meno od vekov az naveky,
lebo jeho je mudrost aj sila. 2’On meni obdobia a casy, zosadzuje a ustano-
vuje kralov, dava mudrost midrym a poznanie tym, ¢o chapu, *?on odha-
luje hiboké a skryté veci, vie, o je v tme, a svetlo s nim prebyva. *Tebe,
BozZe mojich otcov, vzdavam vdaku a chvalu, Ze si mi dal mudrost a odvahu,
a teraz si mi dal spoznat to, o ¢o sme ta prosili, lebo si nam vysvetlil kralovu
otazku.” (Dan 2,20-23)

""Ked'sa Daniel dozvedel, Zze pisomny rozkaz je podpisany, iSiel do svojho
domu. Okna hornej izby smerujuce k Jeruzalemu boli otvorené. Trikrat
denne si tam klakol na kolena, modlil sa a vzdaval vdaky pred svojim Bohom
tak, ako to robieval predtym. *Vtedy ta vtrhli ti muzi a nasli Daniela modlit
sa a vyprosovat si priazei od Boha. (Dan 6,11.12)

Daniel je nepochybne velkou postavou Pisma. Velmi dobre pozname pribeh  OSOBNE
z prvej kapitoly jeho knihy:,Daniel si poloZil na srdce, ze sa nebude podkvriio- E1iipium
vat pokrmom kralovym a vinom, z ktorého on pije” (Dan 1,8; Roh.) O Danie-

lovi a jeho troch priateloch sa dozveddme:,Boh dal tymto Styrom mladikom

schopnost poznat a pochopit kazdé pismo a mudrost. Danielovi okrem toho

dal schopnost porozumiet kazdé videnie a kazdy sen.” (Dan 1,17) Biblia opi-

suje Daniela ako mudreho (Dan 1,20; 2,14.21.23.48), pretoze v iom bol BoZi

Duch (Dan 4,9.18; 5,14; 6,3) a nebo ho velmi milovalo (Dan 9,23; 10,11). To su

niektoré charakteristiky muza, ktory mal silné a trvalé spojenie s Bohom.

V druhej kapitole knihy Daniel, ked' kral' Nebukadnesar vydal rozsudok smrti

proti vsetkym mudrcom v Babylone, Daniel prosil o milosrdenstvo u Boha

v suvislosti s tajomstvom krélovho sna (Dan 2,18). Ked' Boh zjavil Danielovi

kralov sen, Daniel sa okamzite modlil.

Precitaj si Dan 2,19-23. Preco sa Daniel modlil a ¢o sa z tejto modlitby
modzeme naucit?

Ako roky plynuli a krali povstavali a padali, Daniel zostaval ich radcom.
Z Pisma sa dozvedéme, Ze ,mal vynimoc¢ného ducha a kral zamyslal ustanovit
ho nad celym kralovstvom” (Dan 6,4).,Daniel bol déveryhodny a nedopustal
sa nijakej nedbanlivosti ani zIého konania!” (Dan 6,4) Napriek nenavistnej Ziar-
livosti a priam diabolskym ukladom (Dan 6,5-9) zo strany kralovskych urad-
nikov a satrapov zostal Daniel vo svojom modlitebnom Zivote vzdy vytrvaly
a odvazny.

Preditaj si Dan 6,10.11. Co nam tieto vere hovoria o Danielovi?

Ked'Daniel celil tazkostiam, modlil sa. Hoci bol jeho Zivot v ohrozeni, modlil sa
vytrvalo, pravidelne (trikrdt denne, ako mal vo zvyku) a predvidatelne (modlil
sa pri otvorenom okne smerom k Jeruzalemu). Jeho modlitba bola fyzickym
aktom (klakol si) a sustredila sa na vdakyvzdanie a prosbu.

B Preco vyznievaju nase vyhovorky pri zanedbavani modlitby APLIKACIA
(nemdam ¢as, som unaveny, som pod prili$ velkym tlakom) chabo
a nepresvedcivo?



6

OSOBNE
STUDIUM

Pondelok 4. maja 42

POSTOJ PRI MODLITBE

Ked' sa Daniel dozvedel, Ze pisomny rozkaz je podpisany, isiel do svojho
domu. Okna hornej izby smerujice k Jeruzalemu boli otvorené. Trikrat
denne si tam klakol na kolena, modlil sa a vzdaval vdaky pred svojim Bohom
tak, ako to robieval predtym. (Dan6,11)

Prosim, pane moj, akoze Zijes, pane moj, ja som ta Zena, ¢o tu kedysi stala pri
tebe a modlila sa k Hospodinovi. (1Sam 1,26)

Vtedy kral' David vstupil, posadil sa pred Hospodinom a hovoril:,,Kto som ja,
Pan, Hospodin, a ¢o je mdj dom, Ze si ma doviedol azsem?” (2Sam 7,18)

Ked'sa ndm v Zivote prihodi nieco zIé, vacsinou sa spojime s blizkym priatefom,
aby sme sa s nim o tom porozpravali. Podobne je to aj pri dobrych spravach -
chceme sa o ne s niekym blizkym podelit. Preco by sme sa v takychto situaciach
nemali obratit aj na Boha? ,Modlitba je otvorenim srdca Bohu ako priatelovi.’
(5C93;CK62)

Modlitba nas udrziava v spojeni s Bohom. A nielen to! Tym, Ze sa obraciame
k Bohu, ukazujeme diablovi, komu naozaj patrime. Ked' si rano klakneme
k modlitbe, je to priam hmatatelné, viditelné vyhlasenie, ktorym mocnostiam
temna ddvame najavo, ze si dnes vyberame Boha. A navyse, ked sa modlime,
Boh ndm posiela anjelov a my sme posilneni a chraneni pred nepriatelom
ztemnoty (Zalm 91).

Fyzicky akt poklaknutia je vyjadrenim pokornej odovzdanosti.V ur¢itom zmysle
je takyto postoj pri modlitbe Uplne odlisny od modlitby v sede alebo ked'lezime
na posteli, hoci modlit sa, samozrejme, m6ézeme v akejkolvek polohe. Ked' vsak
klacime pred Bohom, nase srdce sa odovzdava lahsie, pretoZe nase telo a nase
slova vyhlasujy, Ze On je zvrchovany vlddca nasho Zivota a Zze my sme len Jeho
stvorené deti.

Precitaj si nasledujtice biblické pasaze a zamysli sa nad skusenostou tych, ¢o
pri modlitbe klacali: Dan 6,10; Luk 22,41; Sk 7,60; Sk 9,40; Sk 20,36.

Aj modlitba v stoji bola v biblickych ¢asoch bezna (2Kron 20,5.6.13; 1Sam 1,26;
J6b 30,20; Luk 18,11). Biblia tiez uvadza priklady ludi, ktori pri modlitbe sedeli
(2Sam 7,18; 2Kral 4,38). Ini sa pred Bohom poklonili tvarou k zemi - hoci tato
poloha sa menej Casto spdjala s modlitbou, skor s podriadenim sa niekomu vo
vy$som postaveni (1Kral 1,47; Mar 14,35).

Akd je tvoja obvykla poloha pri modlitbe? Biblia od nds nevyzaduje, aby sme sa
modlili v nejakej konkrétnej polohe. Prostrednictvom svojho postoja pri mod-
litbe vdak méZeme vyjadrit nadu Uctu, nase vnutorné pocity a nasu tuzbu odo-
vzdat sa Bohu. Niektori ludia si (napriklad zo zdravotnych dévodov) nemézu
klaknut, takze v kone¢nom doésledku zélezi predovsetkym od stavu nasho
srdca. Ak sa ti da klaknut, ale zvycajne sa modlis v inom postoji, skus si nabu-
duce pri modlitbe klaknut a potom zvaz, ¢i a ako to ovplyvnilo tvoj ¢as straveny
s Bohom.

APLIKACIA B Biblia nas vyzyva: ,Neprestajne sa modlite.” (1Tes 5,17) Naznacuje tym

oddanost, pravidelnost a stalost (Kol 4,2; gr. proskartered) a trpezlivost
a vytrvalost napriek nepriazni (Rim 12,12; gr. hypomend). Dnes, i uz
budes stat, sediet, lezat alebo chodit, obrat svoje myslienky k Bohu
arozpravaj sa s Nim ako so svojim Priatelom. Zacni hned'teraz.



43 Utorok 5. maja 6

,,HENOCH CHODIL S BOHOM"

2Po Matuzalemovom narodeni Zil Henoch tristo rokov, chodil s Bohom
a narodili sa mu synovia a dcéry. 2*Cely vek Henochovho Zivota bol tristo-
Sestdesiatpat rokov. *Henoch chodil s Bohom a nebolo ho, lebo ho Boh
vzal. (1Moj5,22-24)

Pre vieru bol Henoch preneseny, aby neuzrel smrt, a nenasli ho, lebo Boh ho
preniesol. Este pred prenesenim dostal svedectvo, Ze sa paci Bohu. (Heb 11,5)

Cosaz uvodnych textov (1Moj 5,22-24; Heb 11,5) dozvedéame o Henochovi
(Enochovi)?

Biblia sa o Henochovi zmieriuje len na niekolkych miestach. Dozveddme sa OSOBNE
viak, Ze 7il tristosestdesiat rokov, mal deti a,chodil s Bohom a nebolo ho, lebo STUDIUM
ho Boh vzal” (1Moj 5,24). Aké krasne je, Ze prave dosledna oddanost ¢loveka
Bohu charakterizuje jeho zivot!

Henochov zivot by sme celkom urc¢ite mohli charakterizovat tym, ze bol
v modlitbe vytrvaly” (Rim 12,12). Jeho Zivot bol kazdodennou skisenostou
s Bohom a pre svoju vieru bol,preneseny, aby neuzrel smrt” (Heb 11,5).V case,
ked'Zil, sa zem stavala ¢oraz skazenejsou, ale Henoch vytrvalo slizil Bohu. Jeho
zivot je zrkadlom toho, ¢o znamena zostavat v Bohu.

+Henoch si pocas svojho ¢inorodého Zivota neochvejne udrziaval spojenie
s Bohom. Cim viac ho tiesnilo mnozstvo naliehavych povinnosti, tym vytrva-
lejsie a vrucnejsie sa modlil. ... Ked' posobil medzi ludmi a pomohol im svojim
posolstvom a prikladom, uchylil sa do samoty, kde tuzil po poznani, ktoré
méze dat len Boh. Po obdobiach takého vnutorného spolocenstva Henoch
stale viac a viac odzrkadloval Bozi obraz. ... Ked' sa po spolocenstve s Bohom
vracal medszi ludi, s bazriou hladeli na nebesky vyraz jeho zjavu aj ludia neve-
riaci (PP 86.86; PP /sk/ 58)

Boh od nés neziada, aby sme Zili ako pustovnici alebo mnisi, natolko oddeleni
od sveta, Ze by z nds na zemi nebol ziadny tzitok. Podobne ako Henoch, aj my
mézeme byt produktivni a vnimat potreby fudi okolo nds a pomahat im. Ale
iba vdaka chodeniu s Bohom, zostavaniu v Nom a prostrednictvom pevného
a trvalého vztahu méze Boh prostrednictvom nds zrkadlit svoj nadherny cha-
rakter.

Mozeme sa modlit kedykolvek a kdekolvek. Niet miesta na zemi, kde by nas
Boh nevidel alebo nepocul (Z 139,7-12). On vzdy pocuje volanie nasho srdca
(¢itaj Plac 3,55-57). Napriek tomu je dobré modlit sa nahlas, nielen v duchu.
Ked' sa modlime len v mysli, nasa pozornost sa méze lahsie rozptylit, oslabi
sa nasa sustredenost, nedokon¢ime vetu a niekedy aj zabudneme, ¢o sme
vlastne chceli povedat. Ale ked' sa modlime nahlas (pripadne $eptom), je to
pre nas pripomienka, ze Boh je skutoc¢ny, ze pocuva a ze s Nim mame o om
konkrétne hovorit.

B Kde, kedy alebo ako dnes planujes rozpravat sa s JeziSom? APLIKACIA
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Streda 6. maja 44

MoOJZIS — ZBOZNY VODCA

*Mojzis mu [Hospodinovi] odpovedal:, Ak nepojdes s nami, ani nas odtialto
nevyvadzaj! '’Ako inak poznam, ze som spolu s tvojim ludom ziskal tvoju
priazen, ak nie podla toho, Zze pdjdes s nami? Tym sa budem spolu s tvojim
ludom lisit od ostatnych narodov na zemi.” "Hospodin povedal Mojzisovi:
»Aj to, o o si prosil, urobim, lebo si ziskal moju priazei a poznam ta podla
mena.” '®0On vsak povedal: ,Ukaz mi svoju slavu!” *"Hospodin mu povedal:
»Ukazem ti vSetku svoju dobrotu a vyslovim pred tebou svoje meno Hos-
podin. Zmilujem sa, nad kym sa chcem zmilovat, a zlutujem sa, nad kym sa
chcem zlutovat” (5Moj 33,15-19)

Vcera sme si ukazali, ze aj napriek malému poctu biblickych zmienok o Heno-
chovi vieme o jeho velmi blizkom vztahu s Bohom. O MojziSovom vztahu
s Bohom prindsa Pismo rozsiahle svedectvo. Biblia prindsa pocetné spravy
o MojziSovych rozhovoroch s Hospodinom. Ked' s Mojzisom putujeme po
jeho ceste naplnenej vzostupmi a padmi, opakovane zistujeme, ze najdodle-
ZitejSou castou zivota a tajomstvom Uspechu tohto pokorného a zbozného
vodcu bola neustéla komunikacia a trvaly vztah s Bohom.

Precitaj si 2Moj 33,15-23. O ¢om sa Mojzis rozprava s Hospodinom? Ako
tento rozhovor prebieha?

Predstav si, aké by to bolo hovorit s Bohom a jasne pocut Jeho hlas. Je zazrak,
Ze Izraeliti sami nevyhladavali tento druh spolocenstva s Bohom. Namiesto
toho prosili Mojzisa, aby k nim on sadm prehovaral v Bozom mene (2Moj 20,18-
21). Boh na tuto ulohu Mojzisa pripravil, po¢ntc ich rozhovorom pri horiacom
kriku na tom istom vrchu. Na zklade vsetkého, ¢o sa dozveddme o Mojziso-
vych osobnych modlitbach, vidime, Ze je takmer neustale v Bozej pritomnosti,
prosi o vedenie a prihovdra sa za ludi, ktorych vedie.

Mojzis sa dvakrat prihovara za ¢lenov svojej rodiny. Aké situacie sprevadzali
jeho prihovor a ¢o by sa stalo, keby nezasiahol a nepreklenul tak vzniknutu
priepast?

- Aron: 2Moj 32,1-14.31-34; 5Mo0j 9,20

- Mirjam: 4Moj 12,13

Ked'sledujeme, ¢o sa dialo v stvislosti s jeho sestrou Mirjam, je pozoruhodné,
Ze samotny Mojzi$ sa stal obetou jej Ziarlivosti a odsudeniahodného kona-
nia. Lahko sa mohol postavit bokom a nechat Boha, aby vykonal trest, ktory
si Mirjam a Aron zaslUzili. On im viak odpustil a u Hospodina sa prihovoril za
uzdravenie svojej sestry. Mojzisovo konanie ndm sprostredkidva mocny obraz
o Bozej odpustajucej milosti voci hriesnikom.

APLIKACIA = Precitaj si Mat 5,44 a Kol 3,13. Na aké konanie nas v tychto verSoch

vyzyva Jezis a Pavol? Preco je takéto konanie délezité? Ako ho
mozeme aplikovat do svojho Zivota?



45 Stvrtok 7. maja 6

MOJZISOV PRIHOVOR ZA NAROD

31Mojzis sa vratil k Hospodinovi a povedal: , Ach, tento lud sa dopustil vel-

kého hriechu, urobil si zlatych bohov. 32Strpis este ich hriech? Ak nie, tak ma
vymaz zo svojej knihy, ktoru pises!” (2Moj 32,31.32)

Co saztvodného textu (2Moj 32,31.32) dozvedame o Mojzisovi a modlitbe? OsoBNE
STUDIUM

Mojzi$ sa opakovane odvézne prihovdéral za Bozi lud. Obratil sa k Bohu, ked'

boli ludia smadni (2Moj 15,25; 17,2-6), ked' boli fudia hladni (4Moj 11,21.22)

a v ¢irom zufalstve (4Moj 11,11-15).

Ked'si Izraeliti hned po tom, ¢o s nimi Hospodin uzavrel zmluvu, postavili zlaté

tela, Mojzi$ po takmer Styridsiatich rokoch na tuto udalost spomina nasle-

dovne:,Bal som sa totiz hnevu a rozhoréenia, ktorymi Hospodin zahorel proti

vam, takze vas chcel vyhubit. Hospodin ma v3ak i teraz vypocul!” (5Moj 9,19)

Ked' sa vyzvedaci vrétili zo zaslibenej krajiny, Mojzi$ Izraelitom pripomina:

Vrhol som sa pred Hospodina a Styridsat dni a Styridsat noci som lezal pred

nim, lebo Hospodin povedal, Ze vas vyhubi: (5Moj 9,25)

Ked'bol Lévi oddeleny od ostatnych kmernov, aby sluzil v svétyni, Mojzis spo-

mina:,Ja som vsak ako predtym zostal na vrchu Styridsat dni a Styridsat noci

a Hospodin ma aj teraz vypocul, lebo Hospodin ta uz nechcel zahubit!” (5Moj

10,10). Boh vypocul Mojzisove prosby.

Z MojziSovho zivota sa mo6zeme vela naucit, pokial' ide o modlitbu a pevného

pridfzania sa Boha:

- Mojzis mal hlbokd Idsku k Bohu a jasnu predstavu o Jeho charaktere. Boh sa
MojziSovi opisal v 2Moj 34,6 slovami,Hospodin, Hospodin! Milosrdny, las-
kavy, zhovievavy, velmi milostivy a verny Boh!”

- Mojzis bol odvdzny a verny, ked'sa drzal Boha pocas vzostupov aj pddov na
unavnej ceste do zaslUbenej krajiny. Hoci sa trapil ako my vsetci, Mojzi$
doveroval Bozej moci, pritomnosti a vedeniu (2Moj 33,13).

- Mojzis pripomenul Bohu Jeho zmluvu (2Moj 32,13), odvoldval sa na BoZie
zasltibenia dané Jeho ludu (5Moj 7,8) a pripominal BoZie vedenie v minulosti
(5Moj 8,2).

- Mojzis prijimal BoZie odpovede na svoje modiitby, ¢i uz Hospodin odpovedal
dno alebo nie. Byt v blizkom vztahu s Bohom neznameng, Ze vzdy automa-
ticky dostaneme, ¢o chceme (5Moj 3,23-29). Napriek tomu by sme sa mali
modlit trpezlivo a vytrvalo (Luk 18,1-8).

B Kto prave teraz potrebuje tvoje prihovorné modlitby? Predloz tohto APLIKACIA
¢loveka Bohu vo svojej modlitbe prave teraz.



6 Piatok 8. mdja

46
PODNETY NA ZAMYSLENIE

V kone¢nom doésledku by sme sa mali modlit, pretoze Boha velmi milujeme
a jednoducho nemoézeme inak, nez aby sme sa s Nim podelili o v3etko v nasich
Zivotoch: o nase radosti a zivotné,, Uspechy’, o nase bremena a starosti, o nase
prosby a kazdodenné potreby.,Mbzeme zostavat Bohu tak blizko, ze v kazdej
necakanej skuske sa nase myslienky obratia k nemu tak prirodzene, ako sazem
obracia k sinku. Ozndm Bohu svoje radosti, Ziale, starosti a obavy. Nebudes ho
tym obtaZovat, ani ho neunavis. Ten, ktory vie o pocte vlasov na tvojej hlave, nie
je lahostajny voci potrebam svojich deti. ... Nase ziale, ba uz aj zmienka o nich,
sa dotykaju jeho laskavého srdca. Oznam mu vsetko, o ti znepokojuje mysel.
Nic¢ nie je privelké, aby to neuniesol, ved' drzi svety, ovlada vietky zaleZitosti
vesmiru. Jeho pozornosti neunika nijakd malickost, ktora by nas mohla zne-
pokojit. Ziadna z nasich skusenosti nie je prili$ temn, aby ju nepoznal a nieto
takej spletitej situacie, aby ju nevedel rozuzlit. Nijaka pohroma nestihne ani
najmensie z jeho deti, nijaka tzkost netiesni dusu, nijakd radost neobveseluje,
nijakd vrdcna modlitba nevychadza z Ust, o com by nas nebesky Otec nevedel
a o ¢o by sa bezprostredne nezaujimal. ... Vztah medzi Bohom a konkrétnym
¢lovekom je taky osobny a Uplny, akoby na svete nebolo nikoho iného, o koho
by sa mal starat a za koho by mal dat svojho milovaného Syna.” (SC 99.100; CK
67.68)

NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

1. Opisali by ste modlitbu ako nieco krasne a povznasajuce, alebo skor
ako nieco tazké a zatazujtice? Preco je to tak? Kedy sa pre vas modlitba
stdva bremenom?

2. V uvedenom citate z knihy Cesta ku Kristovi je niekolko podnetnych
posolstiev. Ktora myslienka vo vas mimoriadne rezonuje?

3. Tentotyzdern sme savenovalitrom biblickym postavam (Daniel, Henoch
a Mojzis). Modlitebny Zivot ktorej z nich je vdm najviac blizky?

ZHRNUTIE

Ked' ¢itame o modlitebnych velikdnoch Biblie, moze byt lahké dospiet
k zaveru, Ze my sami nemézeme mat taky blizky vztah s Bohom alebo byt taki
oddani. Ale mézeme. Tak ako Daniel, aj my mézeme byt neochvejni a verni
v kazdodennej modlitbe aj uprostred nepriatelstva a skisok. Podobne ako
Henoch, aj my sa mozeme rozhodnut kracat a hovorit s Bohom a obrétit sa
na Neho skor, ako vykoname dielo, na ktoré nas povolal. A tak ako Mojzis, aj
my mozeme viest tych, ktori si v nasom okoli, mézeme sa prihovaérat za nase
rodiny a za tych, ktori ziju blizko nas. Potrebujeme len zostavat v Bohu, ktory je
nielen vSemohuci Stvoritel, ale aj na$ Vodca a Priatel.

ZAPAD SLNKA: 20.08
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TyZden od 10. do 16. mdja

PRAKTICKA MODLITBA

TEXTY NA TENTO TYZDEN
1Kral 19,1-18; Mat 6,5-8; Luk 11,2-4; Mat 6,5-15; Dan 9,4-19; Rim 8,26.27
UvVODNY TEXT

Ludia, dufajte v neho v kazdom case, vylievajte si pred nim srdce! Boh je
nasim Gtociskom. (Z62,9)

Aky je tvoj modlitebny Zivot? Ako ¢asto sa mod|is? Je tvoja modlitba naplnena
vricnostou a o¢akdvanim? Modlis sa denne alebo len v krizovych situacidch?
Vyzeraju tvoje modlitby predovietkym ako nekoneény zoznam prosieb a Zia-
dosti, alebo Boha vo svojich modlitbach hlavne chvalis a dakujes Mu?

Modli$ sa len rano po zobudeni a niekedy vecer pred spanim? Alebo si najdes
¢as na modlitbu aj uprostred rusného dra? Mozno si sa pravidelne modlil
v nejakej modlitebnej skupine alebo si si dokonca vyskusal, aké je to modlit sa
neustdle. Zazil si uz moc a pritomnost Boha prostrednictvom modlitby, ktora
do tvojho Zivota priniesla naozajstni zmenu?

Modlitba je neustalym spojenim medzi nami (ratolestami, vetvickami) a Jezi-
$om (vini¢com)., Ak chceme rast a prosperovat, musime neustale ¢erpat miazgu
a vyzivu zo Zivého vini¢a. Ak totiz budeme oddeleni od Vini¢a nebudeme mat
ziadnu silu (EW 73) Toto je pozehnanie vytrvalej modlitby. Boh nds pocuje
a vzdy odpoveda vo svojom case a svojim dokonalym spdsobom - hoci nie
vzdy tak, ako by sme ocakavali.

Tento tyzden sa budeme venovat modlitbe dalSich biblickych postav. Zamys-
lime sa nad praktickymi spdsobmi, ako posilnit modlitbu v kazdodennom
Zivote.

OSNOVA LEKCIE

Tento tyzder budeme pokracovat v premyslani o délezitosti modlitby pre nas
duchovny Zivot. Tentoraz sa zameriame na jej konkrétne a praktické aspekty
—teda ako sa modlit v ¢asoch krizy, ako rozumiet zdanlivo nevypocutym pros-
bam a ako nas sdm Jezis ucil rozpravat sa s Otcom.

1Kral'19,12-15: Elias — modlitba uprostred Zivotnej krizy (nedela)

2Kor 12,7-9: Pavol - pripady ,nevypocutych” modlitieb (pondelok)

Mat 6,5-15: Jezi$ — najkrajsia lekcia modlitby (utorok)

Dan 9,4-19: Daniel - modlitba zahimajtca chvaélu, vyznanie, prosby aj vda-

kyvzdanie (streda)

Rim 8,26.27: Pre¢o a ako sa teda modlit? (Stvrtok)
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Nedela 10. maja 48

ELIAS — MODLITBA V KRIZE

2Po zemetraseni prisiel ohen, ale Hospodin nebol v ohni. Po ohni sa ozval
tichy a prijemny Selest. '3Len ¢o ho Elias pocul, zahalil si tvar plastom, vysiel
a postavil sa pred vchod do jaskyne. Vtom ho niekto oslovil: ,,Co tu robis,
Elias?” "“Odvetil: ,Prili§ som horlil za Hospodina, Boha zastupov, lebo lzra-
eliti opustili tvoju zmluvuy, zricali tvoje oltare a tvojich prorokov pozabijali
mecom, takZe som zostal iba sam. SnaZia sa vSak i mna pripravit o Zivot.”
*Hospodin mu povedal: ,Vydaj sa na spiato¢nt cestu smerom k Damaskej
pusti. ... '8V lzraeli si ponecham sedemtisic muzov, vietko takych, ktorych
kolena sa nesklanali pred Baalom a ktorych usta ho nebozkavali.” (1Kral
19,12-15.18)

Verny Elias Zil v ¢asoch tak naplnenych hriechom, ze krdl' Achdb,v snahe urazat
Hospodina, Boha lIzraela, predstihol vietkych predoslych izraelskych kralov”
(1Krdl' 16,33). Nesporne najdramatickejSie momenty v ElidSovom Zivote sa
odohrali pocas zdpasu na vrchu Karmel (pozri 1. Kralov 18). Achadb a vsetci
obcania kralovstva napokon na vlastné oc¢i videli, ze Boh naozaj odpoveda
na modlitby. V dejinach Izraela islo o nesmierne vyznamnu udalost. A prave
preto, ze moment na Karmeli bol taky velkolepy a pamétny, posobi Sokujuco,
Ze sa situdcia tak rychlo zmenila k horSiemu.

Preditaj si 1Kral 19,1-18 a venuj osobitnu pozornost ElidSovym modlitbam
a Bozej interakcii s nim. Co je v tomto pripade podstatou Eliasovej skltce-
nosti? V ¢om sa BoZia odpoved'lisi od toho, ¢o sa stalo na vrchu Karmel?

Napriek tomu, ze Boh odpovedal na kazdu Elidsovu modlitbu, sa prorokov
emocionalny, dusevny aj fyzicky stav velmi rychlo zmenil - v priebehu jedi-
ného dna! Hoci Elids v ten den zazil velké vitazstvo s Bohom, v stave vycer-
pania dopustil, aby jeho vieru v Boha premohol strach zo smrti. Na tomto
pribehu je pozoruhodné, Ze hoci Elids podlahol sklticenosti a zastrasovaniu,
Boh sa k nemu sklonil s neznou starostlivostou a opakovane mu poskytol
jedlo a vodu (1Kral 19,5.6), takze ,posilneny tym pokrmom putoval Styridsat
dni a Styridsat noci az na BoZi vrch Horeb” (1Kral' 19,8). A ked’sa mu Boh napo-
kon zjavil, bolo to Uplne odlisnym spdsobom ako kedykolvek predtym.
Niekedy v nasom zivote Boh odpoveda velmi priamym, mocnym a nespo-
chybnitelnym sposobom. To posilfiuje nasu vieru a prezivanie Bozej blizkosti
a pritomnosti.

Su vsak aj chvile ¢i obdobia, ked vdhame a podliehame pokuseniam. Mame
pocit, e nasa viera sa otriasa a Ze nasledovat Boha je prilis tazké. Cakdme,
Ze Boh odpovie presne tak, ako to od Neho ocakdvame. Neuvedomujeme si
vsak, Ze Jeho myslienky a cesty su ovela vyssie a mudrejsie ako nase vlastné
(Iz 55,8.9). Tak ako nerozumieme mnohym skuto¢nostiam v Bozom stvoreni,
nemalo by nés prekvapovat, ze mame problém porozumiet vietkym spdso-
bom, akymi nas Boh vedie.

APLIKACIA W Boh, nas dobry a laskavy Otec, presne vie, ¢o potrebujeme. Ako

sa méZeme naucit byt aj uprostred problémov a trdpeni pokojni,
dodverovat Mu a mat svoj zrak uprety na Neho? Skus prave teraz Bohu
vyjadrit svoje pochybnosti.
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KED SA MODLITBY ZzDAJU BYT NEVYPOCUTE

’Preto, aby som sa nepovysoval, bol mi dany do tela osten, satanov posol,
aby ma udieral, a tak aby som sa nepovysoval. éPreto som trikrat prosil Pana,
aby sa odo mna vzdialil. °Ale on mi povedal:,,Staci ti moja milost, lebo sila sa
dokonale prejavuje v slabosti.” Preto sa budem radsej chvalit svojimi slabos-
tami, aby vo mne prebyvala Kristova sila. (2Kor 12,7-9)

Mozno sa za nie¢o modli§ uz velmi dlho, mozno dokonca roky, a pomaly OSOBNE
nadobudas presvedcenie, ze Boh tvoje modlitby nepocuje.V Pisme nacha- STUDIUM
dzame povzbudenia: ,Proste a bude vam dané” (Mat 7,7), ,ak prosime

o nieco podla jeho vole” (1Jan 5,14). Ako rozumies tymto zasltibeniam?

Anna je prikladom oddanej Zeny, ktora sa modlila za nieco velmi konkrétne

(1Sam 1,10-17). Spociatku sa zdalo, ze Boh jej modlitby nepocuje. Ona vsak

vytrvala a Boh odpovedal - vo svojom dokonalom ¢ase a podla svojej vole.

Niekedy cakanie prehlbuje nase putovanie s Bohom, ked' sa uc¢ime viac Mu

doverovat.

V Davidovom zalme c¢itame:, Ludia, dufajte v neho v kazdom case, vylievajte si

pred nim srdce! Boh je nasim utociskom. (Z 62,9) Difat. V hebrej¢ine doslova

déverovat, verit. Déverujeme Bohu, ze On naozaj vie, ¢o je najlepsie? A doveru-

jeme Mu aj vtedy, ked' nevidime okamZitu odpoved'na nase modlitby? Verime,

Ze nakoniec odpovie v ten pravy cas a Ze to bude té najlepsia odpoved?

Niekedy nase modlitby nemusia byt vypocuté tak rychlo, ako by sme chceli,

alebo spésobom, aky si predstavujeme. Aké rady nam v tomto smere dava

Biblia?

- Hladaj Boziu vélu, nie svoju viastnu (Mat 6,10; 1Jan 5,14.15).

- ZvdZ svoje motivy (Prisl 16,2; Jak 4,3).

- Uvazuj & nemds nejaky skryty hriech (Z 66,18; 1Pet 3,12; Prisl 15,29).

- Zostdvajv Bohu av Jeho Slove (Jan 15,7).

- Modlisa vo viere (Heb 11,6; Jak 1,6; Mar 11,24; Mat 21,22).

- ZvdZ stav svojho srdca (je pokorné alebo pysné) (Jak 4,6; 1Pet 5,6).

- Wytrvaj (1Tes 5,17.18).

- Odpustaj druhym (Mar 11,25.26).

- A napokon, Boh vidi celkovy obraz a vie, o je pre nds najlepsie (Rim 8,28; Ef
3,20; Jer 29,11-13). Niekedy je Jeho odpoved jednoducho taka, aku pocul
Pavol:,Staci ti moja milost.” (2Kor 12,9)

B Tym kltcovym faktorom, ktory uréuje nasu reakciu na zdanlivo APLIKACIA
nevypocuté modlitby, je nas obraz Boha. Ak vnimame Boha ako
vzdialeného a nezaujimajticeho sa, nas vztah s Nim sa oslabuje. V takej
situdcii hladaj v Biblii uistenia o Jeho laske a starostlivosti a modli sa,
aby sa tvoj skresleny obraz o Nom stal jasnejsim.



7 Utorok 12. maja

JEZIS NAS UCi, AKO SA MODLIT

"“Lebo ak vy odpustite ludom ich previnenia, aj vam odpusti vas nebesky
Otec. "*Ale ak vy neodpustite ludom, ani vam vas nebesky Otec neodpusti
vase previnenia. (Mat 6,14.15)

OSOBNE V Jezisovej dobe ludia oceiovali dihé a starostlivo zostavené modlitby. Takéto
STUDIUM  modlitby posobili takmer ako divadelné predstavenie. Obsahovali mnoho
vznesenych slov a obratov. Ludia sa ich ucili spaméti. JeZis o takychto modlit-
bach nepovedal ni¢ dobré (pozri Mat 6,5-8). D4 sa konstatovat, ze ich odsudil

ako okazalé prejavy,zboznosti"

Ucenici nielenze videli Jezisa modlit sa, ale vnimali, Ze modlitba je dolezitou

sucastou Jeho zivota (pozri Luk 5,16; 6,12; 9,18; 22,41; 24,30; Mar 1,35; 6,46).

Chapali, ze JeziSove modlitby su v jasnom protiklade k modlitbdm nabozen-

skych vodcov. Viac nez kedykolvek predtym si zacali uvedomovat skutocnu

podstatu modlitby. Ucenici teda Jezisa prosili:,Pane, nau¢ nas modlit sa.” (Luk

11,1)

Jezi§ ukdzal svojim ucenikom (a ich prostrednictvom aj ndm), Zze na modlitbu

nepotrebujeme Ziadne vzletné frazy. Modlit sa mézeme jednoducho, vlast-

nymi slovami. Ukdzal, ze nase modlitby by mali byt Gprimné a zo srdca.

Precitaj si texty Luk 11,2-4 a Mat 6,5-15 a vSimni si nasledujuice aspekty mod-

litby, ktoru ucil Jezis:

- Otce nds, ktory si na nebesiach: Uznanie vasho osobného vztahu s Otcom
vsetkych.

- Posvit'sa meno tvoje: Uznanie Bozej svatosti v nds vyvolava Uctu a reSpekt.

- Pridkrdlovstvo tvoje: TUzba po Bozom navrate a po tom, aby v nas prebyval
Svaty Duch, kym sa tak nestane.

- Bud'véla tvoja ako v nebi, tak i na zemi: Odovzdat sa a modlit sa, aby sa
v nasom Zivote diala Bozia vola. Nekladme déraz na to, ¢o chceme my, ale
doverujme, Zze Bo vie, €o je pre nas najlepsie.

- Chlieb nds kazdodenny dajndm dnes: Prosme o to, ¢o potrebujeme k zivotu,
fyzicky (jedlo a voda) aj duchovne (Jezi$ a Jeho Zivé Slovo).

- Odpust ndm nase viny, ako i my odpustame svojim vinnikom: Cifime poka-
nie, hladajme odpustenie a pamétajme na to, aby sme odpustili tym, ktori
nam ublizili, rovnako ochotne, ako nam odpusta Boh.

- Neuved'nds do pokusenia, ale zbav nds zlého: Prosme o ochranu a Utocisko
pred zlom na tomto svete (Zalm 91).

- Lebo tvoje je krdlovstvo i moc i sldva na veky: Vyznévajme, ze vsetko, ¢im
sme, vsetko, co mame, a vietko, ¢o robime, patri Bohu. Iba On si zasluzi
nasu slavu a chvalu (1Kron 29,11).

APLIKACIA W Prestaiime s povrchnymi modlitbami. Rad3ej sa kazdé rano obratme
k Bohu, aby sme sa porozpravali s Tym, ktory nas miluje viac ako
ktokolvek iny. Co ti brani modlit sa tak, ako vies, Ze je to najlepsie?
Pomodli sa hned'teraz tak, ako ta Jezis pozyva.
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51 Streda 13. mdja 7

CHVALA, VYZNANIE, PROSBY A VDAKYVZDANIE

“Modlil som sa k Hospodinovi, svojmu Bohu, a vyznaval som:,,0, Pane, velky
a mocny Boze, ktory verne zachovavas zmluvu s tymi, ¢o ta miluji a dodr-
Ziavaju tvoje prikazania. Zhresili sme a bezbozne konali zlo. Vzopreli sme
sa a odklonili sme sa od tvojich prikazani a prikazov. ... '®Boze maj, naklon
svoje ucho a pocivaj. Otvor svoje oci a pozri na nase zni¢ené mesto, ktoré
nesie tvoje meno. Svoje prosby ti nepredkladame pre svoju spravodlivost,
ale pre tvoje velké milosrdenstvo. '*Pane, pocuvaj! Pane, odpust! Pane, vypo-
¢uj a konaj! Nemeskaj, kvoli sebe samému, Boze moj, lebo tvoje mesto a tvoj
lud nesti tvoje meno. (Dan 9,4.5.18.19)

Jezi§ naucil svojich u¢enikov modlit sa. Jednoduchymi krokmi predstavenymi OSOBNE
v modlitbe Otce nds sa mézeme riadit, ked prichadzame k Bohu sukromne, STUDIUM
v rodinnom kruhu alebo v cirkevnom spolocenstve. Vzdy viak pamatajme na

to, ze modlitba je rozhovor s Bohom ako s priatelom. Ako sme uz spomenuli,

nase modlitby prili$ ¢asto vyzeraju ako zoznam Ziadosti. Jezi§ nas viak naucil,

Ze modlit'sa znamena ovela viac!

Precitaj si Danielovu modlitbu v Dan 9,4-19. Comu vietkému sa Daniel venuje
vo svojej modlitbe? Pokuis sa jeho modlitbu rozdelit na jednotlivé casti.

Uvazuj, ako by si mohol do svojich modlitieb zahrnut nasledujuce zlozky:

- Chvdly: Chvdla je vyjadrenie uctievania toho, kym Boh je a aky je. Precitaj si
Zalm 100, ktory je nddhernym chvalospevom o Bohu. Uvazuj o réznych Bozich
menach a Jeho velkolepom charaktere. Chval' Ho za to, Ze je tvojim Vykupite-
lom, Spasitelom, Utesitelom, Liecitelom, Dobrym Pastierom a Skalou. Uvazuj
o Nom ako o Alfe a Omege vietkého.

- VWyznanie hriechov a odpustenie: Ked'sa priblizime k Bohu, aby sme sa s Nim
rozpravali a zostavali v Nom, budeme si ¢oraz jasnejsie uvedomovat, Ze sa
potrebujeme zbavit vsetkého, ¢o nds od Neho oddeluje a ¢o ndm brani mat
s Nim osobnejsi vztah. Cim blizsie sme k Nemu, tym viac vidime svoju nehod-
nost a mizériu. To nas nuti prosit Ho, aby odstranil nase hriechy a formoval nas
charakter na Jeho podobu. Ak o¢akavame, ze ndm Boh odpusti, musime byt
pripraveni aj my odpustit ostatnym. Apostol Jakub pise: Vyznavajte si teda
navzajom hriechy a modlite sa jeden za druhého, aby ste boli uzdraveni. Vela
zmdZze Ucinna modlitba spravodlivého! (Jak 5,16)

- Prosby: S akymi problémami prave zapasis? Tykaju sa rodiny, priatelov, zdra-
via, financii, prace alebo studia? Kde konkrétne potrebujes, aby ti Boh dal silu
a mudrost? A naopak, kto potrebuje tvoju podporu? Ako ju mozes najlepsie
poskytnut? Modli sa konkrétne za tieto oblasti a tychto ludi. Pros, aby sa diala
Bozia vola.

- Vdakyvzdania: Precitaj si Fil 4,6 a premyslaj o poZzehnaniach v tvojom Zivote.
Mozno si hned spomenies$ na dolezité udalosti. Ale ¢o tie vSéedné kazdodenné
malickosti, ktoré tak casto povazujeme za samozrejmost? Sme neustalymi pri-
jemcami BoZieho milosrdenstva. Pre¢o teda prejavujeme tak malo vdacnosti
a preco nie su nade chvaly za BoZie skutky castejsie?

B Skloh sa na modlitbe a vyjadri Bohu svoju chvalu, vyznaj svoje hriechy, APLIKACIA
predloz Mu svoje prosby a vyjadri svoju vdacnost za Jeho dary.



OSOBNE
STUDIUM

APLIKACIA

Stvrtok 14. maja

DALSIE ASPEKTY MODLITBY

*Takisto aj Duch prichadza na pomoc nasej slabosti. Ved' nevieme ani to,
za ¢o sa mame modlit. Ale sam Duch sa za nas prihovara nevyslovitelnymi
vzdychmi. ?’Ale ten, ¢o skiima srdcia, pozna zmyslanie Ducha, lebo sa priho-
vara za svatych tak, ako chce Boh. (Rim 8,26.27)

Preco sa modlit, ked'Boh vsetko vie skor, ako Mu nieco povieme? Preco by sme
sa mali modlit, ked Boh je V3evediaci? ,Modlitba je otvorenim srdca Bohu ako
priatelovi. Nemame riou poucat Boha o tom, aki sme, ale seba pripravit na to,
aby nas On prijal. Modlitba neprivadza Boha k ndm, ale nas vedie k nemu! (SC
93; CK 62) Ano, Boh pozna nase tuzby a potreby a vie o kazdom Uumysle ndsho
srdca. Modlitba je vsak uZito¢na pre nds. Pomaha nam zastavit sa uprostred
zhonu Zivota, uznat'zvrchovanost Boha a podriadit sa Mu. Ked' Boha pozveme
do svojho Zivota, otvoria sa Siroké moznosti pre Jeho konanie. A navyse, Svaty
Duch sa za nas prihovara, ked' nevieme, ako sa modlit (Rim 8,26.27).

- Preco sa modlit, ked'je vsetko v poriadku? Pycha a pocit sebestacnosti (pozri 3.
lekciu) moézu byt jednou z najvacsich prekazok ucinného a mocného modli-
tebného Zivota. Keby sme si uvedomovali, ako velmi Boha potrebujeme, pri-
chadzali by sme k Nemu ovela naliehavejsie! Ak Ho dokonali anjeli vyvysuju
a uctievaju, preco by sme si my, hriesni ludia, mali mysliet, Zze Ho potrebujeme
menej? Co o tejto pravde hovoria texty Mat 5,6 a 1z 44,3?

- Akd je uloha viery v modiitbe? Precitaj si Heb 11,6 a zamysli sa nad slovami
z knihy Vychova: ,Modlitba a viera spolu tzko suvisia a treba ich skimat spo-
lo¢ne.V modlitbe viery sa nachadza bozska veda a musi jej porozumiet kazdy,
kto chce, aby jeho Zivotné dielo bolo Uspesné. Kristus povedal: Verte, Ze dosta-
nete vsetko, za ¢o sa modlite a za ¢o prosite. Budete to mat. (Mar 11,24) Objasriuje
nam, Ze nase prosby maju byt v stlade s Bozou volou. Mame prosit o to, ¢o
nam zaslubil, a vsetko, co dostdavame, mame pouzivat na konanie jeho vole.
Pri splneni podmienok je zaslubenie nespochybnitelné. .. Nemusime hladat
nejaky vonkajsi dokaz pozehnania.” (Ed 257.258; Vych 222)

- S kym by som sa mal modlit? Mali by sme sa modlit predovsetkym osamote
(len Boh a ja), pretoze modlitba a studium Biblie su Zivotodarnou silou vasho
vztahu s Bohom. Vyhradme si ¢as na skimanie svojho srdca. Rozpravajme
sa s Bohom a pocuvajme Ho (Mat 6,6). Mali by sme sa tiez modlit s nasimi
rodinami alebo v malych skupinach (Sk 12,12), lebo kde su dvaja alebo traja
zhromazdeni, tam je pritomny aj Boh (Mat 18,20). A mali by sme sa modlit aj
v nasom zborovom spolocenstve (Jak 5,13-16). V3etky tri typy modlitby su
dolezité.

- Ako mdm pocivat? Modlitba je viac nez len rozhovor s Bohom. Pri modlitbe
Bohu dovolme, aby prehovoril do nasho Zivota a urobil v iom zmenu. Najjas-
nejsim a najbezpecnejsim spdsobom, ako to urobit, je Citat Bibliu a modlitbu
spojit so studiom Pisma pocas nasho osobného stisenia. Dajme si pozor, aby
sme neskizli do po¢tvania svojich vlastnych nazorov a predstav. Skimajme
Pismo a pocuvajme Bozie posolstvo.

m Cozvyssie uvedenych bodov povazujes za najnaroénejsie? Pre¢o?
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53 Piatok 15. maja

PODNETY NA ZAMYSLENIE

,Keby sme viac premyslali o JeZiSovi a menej o sebe, ovela Zivsie by sme citili
jeho pritomnost! (SC 102; CK 69)

+Ak sa budeme radit so svojimi pochybnostami a strachmi alebo sa budeme
snazit vyriesit vietko, ¢o nevidime jasne, skor ako budeme mat vieru, zmatok
sa bude len zvacsovat a prehlbovat. Ale ak prideme k Bohu s pocitom bez-
mocnosti a zavislosti, aki v skuto¢nosti sme, a v pokornej, déverujlcej viere
ozndmime svoje potreby Tomu, ktorého poznanie je nekonecné, ktory vidi
vsetko v stvoreni a ktory riadi vsetko svojou volou a slovom, On méze a bude
venovat pozornost ndSmu volaniu a necha svetlo zaziarit v nasich srdciach
(5C96.97; CK 65)

»Slovami chvaly sa ¢lovek vznesie blizsie k nebu. Anjeli v nebesiach velebia
Boha piesnami a hudbou. Prejavom svojej vdacnosti sa blizime k chvélore-
¢eniu nebeskych zastupov. ... Prichddzajme teda k svojmu Stvoritelovi Uctivo
aradostne s chvdlospevom a zvukom piesne (1z 51,3)" (SC 104; CK 70)

NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

1. Ktory koncept z vyssie uvedenych citatov vas najviac inspiruje? Ktory
koncept je pre vas najzlozitejsi?

2. Co dalsie sa mézeme naucit z modlitebného Zivota ludi v Biblii? (Spo-
menme aspon Ezd 10,1; 2Kral' 13,4; Jon 4,2.3; Hab 3,1; 2Kral' 19,14-19;
Jer 32,16-25; Neh 1,4-11; 1Kral' 8,22-54.)

3. Ako rozumiete tlohe po6stu pri modlitbe?

4. Co by ste chceli zmenit alebo zaviest do svojho modlitebného Zivota na
zéaklade 3tudia z tohto tyzdia? Co vam v tychto zmenach brani? Ako ich
mozete uviest do svojho Zivota?

ZHRNUTIE

Biblia obsahuje spravy o jednotlivcoch, ktori mali zivy a vytrvaly modlitebny
zivot, a o inych, ktori ho nemali. Ked'budeme hladat na jej strankach, vzdy naj-
deme niekoho, s kym sa mézeme stotoznit, bez ohladu na stav nasho vztahu
s Bohom. Ndjdeme tam aj mnoho zasltbeni, ktoré nas povzbudia a povedu
v nasom zivote viery. Nasim cielom by mal byt duchovny rast — nase oci by
mali byt upreté na Jezisa, ktory je nasim najvacsim prikladom a ktory je Pévod-
com a Dokonavatelom nasej viery.

ZAPAD SLNKA: 20.18
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TyZden od 17. do 23. mdja

MAT VIERU

TEXTY NA TENTO TYZDEN
Mar 8,11.12; Mat 15,21-28; Luk 7,1-10; Ef 2,8; Heb 11; Zj 14,12
UVODNY TEXT

Viera je podstatou toho, v ¢o difame, a zdévodnenim toho, ¢o nevi-
dime! (Heb 11,1)

Ktosi povedal:,Viera je ako WiFi. Je neviditelnd, ale ma moc spojit nas s tym, ¢o
potrebujeme!” Niet pochyb, Ze bez viery je vztah s Bohom nemozny.

Akd je dnes tvoja viera? Otriasala sa niekedy tvoja viera v Boha v zakladoch?
Mozno si zazil nieco, ¢o ta tak paralyzovalo, Ze si si nedokdzal predstavit, ako
dalej pokracovat vo vztahu s Bohom. A mozno je to Uplne inak a tvoja viera je
prave teraz ako ruza — vyrdstla zo zeleného vyhonku do malého pucika, ktory
sa napokon otvoril do krasneho, farebného kvetu a naplnil celé okolie vyraz-
nou omamnou vonou. Naozaj, ,viera je podstatou toho, v ¢o difame, a zd6-
vodnenim toho, ¢o nevidime” (Heb 11,1). Vieru si nemézeme vytvorit sami,
pretoze ,jednému kazdému Boh udelil mieru viery” (Rim 12,3; Roh.). Viera je
Bozi dar (Ef 2,8.9) a aj vtedy mbdzeme verit len vdaka dielu, ktoré v nds a pre
nds kona Boh.

Tento tyzden sa budeme venovat otazkam viery. Co mozeme robit s pochyb-
nostami a nevierou? Ako podla Jezisa vyzera silna viera? Co znamena mat
LJezisovu vieru”.

OSNOVA LEKCIE

Osma lekcia sa venuje viere/dovere ako Boziemu daru, ktory je nevyhnutny
pre nas vztah s Bohom. Pozrieme sa na priklady silnej i vahavej viery v evan-
jeliach, ale aj na to, akym spdsobom mébzeme v nasom Zivote prekondvat
pochybnosti.
« Mar 8,11.12: Farizeji —,Neuverime, kym..” (nedela)

Luk 7,8.9: Rimsky stotnik — priklad ozajstnej viery/dévery (pondelok)

Ef 2,8-10: Viera ako odpoved na BoZiu milost (utorok)

Hebrejom 11: Viera ako zéklad duchovného zivota (streda)

Zj 14,12:,JeziSova viera” — najlepsi obraz skutocnej dévery (Stvrtok)



55 Nedela 17. mdja

DAJ MI ZNAMENIE!

"'Vysli k nemu farizeji a zacali sa s nim hadat. Ziadali od neho znamenie
z neba a tak ho skusali. '2Zhlboka si vzdychol a spytal sa:,Preco toto poko-
lenie Ziada znamenie? Amen, hovorim vam, toto pokolenie nijaké znamenie
nedostane!” (Mar8,11.12)

Mozno si uz pocul takyto argument: ,Keby som videl rozostipené Cervené
more, padajucu mannu alebo JeZisa uzdravujuceho slepého ¢loveka, uveril by
som! A mozno nieco podobné napadlo uz aj tebe.

Na druhej strane, preco by malo byt pre nas dnes tazsie verit nez pre ludi v bib-
lickych casoch? Izraeliti nevlastnili celt Bibliu a nemali ani taku dlhu histériu,
na ktoru by sa mohli obzriet, ako mame my. Mojzi$ zdoraziioval, aké dolezité
je pamatat si BozZie vedenie a dobrotu (pozri 5Moj 4,7-10; 8,2.3). Na rozdiel od
Izraelitov mdme dnes k dispozicii Sesttisic rokov biblickej histérie (pozri Jan
20,30.31).

Kazda generacia chce znamenie - a ani nasa nie je vynimkou. Ale znamenia su
vsade okolo nas. Uz len ak si precitame 24. kapitolu Matusa, pochopime, kolko
Jezisovych predpovedi sa naplnilo a napiia prave teraz.

Aj v JezZisovej dobe ludia pozadovali znamenie, Ze Jezi$ je skuto¢ne Bozi
Syn - a to aj napriek tomu, Ze tych znameni videli naozaj mnoho. Ako Jezi$
reagoval? (Mar 8,11.12.)

Hadame sa s JeziSom a pokusame Ho tak, ako to robili farizeji? Nutime Ho
~vzdychat” (Mar 8,12) nad nasou chabou vierou, hoci nam uz dal vsetko, ¢o
k viere potrebujeme?

,Zidom v3ak tieto znamenia neboli ni¢ platné. Nijaké vonkajsie dokazy im
nemohli pomaoct. Nechybalo im rozumové osvietenie, ale duchovna obnova.”
(DA 406; CL 263) Je mozné, Ze aj my potrebujeme duchovnu obnovu - kazdo-
denné, autentické krac¢anie s Bohom? Mozno v skuto¢nosti ziadne znamenie
nepotrebujeme, pretoze ho mdme doslova na dosah ruky - v nasej Biblii.
Takze namiesto toho, aby Jezi$ v duchu vzdychol” (SSV) pre nas nedostatok
viery, spomerime si radsej na JezZiSove slova Tomasovi: ,Blahoslaveni, ktori
nevideli, a uverili (Jan 20,29; pozri aj Heb 11,1) Boh od nds neziada slepu
vieru, prave preto ndm dal tolko dévodov verit. A predsa, aj napriek vietkym
tymto dévodom, je vzdy priestor na pochybnosti. Kli¢com je zamerat sa na to,
¢o vieru posilfuje, nie na to, ¢o prinasa pochybovacnost.

B Ako by si za Sestdesiat sekiind opisal svoju vieru v Boha? Co ti tato
odpoved hovori o tvojom vztahu s Bohom?

OSOBNE
STUDIUM

APLIKACIA



8 Pondelok 18. mdja

JEZIS VIDI NASU VIERU

8Ved'aj ja som ¢lovek podriadeny vrchnosti a mam pod sebou vojakov. Ked'
poviem jednému:,Chod!; tak ide. A druhému:,Pod’'sem!; tak pride. A svojmu
sluhovi:,Urob to!; tak to urobi.” °Ked'to Jezi$ pocul, zacudoval sa. Obratil sa
k zastupu, ktory isiel za nim, a povedal: ,Hovorim vam, taku velku vieru som
nenasiel ani v Izraeli” (Luk7,8.9)

OSOBNE Porovnaj, ako Jezi§ opisuje vieru svojich u¢enikov v Mar 4,40 a vieru
STUDIUM kanaanskej Zeny v Mat 15,21-28.

Skutocnost, ze nasledujeme Jezisa, automaticky neznameng, ze nasa viera je
silnd. Hoci niektori ludia tvrdili, Zze veria, Jezi$ rozpoznal, ¢o je naozaj v ich srd-
ciach (Jan 2,23-25).

Precitaj siLuk 7,1-10. Co sa z tohto pribehu dozvedame o viere?

V Markovi 9 ¢itame o muzovi, ktory Jezisa ziadal, aby vyhnal zlého ducha
z jeho syna. Vo svojich pochybnostiach vSak dokazal nazbierat len tolko viery,
aby JeziSovi povedal:,Verim, pom6z mojej neviere!” (Mar 9,24)

a v dosledku tejto viery alebo na jej posilnenie konal zazraky.

Rovnako ako nas Svaty Duch nabada k viere, nepriatel spasenia chce, aby sme
pochybovali o Bozom zapojeni do nasich Zivotov alebo o iom vébec neuvazo-
vali.,Neviera, ktoru pestujeme v dusi, ma moc nds opanovat. Zasiate semend
pochybnosti budu prinasat drodu, a my musime pokracovat vo vykopavani
kazdého korena neviery. Ked'tieto jedovaté rastliny vytrhneme, pre nedosta-
tok vyzivy prestanu rast v slove aj skutku. Dusa potrebuje, aby sa vzacne rast-
liny viery a lasky zakorenili do pody srdca a tam rastli (FW 17)

Co mozeme urobit, ked nas ovladnu pochybnosti o Bohu, Jeho charaktere
alebo Jeho Slove? Boh neignoruje ani neobchddza ludsky rozum, pretoze nés
stvoril na svoj obraz. Pozyva nas preto k rozhovoru s Nim, tak ako to urobil
s Abrahdmom, MojzisSom alebo Jobom. Boh nas vo svojej velkosti pozyva,
aby sme opustili nase obmedzené uvazovanie a ucili sa premyslat v SirSich
(ba priam nekonecnych) suvislostiach. Kedze nas vsak nekonecne presahuje,
niekedy musime v pokore uznat, Ze niektoré skuto¢nosti nikdy Uplne nepo-
chopime.

APLIKACIA ® Premyslaj o vietkych logickych dévodoch, ktoré mas pre svoju vieru.
Kedy logika nestaci a potrebujes zapojit pevni a rozumnu vieru?
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57 Utorok 19. maja

VIERA NIE JE POCIT

8Ved'ste spaseni milostou skrze vieru. A to nie je z vas, je to Bozi dar. °Nie zo
skutkov, aby sa nikto nevystatoval. '’Ved'sme jeho dielo, stvoreni v Kristovi
JeziSovi na to, aby sme konali dobré skutky, ktoré nam Boh uz vopred pripra-
vil. (Ef2,8-10)

Jezi$ povedal, Ze keby sme mali vieru aspon ako horci¢né zrnko, dokazali by
sme preniest vrchy (Mat 17,20). Ak si niekedy videl hor¢i¢né zrnko, mas pred-
stavuy, aké je malé. Ale aj vlastnictvo takejto ,nepatrnej” viery moze spdsobit
obrovsku zmenu. Viera je teda niec¢o naozaj dolezité a mocné, ¢co méze vyko-
nat nadludské ciny. Ale podobne ako horci¢né zrnko méze vyrast na velky
strom (Mat 13,31.32), aj nasa viera by mala rast a nemala by zostavat nemenna.
Na to, aby sme mohli mat s Bohom vztah, potrebuje urcitu,mieru viery”, ktoru
vsak dostavame od Boha ako dar (pozri Rim 12,3).

Co sa dozvedame z tvodného textu (Ef 2,8-10) o ulohe viery v spaseni?
Preco clovek nemdze opravnene povedat: ,Nemam vieru, pretoze mi ju
Boh nedal”?

Najprv potrebujeme pochopit, Ze viera nie je hmotna vec. Ide o ludsku reak-
ciu vyvolanu Svatym Duchom. Boh je milostivy Pévodca, ktory nas prostred-
nictvom Svatého Ducha pritahuje k sebe, ked’Mu to dovolime (Jer 31,3). Sme
spaseni vierou. Tato viera je reakciou na Boziu milost, ktori sme dostali pros-
trednictvom JeziSovej smrti. Sme spaseni, pretoze verime v Boha vierou, ktord
je vysledkom Jeho milosti. To je podstatou vztahu s Nim.

Pri uvazovani o viere si potrebujeme uvedomit, ze viera nie je pocit. ,Mnohi
neprejavuju vieru, ktord maju ako vysadu a povinnost prejavovat. Casto ¢akaju
na pocit, ktory im moze priniestiba viera. Viera nie su pocity. ... My mame konat
podla svojej viery, ale radostny pocit a pozehnanie je Bozia starost.” (EW 72)
Niektori ludia mézu mat pocit, Ze nemaju vieru, pretoze sa necitia byt blizko
Boha alebo sa im nedari Zit tak, ako by ako krestania chceli ¢i mali. Viera vsak
znamend verit a doverovat Bohu, nielen v dobrych ¢asoch, ale aj v tem-
note, v burke, alebo dokonca vtedy, ked’' nedokdzeme Uplne pochopit, ¢o sa
v nasom zivote deje.

Pocity by nikdy nemali ovldadnut nasu ndbozensku skisenost ani nas vztah
s Bohom. Prave vtedy, ked'si myslime, ze sme od Boha vzdialeni, potrebujeme
uplatnit svoju vieru a vzyvat Ho (ako to urobil otec v Mar 9,24).

B Vyhladaj si nasledujuce biblické verse a skus si ich privlastnit ako
prejav viery na posilnenie tvojho vztahu s Bohom: Heb 12,1.2; 2Kron
15,7; Rim 3,23-26; Luk 7,50. Urob dnes tieto verse sucastou svojej
modlitby k Bohu.

OSOBNE
STUDIUM

APLIKACIA



8 Streda 20. mdja

PRIKLADY VIERY

Viera je podstatou toho, v ¢o dufame, a zdévodnenim toho, ¢o nevidime,
2lebo pre nu ziskali predkovia dobré svedectvo. *Vo viere chapeme, Zze Bozie
slovo stvarnilo svet tak, ze z neviditelného povstalo viditelhé. ... °Bez viery
vsak nie je mozné zapacit sa Bohu. Ved'kto pristupuje k Bohu, musi verit, Zze
Boh je a Ze odmenuje tych, ¢o ho hladaji. (Heb 11,1-3.6)

OsoBNE Venuj dnes cas studiu 11. kapitoly Listu Hebrejom. Najprv si ju precitaj
STUDIUM nahlas vcelku. Potom si kapitolu precitaj znova a zapis si, ¢o ti napadlo ako
odpoved na nasledujlce otazky:
- Precitaj si znova 1. vers. V ¢o dnes dufas, ¢o este nevidis? (Mysli na svoje
bezprostredné potreby aj na vecné sny.)
- Aku ulohu zohrala viera pri tvojom obrateni? Aku rolu zohrava v tvojom
osobnom svedectve?
- Precitaj si znova 3. vers o Bohu a stvoreni. Preo by v mnohych ohladoch
mala byt existencia Boha Stvoritela najlahsou vecou, v ktoru sa da uverit?
- Precitaj si 6. vers a vlastnymi slovami napi$ posolstvo tohto versa.
- Verse 7 az 40 sa venuju zivotom réznych biblickych postav. Preco je viera
Ustrednym faktorom, ktory ukazuje na silu vztahu tychto ludi s Bohom?

Vieru potrebujeme, aby sme mohli poznat Boha a mohli s Nim mat Zivy, silny
vztah. Ako mozZete posilnit svoju vieru alebo povzbudit niekoho, koho viera
kolise? Tu je aspon niekolko ndpadov:

- Mala viera (ako horcicné semienko) je mocnd a je to vsetko, ¢o potrebujeme
na to, aby sme si vybudovali vztah s Bohom (Mat 17,20). Pokial sme ochotni
s Nim spolupracovat, Boh ndm poméze rast.

- Viera pochddza z pocuvania Boha, ktory k ndm prehovdra prostrednictvom
svojho slova, Biblie (Rim 10,17). Urob zavazok, ze budes Pismo studovat
denne.

- Pros Boha, aby umocnil tvoju vieru (Luk 17,5). Tak ako otec, ktory priSiel
k JeziSovi s posadnutym dietatom,,so slzami a povedal: Verim, Pane; poméz
mojej nevere!” (Mar 9,24; Roh.), aj my si mézeme uvedomit svoju nevieru
a prosit Boha, aby rozmnozil a posilnil nasu vieru.

- Viera a pochybnosti mézu existovat spolu (Mar 9,24). Neodchadzaj od Boha
len preto, Ze mas otazky a prezivas neistotu. Pismo nds vyzyva:,s bazhou
a chvenim pracujte na svojej spase” (Fil 2,12-16). Ide o to, aby sme posilfo-
vali,svoju” vieru a neboli ako tie pochabé panny, ktoré sa snaZili pozicat si
olej do Idmp od niekoho iného (Mat 25,8).

- Bud otvoreny pésobeniu Svitého Ducha v tvojom Zivote a pros o Jeho
vedenie.

- Zi svoju vieru naplno. Pamétaj, Ze viera nie je pocit, ale rozhodnutie verit.
Pamataj, ze Boh je s nami, aj ked'Ho nevidime a citime okolo seba len tem-
notu (2Kor 5,7).

APLIKACIA W Zaspievajsi piesei ,Verny a staly si, drahy nas Pane” a uvazuj o jej
slovach ako o vyjadreni svojej vdac¢nosti za BoZiu vernost.
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59 Stvrtok 21. maja 8

JEZISOVA VIERA

V tomto je trpezlivost svatych, ktori zachovavaju BozZie prikazania a vieru
Jezisa. (Zj14,12)

3Trochu poodisiel, padol na tvar a modlil sa:,,Otée moj, ak je to mozné, nech
ma minie tento kalich. No nie ako ja chcem, ale ako ty.” ... *Odisiel druhy raz
a modlil sa:,,Otée moj, ak ma tento kalich neméze minut a musim ho vypit,
nech sa stane tvoja véla!” (Mat 26,39.42)

Ako sa dejiny tohto sveta blizia k zaveru, ¢ast posolstva troch anjelov opisuje OSOBNE
Bozi lud, ktory zachovava Bozie prikdzania a ma vieru JeZisa. STUDIUM

Co znamena,viera Jezisa" z versa Zj14,12?

Ak preskimame, ako adventisti siedmeho dna chapali ospravedinenie z viery,
zistime, ze v 90. rokoch 19. storocia sa v cirkvi zjednotilo pochopenie JeZiSovej
viery a posolstva troch anjelov. Kym dovtedy cirkev kladla doraz predovset-
kym na zékon, prave v tomto obdobi sa priklonila k tak velmi potrebnému
dorazu na evanjelium. Ellen Whiteova to zhrnula nasledovne:,,Hlasali sa Bozie
prikdzania, ale vieru Jezisa Krista adventisti siedmeho dna nehlasali ako rov-
nako dolezity, hoci zadkon a evanjelium st nerozlu¢ne spojené!” (3SM 172)
Hoci Hebrejom 11 hovori o zboznych ludoch so silnou vierou, nikto z nich
nemal taku vieru, ktort by bolo mozné ¢o i len pripodobnit JeziSovej viere.

Preéitaj si text Mat 26,36-42. Co sa z tohto textu dozvedame o Jezisovej
viere v klucovej chvili Jeho zapasu?

Mat JeZisovu vieru znamena nielen to, Zze poslusnostou Jemu a Jeho Slovu
budeme napodobnovat vieru, ktort mal v Boha On, ale aj to, ze budeme mat
aktivnu a Ziva kazdodennu skusenost s Jezisom. Ide o to, aby nase konanie
vychadzalo z pochopenia, Ze iba ak sa Jezis stane stredobodom nasho kazdo-
denného zivota, m6zeme mat s Bohom spasny vztah.

Mat,vieru Jezisa" znamena, Ze Jezi$ prebyva v nas. Takto je Jeho viera v nasich
srdciach, pretoze Jezi$ je pravym zdkladom nasej viery. Niekedy méze byt
nasa viera slabd a krehka. Ale Jezis je ,hoden” (Zj 5,9) a my mo6zeme mat Jeho
vieru, ktord sa zrkadli v nadej vlastnej skisenosti a zarover ju vsetci, ktori veria,
dostavaju ako dar.

B Ako velmi tuzis po JeziSovej viere? Pokorne pros Boha, aby ti ju dal, APLIKACIA
a odvolavaj sa na text Heb 11,6 ako na svoju osobnt modlitbu: ,Pane,
bez viery nie je mozné pacit sa ti. Prichadzam k tebe a verim, ze si a ze
ma odmenis, ked'ta budem usilovne hladat. Teraz sa ti odovzdavam.”



8 Piatok 22. maja

PODNETY NA ZAMYSLENIE

Sme ospravedineni (je ndm odpustené a sme zmiereni s Bohom) vierou
(Rim 5,1). A zaroveri sme aj posvateni (dostdvame moc byt ako JeZis) vierou
(Sk 26,18). Ked pozveme Jezisa do svojho Zivota, stdvame sa vierou aj Bozimi
detmi (Jan 1,12). Zijeme vierou v BoZieho Syna (Gal 2,20).

,Ni¢ nie je zdanlivo bezmocnejsie, v skutocnosti vsak neporazitelnejsie, nez
¢lovek, ktory si uvedomuje svoju prazdnotu a spolieha sa na Spasitelove
zasluhy. Modlitbou, studiom Bozieho slova a vierou v stalu Boziu pritomnost
moze i ten najslabsi ¢lovek Zit v spojeni so Zivym Kristom, ktory ho svojou
pevnou rukou uchopi a uz nikdy nepusti (MH 182; CZ 124)

Jch viera musi byt posilnena vricnou modlitbou, postom a pokorou srdca.
Kazdé sebectvo musi ustupit a ¢loveka musi ovladnut Bozi Duch a jeho moc.
Len Uprimng, vytrvald, k Bohu sa upinajuica modlitba viery - viery, ktora vedie
k bezvyhradnej zavislosti od Boha a k Uplnému posvéteniu sa jeho dielu
— méze zarucit pomoc Ducha Svéatého v boji proti kniezatdm a zlym moc-
nostiam, vlddcom temnoty tohto sveta a mocnym duchom v nebeskych
oblastiach! (DA 431; CL 281)

NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

1. Ktorych pat hlavnych bodov je zdéraznenych v citdte bezprostredne

vyssie, pokial'ide o spolupracu so Svatym Duchom proti nepriatelovi?

Aku ulohu zohrava v tomto boji viera?

Aku ulohu zohrava viera vo vasom Zivote prave teraz?

4. Precitajte siHeb 10,23. Preco je dolezité pevne sa drzat svojho vyznania
viery?

5. Uvazujte o skutocnosti, ze ked'sa citime bezmocni, je to pre nas prilezi-
tost spolahnut sa viac na Jezisa.

wN

ZHRNUTIE

Boh dava kazdému cloveku urcitd mieru viery ako zaklad pre vztah s Nim.
Jezi§ nam ako Pbvodca a Zavrsovatel nasej viery ukdzal skuto¢nt moc viery.
Ked je nasa viera mal3, ked prichddzame s placom, prosbou a s odovzdanym
srdcom, Boh v nasich Zivotoch bude konat zazraky (pozri Jer 31,2-4.9.11.12).
Povedie nas po svojich priamych cestach, aby sme sa uz viac nepotkynali
a boli sme naplneni pokojom. JeZis je dokonalym prikladom vo vietkom. Ked
mame vieru Jezisa, bude zrejmé, ze sme v Case konca Jeho ludom.

ZAPAD SLNKA: 20.27
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TyZden od 24. do 30. mdja

HRIECH, EVANJELIUM A ZAKON

TEXTY NA TENTO TYZDEN
Sudcov 14; Mar 9,42-48; Rim 3,20; Mat 5,17.18; Rim 3,28; Mat 7,24-29
UvVODNY TEXT

“Nikdy nezabudnem na tvoje rozkazy, lebo nimi si ma ozivil. **Tvoj som,
zachran ma, lebo skimam tvoje rozkazy. (Z119,93.94)

Hriech je nepochybne najvacsou prekdzkou nasho blizkeho vztahu s Bohom.
Hriech nas nielen oddeluje od Boha (Iz 59,2), ale nas aj klame, zranuje, pohl-
cuje a napokon nas privedie k Uplnej skaze. Nas boj proti hriechu a vlastnému
hrieSnemu ja je tym najvacsim zépasom, akému kedy budeme celit. A navyse,
tento boj ma nesmierne, ba az ve¢né dosledky.

Niektori fudia hriech zlah¢uju ako beznu sucast Zivota. Ved ako fudia sa velmi
radi odddvame réznym pézitkom. Ale nepodceriujeme hriech len preto, Ze si
nan spolo¢nost tak zvykla? MéZeme sa bat, Zze ak nazveme hriech jeho pravym
menom, niekoho sa dotkneme, a preto radsej hriech po $pickach obchadzame.
Pravda je vsak takd, Ze ¢im viac budeme hriech ignorovat a ¢im viac sa s nim
budeme zzivat, tym viac sa budeme vzdalovat od zdravého vztahu s Bohom.
Ano, kazdy ¢lovek hresi. Nase myslienky, motivy, ¢iny a slové zrafuiju ostatnych,
nés samych aj Boha. Hriech v kone¢nom désledku nici nds vztah s Bohom. Ale
On sa ndm zjavil tym, Ze ndm dal poznat svoj zakon, ktory osvetluje hriech
v nasich Zivotoch.

Tento tyzder preskimame, prec¢o ndm Boh dal svoj zakon. Pozrieme sa aj na
to, ¢o ndm mébze pomoct obnovit nds vztah s Nim, ked' prestipime Jeho zakon
a nasledne zhresime.

OSNOVA LEKCIE

V deviatej lekcii preskimame vzéjomny vztah medzi hriechom, Bozim zako-
nom a oslobodzujicou mocou evanjelia. Uvidime, Ze hriech je prekazkou bliz-
kosti s Bohom, zatial' ¢co zdkon ndm sluzi ako ochrana nasich najdoélezitejsich
vztahov.

Sud 16,16.17: Samson - hriech ohrozuje a laka aj Bozich sluzobnikov

(nedela)

Mar 9,42.43: JeZisove slova o nebezpecenstve hriechu (pondelok)

Rim 3,19-21: Zakon ako zrkadlo odhalujuce hriech a potrebu Vykupitela

(utorok)

Mat 5,17.18: Zivot v stlade so zakonom ako vysledok spasy (streda)

Mat 7,24-27: Poslusnost ako odpoved viery (Stvrtok)

9
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OSOBNE
STUDIUM

Nedela 24. mija 62

ROZPTYLENIA A POKUSENIA

'Ked' raz prisiel Samson do Gazy a uvidel tam neviestku, vosiel k nej. ...
“Potom sa v udoli Sorék zaltbil do Zeny menom Delila. ... "*Ked’ ho celé dni
trapila svojimi recami a naliehala nariho, ze bol na smrt unaveny, "7otvoril
jej svoje srdce a povedal jej:,,Mojej hlavy sa dosial britva nedotkla, lebo od
Zivota matky som Bozim zasviatencom. Keby ma ostrihali, sila by ma opustila
a bol by som slaby ako ktokolvek iny.” (Sud 16,1.4.16.17)

Precitaj si o Samsonovych pokuseniach v Knihe sudcov 14 a prestuduj si
uvodny text (Sud 16,1.4.16.17). Hoci ho Boh povolal na vykonanie kon-
krétneho diela, Samson sltzil Bohu a zarovei podlahol pokuseniu. Co sa
moézeme naudit z jeho Zivota?

Velky spor je skutocny a vietci sme jeho sucastou. Vesmirny boj, ktory sa zacal
v nebi, sa teraz odohrava aj v Zivote kazdého z nas.

Satan vie, ze dnes, v Case pred JezisSovym prichodom, musi pouzit vietky
zbrane, aby ndm zabrénil mat blizky vztah s Bohom. Mozno nas rozptyluje
nieco, ¢o samo o sebe nemusi byt zlé, ale zamestndva nas to natolko, Ze na
Boha uz nemame ani cas, ani silu. Mozno sa prilis venujeme praci, nakupo-
vaniu, sledovaniu socidlnych médii alebo Sportu. Ked dékladne preskimame
svoje hodnoty a navyky, uvedomime si, Ze nestriedmost a nerovnovaha v kto-
rejkolvek z tychto oblasti spdsobi, ze mame prili$ malo ¢asu na Boha a na
ostatnych ludi. Nepriatel pozna kazdu nasu slabost, presne vie, ¢o nds odva-
dza od travenia ¢asu s Bohom. Mali by sme pamatat na to, ze kazdy den by
sme mali najprv hladat Boha (Mat 6,33). Az potom sa venujme kazdodennym
povinnostiam a vyzvam.

Jezis ndm rozumie. Vie, ¢o prezivame a s ¢im zapasime, ale karha nasu apatiu
(Zj 3,14-22). Hoci je Boh, bol aj ¢lovekom, ktory chépe, ¢o znamena byt una-
veny a vycerpany (Jan 4,6). Pozna nastrahy Zivota, ale darilo sa Mu zvladnut
ich a nepodlahnut. Travil ¢as na modlitbe, ¢as straveny s Otcom bol pre Neho
prioritou (Luk 5,16; 6,12; Mar 1,35; Mat 14,23). Vedel, Ze spolo¢enstvo s Otcom
je to najlepsie, ¢o mobze urobit, aby mal dost sily bojovat s pokuseniami. Takyto
sposob Zivota a takéto zoradenie hodnot pomoze aj ndm.

Samson zlyhal, pretoze sa spoliehal na vlastnu silu. Bol presvedceny, ze vo
vlastnej moci dokaze odolat pokuseniam. Dennodenne kazdy z nas zapasi
s hriechom. Nepriatel spasenia sa usiluje oslabit a znicit nas vztah s Bohom.
Poznd nase slabosti a zameriava sa na ne. Chce, aby nés ovladol pocit viny
a zlyhania, ¢o bude viest k tomu, Ze sa budeme ¢oraz viac vzdalovat od Boha.
Diabol robi vietko preto, aby ovplyvnil nase myslenie, nase Umysly a nase ciny.
Chce sa totiz zmocnit niektorej oblasti nasho Zivota a postupne nds Uplne
odviest od Boha. Je dolezité si zapamatat, ze nasa viera ndm pomdZe obstdt
a ze viera prichddza z pocutia BoZieho slova.

APLIKACIA W S¢&im prave teraz zapasis? Ako ti s tym méze pomdct Bozie slovo?



63 Pondelok 25. maja

VZTAH S BOHOM AKO OPEVNENIE PROTI HRIECHU

“2Kto by zviedol na hriech jedného z takychto malych, co veria vo mia, pre
toho by bolo lepsie, keby mu na krk zavesili mlynsky kamen a hodili ho do
mora. Ak ta zvadza na hriech tvoja ruka, odtni ju! Lepsie ti bude vojst do
Zivota okypteny, ako byt uvrhnuty s oboma rukami do pekla, do neuhasitel-
ného ohna. (Mar9,42.43)

V Biblii je vela posolstiev, ktoré hovoria o nasom vztahu s Bohom a o prekaz-
kach, ktoré nam brania rast v Kristovi. Zamyslime sa nad tymito slovami Jezisa
a apostola Pavla:

A tak ten, kto si mysli, Ze stoji, nech si ddva pozor, aby nepadol. (1Kor 10,12) Tak
ako Samsona, aj nds moze,sebestacnost” zrazit na kolena.

Nevytrubuj pred sebou, ako to robia pokrytci..., aby ich ludia oslavovali. (Mat 6,2)
Prestarime vietkym hovorit, aki sme dobri! Budme pokorni, ako bol pokorny
JeZis.

Javdm vsak hovorim: Kazdy, kto sa Ziadostivo pozerd na Zenu, uzZ s niou v srdci scu-
dzoloZil. Ak ta teda pravé oko zvddza na hriech, vylip ho a odhod od seba. (Mat
5,28.29) Urob c¢okolvek, aby si zo svojho srdca odstranil ziadostivost, pretoze to
je vadzna prekazka nasho vztahu s Bohom.

Nesudete, aby ste neboli sudeni. Lebo akym stidom sudite, takym budete stdeni.
(Mat 7,1.2) Prestarime byt prehnane kriticki a odsudzovat druhych. Boh je
Sudca, tak nechajme sudit Jeho (1Kor 4,5). Tato ¢innost ndm neprinalezi.

Ale ja vdm hovorim: Milujte svojich nepriatelov; dobrorecte tym, ktori vds prekli-
naju; Cirite dobre tym, ktori vds nendvidia, a modlite sa za tych, ktori vds potupuju

a prenasleduju. (Mat 5,44; Roh.) Prestarime nendvidiet svojich nepriatelov. Ked

zivime zlobu voci tym, ktori sa k ndm spravaju zle, budujeme obrovsku bariéru,
ktord ni¢i nas vztah s Bohom. Pismo nds vyzyva, aby sme sa za svojich nepria-
telov radsej modlili. Potom mézeme sledovat, ako sa meni nielen nas vztah
s Bohom, ale aj nas vztah s ostatnymi.

Ale ja vdm hovorim: KaZdy, kto sa hnevd na brata, musi ist pred sud. (Mat 5,22)
Mozno si niekedy presvedceny, ze sa hnevas a kricis na svojich blizkych
opravnene. Hnev vsak ovplyvnuje vietky tvoje vztahy — nielen s fudmi, ale aj
s Bohom.

Toto je len niekolko oblasti, ktoré mézu sposobit, ze duchovne zakopneme
apadneme.

Jezi§ nas upozornil, aby sme hriech brali vaZzne. Ako rozumies textu Mar
9,42-48? Pred ¢im nas Jezis varoval?

B Vyzva zbavit sa organu alebo koncatiny len preto, Ze nas privadzaju
do hriechu, posobi extrémne. A takto nekompromisne to aj malo
vyzniet. JeZis totiz velmi radikalne vnima hriech a jeho znicujuci vplyv
na nase zivoty. Ako vnimas hriech a jeho pdsobenie ty?

OSOBNE
STUDIUM

APLIKACIA



9 Utorok 26. maja

ZAKON

*Vieme vsak, Ze to, ¢o hovori Zakon, hovori tym, ¢o si pod Zakonom, aby
umikli vietky usta a aby cely svet bol vinny pred Bohom. 2°Pretoze zo skut-
kov Zakona nebude pred nim ospravedineny nijaky ¢lovek. Ved' zo Zakona
pochadza poznanie hriechu. #'Teraz vsak je zjavena BozZia spravodlivost bez
Zakona dosvedcena Zakonom a Prorokmi. (Rim 3,19-21)

Kazdy, kto pacha hriech, porusuje zakon, lebo hriech je porusenie
zakona. (1Jan 3,4)

0OsoBNE Ako by si neveriacemu ¢loveku opisal, ¢o je hriech? Ako opisuje hriech
STUDIUM Biblia? Uvazuj o tom v kontexte tvodnych versov (Rim 3,19-21 a 1Jan 3,4).

Hriech je prestupenim Bozieho zékona (1Jan 3,4). Hriech je zarovern sucastou
nasej prirodzenosti (Z 51,7; Jer 17,9). Bozi zakon osvetluje, ¢o hriech skuto¢ne
je. Zakon je, ako ked'si ddme okuliare, aby sme ostro videli, ¢o je okolo nas.
Zakon mozeme vnimat aj ako zrkadlo, ktoré ndm pomaha vidiet, ako v sku-
to¢nosti vyzerdme. Prindsa do nasich Zivotov pochopenie nasho charakteru
a zaroven sa vdaka nemu dozveddme o Bozom charaktere a o tom, ¢o je pre
Neho délezité.

Desatoro (2Moj 20,3-17) napisal Boh vlastnym prstom. Jezi$ zdéraznil vyznam
Bozich prikazani nasledovne: ,NajdoleZitejsie je toto: Pocuj, Izrael! Pdn, nds
Boh, je jediny Pdn! Milovat budes Pdna, svojho Boha, celym svojim srdcom, celou
dusou, celou myslou a celou silou. Druhé je toto: Milovat budes svojho blizneho
A dodal k tomu:,Na tychto dvoch prikdzaniach spociva cely Zakon i Proroci
(Mat 22,40)

Bozie slova adresované Izraelitom na vrchu Sinaj a ndm dnes (Heb 1,1.2) hovo-
ria, Zze zdkon sa zameriava predovsetkym na vztahy. Boh dal svoj zakon, aby
prostrednictvom neho chranil nielen vztah s Nim, ale aj vietky medziludské
vztahy. Satan vsak prekrutil krasu Bozieho zékona tak, ze ho mnohi vnimaju
ako neprijemné bremeno. V suvislosti s Bozim zdkonom sa ¢asto hovori skor
o zakonnictve, nez laske a slobode. A to aj napriek jasnym vyjadreniam Pisma:
,Laska k Bohu je v tom, ze zachovdvame jeho prikézania; a jeho prikdzania nie
su tazké! (1Jan 5,3)

APLIKACIA W Ako ta ovplyviiuje uvazovanie o Bozom zakone? Déva ti to silu
a povzbudenie, alebo pocituje$ obmedzenia? Keby sa Bozi zdkon lasky
stal stredobodom tvojho Zivota, tvojej rodiny a tvojho zboru, aké by to
malo nasledky? Ako by to zmenilo tvoj Zivot a tvoje vztahy?
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65 Streda 27. mdja 9

ZAKON A EVANJELIUM

"Nemyslite si, Ze som prisiel zrusit Zakon alebo Prorokov. Neprisiel som
zrusit, ale naplnit. '*Amen, hovorim vam: Pokial' sa nepominie nebo a zem,
nepominie sa ani najmensie pismenko, ani jedina ¢iarka zo Zakona, kym sa
vsetko nestane. (Mat5,17.18)

Samotny Jezi$ velmi dorazne a jasne vysvetlil, aky je Jeho vztah k zakonu. 95’OBN|§
STUDIUM
Co povedal Jezi§ o zadkone v Mat 5,17.18?

Hranice, ktoré rodicia nastavuju svojmu dietatu, odhaluju ich hodnotovy reb-
ricek. Bozi zékon je vyjadrenim Jeho charakteru a ukazuje, ¢o je pre Boha déle-
zité. Uz sme si povedali, Ze Boh ndm dal svoj zakon, aby prostrednictvom neho
chrénil nas vztah s Nim a vztahy, ktoré mame s inymi ludmi. Vedel totiz, ze ako
budeme rast vo vztahu s Bohom, Jeho zakon bude usmernovat vietky aspekty
nasho zivota. Kazdy z nas uz zazil hrozné nasledky prestipenia zdkona.

Laska k JeziSovi tvori samotnu podstatu zakona. Jezis povedal:,,Ak ma milu-
jete, budete zachovéavat moje prikazania.’ (Jan 14,15) Ked Gprimne milujeme
Jezi%a, bude pre nés prirodzené dodrziavat Jeho zakon. Cim viac budeme
rozumiet Jeho zékonu, tym viac budeme Jezisa milovat. Najlepsim spésobom,
ako rozvijat a posilfovat nasu lasku k Bohu, je mat vzdy pred oc¢ami Kristov kriz
aJeho zastupnu smrt za nas.

Preto su evanjelium a zdkon neoddelitelne prepojené. Ano, zachovavanie
zakona je dolezité. Zaroven vak musime mat vzdy na pamati, ze z hladiska
nasho pravneho postavenia pred Bohom nas zakon iba odsudzuje. Zakon
nikdy neodpusta, nikdy neospravedifiuje a nikdy nas nezmieruje s Bohom.
Naopak, poukazuje na to, prec¢o potrebujeme odpustenie, ospravedinenie
a zmierenie. Preto je evanjelium také dolezité. Tvori dokonca podstatu toho,
ako mame rozumiet zakonu. Evanjelium hovori, Ze Kristus zomrel za nas. Tato
Jeho obet sa ndm pocita ako zasluha, nie preto, ze dodrziavame zakon, ale
preto, ze verime.

Precitaj si nasledujuce verse: Rim 3,28; 4,13-16; Gal 2,16; 3,13 aFil 3,9. Cosa
znich dozvedame o zZivote podla zakona?

®m Co mézes urobit, aby tvoje zachovavanie Bozieho zakona zostavalo APLIKACIA
zakotvené v laske k JeziSovi a vo viere v Jeho obet a nesklzol si
k nejakej forme zékonnictva?



9 Stvrtok 28. maja

VEDIET A KONAT

247 tak kazdy, kto pocuva tieto moje slova a pini ich, bude sa podobat mud-
remu muzovi, ktory si postavil dom na skale. >*Spustil sa lejak, prihnali sa
rieky, strhol sa vichor a oborili sa na ten dom, ale nespadol, lebo mal za-
klady na skale. 2No kazdy, kto poctiva tieto moje slova a neplni ich, bude sa
podobat na hltipeho muza, ktory si postavil dom na piesku. ?Spustil sa lejak,
prihnali sa rieky, strhol sa vichor a oborili sa na ten dom a dom padol a jeho
zrucanina bola velka! (Mat 7,24-27)

OSOBNE V Kazni na vrchu sa Jezi$ ststreduje na vztahy. Vela hovori o medziludskych

STUDIUM vztahoch, aj o vztahu k Nemu. Na konci svojho posolstva hovori nieco velmi
bolestné:
,Nie kazdy, kto mi hovori:,Pane, Pane!’ vojde do nebeského krélovstva, ale iba
ten, kto plni volu méjho Otca, ktory je v nebesiach! (Mat 7,21)
Jezi§ vysvetluje, Ze niektori Ho budu vzyvat a budu mat poznanie o Nom, ale
v skuto¢nosti Ho nebudu poznat. Samozrejme, snaha o poznanie je dolezita
a Biblia ndm hovori, Ze Bozi fud méze byt zni¢eny pre nedostatok poznania
Boha a preto, Ze Ho odmietli spoznat (Oz 4,1.6.10). Nikdy by sme nemali zlah-
Covat dolezitost nadcasovej biblickej pravdy. Ale ak nds poznanie nezmeni,
neprehibi nase odovzdanie sa Bohu a kracanie s Bohom, potom je takéto
,poznanie” zbytocné.
»A veny Zivot je v tom, aby poznali teba, jediného, pravého Boha i toho, kto-
rého si poslal, Jezisa Krista!” (Jan 17,3) JeZi$ vyhlasil, Ze predpokladom vstupu
do neba je pInit Boziu volu a v kone¢nom dosledku poznat Boha. Nemézeme
totiz plnit Jeho volu bez toho, aby sme Ho poznali. Preto poznanie Boha je roz-
hodujtcim faktorom nasho spasenia. Ak dieta hovori, ze miluje svojich rodi-
¢ov a robi to, ¢o od neho o¢akavaju, jeho konanie odhaluje hibku lasky a tcty
k nim. Podobne je to aj so vztahom k Bohu: ked milujeme Boha, budeme
chciet plnit Jeho volu, pretoze vieme, Ze pre nas nie je nic¢ lepsie! Nasa laska
k Bohu sa bude prejavovat tym, Zze Ho budeme poslichat. A naopak, nasa
poslusnost bude vyvierat z lasky k Bohu. Takto sa poslusnost stane prejavom
podstaty nasho vztahu s Bohom zaloZzenom na laske.

Jezi§ uzatvéra Kazen na vrchu tym, Ze svojim posluchdcom predklada
vaznu zaverecnu vyzvu. Ako by si tuto vyzvu zhrnul vlastnymi slovami?
(Mat 7,24-29)

Ked' JeZiSove slova pocivame naozaj vazne, budu nas viest k zmene. Na to
potrebujeme mat otvorené usi a vnimavé srdcia. Len tak sa s kazdym nasim
nadychom bude formovat nas pohlad na Zivot a budeme si budovat blizky
vztah s Bohom. N&s Zivot sa takto bude budovat na Skale a bude vychadzat
z BoZieho dokonalého plénu pre nas.

Plan blizkeho vztahu s Bohom nie je Ziadnou zadhadou. Je zjaveny na strankach
BozZieho inspirovaného Slova. Boh pontuka tento vztah kazdému cloveku. Je
na osobnom rozhodnuti kazdého z nas, ¢i tento vztah prijmeme vierou, ¢i prij-
meme dokonalu Kristovu spravodlivost a ¢i budeme podla nej zit.

APLIKACIA B Akym spdsobom sa mézes posuntt od vieobecnych vedomosti
o JeziSovi k tomu, aby si Ho naozaj poznal a zZil podla Jeho véle?
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67 Piatok 29. maja

PODNETY NA ZAMYSLENIE

Satan od zadiatku spochybrioval Bozi zdkon, ktory je prejavom Jeho cha-
rakteru. Nemalo by nds prekvapovat, ze podstata zdkona sa casto prekrica
a zostava nepochopena.

Niektori JeziSovi posluchdci si mysleli, Ze prisiel zrusit zakon. Ni¢ vsak nemohlo
byt vzdialené od pravdy viac, ako takého predstavy. JeZis prisiel fudstvu osvet-
lit zdkon a nadhernu Boziu povahu. Prisiel zakon naplnit (Mat 5,17.18), aby
nam ukdzal, aky Boh v skutocnosti je.

+Aké odlisné mohli byt dejiny Izraelcov, keby sa boli v nasledujucich storociach
pridizali tychto rad! Bozi zdmer s nimi sa mohol uskutocnit len vtedy, ak budu
ctit Bozi svaty zakon. Ved' prave ucta k Boziemu zakonu ich posilfovala za
&ias Davida i v prvych rokoch Salamunovej viady. Len viera v Zivé Bozie slovo
bola oporou za cias Elidsa a Jozidsa. Prave na toto pisané svedectvo pravdy
ako na najcennejsie dedicstvo Izraela sa odvolaval Jeremias pri svojom Usili
o napravu.” (PK465.466; ZSDT 220.221)

NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

1. Aké je bezné vnimanie hriechu v spolo¢nosti? Ako by mala na toto vni-
manie reagovat nasa cirkev?

2. Kedy ste na vlastné oci videli, ako hriech nici vztahy s Bohom a s ostat-
nymi?

3. Jevovasom zivote lahké alebo tazké poslichat Bozi zakon? Aké faktory
k tomu prispeli?

4. Ako sa mézeme my, adventisti, ktorych samotné meno ukazuje, ako
vazne berieme zékon, vyhnut pasci zdkonnictva, spoliehaniu sa na to,
ze dodrziavanie zakona nas spasi? (Urobte si myslienkovy experiment:
Na ¢o sa budete v de stidu spoliehat, ked'bude kazdy vas hriech pred-
loZzeny pred svatého a dokonalého Boha na stide? Na vase dodrzZiavanie
zakona? Alebo na JezZisovu dokonalt spravodlivost pre vas?)

5. Ako mdze poznanie (alebo nedostatok poznania) ovplyvnit vztah ¢lo-
veka s Bohom? (Preditajte si Prisl 24,3.13.14.)

ZHRNUTIE

Nase Zivoty su napadnuté hriechom, ktory nas oddeluje od Boha. Boh nas
pozyva, aby sme Ho poznali a milovali — celou myslou, celym srdcom, celou
dusou a z celej sily. Ked'budeme naplno milovat Boha, budeme mat viac lasky
aj k fludom. Bozi zakon je vyjadrenim lasky k Bohu a k ostatnym ludom. Zékon
sme dostali, aby pomahal chranit nase vztahy — s Bohom aj s ludmi. Bozi zédkon
je krdsnym odrazom Jeho charakteru. Ak budeme rést v pochopeni Bozieho
zakona, nas vztah s Bohom bude silniet.

ZAPAD SLNKA: 20.35
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TyZden od 31. maja do 6. juna

POKANIE A ODPUSTENIE

TEXTY NA TENTO TYZDEN
Iz61,10; Ozeds 6; Sk 3,18.19; 2Moj 34,1-10; Rim 6,23; Mat 22,1-14
UVODNY TEXT

8Ak hovorime, ze sme bez hriechu, klameme sami seba a nieto v nas pravdy.
°Ale ak vyznavame svoje hriechy, on je verny a spravodlivy: Odpusti nam
hriechy a ocisti nas od vSetkej nepravosti. (1Jan 1,8.9)

Izraelitom, ktori taborili pod obla¢nym stipom, sa zaslUbena zem zdala nedo-
stupne vzdialena. Mojzi$ vystupil do nepreniknutelného oblaku, ktory uz nie-
kolko dni prikryval vrch. Mojzi$ sa v3ak dlho nevracal (2. Mojzisova 24), a preto
[udia v tabore prisli k zaveru, Ze ich vodcovi sa nie¢o stalo, mozno dokonca
zomrel od spalujiceho ohna ,na kondiari vrchu” (2Moj 24,17). Zneisteny lud
ovladli pochybnosti a netrpezlivost. V3etci sa chceli ¢o najskor vydat na cestu
do krajiny oplyvajucej mliekom a medom. Len pred niekolkymi drami fud
uzavrel s Hospodinom zmluvu o tom, ze Ho budu posluchat. Teraz ti isti [udia
zatuzili po viditelnom ,obraze” tohto Boha, ktory by mohli uctievat. A tak sa
zhromazdili okolo Aronovho stanu a pozadovali, aby im vytvoril ,bohov*, ktori
ich budu viest (2Moj 32,1). Aron, ktory sa obaval o vlastnu bezpecnost, suhlasil.
V 2. MojziSovej 32-34 ¢itame, ako sa tento smutny pribeh odvija.

Je to jeden z biblickych pribehov, ktoré nas ucia o pokani a odpusteni. Prave
tejto téme sa budeme tento tyzdery venovat. Pri studiu jednotlivych lekcii
tohto tyzdra majte na pamati vodny text (1Jan 1,8.9). Ano, hresime, ale vdaka
krizu a planu spasenia je odpustenie vzdy k dispozicii pre kazdého vyznavaju-
ceho a kajucneho hriesnika.

OSNOVA LEKCIE

Pri studiu tejto lekcie sa zameriame na proces pokdnia a Bozieho odpustenia
ako na zaklad obnovy a ,restartu” nasho vztahu s Bohom a nasho duchov-
ného Zivota.

Luk 10,40-42: Kazdodenny zhon, ktory nas vzdaluje od Boha (nedela)

Oz 6,1-5: BoZie volanie k ndvratu a vnutornému uzdraveniu (pondelok)

Sk 3,18-20: Pokanie ako zaklad duchovného ozivenia (utorok)

2Moj 34,5-7: Uistenie o Bozej ochote odpustit nam (streda)

Mat 22,1-14: Podobenstvo o Bohu, ktory dokaze premenit nas zivot

(Stvrtok)



69 Nedela 31. mdja 10

KAZDODENNY ZHON

4Marta vsak bola velmi zaneprazdnena s obsluhou. Zrazu zastala a pove-
dala: ,Pane, nedbas, Ze ma sestra necha samu obsluhovat? Povedz jej, aby
mi pomohla!” *'Pan jej vSak povedal: ,Marta, Marta, staras sa a znepokoju-
jes pre mnohé veci, “?a potrebné je len jedno. Maria si vybrala dobry podiel,
ktory sa jej neodnime.” (Luk 10,40-42)

Bol to velmi rudny tyzder. Zena vedela, e do zaciatku soboty potrebuje OSOBNE
toho este vela stihnut. Zda sa vsak, ze naliehavé povinnosti prevazili nad tym, STUDIUM
¢o bolo naozaj dolezité. A tak skor, ako sa nazdala, sinko zapadlo. Rodina si
v piatok vecer pochutnala na vybornom jedle a na zaciatok soboty mali spo-
lo¢nu bohosluzbu.

Ked'vsak prislo sobotné rano a ona sa zobudila skoro, nemohla si nevsimnut
$pinavu kupelhu, ktord sa rozhodla poutierat. Potom videla, Ze jej maly syn
pocikal postel, a tak hodila jeho obliecky do pracky k ostatnému obleceniu.
Ked' pre svoju rodinu pripravovala ranajky, uvedomila si, ze zabudla pripra-
vit sobotny kola¢, a tak rychlo zamiesala cesto na bananovy chlieb a dala ho
piect. Vtom si vsimla, Ze manZelova kosela do zboru zostala neozehlend, a tak
sa do toho pustila. Potom poskladala nejaké oblecenie a vyniesla smeti.

A vtedy si kone¢ne uvedomila: Je sobota — deri, ktory milujem viac ako ktory-
koliek iny! A predsa robim vsetky tieto prdce a dovolujem, aby ma odvddzali od
skutocnej podstaty soboty, ktorou je prezivat Boziu blizkost.

Na chvilu si zacala ospravedIriovat svoje ¢iny — ved'to vietko bolo treba urobit.
Naozaj? Uvedomila si, Ze sa sprava ako Marta, ktord, bola velmizaneprazdnena
s obsluhou” (Luk 10,40). V mysli jej zazneli Jezisove slova:,Marta, Marta, staras
sa a znepokojujes pre mnohé veci, a potrebné je len jedno. Maria si vybrala
dobry podiel, ktory sa jej neodnime” (Luk 10,41.42) ,Dobry podiel” Sediet pri
JeziSovych nohdach z hlbokej lasky k Nemu — nielen v sobotu, ale kazdy den. To
si dnes rano nevybrala.

Milovala Boha, no fahko zabudla, Ze dostala sobotu ako ,dar v ¢ase’, aby sa
prostrednictvom tohto daru posilfioval ich vztah. Stala v kuchyni a po tvari jej
tiekli slzy.

Cielom tohto prikladu nie je zamerat sa na to, ¢o by sme mali alebo nemali
robit v sobotu. Ide skor o pripomienku toho, Ze je délezité, aby sme si uvedo-
movali, ¢o vietko oslabuje alebo nardsa nas vztah s Bohom. Ked'nase srdce citi
bolest z hriechu a odluc¢enia a my volame k Bohu, JeZi§ je velmi blizko (Z 53,3).
Vo svojich krvou poznacenych rukach drzi biele racho. Vidi nase slzy pokania
a berie ndm Spinavé saty. Potom nas odieva cistym richom spravodlivosti.
Kristova cistota prikryva nds hriech — Uplne a dokonale. M6zeme si vyprat
richo v Jeho krvi (Zj 7,14).

B Ako texty Iz 64,6, Zach 3,4 a Iz 61,10 zjavuju délezitu pravdu o Kristovej AppLikAciA
spravodlivosti? Preco sa musime vzdy vricne drzat Bozich zasltbeni
tykajucich sa spravodlivosti?



10 Pondelok 1. juna
KED NAS NABADA SVATY DUCH

',Podte, vratme sa k Hospodinovi! On nas totiz roztrhal a on nas aj uzdravi,
on nas udrel a on nas aj obviaze. 2Po dvoch dnoch nas ozivi, na treti def nas
vzkriesi a budeme Zit pred jeho tvarou, 3spozname ho a budeme sa usilovat
o poznanie Hospodina. Jeho vychod je isty ako vychod rannej zory a jeho
prichod je pre nas ako prichod dazda, jesenného a jarného dazda, ktory zvla-
Zuje zem. ... *Preto som ich okresaval prostrednictvom prorokov, zabijal som
ich slovami svojich tist. Moje pravo vychadza ako svetlo; ®lebo milosrdenstvo
chcem, a nie obetu, poznanie Boha viac ako spalované obety. (0z6,1-5)

OSOBNE Ked premyslal o priepasti, ktora vznikla medzi nim a jeho manzelkou, uvedo-

STUDIUM  mil si, Ze urobil mnoho chyb. Bol neldskavy a tvrdy. Jeho slova boli ¢asto nelu-
tostné a neskér ich lutoval. Potom mu vsak napadlo: A nezasluZila si to aspori
trocha?
Je vam takyto myslienkovy proces zndmy? Je lahké prejst od pocitu lUtosti
k ospravedlfiovaniu svojich myslienok a skutkov. Casto mame problém
povedat jednoduché: ,Prepdc.. Ked' sa dopustime nespravneho alebo ubli-
zujuceho konania, ospravedinenie je velmi dolezité pre obnovu a posilnenie
kazdého vztahu.
To isté plati aj pre nas vztah s Bohom. Svéaty Duch nas ¢asto upozoriiuje na
hriechy, ktorych sme sa dopustili. Jeho napomenutia nami c¢asto otrasu
a pohnu nasim srdcom. M6zeme viak byt v pokudeni potlacit Jeho tichy,
jemny hlas. Je pre nas prirodzené, Ze sa snazime ospravedInit vlastné hriedne,
nespravne konanie. Podla Jezisa mé Svaty Duch ,usvedcovat svet o hriechu”
(Jan 16,7.8). Je to od Boha velmi dolezity dar (Luk 11,13). Takéto ,usvedcova-
nie” je totiz nevyhnutnym predpokladom na preklenutie odcudzenia, ktoré
nastalo v nasom vztahu k Bohu.

Preditaj si 6. kapitolu knihy proroka Ozeasa. Ako Boh opisuje seba samého,
ked'vyzyva na pokanie?

Zamysli sa nad tlohou Svatého Ducha v procese nasho opatovného vitepenia
na Vini¢ (Jan 15,4). ,Casto nas skluc¢uju neprijemné nasledky vlastnych zlych
¢inov. To viak este nemusi byt ozajstné pokanie. Pravy zarmutok nad hrie-
chom v nds prebudza Duch Svaty. On ndm ukazuje na nasu nevdacnost, ktora
znevazuje a zarmucuje Spasitela. Je to Bozi Duch, kto nas vedie k pokaniu
a pod kriz. Kazdy nas hriech Jezisa znova zranuje. Pri pohlade na toho, ktorého
sme ranili, trichlime nad hriechmi, ktoré mu spdsobili smrtelnu Uzkost. Taky
zarmutok vedie k tomu, ze sa ochotne zriekame hriechu! (DA 300; CL 193.194)
Pravdou je, Ze nemo6zeme rast vo svojom vztahu s Bohom, ked medzi nami
a Nim stoji hriech, pre ktory sme sa sami rozhodli a drzime sa ho. Nemézeme
byt dokonali, ale mézeme - a mali by sme - ¢init pokanie zo svojich hriechov,
ked'nas na ne Svaty Duch upozorni (Ef 4,30).

APLIKACIA B Kedy si naposledy poc¢ul pokarhanie alebo vyzvu na pokanie? Ako
si reagoval? Venuj dnes ¢as modlitbe a pros Boha, aby tento tyzden
obmak¢il tvoje srdce a otvoril ti usi pre Jeho hlas, ktorym k tebe bude
prehovarat prostrednictvom svojho Slova.
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1 Utorok 2. juna 10
SKUTOCNE POKANIE

8Boh vsak takymto spésobom splnil to, ¢o predpovedal tstami vsetkych
prorokov, Ze jeho Mesias bude trpiet. ?Kajajte sa a obratte sa, aby boli
zotrené vase hriechy 2°a aby nadisli ¢asy osvieZzenia od Pana, ked'vam posle
predurceného Mesiasa, ktorym je Jezis. (Sk 3,18-20)

Svet okolo nas neustale hovori o nezavislosti, uspokojovani viastnych potrieb  OSOBNE
a o presadzovani vlastného ja. To vsetko je opakom Bozieho pozvania k sluzbe §tUpium
a pokore (Mat 5,5). Je zaujimavé, Ze prvé slova v Biblii, ktoré vyslovuju Jan Krsti-

tel'a Jezis Kristus sa podobaju. Jan Krstitel',hlasal v judskej pusti: Kajajte sa, lebo

sa pribliZilo nebeské krdlovstvo.” (Mat 3,1.2) Po Janovom uvazneni Jezis hovoril:

+Naplnil sa cas a pribliZilo sa Bozie kralovstvo. Kajajte sa a verte v evanjelium!”

(Mar 1,14.15; pozri aj Luk 24,46.47) Jezi$ aj Jan adresovali svojim posluchd¢om

slova o pokani, pretoze ,sa priblizilo nebeské kralovstvo". Mohlo by byt to isté

posolstvo rovnako dolezité aj pre nas dnes?

Preco je pokanie také dolezité v procese duchovného rastu? Ako rozumies
vyjadreniu,¢asy osviezenia od Pana” (Sk 3,18-20)?

Bozia laskavost a dobrota nas vedu k pokaniu (Rim 2,4). Pokanie zahfia dva
kroky: (1) uprimny zarmutok nad vlastnymi hriechmi a (2) Gprimné rozhodnu-
tie opustit hriech. V Biblii je pokdanie takmer vzdy spojené s odpustenim. Ked’
sa my Uprimne kajame, Boh ndm odpusta. Je to jednoduché (1Jan 1,9; Zj 3,19).
,Pan nemeska so svojim prisltibenim, ako sa niektori nazdavaju, ze meska, ale
je zhovievavy, lebo nechce, aby niekto zahynul, ale chce, aby sa vietci dali na
pokanie! (2Pet 3,9) Ked'sa pripravujeme na druhy prichod, Boh ndm dava cas
na napravu vztahu s Nim.

Jezis trpel, zomrel a vstal z mrtvych. Vdaka tejto obeti moze Jeho milost sp6-
sobit v naSom zivote zdzrak — ak ¢inime pokanie. Na rozdiel od sveta, ktory
k Nemu obratili v pokani a vo viere (Sk 20,21) a aby sme sa Uplne odovzdali do
Jeho ruk. Len tak méze prerezavat a krasne formovat nas charakter na svoju
podobu, aby sme o Nom vydavali svedectvo (Jan 15,2.8). Potom rastieme
a prinasame ovocie v sulade s pokanim (Mat 3,8).

+Pokdnie, ktoré nepdsobi zmenu, nie je pravé. Kristova spravodlivost nie je
richo na zakrytie nevyznaného a dalej pachaného hriechu. Je to zasada
Zivota, ktora meni povahu a ovlada konanie!” (DA 555.556; CL 358)

B Pokanie vedie k Zivotu (Sk 11,18) a je ddlezitou suéastou rastu vo APLIKACIA
vztahu s Bohom. Ktory krok je pre teba najnaroc¢nejsi v procese
odovzdania sa, pokania a dovolenia Bohu, aby ta precistoval?



10 Streda 3. juna 72

DOSTATOCNA MILOST

Ked' Hospodin zostupil v oblaku, Mojzi$ sa tam k nemu postavil a vzyval
meno Hospodina. ‘Hospodin prechadzal pred nim a volal: ,Hospodin, Hos-
podin! Milosrdny, laskavy, zhovievavy, velmi milostivy a verny Boh! 7Pre-
ukazuje milost tisicom, odpusta vinu, zlocin a hriech, ale ni¢ nenechava
nepotrestané. Tresta vinu otcov na synoch a vnukoch do tretieho a stvrtého
pokolenia.” (2Moj 34,5-7)

OSOBNE Ked citime tarchu svojho hriechu a dovolime Svatému Duchu, aby nés viedol
STUDIUM pod kriz, mali by sme prosit Boha o odpustenie s vedomim, Ze ,Hospodin je
milostivy a milosrdny, zhovievavy a bohaty na milost! (Z 103,8) Tie isté slova
o sebe povedal aj samotny Boh (2Moj 34,6), ked' ho Jeho vyvoleny narod

zarmutil svojim konanim.

Aku kld¢ovu pravdu o Bohu a odpusteni nachadzame v texte 2Moj 34,1-10?

Hospodin sa predstavuje ako ,milosrdny, laskavy, zhovievavy, velmi milostivy
a verny Boh”. Prave preto Jezi§ zomrel na krizi — aby sa nas vztah s Bohom
mohol napravit.

Jezi§ - ktory v nas a pre nas posobi prostrednictvom Svatého Ducha este pred-
tym, ako k Nemu volame - vidi tarchu hriechu, ktora nas nici. Ked'sme ochotni
uznat a vyznat svoj hriech (slovami,Boze, bud milostivy mne hrieSnemu!” Luk
18,13), Jezi$ nas tejto tarchy zbavuje. Ked'sa rozhodneme prist k Jezisovi, On uz
stoji v nasej blizkosti. Je to totiz On, kto nds hlada ako Dobry Pastier, ktory stoji
pri dverach a klope (Zj 3,20). Prave na Golgote z nds snima nase hriechy. Nezo-
stavajme vzdialeni od kriza, nepozerajme sa na Boha z dialky. Bezme k JeZiSovi
a vymerime svoje hriechy a bremena za Jeho spravodlivost (Zach 3,4).

ApLIKAcIA B Pomaly si precitaj nasledujuce verse. Vlastnymi slovami sa pokus
vyjadrit, ¢o tieto texty hovoria o Bozej milosti voci tebe:

sLebo mzdou hriechu je smrt a darom Bozej milosti je ve¢ny Zivot
v JeziSovi Kristovi, naSom Panovi.” (Rim 6,23)

,Kde sa vsak rozmohol hriech, tam sa este va¢smi rozmohla milost,
aby tak, ako zavladol hriech v smrti, aj milost vladla skrze spravodli-
vost k veénému Zivotu skrze Jezisa Krista, nasho Pana.” (Rim 5,20.21)

»No Boh dokazuje svoju lasku k ndm tym, Ze Kristus zomrel za nas,
ked'sme boli este hrie$ni (Rim 5,8)



3 Stvrtok 4. juna 10

NAJVZACNEJSi ODEV

1%Sluhovia vysli na cesty a zhromazdili vSetkych, ktorych nasli, zlych aj dob-
rych, a svadobna sien sa naplnila hodovnikmi. ""Ked' kral’ vosiel pozriet na
hodovnikov, videl tam ¢loveka, ktory nebol obleceny do svadobného rticha.
2pPovedal mu: Priatelu, ako si sem vosiel, ved' nemas svadobné riicho?’ On
onemel. *Vtedy kral' povedal sluhom:,Zviazte mu nohy a ruky a vyhodte ho
von do tmy. Tam bude plac a Skripanie zubami. “Lebo je vela povolanych,
ale malo vyvolenych. (Mat22,10-14)

,Saty robia ¢loveka!” Drahym zna¢kovym oble¢enim bohati ludia az prili§ ¢asto  OSOBNE
déavaju na obdiv svoj status. V nebi viak takéto vonkajsie prejavy pomind STUDIUM
a jedinou hodnotou budu vztahy (Mat 6,19-21). Nasa identita by mala byt

vyjadrena prostrednictvom Jezisa a Jeho dokonalého rucha spravodlivosti.

Precitaj si podobenstvo o svadbe kralovho syna (Mat 22,1-14), prostred-
nictvom ktorého Jezis vysvetlil myslienku richa spravodlivosti. Aké posol-
stvo nachadzas v tomto podobenstve pre seba?

Jezi$ nazval muza bez richa,priateflom”. Muz na JeziSovu otazku nereagoval,
hoci je zrejmé Zze medzi nimi bol urcity vztah. Muz musel o richu vediet, ale
rozhodol sa, Ze si ho neoblecie. JeZiSova povaha je dokonald a bezihonna
— a ako dar ju ponuka aj ndm. Mame ,dovolené obliect sa do cistého Ziaria-
ceho kmentu” (Zj 19,8), na ktorom ,niet poskvrny ani vrasky, ani ni¢ podobné”
(Ef 5,27).

Biele rucho je, Kristova spravodlivost, jeho dokonald povaha, ktoru vierou zis-
kavaju vsetci, ¢o ho prijimaju za svojho osobného Spasitela” (COL 310; KP 249).
Pred padom do hriechu mali Adam a Eva,oblecené” riicho zo svetla. Po pade
do hriechu si uvedomili svoju nahotu a zhotovili si richo z figovych listov
(1Moj 3,7). Boh im neskor pripravil richo zo zvieracich kozi. Textu mézeme
rozumiet tak, Ze na prinesenie tohto richa bola potrebna smrt zvierata. Ide
vlastne o prinesenie obete. Podobne je to aj s richom spravodlivosti. Ked
sa nim nechdavame zaodiet, prijimame vlastne Kristovu obet za nas. ,Nahi
a zahanbeni prarodicia sa snazili nahradit nebesky odev figovym listim. ...
Clovek neméze vlastnym Usilim ziskat ndhradu za stratené rdicho nevinnosti.
Odev z figovych listov alebo hriechom uspinené Saty nemézu nosit ti, ¢o
s Kristom a nebeskymi anjelmi zasadnu k Barankovej veceri. V Bozej pritom-
nosti obstojime len v richu, ktoré nam pripravil Kristus. Kazdého kajucneho
a veriaceho ¢loveka oblecie Kristus do rucha svojej spravodlivosti:’ (COL 311;
KP 249.250)

B Kazdy den by sme mali prijimat JeZiSovo rucho spravodlivosti. Ako APLIKACIA
tomu rozumies? Ako to mame robit?



10 Piatok 5. juna 4

PODNETY NA ZAMYSLENIE

Na opis nasho duchovného stavu Biblia ¢asto pouziva polnohospodarske
metafory. Vers Oz 10,12 je jednym z prikladov, ktory vystihuje podstatu toho,
c¢omu sme sa tento tyzden venovali: ,Zasejte si spravodlivost, znite ovocie
milosrdenstva, preorte si Uhor. Je ¢as hladat Hospodina, az kym nepride
a nezavlazi vas spravodlivostou.”

Sejeme, zneme, snazime sa zirodnovat pédu a hladdme Boha, aby sa k ndm
priblizil. Péda nasich sfdc musi byt pripravena na dazd' (Svatého Ducha). Boh
moze do nas vlozit tuzbu pripravit pddu, ale v kone¢nom doésledku je vztah
s Bohom zalozeny na spolupraci s Nim (pozri Fil 2,12.13). Potrebujeme sa
k Nemu obratit, natiahnut svoju ruku a vytvorit silné puto. Potom On v nas
vykona zvysok.

Skvely priklad toho, ¢o znamena drzat sa Boha, mozno najst v tychto versoch:
»Na vlastné odi ste videli, ¢o urobil Hospodin pre Baal-Pedra, ako kazdého, kto
chodil za Baal-Pedrom, Hospodin, tvoj Boh, vyhubil spomedzi vas. Vy vsak,
ktori sa pridfzate Hospodina, svojho Boha, ste dodnes vsetci nazive! (5Moj
4,3.4)

NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

1. ,A neuved nas do pokusenia, ale zbav nas zlého! (Mat 6,13) Jezis
svojich nasledovnikov ucil, ako sa modlit. Drzite sa tohto prikladu
vo svojich kazdodennych modlitbach? Ako ¢asto sa modlite o ochranu
pred pokusenim a hriechom?

2. Ako by ste vysvetlili vzacnost daru, ktory sme dostali v Kristovom richu
spravodlivosti, neveriacemu alebo novému veriacemu?

3. Ako suvisi Kristovo richo spravodlivosti s posolstvom svatyne hovoria-
com o Bohu, ktory odpusta a ocistuje kajticneho hriesnika? Ako rozu-
miete krase a bohatstvu tohto posolstva?

ZHRNUTIE

Klucovou sucastou fungujiceho vztahu s Bohom je uvedomenie si vlastnych
hriechov v reakcii na nabadanie Svatého Ducha a odovzdanie sa Mu v pokani.
Vedomie, ze ndm je Uplne odpustené a ze sme prikryti JeziSovym rdchom
spravodlivosti, je pre kazdého ¢loveka prevratnou skusenostou. Citime, ako
sme sa zbavili tarchy hriechu a zaroven za¢neme naplno vnimat Boziu lasku,
ktord nas obklopuje. Tuto lasku pocitujeme tym silnejsie, ¢im blizSie sme
k Bohu. Posilriuje sa tak nas vztah s Bohom, stdvame sa duchovne silnejsimi
a cela nasa bytost tuzi Boha milovat.

ZAPAD SLNKA: 20.42



75

TyZden od 7. do 13. juna

PROBLEMY A NEZDARY

TEXTY NA TENTO TYZDEN

Mar 4,35-41; Mar 5,21-34; Rim 5,3-5; Job 19,23-27; J6b 23,8-12; Luk 24,13-
27;Rim 8,18.28

UvVODNY TEXT

3No nielen to, ale chvalime sa aj stiizeniami, lebo vieme, Zze suzenie vedie
k vytrvalosti, ‘vytrvalost k skuiisenosti, skiisenost k nadeji. °A nadej nezahan-
buje, lebo Bozia laska je rozliata v nasich srdciach skrze Ducha Svitého, kto-
rého sme dostali. (Rim 5,3-5)

Vecer, ked'slnko zapadalo za obzor, sa mladé diev¢a ponahlalo domov. Viom
zahrmelo ako predzvest silnej burky. Dievcina zrychlila krok, vediac, Ze je pred
nou este dlha cesta. Na lice jej dopadla osamela kvapka dazda, potom dalsia
a skor, ako sa nazdala, bola celd premocena. Rozbehla sa a po ¢ase konecne
dobehla domov. Otec k nej priskocil a zabalil ju do deky.,Som rad, Ze si doma.
Vyzeral som ta z okna, videl som, ako beZis, povedal jej. ,.Len ma zaujima,
preco si sa pri kazdom blesku zastavila a pozrela na oblohu?”

,Och, zastavila som sa a usmiala sa do neba, pretoze Boh ma fotil!”

Akd je tvoja reakcia, ked' pridu Zivotné burky alebo ked do tvojho vztahu
s Bohom vstupia burky? Sklonis hlavu, ked'ti dazd' bicuje chrbat, alebo pozries
v dbvere hore, na Boha, s vedomim, Ze On o tebe vie a bude stat pri tebe aj
v problémoch a tazkostiach?

Tento tyzden sa budeme venovat tomu, ako reagovat, ked do zivota pricha-
dzaju ndrocné situdcie. Zamyslime sa nad tym, ako by sme mohli vyuzit pre-
kazky cinezdary na posilnenie, a nie oslabenie ndsho najdélezitejSieho vztahu.

OSNOVA LEKCIE

Tento tyzden sa budeme zaoberat naro¢nou otézkou, ako si udrzat blizky
vztah s Bohom uprostred zivotnych burok a sklamani. Na prikladoch biblic-
kych postav uvidime, ze Boh je pritomny aj vtedy, ked sa ndm zda byt vzdia-
leny alebo ked'Jeho konaniu nerozumieme.

Mar 4,37-41: JeziSova moc nad,burkami” nasho zivota (nedela)

Mar 5,27-34: Dévera v Boziu lasku a moc napriek chorobe (pondelok)

J6b 19,25-27: J6bova dbvera uprostred Zivotnych tragédii (utorok)

Luk 24,15-27: Ucenici sa ucia opat doverovat Bohu aj vo chvili sklamania

(streda)

Rim 8,18.28-30: Istota Panovej blizkosti za kazdych okolnosti (Stvrtok)

11



1 1 Nedela 7. juna 76

BURKY ZIVOTA

37Tu sa strhla mohutna burka s vichricou a viny sa valili na ¢In, takze ¢In sa uz
napinal. 38Jezi$ vsak spal na vankusi v zadnej ¢asti ¢Ina. Zobudili ho a pove-
dali mu:,,Ucitel, nedbas, ze hynieme?” **Zobudil sa, pohrozil vichru a prikazal
moru:, MI¢, uti$ sa!” Vtedy vichor ustal a nastalo velké ticho. “°A im povedal:
»Co ste taki ustradeni? Este stale nemate vieru?” “'Prenikol ich velky strach
a jeden druhému hovorili: ,KtoZe je to, Ze ho i vietor, i more poctiva?” (Mar
4,37-41)

OSOBNE V okoli Galilejského jazera Jei§ stravil ten defi rozhovormi s mnozstvom ludi.

STUDIUM JeZidove slova sa ozyvali v mysliach fudi este dlho. A prehovéraju aj k ndm
dnes.
Ked'sa zvecerilo, JeZis vyzval svojich u¢enikov, aby sa preplavili na druhy breh
jazera (Mar 4,35). Jezi$ vedel, ze pride burka. Napriek tomu chcel, aby nastupili
do lodky a vydali sa na plavbu. Tuzil dat totiz svojim najbliz$im nasledovnikom
dolezité Zivotné ponaucenie.
Ako pribeh pokracoval, vieme.

Preditaj si o burke v Mar 4,35-41. Co sa z tohto pribehu méze$ nauéit
oviere?

Uvazuj o nasledovnych myslienkach:

- Jezi$ zaspava na vankusi, ktory bol v ¢Ine pravdepodobne jediny. Rybarske
lodky mali zvycajne jeden vankus, na ktorom seddval ¢lovek obsluhujuci
kormidlo. Osoba na korme viedla lod'do ciela. Jezis je tu teda v pozicii, kor-
midelnika’, nanestastie vsak zaspéava.

- Nie vsetci ucenici boli na jazere novacikmi. Minimalne Peter, Jakub a Jan
boli skuseni rybdri. Galilejské jazero poznali ako svoju dlan. Velmi presne
vedeli, ako takejto burke celit.

- Toto je jediny evanjeliovy zdznam o JeZiSovom spanku. Pocas jednej z naj-
horsich burok v ich Zivote, ked' su ucenici vydeseni a myslia si, ze zomrq,
Jezis spi.

- Reakcia ucenikov v &ase krizy bola: ,Ucitel, nedbas, Zze hynieme?” (Inymi
slovami: ,Je ti to jedno?”) Spochybriovali JeziSov charakter a Jeho lasku
k nim. Prili$ ¢asto je to aj nasa reakcia, ked'sa dostaneme do tazkej situdcie.

Uprostred krizy a beznadeje sa, samozrejme, mézeme pokusit zachranit sami

seba (ako ucenici). Ked' citime bolest ¢i stratu, mézeme tiez zacat pochybo-

vat o Bozej laske a starostlivosti. Okolnosti posudzujeme z ndsho obmedze-
ného ludského pohladu a mdme jasnu predstavu, ¢o by mal Boh vykonat. Ale
podobne ako to bolo v pripade ucenikov, prave v zivotnych burkach dokaze

Boh konat najvécsie zazraky. Boh je vZdy verny, aj ked' Jeho zdanlivému neko-

naniu nerozumieme. Je s nami v nasich burkach a dokaze burku utisit aj vtedy,

ked na to my nemame ani silu, ani prostriedky.

APLIKACIA m Ak4 je tvoja obvykla reakcia, ked'ti do Zivota vstupi burka? Ako takéto
chvile ovplyvnuju tvoj vztah s Bohom? Akt mas skusenost s versom,
ktory hovori: +Zijeme totiz z viery, nie z toho, ¢o vidime.” (2Kor 5,7)?



77 Pondelok 8. jina

,,BUD UZDRAVENA"

ZKed'sa dopocula o JeZiSovi, prisla v zastupe zozadu a dotkla sa jeho richa,
%lebo si povedala: ,Ak sa dotknem ¢o len jeho riicha, budem uzdravena!”
Krvacanie sa hned' zastavilo, takze na tele pocitila, Ze je uzdravena zo
svojho trapenia. *°Jezi$ hned'poznal, Ze z neho vysla sila. Obratil sa k zastupu
a opytal sa:,Kto sa dotkol méjho richa?” ... 3*Zena vedela, ¢o sa s fou stalo;
ustrasena a rozochvena prisla blizsie, padla pred nim a rozpovedala celu
pravdu. 3*On ju oslovil:,,Dcéra, tvoja viera ta zachranila. Chod'v pokoji, bud’
uzdravena zo svojho trapenia.” (Mar 5,27-30.33.34)

Predstav si zastup ludi na brehu Galilejského mora. Od skorého réna sa neve-
dia dockat JeZisa. Ked konecne prirazi jeho lod'k brehu a On vystupi, tlacia sa
okolo Neho a nasleduju Ho do dediny Kafarnaum. Zrazu sa objavi Jairus, pred-
staveny synagogy, a prosi Jezisa, aby prisiel a uzdravil jeho dcéru.

V dave sa nachddza aj Zena, ktort uz mnoho rokov trapia zdravotné problémy.
Vsetky svoje peniaze minula na lekérov, ,ale nic jej to neprospelo, ba stav sa
jej neustale zhorsoval” (Mar 5,26). Dopocula sa o zdzratnom muzovi z Galiley
asnadejou v srdci pozbierala vietku silu, ¢o jej eSte zostala, aby v to rano odisla
zdomu a pridala sa k ¢akajucemu davu. Ludia sa neznesitelne tlacia. Vtom uvi-
dela Jezisa. Prebija sa cez dav a samu seba povzbudzuje: Ak sa dotknem ¢o
len jeho rdcha, budem uzdravena!” (Mar 5,28)

Preditaj si text Mar 5,21-34. Co samézeme z toho pribehu naudit?

Opisana udalost ukazuje, Ze Jezi$ suciti s trpiacimi. Zaujima sa a stara sa o cho-
rych a osamelych. Sustreduje svoju pozornost na tych, ¢o by sa inak v dave
Uplne stratili. V ten den bolo na Jezisa natlacenych vela [udi a mnohi sa ho
dotkli. Ale iba tato Zena sa ho dotkla s vierou, Ze jej naozaj poméze. Dotkla sa
Jezi3a s tuzbou prijat pozehnanie, ktoré tak zufalo potrebovala. Neuzdravil ju
vsak samotny dotyk, ale prave jej viera (Mar 5,34). ,Spasitel rozpoznal dotyk
viery od nahodného dotyku tlaciaceho sa zastupu.” (DA 344; CL 224) Jezisov
odev nemal ziadnu zvlastnu moc. Bola to viera zeny a jej rozhodnutie dotknut
sa Jezisa, o pdsobilo ako hybna sila jej uzdravenia.

Ta krehka, trpiaca a nidzna zena mohla v to rano zostat doma v posteli. Ona
vsak s nddejou v srdci vyhladala Jezisa. Tuzila sa dostat do Jeho blizkosti. V jej
srdci bola velkd nddej na uzdravenie. Nestacilo jej vidiet Jezisa z dialky. Ona
tuZila dostat sa do Jeho blizkosti.

Jezi$ nas vyzyva, aby sme urobili to isté: ,Podte ku mne vsetci, ktori sa nama-
hate a ste pretazeni; ja vdm dam odpocinut. Vezmite na seba moje jarmo
a ucte sa odo mna, lebo som tichy a pokorny srdcom, a ndjdete odpocinutie
pre svoje duse. Ved moje jarmo je prijemné a bremeno lahké!” (Mat 11,28.29)

B Ako sa v konani zeny z dnesného pribehu prejavuji myslienky z Rim
5,3-5? Ako by sa tieto myslienky mohli prejavit v tvojom zivote?

11
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1 1 Utorok 9. juna 78

OSOBNE
STUDIUM

APLIKACIA

JOB

ZKiezby sa moje slova zapisovali, kiezby sa dostali do knihy, ?Zeleznym
rydlom a olovom naveky boli vyryté do kamena! **Ja viem, ze moj Vykupi-
tel Zije a nakoniec sa postavi nad prachom! 2Aj potom, ked'moja koza bude
takto zodrata, zo svojho tela uvidim Boha, ?svojimi o¢ami ho pri sebe uvidim
- nie niekto cudzi. Moje vnutro uz hynie tiizbou. (Job 19,23-27)

8Nuz, ale ked'kracam vpred, niet ho, ked'idem spit, nenachadzam ho, °ked’
kona nalavo, nevidim ho, ked’ zahne napravo, nespozorujem ho. °Ved' on
dobre vie, kadial' chodim, ked' ma preskusa, vyjdem ako zlato. ''Jeho stopy
sa drzala moja noha, jeho cestou som Siel a neodbocil. '2Jeho prikaz neopus-
tam, jeho slova si cenim nad vlastné zasady. (Job 23,8-12)

Ked'premyslame o tragédiach, netspechoch ¢i pohroméch opisanych v Biblii,
J6b bude asi prvy ¢lovek, ktory nam napadne. Nielenze pridiel o vietok svoj
majetok (JOb 1,14-17), ale prisiel aj o deti (Job 1,18.19) a zdravie (J6b 2,7).
A zndma je aj reakcia jeho Zeny, ktora ho vyzyva, aby este pred smrtou zloredil
Bohu (J6b 2,9).

Po nejakom case prisli za J6bom jeho traja priatelia. Jobov vzhlad ich tak Soko-
val, ze si k nemu sadli ,a bez slova sedeli sedem dni a sedem noci, pretoze
videli to velké trapenie” (Job 2,13). Ked' vsak napokon prehovorili, snaZili sa
uviest fudské dovody, preco Joba postihlo také nestastie. Tym vsak neimy-
selne zvadsili jeho utrpenie. Traja priatelia Jéba obvinili, Ze musi mat vo svojom
Zivote nejaky skryty hriech, z ktorého sa ma kajat (Job 8,11.15). Povedali mu
dokonca: ,Naozaj to takto byva s pribytkami nespravodlivych a s miestom
toho, kto nepozna Boha! (J6b 18,21)

Ako J6b zareagoval? (JOb 19,23-27 a J6b 23,8-12)

Bez ohladu na tragické udalosti, ktoré ho obklopovali a ktorym vébec nerozu-
mel, Job zostal verny Bohu. Neochvejne sa drzal svojej viery. Neobvinoval Boha
ani Mu nezloredil. Naopak, ked' bol blizko toho, aby za svoje trdpenie obvinil
Boha, vyhlasil:,Nahy som vysiel zo Zivota matky a nahy sa ta vratim. Hospodin
dal a Hospodin vzal, nech je pozehnané meno Hospodina:” (Job 1,21)

Aj my sa nachadzame uprostred takéhoto zapasu. Satan nas suzuje bolestou,
utrpenim, stratou a tazkostami. Je to vyjadrenim jeho snahy skreslit obraz
milujuceho Boha, ktory ndm ponuka Pismo. V takom ¢ase mdzeme reagovat
jednym z dvoch spdsobov: obviriovat a odmietat Boha, alebo sa Ho drzat zo
vietkych sil. Hoci okolo nas zuri nelttostny boj, pamétajme na to, Ze vo svetle
vecnosti su nase chvilkové problémy len do¢asnymi skiskami (2Kor 4,16-18).
Ide o ovela viac, nez ¢o vidime tu a teraz. Jednou z velkych vyziev pre veria-
ceho je doverovat Bohu aj v najtemnejsich ¢asoch. Boh ndm mnohymi spo-
sobmi zjavil realitu svojej lasky. Musime sa drzat tejto klticovej pravdy — pravdy
o Bozej laske - aj ked'ju v danej chvili mozno necitime.

B Ak sa prave nachadzas uprostred tazkého obdobia, utiekaj sa k Bohu.
Vezmii si Bibliu a zapisnik a bud's Bohom vonku v prirode. Prepis si Rim
5,3-5 a zamysli sa nad r6znymi posolstvami v tejto pasazi s vierou, ze
Bozia laska a starostlivost su tou najistejSou a najstabilnejsou sucastou
tvojho Zivota.



79 Streda 10. juna 11

CESTA DO EMAUZ

5Ako sa tak zhovarali a vzajomne dohadovali, pribliZil sa k nim sam Jezis a Siel
s nimi. ®Ich o¢i boli zastreté, aby ho nespoznali. VI spytal sa ich:,,0 com sa takto
iducky rozpravate?” Oni sa zroneni zastavili a '3jeden z nich, menom Kleofas,
mu povedal: Ty si vari jediny navstevnik Jeruzalema, ktory nevie, ¢o sa tam
po tieto dni stalo!” ... 2°Jezis im povedal: ,Vy nechapavi a lenivi srdcom uverit
vietko, ¢o hovorili proroci! 2Ci nemusel Kristus toto vietko pretrpiet a tak
vojst do svojej slavy?” ?’A pocntic od Mojzisa a od vSetkych prorokov, vykladal
im, ¢o sa nainho vztahovalo vo vietkych Pismach. (Luk 24,15-18.25-27)

Boli to dva tyZzdne naplnené zmdtkom a neistotou. Ucenici si opakovane
v mysli prehrévali vietky rozhovory a udalosti. Triumfalny vstup do Jeru-
zalema a vycistenie chrdmu. Sldvenie Paschy v hornej miestnosti. JeZiSove
srdcervice modlitby v Getsemanskej zdhrade. Judasova ohavna zrada. Sud,
vysmech, bi¢ovanie. JeZisovo doradnané telo visiace na krizi. Jeho posledné
slova predtym, ako vydychol naposledy, ked' popoludiajsiu oblohu ne¢akane
zahalila tma. Pocutelné roztrhnutie chrdmovej opony. Otvorené hroby spra-
vodlivych. Opatrné snatie Jezisovho tela z kriza. UloZenie Jeho tela do hrobu
este pred zaciatkom soboty. A potom uz len tiesen, sklamanie, pochybnosti
a mnozstvo otdzok v mysliach u¢enikov. Ako sa mohli tak velmi zmylit vo svo-
jich ocakavaniach?

Ano, Jezisovi nasledovnici boli zufali, sklG¢eni a bezradni. Bol to najtazsi uder,
aky v Zivote zaZili. Netusili, Ze preZivaju len kratky okamih v rdmci najvacsieho
pribehu vietkych ¢ias. Ked' dvaja z nich putovali do Emauz, Jezi$ sa k nim pri-
bliZil a sprevadzal ich naich ceste.

Precitaj si rozhovor v Luk 24,13-27. UvaZzuj o tejto udalosti z pohladu dvoch
ucenikov a z pohladu JezZisa.

Ked',sa im otvorili o¢i“ a ,spoznali ho', obaja ucenici sa ponahlali do Jeruza-
lema, aby sa podelili o svoju skusenost (Luk 24,33.34). Ked' napokon prisiel za
ucenikmi aj Jezis a postavil sa uprostred nich, zlakli sa. Vsimnime si JeZiSovu
otazku:,Co sa lakate a pre¢o mate v srdci pochybnosti?” (Luk 24,38)

Tieto slovd mézu byt JeZiSovym posolstvom aj pre nas dnes. Pricasto zabu-
dame, ze ked sme v Udoliach bolesti, zarmutku a sklamania, Jezis kraca vedla
nas. Nespozndvame Ho, hoci je nablizku. Znova a znova zabudame, Ze nas
pribeh ma pokrac¢ovanie, ktoré vidi len On. Ked' nds znepokojuju starosti
a pochybnosti, stracame z dohladu pravdu, Ze nds$ Zivot spociva bezpecne
v Jeho rukach. A prilis ¢asto sa domnievame, Ze vieme lepsie ako JeZis, ¢o sa
v nasich Zivotoch skutoc¢ne deje (Luk 24,18).

B Biblia nam ukazuje, ako mézeme ako krestania reagovat na vyzvy
a neuspechy. Venuj dnes cas studiu tychto textov: Rim 8,28; Fil 4,4-13;
Jak 1,2-4.12 a 2Kor 12,9.10. Zapis si tri klti¢ové posolstva, o ktoré sa
neskor moézes podelit s niekym, kto prave teraz preziva sklamanie ¢i

neuspech. Uvazuj pritom aj o texte 2Kor 1,4.

OSOBNE
STUDIUM

APLIKACIA



1 1 Stvrtok 11. jina
ISTOTA JEZISOVEJ BLIiZKOSTI

8Usudzujem totiz, Ze utrpenia terajSieho casu sa nedaju ani porovnat
s buducou slavou, ktora sa ma na nas zjavit. ... 2Vieme, Ze vsetky veci sltizia
na dobro tym, ¢o miluji Boha, ktori sii povolani podla jeho predsavzatia.
Lebo ktorych vopred poznal, tych aj predurcil, aby boli podobni obrazu
jeho Syna, aby on bol prvorodeny medzi mnohymi bratmi. °A tych, ¢o pred-
urcil, tych aj povolal, a tych, ¢o povolal, tych aj ospravedinil, a ktorych ospra-
vedlInil, tych aj oslavil. (Rim 8,18.28-30)

OSOBNE Prialsisi niekedy vidiet JeZi3a vo chvilach, ked'si sa citil na dne? Predstav si seba
STUDIUM v nasledujtiicom sne:

»Zdalo sa mi, Ze sedim v Uplnom zufalstve, s tvarou v dlaniach, a premyslam:
Keby bol JeZi§ na zemi, isla by som k Nemu, hodila by som sa Mu k nohdm
a povedala by som Mu o vietkom svojom utrpeni. Neodvrétil by sa odo mna,
mal by so mnou zlutovanie a ja by som Ho navzdy milovala a sldzila Mu. Vtom
sa otvorili dvere a vosla dnu osoba vznesenej postavy a vzhladu. Stcitne sa na
mna pozrela a povedala:,Chces vidiet Jezisa? Je tu a ak si to prajes, mézes Ho
vidiet. Vezmi si vsetko, o mas, a pod'za mnou!
Pocuvala som to s nevyslovnym nadSenim. Radostne som si vzala svojich
par veci, vietky moje malé drahocennosti, a nasledovala svojho sprievodcu.
Zaviedol ma k strmému a napohlad chatrnému schodisku. Ked som zacala
vystupovat po schodoch, varoval ma, aby som mala oci upreté hore, aby sa
mi nezakrutila hlava a nespadla som. Mnoho dalsich, ktori stupali po tomto
strmom schodisku, spadlo skér, ako sa dostali na vrchol.
Napokon sme dosiahli posledny schod a zastali sme pred vchodom. Tu mi moj
sprievodca prikazal, aby som tam nechala vietko, ¢o som si so sebou priniesla.
S radostou som to poloZila na zem. Potom otvoril branu a vyzval ma, aby som
vosla. V okamihu som stéla pred JeZisom. Tu krasnu tvar sa nedalo pomylit.
Taky ziarivy vyraz dobrotivosti a majestatnosti nemohol patrit nikomu inému.
Ked'na mne spocinul Jeho pohlad, hned'som vedela, Ze pozna kazdu okolnost
mojho Zivota a vietky moje vnutorné myslienky a pocity.
Chcela som sa skryt pred Jeho zrakom, pretoze neslo zniest Jeho skiimavy
pohlad. On viak s tsmevom pristUpil ku mne, polozil mi ruku na hlavu a pove-
dal:Neboj sa! Zvuk Jeho sladkého hlasu rozochvel moje srdce Stastim, aké som
nikdy predtym nezazila. Bola som prilis $tastna, aby som vyslovila ¢oilen slovo.
Premozend nevyslovnym stastim som padla k Jeho nohdm. Zatial ¢o som tam
bezmocne lezala, predo mnou sa odkryvali scény krasy a slavy a zdalo sa mi, ze
som dosiahla pokoj a bezpecie neba. Nakoniec sa mi vratila sila a vstala som.
Milujuce JezZiSove oci na mna stale hladeli a Jeho ismev naplnil moju dusu
Stastim. Jeho pritomnost ma naplnila svatou tctou a nevyslovnou laskou. ...
Tento sen mi dodal nadej... [a] vieru... A krdsa a jednoduchost dovery v Boha
zacali postupne Ziarit v mojej zatemnenej dusi.’ (EW 79-81)
Uprostred Zivotnych nedspechov sa potrebujeme sustredit na JezZisa a na to,
¢o ndm zjavuje o Bozej laske k ndam.

APLIKACIA m V éom ta posolstvo textu Rim 8,18.28-30 mdze naplnit nadejou?
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Piatok 12. juna

PODNETY NA ZAMYSLENIE

Prave ked ¢elime Zivotnym skuiskam a nezdarom, potrebujeme sa ¢o najviac
drzat Boha. Témy, ktoré tento Stvrtrok skimame, prispievaju k udrzaniu alebo
osviezeniu silného vztahu s Bohom. Nezriedka ¢elime trapeniam, ako st zdra-
votné problémy, finan¢né tazkosti, rozpad manzelstva, smrt blizkeho alebo
iné bremeno, ktoré nas oberd o radost. Uvazujte teraz o nasledujucich otaz-
kach v suvislosti s tym, o ¢om sme doteraz hovorili.

NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

1. Akym spdésobom ovplyvnili prekazky, ktorym celite alebo ste celili
v minulosti, vas obraz Boha? Ako moézete jasnejsie vidiet Boziu sku-
to¢nu povahu?

2. Kedy ste sa naposledy modlili, aby Bozi hlas vo vasom zivote bol silnejsi
nez hlas nepriatela? Pamétajte, Ze zlodej (satan) prichadza kradnut,
zabijat a nicit, ale Boh dava Zivot v plnosti (Jan 10,10).

3. Je vase srdce pokorné? Verite, Ze Boh je stéle zvrchovany a vedie nas
v Zivote aj napriek tazkostiam? Ak nie, ako sa mézete naucit takejto
pokornej dévere v dobrotu a lasku Boha k vdam osobne?

4. Opierate svoj zivot kazdodenne o Bozie slovo? Proste Boha, aby v taz-
kych ¢asoch znovu roznietil vasu prvotnu lasku k Nemu.

5. Kedy ste sa naposledy obratili v modlitbe na Boha ako na svojho Ute-
sitela a Radcu s doverou, Ze dodrzi svoj slub, Ze vas nikdy neopusti ani
nezanecha (Heb 13,5)?

6. Ak je vasa viera slaba, modlite sa: ,Verim, Pane; poméz mojej nevere!”
(Mar 9,24; Roh.) Obklopte sa ludmi, ktori vas mézu povzbudit, nie odra-
dit.

7. Svet sa nie vzdy stard o slabych, nevedomych, zranenych a zlome-
nych. BoZie posolstvo ,Ked'si slaby, ja som silny” (parafraza; pozri 2Kor
12,9.10) moéze radikalne zmenit Zivoty ludi. Premyslajte o niekom, koho
by ste dnes mohli tymto posolstvom povzbudit.

ZHRNUTIE

Zijeme v hriesnom svete naplnenom bolestou a utrpenim. Kazdy z nas v urdi-
tom obdobi Zivota Celi tazkostiam, ktoré ho mézu priviest az k spochybriova-
padom a skuskam, mozeme v nich ndjst povzbudenie. Z ich skisenosti sa
uc¢ime, Ze aj nase zapasy mozu viest k prehlbeniu nasho vztahu s Bohom, ktory
sa nikdy nemeni (Mal 3,6) a ktorého laska je vecna a stala.

ZAPAD SLNKA: 20.48

11
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TyZden od 14. do 20. jina

NIEST JEHO LASKU

TEXTY NA TENTO TYZDEN
Mat 28,18-20; 2Pet 3,18; 1Pet 3,8-15; Ozeas 7, Zacharias 10
UVODNY TEXT

Pan, Hospodin, mi dal jazyk uc¢enikov, aby som vedel unaveného posil-
nit slovom. Rano ¢o rano mi prebudza ucho, aby som poctival ako uce-
nici. (1z50,4)

Kazatel mal rusné sobotné rano. Vstal skoro, urobil posledné pripravy na
sobotnu skolu a na kazanie, uistil sa, Ze ma vsetko potrebné na poobednu
evanjeliza¢nu prednasku. Schmatol kltice, zabuchol dvere a rychlo vystartoval
do zboru.

Autom sa predieral cez pomerne hustu premavku. Hnevalo ho, ze je prave
v sobotu rano na cestach tolko ludi. Nechcel meskat. Kam vsetci smeruju?
Potom ho zrazu zablokovalo predbiehajice auto. Dupol na brzdu a frustro-
vane zdvihol past a zakrical na vodica.

Nakoniec sa kazatelovi podarilo dostat do zboru. Vstal, aby zacal ucit v jednej
ztried. Pohladom presiel pritomnych a vtom mu zrak spocinul na znamej tvari:
vodicovi auta, na ktorého pred dvadsiatimi minttami trabil.

Neskor, ked'¢len zboru predstavil vodica ako neadventistuy, ktory je v meste na
ndvsteve pribuznych, kazatel si uvedomil, Ze kazda nasa interakcia s ludmi — i
uz so zndmymi alebo s cudzimi — by mala byt preniknutd laskou, ktora vycha-
dza z trvalého vztahu s Bohom. Nikdy nevieme, ako nase ¢iny mozu ovplyvnit
ostatnych. Je to o to vaznejsie, ak nasim cielom ako veriacich je predstavovat
Boziu lasku.

OSNOVA LEKCIE

V predposlednej lekcii sa budeme venovat naSmu poslaniu zdielat Boziu lasku
a pravdu evanjelia s ludmi okolo nds. Nielenze takymto Zivotom prinesieme
nieco krasne a pozitivne druhym, ale posilni to aj nds vlastny duchovny Zivot.
« Mat 28,18-20: Nase velké poslanie (nedela)

«  Mat4,23-25: JeziSov vzor praktickej sluzby lasky (pondelok)

« 1Pet 3,14-16: Zdielanie nadeje s ostatnymi (utorok)

« Jer31,16-20: Bozi zaujem o Jeho,zablidené” deti (streda)

«  Zach 10,10-12: Laska k nasim blizkym, ktori sa vzdialili od Boha (Stvrtok)



83 Nedela 14. juna

VELKE POSLANIE

18)ezi$ pristupil a povedal im: ,Dana mi je vSetka moc na nebi aj na zemi.
*Chodte teda a ziskavajte mi ucenikov vo vietkych narodoch a krstite ich
v mene Otca i Syna i Svdtého Ducha 2°a naucte ich zachovavat vsetko, ¢o som
vam prikazal. A hla, ja som s vami po vsetky dni az do konca sveta! (Mat
28,18-20)

Teraz vsak na vas zostupi Svaty Duch, vy dostanete jeho moc a budete mi
svedkami v Jeruzaleme, v celom Judsku i Samarii, az po kraj zeme. (Sk 1,8)
Ked'videli Petrovu a Janovu odvahu a uvedomili si, Ze Peter i Jan st neuceni
a prosti ludia, velmi sa ¢cudovali a spoznavali, ze st to ti, ¢o boli s JeziSom. (Sk
4,13)

Precitaj si text,velkého poverenia” v Mat 28,18-20. Zapis si, v akej suvislosti
Jezis hovori o,,vSetkom” (Sustred’sa na vietky tvary tohto slova.V gréctine
ide o rovnaké slovo pas a v texte sa nachadza Styrikrat.)

Jezi§ nam dal poverenie, aby sme sa podelili o Jeho posolstvo so svetom:
,Chodete teda a ziskavajte ucenikov.” Poslanim Cirkvi adventistov siedmeho dna
je ziskavat u¢enikov, ktori potom budu ziskavat dal3ich u¢enikov. Takto v3etci
hlasame vecné evanjelium a posolstvo troch anjelov (Zj 14,6-12), aby sme pri-
pravili nas svet na JeziSov skory navrat.

Vydavat svedectvo je povolany kazdy, kto prijal novy Zivot v Kristovi. Napriek
tomu ludia prili$ ¢asto zaujimaju postoj, ze svedectvo vydavat nemozu alebo
nechcu. Mozno si pod ,vydavanim svedectva” predstavuju kdzanie na verej-
nosti alebo vedenie zlozitého biblického studia, a tak pokrutia hlavou:,Ja nie!
V Ziadnom pripade! Som introvert. Vydavanie svedectva nie je mojim duchov-
nym darom.”

Skuto¢né vydavanie svedectva md vsak svoj pévod v tom, Ze sme ocitymi
svedkami toho, ¢o Boh kond v nasom zivote. Uvedomujeme si Jeho ucenie,
rastieme v Nom, a nésledne o svojej skusenosti hovorime ostatnym. Boh
je neskonale dobry. To, ¢o pre nas urobil, je najlepsia sprava, aku tento svet
moze pocut. Nembdzeme a nemame micat! Vykupil nas a povolal nés menom
- patrime Mu. MéZe existovat lepsia sprava pre kohokolvek na svete?

Hoci ucenici v ranej cirkvi neboli vzdelani ani vyre¢ni, méZeme sa od nich vela
naucit.

Co znamenalo pre rand cirkev sved¢it o svojej viere a o Kristovi (pozri Sk 1,8
a4,13)? Aky vplyv mali Peter a Jan na tych, ktori pocuvali ich posolstvo?

Peter a Jan svedcili:,Lebo nemébzeme nehovorit o tom, ¢o sme videli a poculi’
(Sk 4,20),,Boli s JeziSom"” (Sk 4,13) a boli nuteni podelit sa o to. Svaty Duch im
dal odvahu a do ich slov vlozil presvedciva moc.

B Venuj teraz nejaky ¢as modlitbe. Pros o odvahu, ked'ta Boh povedie
k tym, ktorym mézes smelo svedcit. Pros o mudrost, aby si vedel, kedy
hovorit a ¢o povedat. Precitaj si 1Jan 4,7-11 a modli sa o takuto lasku.

12
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BEZ NATLAKU, ALE S MOCOU

ZA tak chodil po celej Galilei a udil v ich synagégach. Hlasal evanjelium
o kralovstve a uzdravoval kazdu chorobu a kazdy neduh medzi ludom.
2Chyr o nom sa rozsiril po celej Syrii. Prinasali k nemu vsetkych chorych,
postihnutych r6znymi neduhmi a utrpenim, posadnutych, namesaénych
a ochrnutych. A on ich uzdravoval. #I$li za nim mnohé zastupy z Galiley
a Desatmestia, z Jeruzalema, Judska a Zajordanska. (Mat 4,23-25)

Premyslal si niekedy, ¢o Jezisa motivovalo v Jeho sluzbe? Preco kazdodenne,
bez prestania uzdravoval, uteSoval, povzbudzoval, kdzal a ucil? Kazdy den.
Desiatky, stovky, tisice ludi. O JeZiSovi sa dozvedame:,,Pri pohlade na zastupy
mu ich prislo [Uto, lebo boli zbedaceni a sklesnuti ako ovce bez pastiera.” (Mat
9,36) Bola to JeziSova laska a sucit s ludstvom, ktoré motivovali Jeho dielo. Aj
nds by mala Bozia laska viest k tomu, aby sme citili zodpovednost za povere-
nie, ktoré sme dostali - viest [udi k Bohu a k Jeho pravde (2Kor 5,14).

Uz sa ti niekedy stalo, Ze si sa pozrel do tvare neznameho ¢loveka v dave
a pomyslel si na ve¢nost — a rozmyslal si, ¢i pozna Jezisa? Uz si niekedy poci-
til v sebe lasku, ktord moze dat iba Boh, k Uplne cudziemu ¢loveku v nadzi?
Bozia laska nas vedie k tomu, aby sme citili bremeno privadzat fudi k Nemu.
Jeremids to vyjadril nasledovne:,V srdci ma viak slovo pdlilo ako blciaci ohen,
zadrziavany v mojich kostiach. Snazil som sa ho v sebe zadrzat, ale nevladal
som. (Jer 20,9)

Ked'sa vsak delime o Boha s ostatnymi (svojimi slovami a skutkami), nikdy by
sme sa nemali snazit niekoho nutit, aby prijal Boha a Jeho biblickd pravdu.
Nétlak je v rozpore so samotnou podstatou Bozej povahy. Boh nenutil Adama
a Evu, aby sa vyhybali stromu poznania dobra a zla (1Moj 2,16.17). Nendtil
[udi vstupit do korabu, aby boli zachraneni pred potopou (1Moj 7,1). Nenutil
Izraelitov, aby zostali v zmluve s Nim (5Moj 4,29-31). Namiesto toho napihal
ich potreby (Mat 4,23-25) a potom ich vyzval, aby Ho nasledovali. Jezi$ nikdy
nikoho nenutil nasledovat Jeho ani Jeho pravduy, ale nikdy sa nas ani nevzdava
(Mat 23,37).

Ked' vyddvame svedectvo o Bohu, mali by sme vzdy zrkadlit Jezisov pristup.
,Jezi$ sa nikomu nevnucuje. Svedomie znasilfuje len satan a ti, ¢o su vedeni
jeho duchom. ... Ak mame sklon skodit a ublizovat tym, ¢o nasu snahu nedo-
cenuju a nekonaju podla nasich predstav, potom je to nezvratny dokaz, ze nas
ovlada satansky duch’ (DA 487; CL 316.317)

Potrebujeme sa otvorit a dovolit Bohu, aby nas pouzil ako spolupracovnikov
v svojom diele. Zijeme vo svete, ktory nenavidi pravdu. To nam véak nesmie
branit, aby sme sa o ru delili premyslenym a laskyplnym spésobom. Pama-
tajme, Ze Casto je to prave nase osobné svedectvo, ¢o md najvacsiu vahu,
najma ked'sa ¢lovek zoznamuje s Bozou pravdou (Zj 12,11).

APLIKACIA M Precitaj si 2Pet 3,17.18. Akymi sposobmi rastie$ v milosti a poznani?

Ako je to zjavné v tvojich interakciach s ludmi okolo teba?



85 Utorok 16. juna 12

AKO VYDAVAT SVEDECTVO O JEZISOVI?

“Ale ak aj trpite pre spravodlivost, ste blahoslaveni. Nemajte z nich strach
anelakajte sa, '*ale Pana, Krista, posvatte vo svojich srdciach. Budte stale pri-
praveni k obhajobe pred kazdym, kto by od vas Ziadal, aby ste vydali pocet
znadeje, ktorii mate, 'Sale robte to v tichosti, s baziiou a dobrym svedomim,
aby ti, ¢o znevazujui vas dobry spdsob Zivota v Kristovi, boli zahanbeni v tom,
z ¢oho vas ohovaraju. (1Pet 3,14-16)

Otdzka pre kazdého z nas znie: Komu vydavas svedectvo o Jezisovi? Postarovi, OSOBNE
predavacke v obchode, ¢loveku, ktorého stretavas pri venéeni psa? Boh vola STUDIUM
kazdého veriaceho, aby Mu v tomto diele pomohol. Zarover nas zmocriuje

svojimi darmi, aby sme mohli vyznat, ze ndm dal ,jazyk ucenych, aby som

vedel obcerstvit ustatého slovom” (Iz 50,4; Roh.). Povinnostou krestana je tiez

byt vzdy pripraveny obhdjit (gr. apologia) vieru a nadej, ktorymi zijeme (1Pet

3,15).

Precitaj si 1Pet 3,8-16. Aké je hlavné posolstvo tychto versov?

Tu je niekolko jednoduchych tipov, ktoré by ste mali mat na paméti, ked' uva-

Zujete o tom, ako byt zamernejsi v zdielani Jezisa s ostatnymi:

- Zozndm sa s niekym a postupne si s nim vybuduj priatelstvo. Tvoja vruc-
nost, laskavost a Uprimny zaujem o danu osobu (to, ze budes ,milujuci”)
mézu tomuto ¢loveku poméct prist blizsie k Bohu. (Niektori to nazyvaju
sevanjelizacia prostrednictvom priatelstva”)

- Modli sa, aby Svaty Duch p6sobil na srdce ¢loveka. Modli sa za spravne
prilezZitosti na interakciu s nim.

- HIadaj prirodzené spdsoby, ako hovorit o svojich vlastnych skisenostiach
viery alebo sa za ne modlit. Pros Boha, aby ti dal odvahu, ale zarover ohla-
duplnost v tvojom pristupe.

- Najdi sposob, ako zozndmit nového priatela s ostatnymi z tvojho zboruy,
aby mohol zazit prijatie vasho cirkevného spolocenstva. Dalsim krokom
méze byt skupinové studium Biblie.

- Modli sa za konkrétne potreby alebo otazky, ktoré by tvoj novy priatel
mohol mat, a hladaj prilezZitost ukazat mu, ako Biblia ponuka ttechu, rady
a vedenie v nasich zivotoch. Mozes sa najprv podelit o jedno biblické zaslu-
benie alebo odpovedat na jednu otdzku, ktord otvori dvere k hib3ej diskusii.

- Pride cas, ked'sa budes chciet opytat svojho priatela, ¢i by nechcel urobit
dalsi krok (Studium Biblie a nakoniec krst). Nepondhlaj sa s tymito krokmi,
ale ani neotdlaj. Modli sa 0 mudrost spoznat ten pravy cas.

- Nase ¢iny by mali odhalovat, kto sme. To, ako sa v spravame k ostatnym,
bude hovorit za vietko. Ked'sa nds charakter formuje na Jezisovu podobu
(posvatenie), budeme Zit tak, aby sme k Nemu pritahovali ¢o najviac ludi.

B Kto je ten jeden ¢lovek, ktorého ti Boh postavil do cesty aza ktorého  ApLiKACIA
sa mozes zacat tento tyzden cielene modlit a hovorit mu o Jezisovi?



12 Streda 17. juna
ZABLUDENE DIETA

18Zretelne pocujem nariekat Efrajim:,Karhal si ma a ja som sa dal karhat ako
neskroteny bycek. Prived ma spat a navratim sa, ved' ty si Hospodin, moj
Boh. ?Ked'som sa odvratil, obanoval som to, ked ' som to pochopil, bil som
sa po bedrach, hanbil som sa, ¢ervenal, lebo som niesol hanbu svojej mla-
dosti. (Jer31,18.19)

OSOBNE Mnohi na vlastnej koZi preZili bolest a zarmutok z toho, Ze ich dieta sa, napriek
STUDIUM hlbokej duchovnej vychove, v ktorej vyrastlo, rozhodlo odist od Boha.

Efrajim, Bozi vyvoleny narod, sa odvratil od Hospodina. Co sa dozvedame
z textov Oz 4,17 a Ozeas 7 o hriechoch Efrajima?

Dozveddme sa tiez, ze Rachel, Efrajimova stard mama, metaforicky place, pre-
toze Efrajim sa vzdialil od Hospodina (Jer 31,15). Boh odpoveda na jej velky
smutok tymito slovami: ,Zadrz vzlykanie i slzy v ociach, lebo tvoja ndmaha
dostane odmenu, znie vyrok Hospodina, vrdtia sa z nepriatelskej krajiny. Tvoje
potomstvo md nddej, znie vyrok Hospodina,,synovia sa vratia na svoje uzemie.”
(Jer31,16.17)

Namiesto toho, aby Rachel plakala nad svojim zablidenym dietatom,
dostava povzbudenie, aby mala nadej. Co dalsie sa dozvedame z tejto kapi-
toly? Precitaj si Jer 31,18.19.

Prostrednictvom tychto pribehov sa dozveddme, Zze vzdy existuje nadej
(podobne ako v pripade Efrajima a Gomer), pretoze Boh sa svojich deti
nevzdava. Hoci Boh opakovane karha svoj vzdorovity lud, Bozi sucit nikdy
nezlyhdva a Jeho posolstvo v tejto kapitole pokracuje (pozri Jer 31,20).
Mézeme citit velku bolest, frustraciu a sklicenost, alebo dokonca negativne
hovorit o tych, ktori si ndm blizki a ktori odisli zo vztahu s Bohom. Boh ndm
tu vsak pripomina, Ze v Ziadnom pripade nezabuda na zabltidené dieta. BozZie
myslienky na takého ¢loveka nie su prchavé, ale su Uprimné a prenikavé. Boh
v skutoc¢nosti hovori, ze Jeho srdce tUzi po tychto ludoch. Tizi, aby sa k Nemu
vrédtili. A Jeho milosrdenstvo je velké.

ApLIKACIA m Cim ta napiiia poznanie Bozej reakcie na Rachelinu bolest z Efrajimovej
vzdorovitosti a odklonu od Boha? Ako to ovplyviuje tvoj vztah k tym,
o ktorych vies, Ze sa vzdialili od Pana? K akému postoju ta to zaroven
motivuje a povzbudzuje?

86



87 Stvrtok 18. jina

,,PRIVEDIEM ICH SPAT*

1%, Privediem ich spét z egyptskej krajiny a z Asyrie ich zhromazdim, prive-
diem ich do krajiny Gilead a Libanon, no nebude pre nich dost miesta. "'Ked'
pojdu cez more tizkosti, on zrazi viny do mora a vyschnu vsetky hlbiny Nilu,
zruti sa pycha Asyrie a zmizne berla Egypta. '?Posilnim ich v Hospodinovi
a budui spolu kracat v jeho mene,” znie vyrok Hospodina. (Zach 10,10-12)

Vsetci sme v nasom vztahu k Bohu preZili slabé alebo neisté chvile - tidolia,
kde nase srdce bolo neverné alebo kde sme boli jednoducho prilis dlho viazni.
Co ta priviedlo spat do pevného vztahu s Nim?

Zacharias 10 obsahuje niekolko krasnych posolstiev o tom, ako Boh pri-
vadza svoj lud spat k sebe. Precitaj si pozorne tuto kapitolu a vSimni si jej
hlavné posolstvo.

V praxi mbze byt naro¢né vediet, ako sa stotoznit a komunikovat s milovanou
osobou, ktora odisla zo vztahu s Bohom. Mozno premyslas, ako by sa situacia
mohla vyvijat inak a s inym vysledkom. Mozno by si rad vedel, ako s takymto
¢lovekom komunikovat teraz, ked' ma iny pohlad na svet. A mozno sa citi$
frustrovany a bezmocny pre zlé rozhodnutia, ktoré tento ¢lovek stale robi.
Takéto myslienky budu vzdy ovplyviovat tvoj postoj k milovanému ¢loveku.
Je preto velmi dolezité, aby sme travili dostatok ¢asu s nasim Spasitelom a aby
sme hovorili z vlastnej skisenosti.

Svedectvo nasho zivota, nase ciny, slova a modlitby za nase zblidené dieta
alebo nasho partnera, ktory odisiel od Boha, mézu radikalne zmenit ich Zivoty
a buducnost. (Precitaj si v Luk 22,31.32 a Jan 21,15-17, ako JeziSove mod-
litby za Petra zmenili jeho Zivot.) Nenechaj sa opantat smutkom, neskizni do
odsudzovania. Namiesto toho poziadaj Boha, aby tieto pocity nahradil laskou,
ktord méze dat iba On. Pros Boha, aby ta prikryl svojou povahou, aby si mohol
byt prikladom laskyplného a nesebeckého postoja. Pamataj:,Ni¢ nevplyva na
¢loveka viac nez nesebecky Zivot. Najsilnejsim dokazom v prospech evanjelia
je mily a laskavy krestan.” (MH 470; CZ 337)

Prostrednictvom nasho prikladu - Zivota, ktory je staly a ukazuje na Krista - ti,
ktori Ho odmietli, uvidia v nas nieco, ¢o moze pochadzat iba od Boha. Uvidia
pokoj, ktory presahuje kazdé chapanie, lasku, ktora sa nikdy nevzda, a nadej,
ktord veri napriek vetkym prekazkam. Bozia laska k ndm aj k nasim blizkym
nikdy neochabuje. A tuto lasku, ktort kazdy den prijimame, mézeme davat
[udom okolo nas.

B K comu nas povzbudzuje text Ef 3,17-197 Je niekto v tvojom Zivote,
kto sa vzdialil od Boha? Ako mu mozes tento tyzden prejavit Kristovu
lasku prostrednictvom svojich modlitieb, skutkov alebo povzbudivych
slov?

12

OSOBNE
STUDIUM

APLIKACIA



12 Piatok 19. juna 88

PODNETY NA ZAMYSLENIE

+Zakladom zboZnosti je laska. Ak niekto cistou nesebeckou laskou nemiluje
svojho blizneho, nemoze hovorit ani o ¢istej laske k Bohu, aj keby ju akokolvek
vrdcne vyzndval. Tuto lasku nemozno ziskat tym, Ze sa vynasnazime milovat
[udi, musime ju mat v srdci. Ked' nad nasim sebectvom zvitazi Kristus, nase
srdce sa naplni jeho laskou. Skutocne krestanski povahu budeme mat vtedy,
ked' sa nds zmocni tuzba nezistne pomahat inym a byt im na pozehnanie.
A ked' vo svojom vnutri pocitime nebeské ovzdusie, prejavi sa ndm to aj na
tvari (COL 384; KP 309.310)

.Ti, ktori sa najaktivnejsie a s oddanou vernostou venuju praci na ziskavani dusi
pre Jezisa Krista, sa najlepsie rozvijaju v duchovnosti a oddanosti. (Ev 356)
,Silu na odpor voci zlu mozno najskoér ziskat misijnou sluzbou!” (AA 105; PN 60)
+Ak s nim chceme prezivat radost — radost z pohladu na zastupy vykupené
jeho obetou — musime mat Ucast na jeho Usili o ich zachranu!” (DA 142; CL 88)
.Ti, €o zavrhuju prednost spolocenstva s Kristom v sluzbe, zavrhuju tym jedint
moznost ako ziskat sposobilost byt s nim Ucastnikmi jeho slavy.’ (Ed 264; Vych
228)

NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

1. Preco je laska zdkladnou nevyhnutnostou t¢inného vydavania svedec-
tva?

2. Aka je vasa skusenost s poznanim, ze ziskavanie ludi pre Krista je spo-
jené s osobnym a zivym vztahom s Bohom?

3. Co potrebujeme vediet alebo poznat, ak chceme druhym hovorit
o Bohu? Existuje nieco ako zakladny predpoklad vydavania svedectva?
Ak ano, ¢oto je?

4. Cim by ste zacali biblické 3tidium s neveriacim élovekom? Sustredili by
ste sa najprv na dokazanie urcitych vierou¢nych bodov, alebo na pozva-
nie spoznat Jezisa?

5. Zaspievajte si piesen ,Ja viem, Pan je zachrancom mojim” (¢islo 189 zo
spevnika ,Spievajme Hospodinovi“). Zamyslite sa nad slovami, ktoré
spievate.

ZHRNUTIE

Ked' Bozia laska a Jeho zivé, mocné Slovo naplnia nas kazdodenny Zzivot,
budeme citit vnutorné pobadanie milovat Ho a priblizit Ho [udom okolo nas.
O Bohu by sme mali vydavat svedectvo, ktoré bude vychadzat z nasej mod-
litby a nasho rozjimania. Pri vydavani svedectva by sme mali verit, Ze BoZie
slovo, ktoré vychddza z Jeho Ust, sa k Nemu nevrati naprazdno, ale vykong, ¢o
sa Mu padi, a podari sa mu vykonat to, na ¢o Ho poslal (Iz 55,11).

ZAPAD SLNKA: 20.51
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TyZden od 21. do 27. juna

DO VECNOSTI

TEXTY NA TENTO TYZDEN
Zalm 80; 1Tes 4,17; Zj 21,9-27;12 25,8, Zj 7,17; Zj 21,4; Jan 6,44
UvVODNY TEXT

Milovani, teraz sme Bozimi detmi a este sa neukazalo, ¢im budeme. Vieme,
Ze ked'sa zjavi, budeme mu podobni, lebo ho uvidime takého, aky je. (1Jan
3,2)

Co ndm prinesie buducnost? Co nas ¢aka? Uvahy o buduicnosti mézu byt zne-
pokojujuce ¢i dokonca desivé, ale aj radostné a vzbudzujice nadsenie. Vieme,
Ze Jezi% je verny a Ze Jeho slova st pravdivé (Zj 3,14). Cakaju nas burlivé a nepo-
kojné casy (Mat 24,21.22), ale Jezis slubil, Ze nas nikdy neopusti ani nezanecha
(Heb 13,5). Urobi presne to, ¢o zasltbil - vzdy totiz plni svoje sluby (Heb 10,23).
A navyse, kto... vytrva az do konca, bude spaseny” (Mat 24,13).

Bez ohladu na to, kolko dni je este pred nami, mali by sme upierat svoj zrak
na Jezisa. Hladme na Neho vytrvalo. Vo svete, ktory zapasi o nasu pozornost,
to niekedy vObec nie je jednoduché. Budme ako David, ktory povedal: ,Stale
upieram o¢i na Hospodina, lebo on mi vyslobodzuje nohy zo siete” (Z 25,15)
Tento tyzden sa sustredime na zaslibenia o nebi (Mat 5,12; Zj 22,12). Budeme
hovorit nielen o tom, aké asi nebo je, ale hlavne o tom, aké nadherné bude
konecne prebyvat s Tym, ktory nas stvoril, miloval nés az na smrt, vykupil nas
znasho hriechu a ¢oskoro sa po nds vrati. Dovtedy musime len vytrvat vo viere.

OSNOVA LEKCIE

Zavere¢na lekcia ndm pripomenie konecny ciel' nasej duchovnej cesty — vecny
Zivot v BoZej blizkosti. Budeme uvaZovat nad zaslibeniami o Kristovom
druhom prichode a o nadhere nového domova, kde uz nebude bolest ani
smrt.

7 80,15-20: Tizba po kone¢nej zachrane (nedela)

1Tes 4,16.17: Nadej na vzkriesenie a stretnutie s Kristom (pondelok)

Zj 21,9-11: Novy Jeruzalem ako,,nevesta” ozdobena pre Baranka (utorok)

Zj21,4;7,16.17:Vecnost prezita spolu s,Barankom” (streda)

Mat 11,28-30: JeziSovo pozvanie pre kazdého z nas (Stvrtok)

13



13 Nedela 21. juna 90

ZIVOT DNES

5Vrat sa, Boh zastupov, zhliadni z neba, pozri, ujmi sa tohto vinica, "*kmeiia,
ktory zasadila tvoja pravica, syna, ktorého si vychoval. '"Ti, ¢o ho vypa-
lili a obsekali, nech zahynt pred hrozbou tvojho pohladu. *Drz ruku nad
muzom svojej pravice, nad synom ¢loveka, ktorého si si vychoval. ?Neod-
stupime od teba, zachovaj nas pri Zivote a budeme vzyvat tvoje meno.
200bnov nas, Hospodin, Boh zastupov, rozjasni svoju tvar a budeme zachra-
neni! (Z80,15-20)

OSOBNE Ked sa rozhliadneme okolo seba, vidime, ako sa svet chveje, a pocujeme
STUDIUM volanie po zachrane. Znamenia, o ktorych nam JeZis hovoril, sa odohravaju
pred nasimi ocami. Vojny a chyry o vojnach, narody povstavajuce proti inym
narodom, hladomor, mor, zemetrasenia a prenasledovanie (Mat 24,6-11) - to
vietko sa odohrava vsade okolo nas. Dokonca sa zd3, ze s postupujucim casom
sa tieto znamenia zintenziviuju. Ano, Zijeme vo vaznych ¢asoch - &asoch, ked'
potrebujeme, aby nas vztah s Bohom bol pevny a neochvejny.
Apostol Peter svojich citatelov povzbudzuje: ,Koniec vsetkého sa pribliZil.
Budete teraz rozvazni a triezvi, aby ste boli pohotovi modlit sa” (1Pet 4,7) Ak
to platilo kedysi, o to viac je to pravda aj dnes. Je dolezité posilnit a upevnit
osobny vztah s Bohom. A bez ohladu na to, kolko ¢asu zostéva do Kristovho
prichodu, nds individudlny Zivot je vzdy krétky, nech Zijeme akokolvek dlho.
+A teraz vy, ktori hovorite: Dnes alebo zajtra péjdeme do toho a toho mesta,
pobudneme tam rok a budeme obchodovat a zardbat - vy predsa neviete, ¢o
bude zajtra s vasim Zivotom. Ved'ste para, ktora sa na chvilu ukéze a potom
mizne! (Jak 4,13.14) Pravdivost tohto varovania si velmi dobre uvedomujeme.
Niektori z nas tu mozno uz o par dni nebudu. Toto je stcast smutnej reality
krehkého Zivota v padlom svete. Je preto doleZité upevinovat vztah s Bohom
a vzdy Zit s vedomim, Ze nasa buducnost zavisi o Boha a Jeho spasnej milosti.

Zalm 80 prinasa nadhernii modlitbu. Preéitaj si tuto kapitolu (najmé verse
2-4.15-20). Citaj tento zalm v prvej osobe jednotného ¢isla (teda namiesto
»nas” vloz slovo ,mna” a podobne). Zalm 80 vznikol davno, na mieste
daleko od nas a v Uplne inom kontexte, nez prezivame my dnes. Napriek
tomu si poloz otazku, s ktorymi myslienkami sa mozes stotoznit a ako
vyjadruju tvoju situaciu?

Vsetci potrebujeme duchovné oZivenie. Je také lahké nadobudnut sebauspo-
kojenie alebo dokonca zabudnut na to, ¢o pre nas Boh urobil a robi. Vsetci
veriaci — nech uz prezivaju akékolvek trdpenie - sa potrebuju modlit:,Rozjasni
svoju tvar a budeme zachranenil” (Z 80,20)? Ked prijimame to, ¢o pre nas Jezi$
urobil, ked vieme, Ze ndm boli odpustené hriechy a Zze sme prikryti Jeho doko-
nalou spravodlivostou, ktora nam bola pripisana vierou, potom moézeme mat
istotu, ze sme v Nom spaseni.

APLIKACIA m Ako rozumie$ tomu, ze Boh nad tebou ,rozjasni svoju tvar“? Co to
znamena v kontexte poznania, Ze jedine Jeho spravodlivost ta moze
zachranit?



91 Pondelok 22. juna

KONECNE TVAROU V TVAR

SLebo vo chvili, ked' zaznie povel, hlas archanjela a Bozia polhica, sam Pan
zostupi z neba a prvi vstanu ti, co zomreli v Kristovi; ’potom my, ktori zosta-
neme nazive, spolu s nimi budeme uchvateni v oblakoch hore v ustrety
Panovi a budeme tak navzdy s Panom. (1Tes4,16.17)

°Preto ho Boh nad vsetko povysil a dal mu meno nad kazdé meno, °aby sa
pri mene Jezis zohlo kazdé koleno tych, ¢o st na nebi, na zemi aj v podsveti
""a aby kazdy jazyk vyznaval na slavu Boha Otca:, Jezis Kristus je Pan.” (Fil
29-11)

Boli sme stvoreni do blizkeho, osobného vztahu s Bohom (1Moj 2,7). Odkedy
stvoril ludstvo, Boh robil v3etko preto, aby obnovil vztah, ktory ludia narusili
svojim hriechom. Nielen, Ze robil vietko, ale aj dal to najcennejsie (Jan 3,16).
Boh pri stvoreni vloZil ve¢nost do nasich sidc. Ako [udské bytosti vsak nevieme
Uplne pochopit, ¢o vietko Boh urobil od zaciatku do konca (Kaz 3,11). Sme
sucastou velkého sporu, ktory zuri okolo nas — dokonca aj v nas. Malokedy sa
viak zastavime a premyslame nad obrovskou cenou toho, ¢o nam Boh daro-
val, aby sa mohol obnovit nas vztah s Nim. Prili§ ¢asto sa nechame pohltit
nasimi pozemskymi zapasmi a skiiskami a zabudame, Ze ,nasa vlast je v nebe-
siach, odkial o¢akdvame aj Spasitela, Pana JeZisa Krista. On mocou, ktorou si
vsetko moze podmanit, pretvori nase ponizené telo, aby sa stalo podobnym
jeho oslavenému telu.” (Fil 3,20.21)

Ako sa svet blizi k svojmu koncu, uvedomujeme si, Ze sa jedného dna na
vychodnej oblohe objavi maly biely oblak. Ako sa bude pribliZzovat, uvidime,
Ze na nom sedi ,ktosi podobny Synovi ¢loveka’, na hlave bude mat ,zlaty
veniec a v ruke ostry kosak” (Zj 14,14). Jezisa budu sprevadzat tisice a tisice
anjelov (Mat 25,31) a uvidi Ho kazdé oko (Zj 1,7). Ked zostupi, budeme pocut
Jeho volanie, volanie BoZej truby a hroby tych, ktori zosnuli v Kristovi, sa otvo-
ria, ked oni vstanu prvi (1Tes 4,16). Poznaju hlas Toho, ktory ich vola (Jan 5,28).

Co sa stane potom? Precitaj si 1Tes 4,17.To, o ¢om Pavol pise vo Fil 2,10.11,
sa nakoniec bude ozyvat celym vesmirom.

Je to Uzasnd velkolepd myslienka! Jedného dna uvidime JeZisa — naozaj, sku-
to¢ne Ho uvidime. Budeme pocut Jeho hlas a vyzndme, Ze On je Pan. Ten,
o ktorom sme ¢itali, modlili sa k Nemu, hovorili o Nom s ostatnymi. Ten, po
ktorom nase srdcia tuzili. Skuto¢ne Ho uvidime tvarou v tvar, na vlastné oci.
Mozeme mat istotu, Ze Boh je verny a Jeho sluby su pravdivé (Zj 22,6).

V tej chvili, ked zazneju traby a kazdé ludské oko uvidi Jezisa, budeme vediet,
Ze dlIhé ¢akanie stélo za to. Kazda vytrvala modlitba, kazdy okamih, ked' sme
dali prednost ¢asu s Nim, kazdy raz, ked'sme o Nom alebo v Jeho mene smelo
hovorili a kazda skuska — vyvrcholi pohladom na Jeho tvar (Zj 22,4).

B Ako moze istota, Zze raz uvidis Jezisa tvarou v tvar, ovplyvnit tvoje
rozhodnutia a priority uz dnes?

13

OSOBNE
STUDIUM

APLIKACIA
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NEVESTA

°Prisiel jeden zo siedmich anjelov, ktori mali sedem cia$, naplnenych sied-
mimi poslednymi ranami, a takto ku mne prehovoril: ,Pod, ukdzem ti
nevestu, Barankovu manzelku.” "V duchu ma odniesol na velky a vysoky
vrch a ukazal mi svité mesto Jeruzalem, ako zostupuje z neba od Boha,
"oziarené BozZou slavou. Jeho jas bol podobny najvzacnejsiemu kamenu
akoby kristalovo cistému jaspisu. (Zj21,9-11)

OSOBNE Ked bol u¢enik Jan vo vyhnanstve na ostrove Patmos, dostal zjavenie o tom,
STUDIUM ako to bude vyzerat, ked'sa s Bohom zjednotime na celti ve¢nost.

Preco Pismo pouziva prave obraz Zenicha a nevesty na vyjadrenie vztahu
Krista a Jeho ludu (Zj 21,9-11)?

Nevesta je krasna a v svadobny den ju chce vidiet kazdy. Svadba je zlomovym
bodom nového spolo¢ného Zivota pre nevestu a zenicha. To isté plati aj pre
nas vztah s Bohom po Jeho ndvrate.

Jezi§ pre nés pripravuje nddherné miesto (Jan 14,1-3). Ludské slova nedo-
kazu opisat jeho nadheru, lebo ,ludska re¢ nema pojmy, aby mohla vystihnat
odmenu, ktora ¢aka spravodlivych. Pochopia ju len ti, ktori ju dostand. Rozum
smrtelného ¢loveka neméze pochopit sldvu Bozieho raja’” (GC 675; ZTDS 448)
Hoci nevieme Uplne pochopit, aké budui nové nebo a nova zem, Boh zjavuje
Janovi toto miesto, aby sme sa mohli tesit na ,svadobnu hostinu’, ktord sa
Coskoro uskutocni. Apostol Pavol vyzyva:,Myslite na to, ¢o je hore, nie na to,
¢o je nazemi! (Kol 3,2)

Boh sa na tuto udalost starostlivo pripravuje a tuzi, aby nas,svadba” nezasko-
cila (pozri Mat 22,1-14 a 25,1-13).

Cely vesmir bude svedkom tejto Uzasnej udalosti. My tu na zemi patrime
k tym, ktori tvoria Ustredné postavy tohto pribehu. V ten velky deri sa pripo-
jime k,neveste” - teda vstupime do nddherného mesta, do ktorého nas Jezis
vezme pri svojom druhom prichode. Je zaujimavé, Ze nielen Novy Jeruzalem,
ale aj samotny Bozi lud (svéti) je v Pisme obrazne nazvany,,nevestou” (pozri Zj
19,7), mozno preto, ze su v svatom meste: A videl som, ako z neba od Boha
zostupuje svaté mesto, novy Jeruzalem, pripravené ako nevesta ozdobend pre
svojho zenicha! (Zj 21,2)

Tento krasny opis,Svatého mesta” ukazuje, ze medzi Bozim ludom a mestom
existuje Uzke spojenie. Ako,nevesta” su totiz oznaceni mesto aj Bozi lud. Biblia
takto odhaluje podrobny opis Nového Jeruzalema.,Svaté mesto — Novy Jeru-
zalem, ktory je hlavnym mestom a predstavitelom kralovstva — sa nazyva
nevestou, Bardnkovou Zenou". (GC 426; ZTDS 293)

APLIKACIA W Preitaj si Zj 21,9-27. Preco je pre nas teraz také tazké predstavit si
opisané skutoc¢nosti? Je vobec v nasich schopnostiach pochopit, ¢o
vietko nam Boh zaslubuje?
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NASLEDUJ BARANKA

Navzdy pohlti smrt a Pan, Hospodin, zotrie slzu z kazdej tvare, odstrani
potupu svojho ludu z celej zeme, lebo Hospodin prehovoril. (1z25,8)
“Nebudu uz hladovat, nebudi mat ani smad, nebude na nich dorazat sinko,
ani nijaka horucost, lebo Baranok, ktory je uprostred tronu, bude ich past
a vodit ich bude k prameniom véd Zivota a Boh im zotrie z o¢i kazdu slzu. (Zj
7,16.17)

Zotrie im z o¢i kazdu slzu a smrt uz viac nebude, ani smiitok, ani narek, ani
bolest uz nebude, lebo ¢o bolo skér, sa pominulo. (Zj21,4)

Uz sa ta niekedy niekto opytal, na ¢o sa vo ve¢nosti najviac tesis? Ak sa opy- OSOBNE
tame dietata, mozno povie: Jazda na tigrovi’, ,Smykanie sa po Zirafom krku” STUDIUM
alebo, lietanie na rozne planéty”. Ak by sme sa opytali tinedzera, mozno povie:

,UzZ nebudem musiet robit Ziadne 3kolské ulohy” alebo ,preskiimanie neba

s priatelmi bez toho, aby sme pridli k nejakému urazu” A ak by sme sa opy-

tali skupiny dospelych, mozno povedia:,Byt na mieste, kde uz nebude bolest,

utrpenie a smrt” alebo byt opat s blizkymi”. Vsetky tieto odpovede su dobré

a pravdivé a v novom nebi a na novej zemi sa mdzeme tesit na mnoho roz-

licnych skuto¢nosti a udalosti. Ve¢nost hori v nasich srdciach a kdesi vo vnutri

citime, Ze musi existovat nieco viac ako to, ¢o zaZivame tu a teraz.

Na aké dalSie poZzehnania sa mézZeme tesit vo vecnosti? (Pozri si znova
Uvodné verse 1z 25,8; Zj 7,16.17 a Zj 21,4.)

Najvacsim pozehnanim neba bude, Ze konelne sa stretneme s JeziSom.
Osobne Mu budeme méct podakovat za to, ¢o pre nds urobil na tejto hrie-
chom poznacenej zemi. Budeme Mu chciet prejavovat svoju Uctu a hlboky
obdiv za to, Ze nas svojim vlastnym utrpenim na kriZi zachranil pred vecnou
smrtou. ,Hoden je Baranok, ktory bol zabity, prijat moc, bohatstvo, mudrost,
silu, ¢est, slavu a dobrorecenie!” (Zj 5,12)

Jan Krstitel predstavil Jezisa ako ,Bardnka BoZieho” (Jan 1,35-37) a ucenici
Ho nasledovali. Text Zj 14,4 hovori, ze my budeme robit to isté: ,Ti nasleduju
Baranka, kamkolvek ide! (Zj 14,4) Aby sme ho v3ak chceli nasledovat v nebi,
musime ho najprv nasledovat tu na zemi.

JeZi§, Bardnok, je zarover nasim Pastierom. Vedie nase cesty tak, ako to nikto
iny nedokaze. Ked' zapasime s problémami a tazkostami, mézeme vdaka
nadeji prezivat pokoj a istotu. JeZi$ nas nikdy neprestane viest —ani v nebi. Text
Zj 7,17 hovori:,Lebo Baranok, ktory je uprostred trénu, bude ich past a vodit
ich bude k prameriom véd Zivota a Boh im zotrie z oci kazdu slzu” Ako Jeho
[ud budeme nasledovat Jezisa v nebi a navzdy budeme chciet byt v Jeho pri-
tomnosti. Jednou z uréujucich charakteristik BozZieho ludu je, Ze ,jeho [Boha
a Baranka] meno bude na ich ¢eldch” (Zj 22,4). O Bohu budeme teda premys-
lat po celti vecnost.

B Aky krok mozes urobit prave dnes, aby si sa naucil vernejsie APLIKACIA
nasledovat Baranka uz tu na zemi - a bol tak lepsie pripraveny
nasledovat Ho aj vo vecnosti?
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,,PODTE!“

2podte ku mne vsetci, ktori sa namahate a ste pretazeni; ja vam dam odpo-
cinut, 2Vezmite na seba moje jarmo a ucte sa odo miia, lebo som tichy
a pokorny srdcom, a najdete odpocinutie pre svoje duse. **Ved' moje jarmo
je prijemné a bremeno lahké. (Mat 11,28-30)

Podte vietci smadni k vode! Aj vy, ¢o ste bez penazi, podte! Kupujte a jedzte,
podte a kupujte, kupujte zadarmo bez platenia vino aj mlieko. 2Prec¢o davate
peniaze za to, ¢o nie je chlieb, a vasu robotu za to, ¢o nenasyti? Pozorne ma
pocuvajte a budete jest dobroty, vase hrdlo si v hojnosti pochuti. *Naklorite
si usi a podte ku mne, poctivajte a budete Zit. Uzavriem s vami ve¢nti zmluvu,
preukazem milosrdenstvo prisliibené Davidovi. (1z55,1-3)

Nikto neméze prist ku mne, ak ho nepritiahne Otec, ktory ma poslal. A ja ho
vzkriesim v posledny den. (Jan 6,44)

OSOBNE Dnes nam opét zaznieva pozvanie:,Podte!”
StuDIUM
Co hovoria uvodné texty (Mat 11,28-30; Iz 55,1-3; Jan 6,44) o JeziSovom
pozvani?

Svéty Duch nds chce dnes pritiahnut k JeZiSovi. JeZi§ nds pozyva, aby sme
k Nemu prisli, aby sme v Nom zostali dnes, zajtra a kazdy den, az kym znova
nepride. Ked' prijmeme Jeho pozvanie a prideme k Nemu, ked' svoju mysel
otvorime Bohu a odovzddme Mu svoje srdce, pocitime pokoj. Budeme mat
totiz istotu, ze On nés v posledny den pritiahne k sebe, bez ohladu na to, aki
nehodni sa mézeme teraz citit. Jezis povedal:,,A toho, kto prichadza ku mne,
neodozeniem. (Jan 6,37)

Mali by sme citit naliehavost spoluprace so Svatym Duchom a pozyvat aj
ostatnych, aby vstupili do spasneho vztahu s JezisSom.,A Duch i nevesta hovo-
ria: Prid! A ten, kto pocuva, nech povie: Prid! Kto je smadny, nech pride; kto
chce, nech si zadarmo naberie vody Zivota!” (Zj 22,17)

Pozvanie je zadarmo, dostavame ho ako dar milosti. Ked' Jezisa prijmeme
do svojho Zivota a budeme Ho milovat celym svojim srdcom, myslou, dusou
a silou (5Moj 6,5), nds zZivot sa navzdy zmeni - tu aj v buducnosti.

Jezi§ nds pozyva, aby sme prisli k Nemu. Posledné slova Pisma vsak toto zaslu-
benie rozéirujl]:,,Ano, pridem coskoro! Amen, prid, Pane Jezisu!” (Zj 22,20)

Kedy bude ono, ¢oskoro”? Ked'to budeme vnimat z ndsho osobného pohladu,
stane sa to hned, ako zavrieme oci v smrti. Ved hned' nasledujuca udalost,
ktoru si uvedomime, bude vzkriesenie pri Kristovom névrate. Ako rychlo plynu
nase zivoty, tak rychlo sa pre nds vrati aj Jezis. Mozno nasa prva myslienka pri
zmftvychvstani bude:,Teda, Pane, Tvoj prichod bol naozaj rychly!”

JTeraz vidime v zrkadle, v zdhade! (1Kor 13,12) Ale potom Ho uvidime tvarou
v tvar. Nenechajme sa odradit ¢akanim. Neochabujme. Udrzujme si tuto tizbu
Zivu, stale pred sebou, vo viere a dévere v Boziu lasku a dobrotu.

Pane Jezisu, prosim, prid!

APLIKACIA m Modli sa prave teraz, aby tvoja viera vytrvala a aby ti umoznila Giplne
sa odovzdat Tomu, ktory za teba zomrel a ktory sa pre teba ¢oskoro
vrati.
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NAMETY NA SPOLOCNE UVAZOVANIE

Ak neprijmeme Kristovo ndbozenstvo sytenim sa Bozim slovom, nebudeme
mat ndrok na vstup do Bozieho mesta. Keby sme Zili na pozemskom jedle,
keby sme si vychovali chut milovat svetské veci, neboli by sme spdsobili pre
nebeské nadvoria; nedokazali by sme ocenit Cisty, nebesky prud, ktory prudi
v nebi. Hlasy anjelov a hudba ich harf by nds neuspokojili. Nebeska veda by
bola pre nasu mysel zdhadou. Potrebujeme hladovat a tuzit po Kristovej spra-
vodlivosti; potrebujeme byt formovani a utvarani premienajucim vplyvom
Jeho milosti, aby sme boli sposobili pre spolocenstvo nebeskych anjelow. ...
Potom ndrody nebudu mat iny zakon ako zékon nebies. Vsetci budu stastnou,
zjednotenou rodinou, odetou do rucha chvaly a vdakyvzdania. ... Nad scénou
budu ranné hviezdy spievat spolu a synovia Bozi budu jasat od radosti, zatial
¢o Boh a Kristus sa zjednotia v hlasani:,Uz nebude hriechu ani smrti!

Chceme, aby sa nasim navykom stalo hovorenie o nebi, o krdsnom nebi.
Hovorenie o zivote, ktory bude trvat tak dlho, ako bude zit Boh, a potom
zabudneme na svoje malé skusky a tazkosti. Nech je nasa mysel pritahovana
k Bohu! (FLB 363-365)

PODNETY NA ZAMYSLENIE

1. Ktory aspekt nasho spolo¢ného stidia v tomto stvrtroku si chcete naj-
viac zapamatat, aby ste si udrzali silny vztah s Bohom, kym neuvidite
Jezisa tvarou v tvar?

2. Kto vo vasom zivote potrebuje pocut o nadeji na nebo? Urobte rozhod-
nutie, Zze sa s tymito ludmi o tuto nadej podelite ¢o najskor. A pamatajte:
Nemoézeme sa s ludmi podelit o nadej, ktorii sami osobne nemame
a neprezivame.

ZHRNUTIE

KedZe mame odi upreté na ciel, mézeme mat istotu, Ze ,ten, o vo vas zacal
dobré dielo, ho aj dokonci, az do dna Krista Jezisa” (Fil 1,6). Boh inicioval vztah,
ktory ma s vami, a On ho aj dokondi. Kiezby sme rastli v laske a vo viere, ked
¢akdme na ten den, pricom by sme vzdy mali spocivat iba v Kristovej spravod-
livosti, ktord sa ndm pripisuje vierou.

ZAPAD SLNKA: 20.52



POUZITE SKRATKY

BIBLICKE PREKLADY

Standardne je v lekciach poutzity Slovensky ekumenicky preklad (Vydala Slovenska biblicka spo-
lo¢nost, 2008).

Ked je pouzity iny preklad, je pri odkaze na vers uvedend jedna z nasledujucich skratiek:

SEvP Biblia — Pismo Svété Starej a Novej zmluvy (Vydala Slovenska evanjelicka
cirkeva.v, 1979)

Roh Svata Biblia (z pévodnych jazykov prelozil Prof. Jozef Rohacek, 1951)

RKC Svaté Pismo Starého a Nového zékona (Vydal Spolok sv. Vojtecha, 1995)

SKRATKY BIBLICKYCH KNiH

Nézov knihy Ekumenicky Preklac’iv
preklad prof. Rohacka
Stara zmluva - skratky knih
Genezis - Prvd MojziSova kniha Gn 1Moj
Exodus - Druha Mojzisova kniha Ex 2Moj
Levitikus - Tretia MojziSova kniha Lv 3Moj
Numeri - Stvrtd Mojzi$ova kniha Nm 4Moj
Deuteronémium - Piata MojziSova kniha Dt 5Moj
Jozua Joz Joz
Kniha sudcov Sdc Sud
Rat Rut Rat
Prvé Samuelova kniha 1Sam 1Sam
Druha Samuelova kniha 2Sam 2Sam
Prvé kniha kralov 1Krl 1Krdl
Druha kniha kralov 2Krl 2Kral
Prva kniha kronik (Paralipomenon) 1Krn 1Par
Druha kniha kronik (Paralipomenon) 2Krn 2Par
Ezdras (Kniha Ezdrasova) Ezd Ezd
Nehemias (Kniha Nehemiasova) Neh Neh
Ester (Kniha Ester) Est Est
J6b (Kniha Job) Job Job
Zalmy (Kniha Zalmov) z z
Prislovia (Kniha prislovi) Pris Prisl
Kohelet - Kazatel (Kniha Kazatel) Koh Kaz
Velpiesen (Piesen Salamunova) Vip PS.
1zaids (Kniha proroka Izaiasa) 1z 1z
Jeremias (Kniha proroka Jeremidsa) Jer Jer
Nareky (Pla¢ Jeremiasov) Nar PJ.
Ezechiel (Kniha proroka Ezechiela) Ez Ez
Daniel (Kniha proroka Daniela) Dan Dan
0zeds (Kniha proroka Hozeasa) Oz Hoz
Joel (Kniha proroka Joela) Joel Joel
Amos (Kniha proroka Amosa) Am Am
Abdids (Kniha proroka Obadiasa) Abd Ob
Jonas (Kniha proroka Jonésa) Jon Jon
Miched$ (Kniha proroka Micheasa) Mich Mich

Nahum (Kniha proroka Ndhuma) Nah Nah




Habakuk (Kniha proroka Habakuka) Hab Hab

Sofonias (Kniha proroka Sofoniasa) Sof Sof
Aggeus (Kniha proroka Haggeusa) Ag Hag
Zacharias (Kniha proroka Zachariasa) Zach Zach
Malachias (Kniha proroka Malachiasa) Mal Mal

Nova zmluva - skratky knih

Evanjelium podla Matusa Mt Mat
Evanjelium podla Marka Mk Mar
Evanjelium podla Lukasa Lk Luk
Evanjelium podla Jana Jn Jan
Skutky apostolov Sk Sk
List Rimanom Rim Rim
Prvy list Korintanom 1Kor 1Kor
Druhy list Korintanom 2Kor 2Kor
List Galatanom Ga Gal
List Efezanom Ef Ef
List Filipanom Flp Fil
List Kolosanom Kol Kol
Prvy list Tesalonicanom 1Tes 1Tes
Druhy list Tesaloni¢anom 2Tes 2Tes
Prvy list Timotejovi 1Tim 1Tim
Druhy list Timotejovi 2Tim 2Tim
List Titovi Tit Tit
List Filemonovi FIm Filem
List Hebrejom (List Zidom) Heb Zid
Jakubov list Jk Jak
Prvy Petrov list 1Pt 1Pet
Druhy Petrov list 2Pt 2Pet
Prvy Janov list 1Jn 1Jan
Druhy Janov list 2Jn 2Jan
Treti Janowv list 3Jn 3Jan
Judov list Jud Juda
Zjavenie apostola Jana Zj Zj

DIELA ELLEN WHITEOVE)J

Pri slovenskych prekladoch diel Ellen G. Whiteovej je uvadzané strankovanie prvého vydania
zVydavatelstva Advent-Orion.

Skratka Anglicky nazov

AG God’s Amazing Grace

AH The Adventist Home

CG Child Guidance

coL Christ’s Object Lessons

cT Counsels to Parents, Teachers and Students
DA The Desire of Ages

ED Education

FW Faith and Works

HC Our High Calling

MH The Ministry of Healing



ML My Life Today

PP Patriarchs and Prophets

RC Reflecting Christ

SD Sons and Daughters of God

T Testimonies for the Church

TE Temperance

BC The SDA Bible Commentary
Skratka Slovensky nazov

PP/NUD Patriarchovia a proroci, Na Usvite dejin
PK/ZSDT Proroci a krali, Zo slavy do tiena
TV/CL Tuzba vekov, Cesta lasky

SA/PN Skutky apostolov, Poslovia nadeje
VS/ZTDS Velky spor vekov, Z tieria do slavy
KP Kristove podobenstva

CcK Cesta ku Kristovi

Vych Vychova

cz Cesta ku zdraviu a Zivotnej harmonii

Navstivte nds na webovej stranke: http://www.absg.adventist.org

Za materialy na studium sobotnej Skoly je zodpovedné Oddelenie sobotnej Skoly pri Generalnej
konferencii (GK) Cirkvi adventistov siedmeho diia a Oddelenie sobotnej $koly pri Cesko-Sloven-
skej unii. Text materialov bol pri preklade upraveny podla pravidiel dohodnutych s Oddelenim
sobotnej skoly pri GK.

ZAPADY SLNKA

Poznamka k udajom o zépade sinka:

Udaje o zapade sInka su prevzaté z hvezdarskej ro¢enky a zodpovedaju polohe 19° vychodne
od nultého poludnika a 49. rovnobezke, ¢o je poloha mesta Martin. (Pre mesto KoSice — 8 minut,
pre Bratislavu + 11 minut.)

INTERNETOVE STRANKY SOBOTNEJ SKOLY

http://sobotnaskola.casd.sk
Zakladné informacie o sobotnej skole — Aktudlne lekcie vo formate pdf — Ucitelské lekcie
a doplnkové materidly — Predstavenie misijnych projektov — Podnety na modlitby

Tému Studia Biblie dopifia televizna relacia Biblia pre dne$ok na www.HopeTV.cz
vzdy od pondelka v archive a v piatok od 19.30 h vo vysielani.



PLAN TEMATICKYCH SOBOT, TYZDNOV
A ZBIEROK V ROKU 2026

Téma soboty Zbierka VS
April
04.4. | Den modlitby
11.4. | Zbierka na projekty Hope Chanel EBi[e)zrka pre 15
11.4. | Rozdavanie misijnych knih (11.-17.4.)
18.4. Den slyi.b’y .I’ud'or.n s0 speciélnymi potrebami
(nepocujuci, nevidiaci ...)
Maj
02.5. | Den jednoty v misii
9.5. Modlitba za ADRA Slovensko it{;is;‘kgﬁre 19
16.5. | Den zdravia v ramci Intereurépskej divizie
23.5. | Den modlitby za ohrozené deti
30.5.
Jun
06.6. De.ﬁvbiblick)'/ch koreSpondencnych kurzov a sobot-
nej Skoly
13.6. | Den sluzby Zien
20.6. | Der utecencov
276. Zpilerka 13. soboty pre Stredovychodnu africku Zbierka 13. 13
diviziu soboty

Informacie pre pokladnikov zboru — misijné zbierky su odoslané na ucet prislusného
zdruzenia a zbierky s osobitnym ur¢enim maju uvedent prvu cast variabilného symbolu
v stlpci VS, druha cast variabilného symbolu je ¢islo zboru.



Adresy zborov Slovenského zdruzenia CASD

ZBOR PSC  ADRESA 5 CZ)::;':LT&';Y
1. Badnovce n/Bebravou 95701 SNP 637/10 9:30 13:00
2. Banskd Bystrica 1 97401 Rudlovska cesta 37 9:00 -
3. Banska Bystrica 2 97401 Kollarova 18 9:00 -
4. Banska Stiavnica 96901 Antolskd 22029/1B 9:30 -
5. Blatné Remety 07244 ¢130 9:00 12:30
6. Bratislava 1 82104 Cablkova3 9:30 -
7. Bratislava 2 81108 Feriencikova 5 9:30 -
8. Bratislava Dubravka 841 01 %ﬁ‘%@\ﬁ%ﬁg?/icp‘v’ M.S. 9:30 -
9. Bratislava Petrzalka 85105 Wolkrova 4 10:00 -
10.Brezno 97701 Stdrova 19 10:00 -
11.Cadca 02201 Kuku¢inova 1069/25 10:00 -
12.Cakanovce 044 45 (C;c'f;g%"lfj%\fcgf 900 -
13.Cervenica 08207 ervenicac /4 900 -
14. Filakovo 98601 Ruzova 47 9:30
15.Gerlachov 05942 Luc¢na 188 9:30 -
16.Kezmarok 06001 Hradné ndmestie 24 9:30 13:00
17.Kosice 1 04001 Tvanjelckycirkevnyzborav, gqq
18.Kosice 2 04001 Hlavna 68 9:00 -
19.Krupina 96301 SNP2 9:00 -
20. Levice 93401 J.Bottu2 9:30 -
21. Liptovsky Hradok 03301 Hurbanova 221 9:00 -
22. Liptovsky Mikulas 03101 1.maja 89 9:00 -
23.Lucenec 98401 hamestie Atezskych 9:30
24.Martin 03601 Viliama Paulinyho Tétha 2 9:30 -
25.Michalovce 07101 Hviezdoslavova 20 9:00 13:00
26.Myjava 907 01 Brestovec 97 10:00 -




27.Nitra 94901 F. Mojtu 10 10:00 13:30
28.Nové Zamky 940 63 Dostojevského 26 9:30 -
29.Piestany 92101 Zavrety kat 113 9:30 -
30.Poprad 05801 Ul Frana Krala 21 9:30 -
31.Poproc 04402 Nova7 9:30 -
32.Povazska Bystrica 01701 Centrum 28/33 9:30 -
33.Presov 08001 Stefanikova 12 9:30 -
34, Prievidza 97101 Garbiarska 32 9:30 -
35.Puchov 02001 ul. 1 maja 878/24 9:30 -
36.Rakusy - Osada 05976 Modlitebria CASD 11:00 -
37.Rankovce 044 46 Rankovce 107/A 9:30 13:00
38.Revuca 05001 Muranska cesta 34 9:00 13:00
39.Roznava 04801 Jasndul.13 9:00 -
40.Sered 92601 Skolska 1 9:00 13:30
41.Spisska N. Ves 05201 Skolska 22 9:30 -
42.Topolcany 95501 Zelezni¢iarska 22 9:30 13:00
43.Trenéin 91101 Horny Sianec 17 9:30 -
44, Trnava 91700 Kapitulska 23 9:00 14:00
45.Vadovce 91613 ¢.261 9:30 -
46.Velky Krtis 990 01 f;” ltetyho 35 (budovaBJB), 40,00 -
47.Zlaté Moravce 95301 Hollého 10 9:30 -
48.Zvolen 96001 Sokolska 10 9:30 -
49.Ziar nad Hronom 96501 053N ;fg‘éz‘ho' el 4000 -
50.Zilina 01001 Skultétyho 9 9:30 -




Zaujalo ma:



KNIHY PRE DETI

Daniela Fischer — Michal Fischer

Filip a tajomstvo silného timu

Pribeh o sile a vyzname priatelstva, o odvahe, statocnosti a hrdinskych
¢inoch.

Filip

__a tajomstvo

88 stran, 19,7 X 21,5 cm, viaz. cena 12,-€

Jana Hill - Jarmila Safrankova

Ako si princ hladal princeznu

Akymi skuskami musi prejst princ Adalbert Hrdy Krasny Bohaty
Vsemudry Vzdyverny, kym najde princeznu, ktord mu zmeni meno?
To sa docitate v tejto knihe.

80 stran, 17 X 22 cm, viaz. cena 10,50 €

J Ja som s tebou, kde si ty?

Verime, Ze véas tato kniha plna autorskych pribehov potesi,
povzbudi a bude tiez inSpiraciou ¢i dobrym prikladom.

148 stran, 21,5 X 19,5 cm, viaz. cena 9,50 €

Ludmila Loderové — Darina Krygielova

Dobrodruzstva zabky Zbinky

Zatitajte sa do pribehov zabky Zbinky a jej kamaratov. PreZite
s nimi dni obycajné aj nevsedné. Uvidite, Ze méte so Zabkami vela
spolo¢ného.

*‘*:n*'* Dobrodrufstvi
[ @ Zabky

240 stran, 16,5 X 18,5 cm, viaz. cena 11,50 €

OBJEDNAVAIJTE CEZ ZBOROVYCH TRAKTATNIKOV!



() AL \ DRICON AN AN DVA &

KNIHY PRE DETI — NOVINKY

Xact Group
NajazasnejsSie pribehy Biblie
- Stara zmluva

Sada dvanastich 16-stranovych zositov
s biblickymi pribehmi zo Starej zmluvy

* Biblické pribehy ndm rozpravaju o tom, ako
Uzasne nds Pan Boh vedie. Pri ¢itani tychto knih
e 22ZijU deti Uchvatné dobrodruZstvé a spoznaju
Bozie tajomstva a zasady, ktoré su pre zivot vel-
mi uzitocné.

Stvorenie sveta, Adam a Eva, Noachov kordb, Ba-
"X bylonskd veza, Nezvycajny Jdakobov sen, Utek cez
more, Desatoro prikdzani, Bitka o Jericho, V ohni-
vej peci, Daniel v levej jame, Biledm a oslica, Ddvid
a Golids

16 stran, 14,8 x 21cm, broz. cena 5,' €

Xact Group
Najuzasnejsie pribehy Biblie
- Nova zmluva

Sada dvanastich 16-stranovych zositov
s biblickymi pribehmi z Novej zmluvy

Biblické pribehy ndm rozpravaju o tom, ako
Uzasne nas Pan Boh vedie. Pri ¢itani tychto knih
zaziju deti Uchvatné dobrodruzstva a spoznaju
BoZie tajomstva a zasady, ktoré su pre Zivot vel-
| mi uzito¢né.

Narodenie JeZisa, Mudrci z vychodu, JeZisov krst,
Svadba v Kdne, Jezis uzdravi chlapca, Jezis uzdravi
nevidomého, Zena pri studni, Milosrdny Samari-
tdn, Jezis obnovuje Zivot, Jazis nasyti zdstup, Po-
slednd vecera.

16 stran, 14,8 X 21 cm, broZz. cena 5,- €

OBJEDNAVAIJTE CEZ ZBOROVYCH TRAKTATNIKOV!



