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TarieT s KRISTOM

Pevnym bodom akéhokolvek teo-
logického uvazovania je kristocentriz-
mus, t.j. zameranie nasej najvyssej po-
zornosti na Krista, na Jeho dielo, ktoré
vykonal, ktoré koné a ktoré bude konat.
Témou Uuloh pre treti Stvrtrok bude

Ltrpiet s Kristom” Co to ale znamen4?
v Netrpel Kristus ndhodou preto, aby sme
my nemuseli prechddzat utrpenim? Praje si Boh, aby sme trpeli? Nie je to ndvrat
k stredovekému praktizovaniu pokania ako sebatryznenia? Sklsme sa pozriet na do-
leZity text v Gal 2,19-21:

,Ja som viak skrze zakon umrel zakonu, aby som Zil Bohu. S Kristom som ukriZo-
vany. UZ neZijem ja, ale Zije vo mne Kristus. A Zivot, ktory teraz Zijem v tele, Zijem
vo viere v BoZieho Syna, ktory ma miloval a vydal seba samého za mfia. Nepohfdam
BoZou milostou, lebo ak je spravodlivost skrze zakon, potom Kristus nadarmo umrel.”

Hned prvé veta nam méze robit problémy. Co to znamena ,skrze zékon umriet
zdkonu“? 0 akom zdkone je tu re¢? Ked apoStol Pavol hovori o nomos, t.j. zékon, md
tym na mysli pisma Starého zdkona. Apostol Pavol nikdy nekritizuje zdkon ako taky,
ale kritizuje urcity pristup k zakonu, alebo moZeme povedat aj interpretdciu zakona.
JeZi$ vo svojej Kdznina vrchu hovori, Ze neprisiel zékon zrusit, ale naplnit (Mat 5,17).
Naplnenie zdkona je teda v JeziSovi. Zomriet zdkonu znamend, Ze zakon uz nemd nad
Pavlom odsudzujdcu moc. Lebo Kristus zékon naplnil. Kristus priSiel preto, lebo my
[udia sme zhresili (prestupili zakon). Kristus svojim Zivotom naplnil zdkon a svojou
smrtou naplnil zakon v tych, ktori v neho veria, tzn., Ze On spravodlivy a bezhriesny
zomrel za nds — nespravodlivych a hrieSnych. Ak verime v zastupné dielo vykipenia
Jezisa Krista, potom sme aj my skrze zakon zomreli zdkonu (alebo presnejsie dosled-



kom néasho prestipenia zékona), aby sme Zili Bohu. V Liste Rimanom 6,10 hovori
Pavol o Kristovi: ,Totiz smrtou, ktorou zomrel, zomrel pre hriech raz navidy, ale Zivot,
ktory Zije, Zije Bohu.” To mé& dosledky pre veriacich, preto pokracuje vo versi 11: ,Tak
aj vy usudzujte, Ze ste mftvi hriechu, ale Zijete Bohu v JeziSovi Kristovi.” Jednoducho
povedané, ak sme prijali vierou JeZisa Krista ako svojho Spasitela, potom jeho smrt
na kriZi je pocitand, ako by sme my zomreli za svoje hriechy. UZ nemdzZe zomriet
druhou smrtou ten, za ktorého zomrel Kristus. Preto Pavol hovori: ,S Kristom som
ukrizovany.” Toto je radostné zvolanie, pretoze Kristovym krizom strdca zakon svoju
odsudzujlcu moc pre tych, ktori v Neho veria.

Apostol Pavol ide este dalej a hovori, Ze uZ vlastne nezije on, ale v fiom Zije
Kristus (Gal 2,20). Mdme vSak isty problém. Kristova smrt prepla dejiny tohto sveta
z Adamovej epochy do epochy BozZieho kralovstva alebo epochy Krista ako nového
Adama. V Kristovi sme sice zvitazili nad hriechom, ale Zijeme stale ,v tele” (v. 20).
Zivot v tele znamena mat sklon k hriechu. Sme akoby uviaznuti medzi dvoma epocha-
mi. UZ nie sme starym stvorenim, ale eSte nie sme ani plne novym stvorenim. Je to
podobné Izraelitom na pasti. Uz neboli otrokmi v Egypte, ale eSte neboli v zaslibenej
zemi. Preto, it Bohu” znaci Zivot viery. Viera v realitu, ktord sa viak pInym sposobom
ukdZe az v buddcnosti — ked sa Kristus vrdti druhykrat. Znamend to Zit vo viere, Ze
JeZi$ uz za nade hriechy zaplatil (v. 20b), a preto napriek nasim zlyhaniam druhd smrt
uz nad nami nemd moc.

Pavol to nakoniec uzatvdra jasnym vyhldsenim vo v. 21, kde hovori, Ze ak by bolo
mozné ziskat spravodlivost na zdklade plnenia BoZieho zdkona, potom by Kristova
obet bola zbytocna. Ale kedZe vieme, ze JeZis nezomrel zbytocne, znamena to, Ze
nase ospravedinenie zas a znovu zdvisi od BoZej milosti. Teda nie od toho, ¢o robime
my, ale od toho, ¢o vykonal Kristus. Trpiet spolu s Kristom neznamend, Ze sa méme
naschval vystavovat utrpeniu, ale znamena to, Ze si uvedomujeme svoju terajsiu
rozpoltenost medzi dvoma epochami. Uz nie sme otrokmi hriechu, ale este nie sme
v premenenych teldch na novej zemi. Pavol toto utrpenie charakterizoval v Liste Ri-
manom 7,25: ,Bohu vdaka skrze JezZisa Krista, nasho Pdna. A tak teda ja sdm svojim
rozumom sldzim Boziemu zdkonu, ale telom zdkonu hriechu.”

Pavel Moudry, vediici Oddelenia sobotnej Skoly pri SZ CASD



OzNnamy //
‘/A
K SITUACII V SUVISLOSTI S VOJNOU NA UKRAJINE:

,Blahoslaveni hladni a smédni po spravodlivosti, lebo oni budi nasyteni. Blahoslaveni
milosrdni, lebo im sa dostane milosrdenstva.” (Mat 5,6.7)

Milé sestry a bratia, s velkymi obavami sledujeme eskaléciu vojnového konfliktu
na Ukrajine, ktory so sebou prindsa tie najhorsie nasledky v podobe fudskych obeti, zra-
neni a ni¢enia miest a dedin. Mnohi ludia su v ohrozeni Zivota a dostdvaju sa do krajnej
nddze, kedy od nds potrebuji naliehavi pomoc.

Dakujeme za vase modlitby a solidaritu s trpiacimi, ktort ste prejavili tym, Ze ste
darovali financné prostriedky alebo poskytli prakticki pomoc. Zaroven nadalej vyzyvame
k modlitbdm predovietkym za obyvatelov v ohrozenych oblastiach, ktori nemaju nijaku
Gnikovu cestu a uZ niekolko dni zotrvdvaji v tkrytoch s nddejou, Ze ich Pan Boh zachové
pri Zivote.

Jedna z foriem pomoci je prostrednictvom organizacie ADRA,
ktord vyhldsila verejnt zbierku. Prispiet do zbierky méZete lubovol-
nou Ciastkou na toto ¢islo tctu:

SK83 8330 0000 0028 0179 0152; V/S: 2022001

VSetci, ktori pracuju vo svojich mobilnych telefénoch s aplikdciami svojich bank, staci

po jej otvoreni pri zadavani platby nasnimat k ¢lanku pripojeny QR kéd a upravit sumu,
ktord je prednastavend na 10 eur, podla slobodného rozhodnutia darcu.
Prispiet mozete aj zaslanim darcovskej SMS na tel. ¢. 877 v tvare DMS ADRA (DMS
medzera ADRA). Cena darcovskej SMS spravy je 2 eurd. VSetky informdcie ndjdete na:
http://www.donorsforum.sk/

Dal3ou formou pomoci je aktivna ponuka prostrednictvom webovej stranky
https://ktopomozeukrajine.sk/

Pre utecencov si kompletné informacie na tomto odkaze:
https://ua.gov.sk/sk.html
Cesko-Slovenska tnia v spolupréci s jednotlivymi zdruzeniami vytvorila krizovy

tim pripraveny pomdct tiez nasim sestrdm a bratom z Ukrajiny, ktori uZ prisli alebo
st na ceste na Slovensko alebo do Ceskej republiky. V tejto oblasti Gzko spolupracuje-



me s ukrajinskou adventistickou komunitou na oboch strandch hranic. Pre tento druh
pomoci sme zvolili hlavného koordindtora, ktorym je pre Slovensku republiku Mirka
Malarikova, tel. +421 905 400 052, email: sekretariat@casd.sk

Je doleZité, aby pomoc bola koordinovand a nekonali sa individudlne akcie, kto-
ré moZu situdciu skor skomplikovat. Pokial chcete pondknut ubytovanie pre sestry
a bratov z Ukrajiny alebo hladate ubytovanie pre niekoho zo svojich blizkych, ktori
s na ceste z Ukrajiny, kontaktujte svojich zborovych kazatelov, ktori si pravidelne
informovani.

Ako veriaci sa mame jasne a zretelne postavit zlu. Na druhd stranu nevytvérajme ba-
riéry a stavajme mosty medzi fudmi roznych narodov i opacnych nazorov.

Pripdjame sa k vyzve predsedu Generdlnej konferencie Teda Wilsona, aby sme ,prosili
Pdna v modlitbe za pokoj a povzbudenie pre nasich vzdcnych ¢lenov v Eurodzijskej divizii
a po celom svete. Nech Pén prinesie uzdravenie a pokoj do sveta, v ktorom panuje napa-
tie. Verime, Ze Kristus pride skoro. Akd blahoslavent nddej mame, ked mozeme prebyvat
v pokoji v jeho rukach”.

S bratskym pozdravom Mikulds Pavlik, FrantiSek Kolesdr a Stanislav Bielik

TYZDEN DUCHOVNEJ OBNOVY 2022
https://tdo.casd.sk/

(=] =i [

Mili priatelia, vSetci, ktori tuZite po spolocenstve s Bohom

i s ludmi a chcete prezit zmysluplny tyzden s tymi, ¢o po tom tdzia
rovnako ako vy, prijmite nase srde¢né pozvanie na letny TYZDEN DU-
CHOVNEJ OBNOVY. Uskuto¢ni sa od 24. do 31. jila 2022 v prijemnom
prostredi ho- Y. i o ‘
tela SOREA Lubovia, v Starej Lu-
bovni na severe Slovenska v Presov-

skom kraji. Stretneme sa, aby sme
prezili spolo¢né chvile pri Stidiu
Biblie, modlitbach, zaZitkovych
aktivitdch s duchovnou tematikou,
zdielani, spolocenstve, oslave Péna



Videopozvénka: : k
https://www.casd.sk/wp-content/uploads/2022/04/pozvanka-TDO 2022.mp4
S bratskym pozdravom Slovenské zdruZenie Cirkvi adventistov siedmeho dria

DRUHY CESKO-SLOVENSKY KONGRES RODIN 2022

Tatry 2022 Kongres rodin

LABYRINT

VZTAHOV
A CESTA VON

www.domadobre.eu

Viete uz, kde tento rok pocas leta stravite rodinnt dovolenku? Pokial tdZite spolu s va-
$imi najblizsimi prezit niekolko nezabudnutelnych dni v nadhernom

prostredi a v skvelej atmosfére plnej neopakovatelnych okamihov,
tak nevéhajte, vyhradte si ¢as hned na zaciatku prézdnin a pridajte Il ]
sa k nam!
Vo svojich didroch si zarezervujte termin kongresu 1. — 5. jul
a prihldste sa na:
https://www.domadobre.eu/udalosti/kongres-rodin-2022/ alebo nasnimanim

pripojeného QR kddu. A poznate to, kto skor pride...
Videopozvénka:

https://www.casd.sk/wp-content/uploads/2022/05/Kongres-rodin-2022-pozvanka.mp4

Realiza¢ny tim kongresu: Radek Jonczy, Ludo a Adrika Cincalovci,
Martin Ziirek, Jakub Chlddek, Daniel Mdrfdldi, Petr Adame,
Grétka a Dusan Bielikovci, Tomds Bojda
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Stretnutie ucitelov DSS ,Spat alebo dalej?”

17.-19. jGn 2022

Hotel Selsky Dvir, StraZovice

Pozyvame ta na stretnutie ucitefov DSS a obnovu vzajomného spolocenstva v tejto
sluzbe. Stretnutie bude 17. — 19. jina 2022 v StrdZovicich.

Pretoze sme nenasli volné priestory v tomto datume na Slovensku, stretnutie sa usku-
tocni kisok za hranicami, v krdsnom prostredi juznej Moravy, nazyvanom ceské proven-
sélsko. Verime, Ze miesto nebude prekdzkou na stretnutie a obnovenie spolocenstva tejto
sluzby.

Chceme sa venovat téme ndvratu do nasich zborov a detskych $kol/3kélok, ale aj tomu,
¢i sa mdZeme vrdtit k ,starym” spdsobom. Chceme sa spolocne zdie-
[at, motivovat, ale aj duchovne a odborne pordst. Chceme pozvat aj

Tedim sa na kazdého z vas. Pokial mate Cokolvek na srdci, napiste |8
mi alebo zavolajte. Prihldsit sa mozZete do 31. médja 2022 na dss.casd. E -
sk/dalej.

Lydia Gresovd, vedtica Oddelenia DSS pri SZ CASD, +421 949 840 414, Igresova@casd.sk

Biblické ilohy 30/2022: TRPIET S KRISTOM

Pocas tretieho Stvrtroku 2022 bud veriaci zo zborov Cirkvi adventistov siedmeho dia
Studovat tematiku s ndzvom: TRPIET S KRISTOM. Autorom predmetnych Biblickych tloh
je Gavin Anthony. Vyrastal na Sri Lanke ako dieta misionarov. Pracoval ako kazatel' v An-
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TRPIET ‘, glicku a pocas pisania tychto lekcii posobil ako predseda

S KRISTOM zdruZenia na Islande.

Materidly k spolo¢nému $tidiu pripravuje Oddelenie
sobotnej Skoly. Na jej strdnke je mozné najst aj niektoré
pomocné materidly k predmetnej
biblickej ilohe. Zdujemcovia si méZu

biblické dlohy v tlacenej forme ob-
jednat u svojich zborovych traktatni-

Stidium Biblie 2022

kov. Elektronickd verzia celej biblic-

kej dlohy v PDF sa vam otvori po nacitani pripojeného QR
kédu. Vetky dalSie informdcie ndjdete tu: https://sobotnaskola.casd.sk/
Oddelenie komunikdcie SZ CASD

Studentské pastoraéné centrum v Bratislave — prihlasovanie na ubytovanie

Mili Studenti,
po lete sa zacne Skolsky rok 2022/2023. Vysokoskoldci, ktori sa chystajd Studovat

v Bratislave, moZu poZiadat o poskytnut|e ubytovama v Student- E| 5‘:' ﬁ;:' !
:|H-J. | ‘ .
a:-'.....-

nom dokumente:
Prihlasovaci formuldr v PDF:
https://www.casd.sk/wp-content/uploads/2022/04/SPCBA-prihlaska.pdf
Mirka Maldrikovd, sekretdrka SZ CASD

Zo Zivota kolportéra iﬁ'E
Po viac ako dvoch rokoch som navstivil jednu $kolu. Pani riaditelka ma privi-

tala slovami: Uz ste tu dlho neboli, ukdzte, ¢o mdte nové.” Predstavil som jej knihy a pritom

sme sa rozpravali on tom, ¢o vietko sa za to obdobie zmenilo. Nakoniec mi povedala, ze
nemd peniaze a nemdze nic¢ kupovat, ale pre dobré vztahy predsa len nieco zoberie. Zavolala
pani starostke a poprosila ju o sihlas na kipu niekolkych knih. Znova sa mi potvrdilo, ako je
potrebné budovat dobré vztahy. Vdaka Bohu, Ze nds predchddza svojim pozehnanim.
Oddelenie kniznej evanjelizdcie SZ CASD



Elektronické knihy zadarmo

Juent-
z lydavatelstva Advent-Orion M@

Elektronické knihy, ktoré ponika Vydavatel-

stvo Advent-Orion na stiahnutie zadarmo, sa nacitaju po nasnimani "'
pripojeného QR kddu, alebo ich ndjdete na tomto odkaze: [=]
https://www.adventorion.sk/elektronicke-knihy-zadarmo/

Letné tabory zdravia 2022

Letné tabory zdravia 2022
s Podhajska s Taliansko ==

v~ voda;, sinko, pohyb
v" vegetarianska strava
“ prijemnyrelax.
“nove priatelstva

“~prednasky pre zdravie'tela it, duse”

Milé sestry a mili bratia,
Obcianske zdruzenie Zivot a zdravie pripravuje v roku 2022 3tyri letné tabory zdravia,
ktoré mozete vyuZit pre seba i svojich priatelov na prijemnd a uZitocnd dovolenku:
Podhadjska (I.), 29. 05. — 03. 06. 2022, penzién Max, hlavny recnik: prof. John Scharf-
fenberg, MD, MPH (Loma Linda, Kalifornia)
Taliansko — Rosolina Mare, 09. — 17. 06. 2022, vila Germana a vila Lucrezia
Podhdjska (II.), 17. — 22. 07. 2022, penzién Max, hlavnd téma: 12-krokovy program
Cesta k vyrovnanosti (duSevné zdravie)
DOLEZITE: S prihldsenim nevéhajte a volné miesta si najskor overte na +421
915 276 958, novota@zivotazdravie.sk, www.zivotazdravie.sk/Itz2022/
Vsetky dalSie informdcie a moZnost prihldsenia ndjdete na odkaze alebo po nasnimani

pripojeného QR kddu.
Jaromir Novota, vedtiici Oddelenia ZDRAVIA pri SZ CASD
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Novy e-shop Stidia Nadej STUDIO

Mili bratia a sestry, sme vdacni Bohu, Ze ndm umoz- ‘1 N A D EJ
nil dokon¢it vietky préce potrebné na spustenie nového
vzhladu a funkcionalit ndsho e-shopu.

V stvislosti s 20. vyro¢im Studia Nadej a dokoncenim e-shopu sme pre kazdého z vas
pripravili niekolko dar¢ekov. Tym prvym je 20 % zlava na vietky produkty, ktord aktivujete
pouzitim zlavového kédu ,KUSOKTORTY".

Zlavu moZete vyuzit opakovane na vietky objednavky do konca roka 2022. Druhym
Specidlnym darcekom je akcia 2 v 1. Pri zakupeni (D alebo DVD produktov oznacenych
na e-shope tymto symbolom ziskate moznost stiahnutia ich digitalnej verzie do vasich
zariadeni.

Viac informdcii ndjdete na strinke www.studionadej.sk

Vydali sme:
V sérii audioknih Drama vekov od Ellen Gould Whiteovej sme dokoncili prvy a druhy
diel tejto série — Na Usvite dejin a Zo sldvy do tiefa. Online ich mé- [=]

Zete poclvat priamo na nasej webovej stranke www.studionadej.
sk, cez Youtube kanal Stidia Nadej alebo na ostatnych digitalnych &
platforméch — Spotify, Google Podcasts a Apple Podcasts. Ak mate ': "_" h
zdujem o pocdvanie v offline rezime, moZete si ich stiahnut na: [=]s3
www.studionadej.sk/seria/drama-vekov/

Modlime sa, aby tieto audioknihy boli pre vds in3pirativnymi a duSu obcerstvujicimi
sprievodcami pri pozndvani nebeského Otca. Zdroven vas prosime o zdielanie vietkych
doteraz vydanych audioknih z celej série Drdma vekov medzi vasich priatefov a znamych.
Aj takto mdzu byt zasadené semienka dobrej sprévy, ktorym da Boh jedného diia vzklicit.

Pripravujeme:

V stcasnosti tim nasich technikov v spoluprdci s profesiondlnymi reZisérmi a sloven-
skymi hercami pracuje na nahrdvani audioknih z pera Ellen Gould Whiteovej — Cesta ku
Kristovi, Myslienky z vrchu blahoslavenstiev a Kristove podobenstva v slovenskom jazyku.

Okrem toho dokoncujeme findIne prace na piatom a poslednom diely zo série Drdma
vekov — Z tiefia do sldvy, ktorého produkcia sa aj z dovodu pandemickej situdcie pozasta-
vila. 0 vydani a dostupnosti uvedenych titulov vds budeme priebezne informovat.

—9-



Pri prileZitosti vynimo¢ného jubilea — 55

Mojou si
zachranou

rokov, sa vokalna skupina BB kvarteto rozhodla
vydat svoj prvy album ,Mojou si zachranou”.
Album je osobnym vyznanim, Ze obzvlast v ne-
pokojnych Casoch je zachrana jedine v JeZiSovi
Kristovi, v Jeho laske, obeti a objati.

Ucinkujd: Libusa a Pavol Riecanovci, Jan
Krupa, Eliska Turdciova.

Album bude dostupny v priebehu jina 2022
na strankach Studia Nadej a u zborovych trak-

tatnikov.
Tamar Hajduskovd, riaditelka Stiidia Nddej

Vynimocné jubileum

BB kvarteto je vokdlna skupina, ktord v roku 1967 zaloZil Pavel Riecan spolu
s mladymi ludmi banskobystrického zboru CASD. Na pddiu prvykrat stali v zloZeni:
sirodenci Eva a Pavel Riecanovci, Libusa Hankova a Peter Savolt. Odvtedy sa v kvar-
tete vystriedalo niekolko ochotnych spevdkov, ale aj hudobnikov z miestneho cirkev-
ného spolocenstva. Za tie roky sa stalo vieobecne zndmym naprie¢ celym Slovenskom
a ma svojich posluchdcov aj vdaka repertodru, ktory pozostdva z krestanskych piesni
overenych ¢asom a prevazujicemu a capella prednesu. Od roku 2009 pésobi v zo-
stave: Libusa a Pavel Rieanovci, Eliska Turéciova a Jan Krupa. V sicasnosti d¢inkuje
nielen na péde domdceho zboru, ale aj na réznych cirkevnych akcidch, pohreboch,
svadbdach ¢i benefi¢nych koncertoch.

Dovodom vzniku kvarteta pred mnohymi rokmi bolo, a dodnes stéle je, slizit Panu
Bohu, oslavovat Jeho meno a Sirit evanjelium o BoZej ldske a Jeho druhom prichode.
V tomto roku si pripomina vynimo¢né jubileum — 55 rokov. Pri tejto prilezitosti sa roz-
hodlo v spolupréci so Stidiom Nédej vydat svoj prvy CD album ,Mojou si zdchranou”, ako
osobné vyznanie, Ze jedine v JeziSovi Kristovi, v Jeho Idske a obeti je zachrana, zvlast
v tejto nepokojnej dobe.

Oddelenie komunikdcie pri SZ CASD
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Nasa pomoc Ukrajine

0d zaciatku vojny na Ukrajine prebehli uZ skoro tri @ADRA

mesiace. Aj napriek unave a nespocetnym prebdenym
nociam neprestavame pomdhat tym, ktori nasu pomoc potrebuji najviac. Pridat sa k na-
$ej pomoci mozZete aj vy. Momentdlne pomdhame na troch frontoch.

Rodinam na Ukrajine posielame potraviny

Rodinné baliky pomoci pomohli uz F

vySe 5000 rodindm na Ukrajine. Tieto
baliky obsahujd 15kg potravin a hy-
gienickych potrieb a vystacia jednej
rodine na 2 — 3 tyzdne. Na Ukrajinu
ich kazdy tyzdef prepravuji kamidny

s humanitdrnou pomocou. Pomoc sa v

G

TYMAHITAPHA I0TOMOTA
!
POV TR

takto dostava rodindm v oslobodenych
mestach, v tkrytoch, centrdch pomoci,
ale aj ludom vo vojnou znicenych ob-
lastiach. Darovat balik pomoci mozete
ajvyna
www.adra.sk/help-shop/daruj/

Materidlne pomahame uteceneckym rodinam na Slovensku
Nase ADRA DobroCentrd poskytuju materidInu pomoc priamo utecencom, ako aj zariade-

niam, ktoré im poskytuju ubytovanie.

Pomdct mozete aj vy, a to bud finan¢-
nym darom alebo darovanim potravin,
Satstva, obuvi, hygienickych potrieb,
hraciek a inych veci.

ADRA DobroCentrd, s ktorymi spolu- =
pracujeme, sd v Banskej Bystrici, Brati-
slave, Gerlachove, Kosiciach, Liptovskom
Hradku, Martine, PieStanoch a v Trencine.



. ine* - spolocne po
_,Rodina rodine® - sp

viacerym Iudom na Ukrajine.

Darovanim balika v hodnote 50 € zabezpetite
potraviny jednej ukrajinskej rodine na 2-3 tyZdne.
ADRA za vas nakupi, zabali a doruci

balik pomoci priamo do rak fudi,
ktori to najviac potrebuja.

Sk83 8330 0000 0028 0179 0152
VS 2022001
Aj vdaka vam baliky pomoci

nachadzaju svojich adresatov

Cislo bankového t¢tu pre podporu ADRA DobroCentier: SK53 83300000 0026 0202 4236
Variabilné symboly: Banskd Bystrica — 701007, Bratislava — 701008, Gerlachov
— 701005, Kosice — 701003, Liptovsky Hrddok — 701001, Martin — 701004, PieStany —

701002, Trencin — 701006

Pomahame uteéencom po prekroceni hranic

0d zaciatku konfliktu sme pomahali ute-
encom pri zabezpecovani nocfahu a prepravy
v uteceneckom centre v Michalovciach a na hra-
nicnom priechode vo VySnom Nemeckom. Nasi
dobrovolhici, medzi ktorymi boli aj ukrajinsky
hovoriaci Studenti, poméhali ludom v odpo-
Cinkovej zone a Cakdrni pri organizacii dopravy,
zabezpecovali ukrajinskym detom zaujimavy |
program plny hier a kreativnych ¢innosti. Spolu-
pracovali sme aj s odbornikmi, ktori utecencom
zabezpecovali prva psychologicki pomoc. Tito |
aktivitu sme len nedavno ukoncili, no v pripade |

potreby sme kedykolvek pripraveni sa vratit. L
Podporit naSu pracu moZete zaslanim SMS spravy (DMS) priamo z vasho mobilu.
Ako to funguje?

« Jednorazova podpora: Zaslete SMS spravu na tel. ¢. 877 v tvare DMS ADRA (DMS me-

dzera ADRA).
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Pravidelnd podpora kazdy mesiac: Zaslete SMS spravu na tel. ¢islo 877 v tvare DMS
START ADRA (DMS medzera START medzera ADRA).
Cena darcovskej sprdvy je 2 €. Viac o mechanizme DMS néjdete na www.donorsforum.sk

Most do bezpecia (/dn Soic) @ N)RA

Uprostred uteceneckého centra v Michalovciach, v ktorom ADRA Slovensko prevédzkuje
vyhrievany stan — noclahdren, som si viimol Zenu, ktord akoby nevnimala svoje okolie, zane-
prazdnenych dobrovolnikov a ani atmosféru ruSného stanu. Plne sa ststredila na to, aby upoko-
jila svoje dve malé deti. Ako vdcSina tych, ktori vstupuju do nasho ADRA stanu, aj ona je tplne
vycerpand. Jej tvar nevyjadruje vela emdcii, vlastne skoro Ziadne. Zdd sa, Ze sa sdstredi iba
na svoje dve deti. Ni¢ iné pre fiu v tomto momente neexistuje. Sadol som si oproti nej a spytal
som sa, ¢i jej mozem nejako pomact. Po chvili sa teda odvéZila rozpovedat mi svoj pribeh. ..

Ma3a Zila blizko Kyjeva. Predtym, ako nastdpila na materski dovolenku s malym synom,
pracovala v korpordtnom sektore. Jej manzel bol drobnym podnikatelom. Teda tak to bolo
pred vypuknutim vojny. Zaciatok konfliktu Masu zaskocil rovnako ako aj ostatnych, ktori ndm
rozpovedali svoj pribeh, ked prisli do ndSho ADRA stanu. Dufala v3ak, Ze sa to rychlo skon¢i,
arozhodla sa ostat doma aj so svojou rodinou. To, Ze musia odist, jej vSak bolo jasné, az ked
zacali byt varovné sirény hlasnejsie a bomby zacali dopadat ¢oraz blizsie k ich domu.

Kym v3ak stihla pripravit na odchod seba a svoje malé deti, bolo neskoro. Opustit
domov uZ nebolo bezpecné. Nadej viak pondkalo otvorenie docasného humanitdrneho
koridoru, ktory mal zabezpecit bezpecny priechod tym, ktori sa potrebovali evakuovat.
Vojaci, ktorych po ceste stretla, nechali MdSu a jej deti pokojne prejst. Jeden z nich jej
dokonca povedal, Ze aj on tu md rodinu a nie je Stastny, Ze ho sem poslali sluZit.

Masa a jej deti pokracovali v ceste peso. Trasa tzv. ,zeleného koridoru”, po ktorej kra-
cali, pretinala miesto, kde sa stretdvaju frontové linie konfliktu. Most, ktory ich spdja, bol
bombardovanim ciastocne zniceny. Jediny spdsob, ako sa dostat na druhu stranu, bolo
vojst do rieky, podliezt betonové trosky mosta, obist jeho zniceny stred a znova vyliezt
hore na breh. Rie¢isko byvalo v tomto obdobi zvycajne suché, no poskodené hrddza spo-
sobila, Ze teraz bolo zaplavené vodou.

Ked sa Masa s detmi zacali brodit studenou vodou, uvidela tri vojenské helikoptéry,
ktoré leteli ich smerom. Rychlo sa snaZila deti skryt pod beténové panely zni¢eného mos-
tu. Naplnili sa jej najhorSie obavy, ked helikoptéry po nich zacali strielat.
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Voda bola studend a Maa pod nohami necitila Ziadnu pevnu zem, iba zubaté a chladné kusy
trosiek zniceného kovového mosta. SnaZila sa udrzat svoje deti nad vodou a pomalymi krokmi sa
¢im skor dostat na druhy breh. Musela vynaloZit vela sil, aby dokdzala vyliezt z vody aj s detmi.

Zdalo sa, ze vrtulniky odlietaju, no fudia jej z dialky kricali:,Utekaj! Utekaj!” Vedeli totiz, Ze
vrtulniky sa coskoro vratia.

Mésa a jej deti sa pondhlali dalej a po chvili sa konecne ocitli na bezpe¢nom uzemi. Tuto
etapu cesty, boj o svoj Zivot a Zivot svojich deti, opisala ako najstrasnejsiu skisenost, ak
kedy zazila.

V najblizSej dedine sa Masi podarilo nasadndt na vlak, ktory ich viezol na zdpad krajiny, ku
slovenskej hranici. Ked'sa pocas cesty pozerala na nocnu oblohu, necitila pokoj, préve naopak.
Citila strach. Strach, Ze na vlak, ktory ich vezie do vytizeného bezpecia, dopadnd bomby.

Po prebdenej noci sa dostali na ukrajinsko-slovensku hranicu, ktort presli znovu peso.
Rodnu Ukrajinu nechali za sebou. A tak sa ocitla tu.

Bol som rdd, Ze Mdsa s detmi sd v naSom ADRA stane konecne na bezpecnom mieste
amodzu si dopriat oddych. Ich cesta sa tu totiZ nekonci...

Plan navstev zborov

:_.. g situacii v spolo¢nosti s ich dosahom na konanie nasich bo-
- hosluzieb, tu:

https://www.casd.sk/interne-info/stvrtrocne-programy-kazani/

qun cirkevnych akcii a tematickych sobot:

Aktualnu situaciu tykajicu sa planov akcii a tematickych

: sobot Slovenského zdruZenia CASD mozZete najst v GOOGLE

» kalendari cirkvi na tomto odkaze:
https://calendar.google.com/calendar/u/0/r?cid=Y2FzZEBjYXNkLnNr

Palsic informécic zo SZ CASD mézete ziskat na adrese: Cirkev adventistov s. d.
Slovenské zdruzenie, Cablkova 3, 821 04 Bratislava

tel: 02/4341 5502

www.casd.sk



