18. decembra 2020

Vakciny proti COVID-19: Odpovede na
pochybnosti a poskytnutie rad

Oddelenie zdravia pri Generalnej konferencii, Biblicky badatePsky institat pri
Generalnej konferencii, Farmaceuticka fakulta a Fakulta verejného zdravia Univerzity
Loma Linda.

Adventisti siedmeho dna ocakdvaju prichod Krista ako velkolepé vyvrcholenie dejin a
ukoncenie vSetkych ochoreni, utrpenia a smrti. Okrem toho nam bolo zverené adventistické
zdravotné posolstvo cez spisy Ellen Gould Whiteovej, ktoré ho stelesiiuju a rozsiruju. Spisy
stuhrnne opisuju zdravy Zivotny §tyl prostrednictvom praktickych komplexnych zdravotnych
navykov.

Vsetky tieto praktické navyky praktizujeme s ciel'om udrzat’ si zdravy imunitny systém, priCom
v Case pandémie sa ziada eSte viac. Ellen Whiteovd nebola len inSpirovanou
sprostredkovatel’kou zdravotnych informacii, ktorych aktualnost’ vyrazne prevySovala ich
vtedaj$i historicky rdmec, no iSla prikladom v oblasti praktickej prevencie v prostredi
smrtel'ného ochorenia svojej doby - kiahni, pricom sama podstupila o¢kovanie spolu so svojimi
blizkymi.! Dnes je toto ochorenie globdlne eradikované (zazehnang).

Nasou tuzbou je, aby tento ¢lanok zodpovedal otazky, rozptylil obavy a uviedol na pravi mieru
rozSirené myty a dohady, a tak vniesol do srdca naSich ¢lenov pokoj pri rozhodovani pod
vedenim prisluSného zdravotnickeho personalu.

Existujti neoverené spravy a konspiraéné tedrie vyuzivajice tému vakciny covid-19 v kontexte
vykladu, respektive naplnenia proroctva. Poziadali sme Biblicky badatel'sky institat pri
Generalnej konferencii o stanovisko k tejto oblasti. Uvadzame ich odpoved’:

,,Globalne prevratné zmeny sposobené pandémiou covid-19 vyustili do velkého mnozstva
Spekulacii v suvislosti s udalostami poslednych dni zeme a chybnych vykladov Biblie. Jeden
z aktualnych nézorov, ktory sa §iri socialnymi médiami a niektorymi internetovymi strankami
prisiel s tedriou, ze prichadzajuce vakciny vyrobené s cielom bojovat’ s virusom covid-19 st
sucastou procesu ovladnutia sveta, ktorého vysledkom bude udelenie znamenia Selmy.*

,,J€ v8ak potrebné pripomenut’, Ze adventisti sa pridizaju presvedcenia, ze spor v ¢ase konca sa
bude zameriavat na Bozi zakon, zvlast’ na Stvrté prikazanie. (Zjavenie 14,12) Okrem toho,
posolstvo treticho anjela bude varovnym hlasom proti prijatiu znamenia (Zjavenie 14,9-11) a
osvieti l'udstvo ohl'adom aktualnych tém.

,,Z tohto dovodu treba jasne povedat’, ze adventisti siedmeho dia chapu ,znamenie Selmy* nie
ako doslovné znamenie, ale skér ako znamenie prislusnosti, ktoré identifikuje jeho nositel'a
ako toho, kto je lojalny k moci predstavenej Selmou.*

,Dalsi z argumentov sa snaZi osobitnym spdsobom tieto veci vysvetlit’ tvrdenim, Ze vakciny
poskvrnia ich prijemcov, ktori sa tak stant necistymi, ked’Ze pri ich vyrobe boli pouzité necisté
latky. K tomu je nutné jasne povedat’, ze aktualne biblické pokyny zakazujuce konzumaciu



necistych pokrmov a krvi (3 Moj 11,1-20; 17,11-12; Sk 15,20) sa nevztahuji na vakciny
jednoducho preto, ze vakciny st vyrobené ako lieky zachranujuce zivot, nie ako jedlo.

»Spekulacie, ako su tieto, podkopavaju autoritu BoZieho slova a spdsobujii zmitok medzi
uprimnymi, no menej informovanymi veriacimi. Pouzivanie novej témy vakciny na rozvirenie
eschatologického scendra az do duchovnych a kozmickych rozmerov, popripade zaujatie
negativneho postoja voci vakcine na zaklade chybného vykladu Pisma iba odvadza pozornost’
uprimnych veriacich od skuto¢nych prorockych zalezitosti a odhodlania cirkvi adventistov
zvestovat’ evanjelium.*

,,Dufame, Z¢ ¢inna vakcina pomoéze zastavit’ si¢asni pandémiu. Dojde tak k zachrane zivotov
tych, ktori sa este potrebuju dozvediet’ evanjelium, ako aj tych, ktori ho uz prijali a su povolani
zvestovat’ Boziu nekone¢nu lasku tomuto trpiacemu svetu. (Jan 3,16)"?

Oddelenie zdravia cirkvi adventistov ma svoj pevny zaklad v Biblii a radach Ducha prorockého
sprostredkovanych Ellen Whiteovou. Rovnako je v stlade s vedecky dokazatelnymi
poznatkami z oblasti zdravotnictva, ktoré presli odbornymi recenziami. Z tychto zakladov
vychddzame pri formulovani zdravotnych stanovisk a odporucani. V situécii, ked’ tu mame
miliony infikovanych T'udi, mnoho umrti a vzostup infekcii v celosvetovom meradle doslo k
vyvoju mnozstva vakcin v rekordne kratkom case. Je prirodzené, ze existuju otazky, ktoré si
l'udia kladu v spojitosti s vakcinou na covid-19.

Ako cirkev, ktora podporuje odporucania v oblasti verejného zdravia zalozené na dokazoch,
sme pri vydavani stanovisk opatrni, aby nevyvoldvali dojem, Ze nimi nahrddzame narodné a
medzinarodné zdravotné smernice. Preto je dolezité chapat’ nase pripomienky v kontexte
oficidlneho stanoviska cirkvi k ockovaniu:

,,Cirkev adventistov siedmeho dina kladie silny doraz na zdravie a celkovy pocit duSevnej
a telesnej pohody. Doraz, ktory adventisti kladu na zdravie, vychadza z biblického zjavenia,
in§pirovanych spisov E.G. Whiteove]j (spoluzakladatelky cirkvi) a vedeckej recenzovanej
literatury. Pokial’ ide o o¢kovanie/vakcinaciu, odporucame jeho zodpovednt formu. Neexistuju
nijaké nabozenské alebo denominacné dovody, preco by sme nemali naSich priaznivcov viest’
k zodpovednej tcasti na ochrannych a preventivnych ofkovacich programoch. Cenime si
zdravie a bezpecnost’ populacie, coho sucast'ou je aj udrzanie tzv. ,, kolektivnej imunity “.

,Nie sme svedomim jednotlivych €lenov cirkvi. Uzndvame vol'bu jednotlivca. Vol'ba je vecou
kazdého cloveka. Volba nedat’ sa o€kovat nie je, ani by nemala byt vnimana ako dogma alebo
doktrina Cirkvi adventistov siedmeho dna.*

Existujt snahy o spolahlivy a vedecky pristup k liecbe covid-19. V rekordne kratkom ¢ase boli
vyvinuté vakciny, ktoré sa teraz pouzivaju v snahe ziskat’ nad pandémiou kontrolu. Aj napriek
tomu maju l'udia obavy a pochybnosti o vakcinach proti covid-19.

Povolenie na prechodné pouzitie (EUA) vakciny firmy Pfizer/BioNtech bolo udelené 2.
decembra 2020 v Spojenom kralovstve a 9. decembra v Kanade. V USA bola vakcina
spolo¢nosti Pfizer skontrolovand Americkym uradom pre kontrolu potravin a lie¢iv (FDA) a
predbeZne schvalena 11. decembra. Nasledovat’ bude vakcina od spolocnosti Moderna.

V nasledujucom rozhovore sa dekan Farmaceutickej fakulty Univerzity Loma Linda, Michael
Hogue, ktory je ¢lenom pracovnej skupiny pre covid-19 pri poradnej komisii v oblasti
imuniza¢nych praktik amerického Centra pre kontrolu a prevenciu ochoreni (CDC), ako aj


https://biblia.com/bible/nkjv/Lev%2017.11–12
https://biblia.com/bible/nkjv/Acts%2015.20
https://www.adventist.org/articles/immunization/

pracovnej skupiny pre vakcinaciu na covid-19 v okrese San Bernardino v Kalifornii, podelil o
nasledovné poznatky v suvislosti s Casto kladenymi otazkami tykajucimi sa vakcin od
spolo¢nosti Pfizer/BioNTech a Moderna. Jeho vysvetlenia v kontexte ¢asto kladenych otadzok
uvadzame nizsie:

Otazky a fakty o vakcine
Otazka: Zmeni vakcina mRNA (tzv. mediatorovej ribonukleovej kyseliny) vasu DNA?

FAKT: Obe spomenut¢ vakciny vychadzaju z mRNA, ¢o je v pripade vakcin prvy raz, no tito
technoldgiu medicina pouziva v liecbe uz 15 rokov. Vakcina prenikne do cytoplazmy bunky
(vnutornej bunkovej tekutiny), kde stimuluje tvorbu protilatok na boj s tzv. S-proteinom (angl.
spike protein) virusu SARS-CoV-2. Ked’Ze vakcina neprenikd do bunkového jadra hostitel'skej
bunky, nemeni DNA, ani geneticka Struktaru/funkciu.

Otazka: Ked’Ze bola vakcina vyvinuta rychlo, dokaze byt’ bezpe¢na a acinna?

FAKT: V désledku stcasnej technoldgie bol virus SARS-CoV-2 sekvenovany uz v priebehu
dni potom, ¢o bol identifikovany, pri¢om praca na vyvoji vakciny sa zacala okamzite. Velkost’
vzorky velkej Studie je 40 000 l'udi (priemerna vzorka pre vakcinu v ramci tradu FDA je
zvy&ajne len 27 000 ludi). Z dvojro¢nej $tudie uz mame 2 mesiace za sebou. Udaje sa
starostlivo monitoruju.

Prvé davka vakciny vykazala 50% ochranu v ramci imunitnej odpovede. Druhé davka dosiahla
ochranu na urovni 95%. (Jedine vakcina proti hepatitide A vykazuje vyssiu ochranu, ktora je
priamo okolo 100%.) Stadia bola kvalitne navrhnuta a velmi verne odrazala demografické
zastupenie populacie USA, s vynimkou povodného indianskeho obyvatel'stva (v sucasnosti
prebiehajiica §tidia ma uz tento nedostatok opravit’). Uéinnost’ a vedl'ajsie ti¢inky boli podobné
vo vsetkych etnickych skupinach.

Otazka: Su zloZKky a konzerva¢né latky vo vakcine nebezpecné?

FAKT: V spominanych dvoch vakcinach proti covid-19 nie st konzervaéné latky. Prave z
tohto dovodu si uchovéavanie a preprava vakcin vyZaduje zariadenia na hlboké zmrazenie.
Vakcina je starostlivo precistena.

Otazka: Aké su vedPajSie ucinky?

FAKT: Doteraz 10% subjektov udavalo nastup horuc¢ky na 2. den, priCom do 24 hodin od
podania vakciny 50-60% subjektov udavalo pocit ,,pobolievania®“. K dneSnému ditu bolo
zaznamenanych velmi malo vedlajSich Gc¢inkov vakciny Pfizer/BioNtech, vratane troch
pripadov zavaznych alergickych reakcii (Co je nezvyCajne nizky pocet; pravdepodobne v
dosledku nepouzivania konzervaénych latok).

Dr. Hogue d’alej dodéava, Ze ak jednotlivec bol v minulosti testovany pozitivne na pritomnost’
covid-19, takyto jedinec stale moze dostat’ vakcinu. V takomto pripade d6jde jednoducho k
tomu, ze hladina jeho protilatok sa zvysi. TieZ poukazal na to, Ze vakcinacia v USA je
dobrovol'na, teda nie je povinna.

Utinnost' vakcin od firiem Pfizer/BioNtech a Moderna je podobna, no vakciny nie su
zamenitelné (teda ak ¢lovek zac¢ne byt’ o¢kovany jednou davkou, potom aj druh4 davka musi



pochéadzat’ od rovnakej znacky). V pripade vakciny Pfizer je medzi dvoma davkami 21-diiovy
interval; udava sa, ze v pripade vakciny od firmy Moderna bude tento interval 28 dni. Vakcina
nie je schvalena pre pouzitie pocas tehotenstva, ani pre osoby mladsie ako 16 rokov.

Zaver

Ockovanie spolu s hygienickymi pravidlami a istou vodou zohravalo podstatnii ulohu v
prediZzeni ocakavanej dizky Zivota v celosvetovom meradle vSade tam, kde doslo k ich
uplatneniu. Clenovia cirkvi adventistov po celom svete uz dlho pouZivaji vakciny. Spolu s
kvalitnymi zdravotnymi navykmi poskytli vakciny ochranu proti mnohym infekciam a pomohli
predist’ ochoreniam a imrtiam.

Dnes, ked” sme svedkami pandémie globalnych rozmerov, umrti, postihnuti a dlhodobych
vplyvov na zdravie v dosledku existencie covid-19, ktoré sa postupne objavuji vo vSetkych
vekovych skupinach, vedieme nasSich ¢lenov, aby zvazili moznost’ zodpovedného ockovania a
podporili vytvorenie toho, ¢o sa nazyva kolektivna imunita (imunita u cca 80% jednotlivcov v
dosledku predoslej infekcie a/alebo ockovania).

Opitovne zdéraziiujeme: ROZHODNUTIE PODSTUPIT ALEBO ODMIETNUT
OCKOVANIE JE VOIBOU KAZDEHO JEDNOTLIVCA A AKO TAKE BY MALO
BYT VYKONANE NA ZAKLADE KONZULTACIE SO ZDRAVOTNICKYM
PERSONALOM. OSOBNE ZORIENTOVANIE SA V TEJTO PROBLEMATIKE JE
DOLEZITE. V KONECNOM DOSLEDKU SU NASIM VODITKOM BIBLICKE
ZDRAVOTNE PRAKTIKY A DUCH PROROCKY, AKO AJ PODRIADENIE SA
BOZIEMU VEDENIU V NASOM ZIVOTE. TO NAM PRINESIE POKOJ A ISTOTU
DO NASICH ROZHODNUTI.

1V savislosti s o¢kovanim proti kiahfiam, D.E. Robinson, tajomnik E.G.Whiteovej, napisal 12.
juna 1931 nasledovné slova o postoji E.Whiteovej k o¢kovaniu:

,Ziadate o definitivne a stru¢né a vystizné informacie 0 tom, o sestra Whiteova napisala o
vakcindcii a sére. Na tuto otdzku sa d4 odpovedat’ vel'mi stru¢ne, ked’Ze zo zdznamov, ktoré
mame, sa k tomu nevyjadrila v Ziadnom zo svojich spisov. Bude vSak pre vas zaujimavé
zistenie, Ze v Case epidémie kiahni, ktora sa vyskytla v jej okoli, bola ona sama zaockovana a
naliehala na svojich pomocnikov, ktori s fiou boli v kontakte, aby sa dali zaockovat. Tymto
krokom s. Whiteova uznala dokaz, Ze vakcinicia bud’ spdsobi imunitu jednotlivca voci
kiahniam, alebo do velkej miery zmierni ich G€inky u tych, ktori sa nakazia. Uvedomovala si
tiez nebezpecenstvo, ktorému vystavuju ostatnych, ak sami nepodniknu tieto kroky.* [Podpis]
D. E. Robinson (Selected Messages, bk. 2, p. 303).

’Biblicky badatel'sky institut pri Generalnej konferencii Cirkvi adventistov siedmeho dha.
December 2020

Odkaz na pévodny text v anglitine:

https://adventist.news/en/news/covid-19-vaccines-addressing-concerns-offering-counsel
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