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Uvod

Vitajte v programe Desat dni modlitieb 2021! Verime, ze v modlitbe sa rodi prebudenie. Boh v minulych rokoch
vykonal mnoho zazrakov, ked sme ho hladali na modlitbach a v postoch. Duch Svity priniesol obratenia, obnovil
nadsenie pre evanjelizaciu, ozivil cirkev a uzdravil vztahy.

Tu je niekolko skasenosti z predchadzajtcich rokov:

»Pocas Desiatich dni modlitieb som predniesla Bohu dve Ziadosti: Aby moja dcéra bola vykiipend z otroctva zdavislosti
a aby sa moj manzel vratil k Panovi [do budiiceho roka]. Chvdlila som Boha za to, Ze moja dcéra mohla povedat, Ze je uz
osem mesiacov zbavend zdvislosti od metamfetaminu, Ze uz nie je bezdomovkyriou a pracuje na plny tivizok. Moj manzel
bol znovu pokrsteny a tento rok so mnou absolvoval Desat dni modlitieb. Vietka chvila patri Bohu, ndsmu Otcovi, skrze
Jezisa Krista.“ (NH)

»Ako zbor sme sa zacali modlit za dazd, pretoze nasa krajina Celila suchu. Bolo to hektické a vsetci panikdrili, ale
chcem podakovat Bohu, Ze po troch diioch na nase modlitby odpovedal. Teraz prsi kazdy den.” (LM)

»Prostrednictvom modlitby boli uzdraveni chori, znovu sa nadviazali vztahy medzi odcudzenymi ¢lenmi rodin, smrt
blizkych sprevddzala nddej a mnohi ludia odovzdali svoj Zivot Bohu. Slizime Zivému Bohu! NemodZeme sa dockat az
uvidime, Co si pre nds pripravi tento rok.“ (Dereck)

Vola vas Bozi hlas k ozZiveniu? Biblia je plna zasltibeni prave pre vas:

e @ MOj lud, po mne pomenovany, sa pokort, bude sa ku mne utiekat a odvrdti sa od svojich zlych ciest, vypocujem
ho z nebies, odpustim mu hriech a jeho zem uzdravim® (2. kronik 7,14).

»Budete ma hladat a ndjdete ma, lebo ma budete hladat celym svojim srdcom® (Jeremias 29,13). ,,KaZdy, kto bude
vzyvat jeho meno, bude zachraneny, lebo na vrchu Sion a v Jeruzaleme bude zdchrana, ako prislibil Hospodin. Medzi
vyslobodenymi budii ti, ktorych Hospodin povold“ (Joel 3,5). ,, Priblizte sa k Bohu a on sa priblizi k vam. Ocistite si ruky,
hriesnici, a vy, vnitorne rozpolteni, posvitte si srdcia!“ (Jakub 4,8). ,,Hla, stojim pri dverdch a klopem. Ak niekto pocuje
moj hlas a otvori dvere, vojdem k nemu a budem vecerat's nim a on so mnou* (Zjavenie 3,20).

Nech sa v tejto chvili nachadzate v akejkolvek Zivotnej situacii, Boh je k vam blizsie, nez si myslite. Chce vyliat svoje
pozehnanie na vasu rodinu, vasu cirkev, vasu komunitu a vas svet. Pripojte sa teraz k nam v modlitbach za duchovné
prebudenie prostrednictvom Ducha Svitého.

Nasa modlitebna téma: Hladanie ozivenia

Tento rok vas pozyvame, aby ste sa pocas Desiatich dni modlitieb usilovali o prebudenie mocou Ducha Svitého. Ked
sa modlite, privlastiujete si Bozi sfub dany Zorobabelovi : ,,Nie silou ani mocou, ale mojim Duchom, hovori Hospodin
zastupov® (Zacharias 4,6). Inymi slovami: ,,Svojich planov nedocielite mocou armady ani fudskou silou; skor to dosiahne
mdj Duch! Ja, Pan Boh vS§emohuci, to sfubujem.“ (Prelozil Helmut Haubeil z nemeckej verzie Hoffnung fiir Alle.)

Boh chce dnes v nasich Zivotoch a zboroch uskutoc¢nit neuveritelné veci. Jeho plany idu daleko za hranice nasich
vlastnych schopnosti a iba v neustalom modlitebnom spojeni s Nim mézeme uskuto¢nit tlohu, ktora pre nas pripra-
vil. Pontka nam: ,Volaj ku mne a odpoviem ti, oznamim ti velké a nepristupné veci, ktoré nepoznas“ (Jeremias 33,3).

Pripojte sa k nam v modlitbe za prebudenie a slubené vyliatie Ducha Svdtého. Najprv hladajte Bozie kralovstvo
a potom sledujte, ako sa otvaraja nebeské prieduchy!

Odporucania pre spolocné modlitby
e Dbajte na to, aby modlitby boli kratke - jedna alebo dve vety k jednej téme. Potom dajte moznost ostatnym.
Mozete sa modlit, kolkokrat budete chciet, podobne ako v beznom rozhovore.
e Nebojte sa ticha, lebo vSetkym poskytuje moznost nactvat Duchu Svitému.

e Spievanie spolo¢nych piesni pod vedenim Ducha je tieZ obrovskym pozehnanim. Nepotrebujete na to klavir,
spev bez hudobného sprievodu je tiez skvely.
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e Lepsie nez vycerpat cenny cas urceny pre modlitby diskutovanim o tom, za ¢o sa modlit, je rovno sa modlit.
Potom sa aj ostatni mozu pripojit k vasim prosbam a dovolavat sa zasltbeni, ktoré potrebujete.

Dovolavanie sa Bozich zaslubeni

Boh nam dal vo svojom Slove mnoho slubov. Nasou vysadou je dovolavat sa ich vo svojich modlitbach. Vietky Bo-
zie prikazania a rady su zaroven zaslibeniami. Nikdy by od nds neziadal nieco, ¢o by sme nemohli v jeho sile vykonat.
Ked sa modlime, je jednoduché sa ststredit na svoje potreby, tazkosti a problémy a pritom zialit a nariekat nad svojou
situdciou. To v3ak nie je icelom modlitby. Modlitba ma posilnit nasu vieru. To je dovod, preco sme vyzyvani, aby
sme sa pocas svojich modlitieb dovolavali Bozich zaslibeni. Pomozu nam, aby sme prestali mat na zreteli seba a svoje
slabosti a naopak svoj pohlad zamerali na Jezisa. Ked nanho hladime, menime sa na jeho obraz.

»Kazdé zaslubenie v Bozom slove je pre nas. Vo svojich modlitbach prednasajte Bozie prislubenia a s vierou sa ich
dovolavajte. Jeho Slovo je zarukou toho, Ze ked vo viere ziadate, dostanete vSetky duchovné pozehnania. Pokracujte
v prosbach a dostanete tolko, Ze to bude hojne presahovat to, o ¢o ste ziadali alebo na ¢o ste mysleli.“ (In Heavenly
Places, str. 71)

Ako sa mozete dovolavat zaslubeni? Ked sa napriklad budete modlit o pokoj, mozete sa dovolavat podla textu
u Jana 14,27 a povedat: , Pane, ty si vo svojom slove povedal:, Pokoj vdm zanechavam, svoj pokoj vam dévam, ale ja
vam ho déavam, nie ako svet dava. Nech sa vam srdce neznepokojuje a nelakd. Daj mi, Pane pokoj, ktory si mi sltbil
zanechat.“ Dakujte Panovi, Ze vdm svoj pokoj déva, aj ked to prave v tejto chvili necitite.

Post

Checeli by sme vas povzbudit, aby ste si pocas tychto desiatich dni urobili post ako Daniel. Zacat rok pdstom a mod-
litbou je uzasny sposob, ako svoje zivoty v nasledujucom roku zasvitit Bohu. Ellen Whiteova nam hovori: ,Teraz a az
do konca ¢asu by mal Bozi lud byt viac ozajstny a bdely, nespoliehat sa na svoju vlastni mudrost, ale na mudrost
svojho Vodcu. Mal by si uréit dni pre post a modlitby. Uplné odloZenie jedla nie je nutné, ale mal by jest striedmo tie
najjednoduchsie jedla.“ (Counselson Diet and Foods, str. 188-189)

O Danielovi vieme, Ze desat dni jedol len ovocie a zeleninu. Tiez vas chceme rovnakym spésobom povzbudit, aby
ste si v tychto diioch vybrali jednoducht stravu. Ak chceme mat jasnejsiu mysel pre poctivanie Bozieho hlasu a tazime
sa k nemu pribliZit, mali by sme sa uistit, Ze ndm v tom nasa strava nebrani.

Ale post nie je len o zrieknuti sa jedla. Chceme vam odporucit, aby ste drzali post tiez v oblasti hrania pocitacovych
hier, sledovania televizie, filmov a tiez Facebooku ¢i YouTube. Facebook ¢i YouTube nemusia byt samy o sebe zIé, ale
oberaju nas o vela ¢asu. Dajte stranou vsetko, ¢o pojde, aby ste mali dostatok ¢asu, ktory stravite s Panom.

Post nie je rychly sposob, ako ziskat od Boha zdzrak. Post je o pokorovani seba samého, aby Boh mohol pracovat
v nas a cez nas. Priblizme sa k nemu na modlitbe a v pdste a On sa k nam tiez priblizi.

Duch Svity

Urcite poproste Ducha Svitého, aby vam ukazal, ako alebo za ¢o sa mate modlit vo svojom osobnom zivote alebo
v konkrétnej situdcii. Biblia nam hovori, Ze nevieme, za ¢o sa mame modlit a ze Duch Svity je tym, kto sa za nas pri-
hovara. ,,Modlit sa mame nielen v mene Jezisa Krista, ale aj pod vplyvom Ducha Svitého. Tak totiz mame chépat slova,
ze sam Duch sa prihovara za nas nevyslovitelnymi vzdychmi“ (Rimanom 8,26). Boh rad vypocuje také modlitby. Ked
sa vricne a vytrvalo modliime v mene Jezisa Krista. Boh ndm dava zaruku, Ze moze ,,urobit omnoho viac, ako my
prosime alebo rozumieme® (Efezanom 3,20).“ (Kristove podobenstvd, str. 147)

Viera

Duch prorocky hovori, ze ,,modlitba a viera su schopné vykonat to, ¢o nie je schopna akdkolvek moc na Zemi“
(Ministry of Healing, str. 509).

Je nam tiez povedané, Ze ,,moZeme poziadat o akykolvek dar, ktory Boh sltbil; lebo méame verit, ze ho dostaneme,
a chvalit Boha, ze sme ho dostali“ (Education, str. 258). Urobme si teda zvyk z toho, ze budeme Bohu uz dopredu da-
kovat za to, o pre nas este len urobi a ako v budicnosti odpovie na nase modlitby.
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Prihovorné modlitby za druhych

Vyzyvame vis, aby ste sa pocas tychto Desiatich dni modlitieb dosledne prihovarali za ludi, ktorych Boh priviedol
do vasho Zivota. Vyberte si pat az sedem [udi — mo6zu to byt pribuzni, priatelia, spolupracovnici, susedia alebo napri-
klad len znami. Urobte si ¢as a opytajte sa Boha, za koho by ste sa mali modlit. Poproste ho, aby vam na tychto ludoch
skutocne zalezalo.

Napiste si ich mend na kus papiera a ulozte ho na doélezité mieste, napriklad vo svojej Biblii. Budete ohromeni tym,
ako Boh bude odpovedat na vase modlitby!

Vyzvy presahujice Desat dni modlitieb

Jezi$ nas povolava nielen k modlitbam, ale aj k praktickej sluzbe potrebam Iudi okolo nas: ,,Lebo som bol hladny
a dali ste mi jest, bol som smadny a dali ste mi pit, prisiel som ako cudzinec a prichylili ste ma, bol som nahy a priodeli
ste ma, bol som chory a navstivili ste ma, bol som vo vizeni a prisli ste za mnou® (Matus 25,35.36).

V knihe , The Ministry of Healing“ ¢itame: ,,Musime zit dvojaky zivot — zivot myslenia a konania, Zivot tichej mod-
litby a skutoc¢nej prace® (str. 512). Dostali sme obrovské mnozstvo lasky od nasho Spasitela, je preto nasou vysadou
zdielat tuto lasku s priatelmi, susedmi, ale aj cudzimi fudmi v nudzi.

Opytajte sa Boha, ako mozete vy a vas zbor aj po skonceni Desiatich dni modlitieb sluzit ostatnym. Ked budete
tato pracu organizovat, vyhnite sa tomu, aby vas tato angazovanost odvadzala od modlitby. ,Osobnému usiliu veno-
vanému druhym by mala predchadzat intenzivna sikromna modlitba, pretoze umenie zachrany dusi vyzaduje velka
mudrost. Skor nez hovorite s ludmi, hovorte s Kristom. Pri trone nebeskej milosti ziskate pripravu pre sluzbu ludom*
(Prayer, str. 313).

V materialoch, ktoré su k dispozicii on-line, mozete najst dal$ie navrhy. Jezi$ vas vyzyva, aby ste sa stali jeho pre-
dizenymi rukami a slazili svetu v nidzi.

Hlavnym autorom prispevkov kazdodenného modlitebného sprievodcu je Helmut Haubeil.

Materialy boli pripravené Spravnou asocidciou pri Generdlnej konferencii Cirkvi adventistov siedmeho dna. Ak nie je
uvedené inak, biblické texty sii citované zo Slovenského ekumenického prekladu (Vydala Slovenskd biblickd spolocnost,
2008).

Knihy E. G. Whiteovej vydané vo vydavatelstve Advent-Orion
e Acts of the Apostles — Skutky apostolov - Poslovia nadeje
e Desire of Ages — Ttzba vekov - Cesta lasky
e Education - Vychova
e Great Controversy — Velky spor vekov - Z tiena do slavy
e Christ’s Object Lessons — Kristove podobenstva
e Christian Service — Krestanska sluzba — Mnoho ruk jedno poslanie
e Ministry of Healing — Cesta ku zdraviu a Zivotnej harmonii
e Mount of Blessings — Myslienky z vrchu blahoslavenstiev
e Patriarchs and Prophets — Patriarchovia a proroci — Na tsvite dejin
e Prophets and Kings — Proroci a kréli - Zo slavy do tiena
e Steps to Christ — Cesta ku Kristovi
e Testimony Treasures Vol. 1 - Z pokladu svedectiev I.

e Testimony Treasures Vol. 2 — Z pokladu svedectiev II.
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Dalsie zdroje pre oZivenie

Hlavnym autorom prispevkov do modlitebnych sprievodcov pre rok 2021 je Helmut Haubeil. Roky pracoval v pod-
nikatelskej sfére, kym ako tridsatsedemroc¢ny zareagoval na Boziu vyzvu k sluzbe. Posobil ako riaditel adventistického
opatrovatelského domu v Nemecku, vydéval misijného spravodajcu a riadil misijnt pracu v strednej Azii a Indii.
V poslednych rokoch in$piroval veriacich po celom svete svojimi seminarmi a knihami, vratane ¢asto prekladaného
materialu ,,Kroky k osobnému oZiveniu®.

Helmut Haubeil nabada ¢itatelov, aby si zadarmo stiahli knihu Kroky k osobnému oziveniu na webe: https://steps-
to-personal-revival.info (k dispozicii je vo viac ako 40 jazykoch a tiez ako audiokniha). Medzi dalsie knihy patria
»Abide in Jesus“a ,,Spirit-filled Coworkers of Jesus“ (vyjde ¢oskoro).

Utastnici programu Desat dni modlitieb si mozno budu chciet okrem kazdodennych modlitebnych sprievodcov
precitat aj nasledujuce kapitoly:
1.den

Kroky k osobnému oziveniu, kapitola 1., ,,Jezis, najcennejsi dar*
2.den

Spirit-filled Coworkers of Jesus (Duchom naplneni JeziSovi spolupracovnici), kapitola 1., ,Boh ta miluje®
3.den

Abide in Jesus (Zostat v Jezisovi), kapitola 2., ,Odovzdat sa JeziSovi®.
4. den

Kroky k osobnému oZiveniu, kapitola 2., ,Co je jadrom nasich problémov?*

5.den

Kroky k osobnému oZiveniu, kapitola 2., ,Co je jadrom nasich problémov?*
6. den

Kroky k osobnému oziveniu, kapitola 3., ,,Nase problémy mozno vyriesit — ako?“
7.den

Kroky k osobnému oziveniu, kapitola 5., ,KIu¢ k praxi®.

8.den

Abide in Jesus (Zostat v Jezisovi), kapitola 4., ,,Poslusnost prostrednictvom Jezisa“

9.den

Spirit-filled Coworkers of Jesus (Duchom naplneni Jezisovi spolupracovnici), kapitola 3., ,,Kto pracuje: Boh cezo mna,
alebo ja pre Boha?“

10.den

Spirit-filled Coworkers of Jesus (Duchom naplneni Jezisovi spolupracovnici), kapitola 10., ,Duchovno-misijny restart
v troch krokoch*
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Noc modlitieb

V ramci Desiatich dni modlitieb zvazte zorganizovanie celono¢nej modlitebnej sluzby. Mozete napriklad zacat
0 18.00 hod. a skoncit rano 0 6.00 hod. Vyberte si plan, ktory je vhodny pre vasu skupinu.

Preco noc modlitieb?

Zostat hore celt noc alebo ¢ast noci a modlit sa nie je samo o sebe ni¢ svitého. Avsak je to casto jedina cast dna,
ked'Tudia nie st zaneprazdneni a nepondhlaju sa. Verime, ze uc¢elom nie je zostat hore celt noc, ale modlit sa tak dlho,
ako je to potrebné, kym sa nepomodlite za vSetko, o com si myslite, Ze si Boh Zela, aby ste sa za to modlili.

Navrhujeme, aby toto nocné stretnutie viedlo niekolko Iudi. Ur¢ite si urobte aj prestavky. Ako veduci mozete
vnimat atmosféru a rozpoznat, kedy bude potrebna prestavka a kedy bude vhodné prejst k dalSej casti modlitieb.
Do modlitebnej chvile mozete zakomponovat tiez ¢itanie biblickych pasazi. Mozno sa rozhodnete pouzit vsetky uve-
dené body alebo si vyberiete len niektoré z nich - v zavislosti od toho, ¢o je pre vasu skupinu najlepsie. Nebojte sa
zmenit poradie navrhovanych postupov.

Mozny rozvrh pre Noc modlitieb

Zacnite chvalou - chvalou Boha vo vasich modlitbach a tiez prostrednictvom piesni.

Nejaky cas si vyclente na vyznanie hriechov a uistite sa, Ze ni¢ nebrani tomu, aby vas Boh vypocul. Poskytnite ludom
¢as na osobné vyznanie i ¢as na verejné vyznanie. Odporucte im, aby sukromné hriechy vyznavali sikromne a verejne
vyznavali len hriechy verejné. U Daniela 9,1-19 ¢itame, ako sa Daniel prihovaral a verejne vyznaval hriechy Bozieho
Tfudu.

Modlite sa za potreby ludi, ktori st na modlitebnom stretnuti. Je tolko zranenych Iudi, ktori potrebuju modlit-
bu alebo poznaji niekoho iného, kto zufalo potrebuje prihovor. Urobte kruh, postavte doprostred stolicku a vyzvite
tych, ktori maju zvlastnu modlitebné poziadavku, aby jeden po druhom prisli a podelili sa o svoje ziadosti. Potom sa
zhromazdite okolo danej osoby a nechajte dvoch alebo troch Iudi, aby sa modlili za konkrétne potreby danej osoby
a dovolavali sa Bozich zasltibeni.

Rozdelte skupinu na dve ¢asti. Nechajte sa zeny modlit v jednej miestnosti (s vedicou z radov zien) a muzov v inej
miestnosti (s veducim z radov muzov). Mnoho osobnych potrieb nemoze a nemalo by byt zdielanych so vSetkymi. Je
jednoduchsie zdielat sa s Tudmi rovnakého pohlavia.

Potom, ¢o sa vratite spit, modlite sa za potreby vo svojej komunite a potreby zboru.Venujte tiez ¢as modlitbam
za potreby celosvetovej cirkvi (su uvedené v samostatnej casti modlitebnych sprievodcov k programu Desat dni
modlitieb). Nedomnievajte sa, Ze musite prejst cely zoznam. Mozno sa budete chciet rozdelit do malych skupin a kaz-
da skupinu sa nechate modlit za ¢ast zoznamu.

Modlite sa za pit az sedem ludji, za ktorych ste sa pocas tychto desiatich dni modlili.
Vyberte si biblicku pasaz a modlite sa prostrednictvom tychto versov.

Modlitebny ¢as ukoncite dal$imi chvalami a dakovanim.
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Vyzvy presahujiice Desat dni modlitieb

Jezi$ nas povolava nielen k modlitbam, ale aj k sluzbe duchovnym a fyzickym potrebam ludi okolo nas. ,Lebo som
bol hladny a dali ste mi jest, bol som smidny a dali ste mi pit, prisiel som ako cudzinec a prichylili ste ma; bol som
nahy a priodeli ste ma, bol som chory a navstivili ste ma, bol som vo vdzeni a prisli ste za mnou” (Matus 25,35.36).

V knihe ,, The Ministry of Healing“ ¢itame: ,,Musime zit dvojaky zivot — Zivot myslenia a konania, Zivot tichej mod-
litby a ozajstnej prace. (str. 512) Dostali sme tolko lasky od nasho Spasitela a nasou vysadou je zdielat tuto lasku
s priatelmi, susedmi aj cudzimi ludmi v nudzi.

Odporucame vam a vaSmu zboru, aby ste sa v modlitbe opytali Boha, ako mozete po Desiatich diioch modlitieb
sluzit ostatnym. Ked budete tuto pracu organizovat, vyhnite sa tomu, aby vés tato angazovanost odvadzala od modlit-
by. ,Osobné tsilie venované druhym by mala predchadzat intenzivna sukromna modlitba, pretoze umenie zachrany
dusi vyzaduje velka mudrost. Skor nez hovorite s ludmi, hovorte s Kristom. Pri trone nebeskej milosti ziskate pripravu
pre sluzbu fudom.“ (Prayer, str. 313)

Tu je niekolko spdsobov, ako pomoct ostatnym. Vyberte si, co vyhovuje potrebam vasej komunity, a nevahajte
pridat svoje vlastné napady.

o Pripravte jedlo pre niekoho, kto bol chory.

o Pozvite suseda alebo spolupracovnika na spolo¢né stretnutie.

« Dajte jedlo bezdomovcovi.

« Darujte oblecenie, ktoré by ste chceli, aby bolo darované vam.

» ,Adoptujte” starSieho cloveka. Pravidelne ho navstevujte a pomozte mu pri praci, nakupovani, vareni alebo
v zhrade.

o Upecte chlieb a rozdelte sa on so susedom.

o Pomozte s projektami v susedstve.

« Ponuknite sa, Ze zostanete s chorou alebo zdravotne postihnutou osobou, aby si jej osetrovatelia mohli vybavit
svoje pochodzky.

« Podielajte sa na projektoch susedov.

« Predstavte sa novému susedovi tym, ze mu donesiete jedlo. Dajte mu zakasit, Ze je v susedstve vitany.

« Nakupte potraviny a doructe ich rodine, ktora to potrebuje .

« Darujte svoje staré okuliare.

 Ponuknite stadium Biblie.

« Navstivte ludi v domovoch s opatrovatelskou sluzbou.

« Dajte studentovi nejaké stravné listky.

o Zbalte oblecenie pre nudznych. Mohli by ste v svojom zbore otvorit $atnikovu skrinu s darovanym oble¢enim
pre tych, ktori to potrebuju.

« Darujte svoj stary notebook alebo inu elektroniku.

 Darujte ojazdeny automobil.

« Organizujte zdravotné prednasky.

« Poglite pohladnicu niekomu, kto je uvazneny.

 Zorganizujte sériu evanjeliza¢nych prednasok.

 Zavolajte susedom a spytajte sa ich, ako sa im dari.

« Dajte niekomu knihu, o ktorej si myslite, Ze by sa mu pacila.

« Ponuknite letaciky GLOW (dostupné na adrese: http://www.glowonline.org/glow-slovak/).

« Pozvite niekoho, aby prijal Jezisa.

« Usporiadajte $kolu varenia.
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+ Rozdajte knihy s biblickymi témami.

 Doneste jedlo ¢loveku, ktory stratil niekoho blizkeho.

« Navstivte niekoho v nemocnici, aby ste ho povzbudili alebo mu nejako pomohli.

« Citajte nejakej starsej osobe.

 Navstivte detsky domov a pontknite svoju pomoc zamestnancom.

« Zorganizujte skupiny, v ktorych by sa $ilo, plietlo ¢i hackovalo oblecenie pre tych, ktori to potrebujt.
o Cl’tajte nahlas Bibliu niekomu, kto nevidi alebo nemodze ¢itat.

 Ubytujte mladych udi cez noc vo vasej domacnosti.

« Stante sa dobrovolnikom v zariadeni pre zneuzivané osoby.

o Darujte knihy detskému domovu.

 Vezmite deti zo svojho zboru a spolo¢ne navstivte domov pre star$ich ludi. Pripravte pre nich program.
« Naplanujte a usporiadajte zabavny den pre deti so $pecialnymi potrebami a pre ich rodiny.

o Zaistite pre vasu komunitu upratovaci den.

o Zalozte vo svojom zbore klub zdravia. Pozvite don priatelov a susedov.

« Ponuknite niekomu, aby sa k vam pripojil pri sledovani DVD s duchovnym posolstvom. Ked sa budete spolo¢ne
pozerat, modlite sa, aby Duch Svity prehovoril k srdcu tohto ¢loveka.

 Vytvorte svoj vlastny projekt.

Dalsie ndmety ndjdete na adrese www.revivalandreformation.org/resources/witnessing.
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ZaslUbenia, ktorych sa mozete dovolavat vo svojich modlitbach

Zaslubenia Ducha Svatého
¢ ,Proste Hospodina o dazd v case jarného dazda! Hospodin utvara burkové mra¢nd, dava do nich vydatny dazd
a kazdému travu na poli.“ Zacharias 10,1

¢ ,Ked teda vy, hoci ste zli, viete davat dobré dary svojim detom, o ¢o skor da nebesky Otec Ducha Svétého tym, ¢o
ho prosia!l“ Lukas 11,13

¢ ,Ale Tesitel, Duch Svity, ktorého posle Otec v mojom mene, nauci vas vetko a pripomenie vam véetko, ¢o som vam
hovoril ... No ked pride, ukdze svetu, ¢o je hriech, spravodlivost a sud.“ Jan 14,26; 16,8

¢ ,Amen, amen, hovorim vam, Ze aj ten, kto veri vo mna, bude konat skutky, aké ja kondm, ba bude konat este vicsie,
lebo ja idem k Otcovi a urobim vsetko, o ¢o budete prosit v mojom mene, aby Otec bol oslaveny v Synovi. Ked ma
budete o nieco prosit v mojom mene, ja to urobim.“ Jan 14,12 - 14

¢ ,,Odvetil mi: To je Hospodinovo slovo Zerubbabelovi: ,Nie silou ani mocou, ale mojim duchom! znie vyrok Hospo-
dina zastupov.“ Zacharias 4,6

Zaslubenia, ze Boh odpoveda na nase modlitby

¢ Ak zostavate vo mne a ak aj moje slovd zostavaju vo vas, proste, ¢o len chcete, a stane sa vam.“ Jan 15,7

¢ ,Pristupme teda s doverou k tronu milosti, aby sme dosiahli milosrdenstvo a nasli milost a pomoc v pravy ¢as.”
Hebrejom 4,16

¢ ,Preto vam hovorim: Vsetko, o ¢o sa modlite a prosite, verte, Ze ste dostali a budete mat.“ Marek 11,24

¢ ,Vzyvaj ma v den siZenia, ja ta zachranim a ty mi vzdas uctu.” Zalm 50,15

¢ ,Amen, opit vam hovorim: Ak dvaja z vas budu na zemi jednomyselne prosit o ¢okolvek, dostant to od mojho
Otca, ktory je v nebesiach.“ Matas 18,19

¢ A vsetko, o ¢o budete s vierou prosit v modlitbe, dostanete.“ Matus 21,22

¢ ... a urobim vsetko, o ¢o budete prosit v mojom mene, aby Otec bol oslaveny v Synovi. Ked ma budete o nieco
prosit v mojom mene, ja to urobim.“ Jan 14,13.14

¢ .V ten den sa ma nebudete na ni¢ pytat. Amen, amen, hovorim vam, ked budete Otca o nieco prosit v mojom mene,
da vam to. Doteraz ste v mojom mene o ni¢ neprosili. Proste teda a dostanete, aby vasa radost bola uplna!“ Jan
16,23.24

¢ ,A mame k nemu pevnu doveru, Ze nds pocuje, kedykolvek o nieco prosime podla jeho vole. A ak vieme, Ze nas
pocuje, kedykolvek o nie¢o prosime, vieme i to, Ze uz mame, o ¢o sme ho ziadali.“ 1. Janov 5,14.15

Zaslubenia Bozej sily

¢ ,Je azda Hospodinovi nie¢o nemozné? O rok o takomto case sa vratim k tebe a Sara bude mat syna.“ 1. Mojziova 18,14

¢ ,Hospodin bude bojovat za vas, vy sa len upokojte. 2. MojziSova 14,14

¢ ,Jezi$ sa na nich zahladel a povedal: Ludom je to nemozné, ale Bohu nie; lebo Bohu je vSetko mozné.“ Marek 10,27

¢ ,Verny je ten, ktory vas povolava — on to aj urobi.“ 1. Tesalonicanom 5,24

¢ ,Spoznal som, Ze mdzes vsetko, a zZe nijaky plan nie je pre teba neuskutoc¢nitelny. Job 42,2

+ ,Co k tomu dodat? Ak je Boh za nés, kto je proti ndm? Ako by ndm ten, ktory neusetril vlastného Syna, ale vydal
ho za nas vsetkych, nedaroval s nim vsetko?“ Rimanom 8,31.32

¢ ,Boh nie je ¢lovek, aby klamal, nie je syn ¢loveka, aby lutoval. Povie azda a nespravi? Slubi a nesplni?“ 4. MojziSova
23,19
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,Ci nevies? Nepocul si? Hospodin je ve¢ny Boh, ktory stvoril kon¢iny zeme; neunavi sa, neustane, jeho mudrost ne-
mozno preskiimat. On dava silu unavenému a bezmocnému velku udatnost. Mladici sa unavia a ustanu, mladenci
sa potkynaju na kazdom kroku. Ti v8ak, ¢o ocakavaju Hospodina, dostavaju novu silu, ako orly stupaji na kridlach,
budu utekat a neustanu, pojdu a nevycerpaju sa.“ Izaias 40,28 - 31

Zaslubenia o Bozom vedeni

*

*

»Prikazal som ti predsa: Bud silny a odvazny, nestrachuj sa a nezufaj! Ved Hospodin, tvoj Boh, bude s tebou, kam-
kolvek pojdes.” Jozua 1,9

»Ja som s tebou a budem ta chranit véade, kam pojdes, a dovediem ta spat do tejto krajiny. Neopustim ta, kym ne-
splnim, ¢o som ti slubil.“ 1. MojziSova 28,15

»Posielam pred tebou anjela, aby ta chranil na ceste a doviedol na miesto, ktoré som pripravil.“ 2. MojziSova 23,20

»Z toho miesta bude$ hladat Hospodina, svojho Boha, a ak ho budes$ vyhladavat celym srdcom a celou dusou, naj-
des ho.“ 5. Mojzisova 4,29

»Volaj ku mne a odpoviem ti, ozndmim ti velké a nepristupné veci, ktoré nepoznas.“ Jeremias 33,3

»Kazdé udolie nech sa zdvihne, kazdy vrch a kopec nech sa znizi. VSetko nerovné nech sa vyrovna a nech sa vyrovnaju
hrbole, lebo sa zjavi Hospodinova slava a naraz ju uzrt vsetci; lebo prehovorili Hospodinove tsta.“ Izaias 40,4.5

,Poudim ta a ukazem ti cestu, ktorou mas kracat. Poradim ti a budem ta mat na oc¢iach.“ Zalm 32,8

»Sam Hospodin pojde pred tebou, bude s tebou, neda ti ochabnut ani ta neopusti. Neboj sa ani sa nelakaj!“ 5. Moj-
ziSova 31,8

»... to je ten &lovek, ktory sa boji Hospodina? Uk4ze mu cestu, ktort si ma vybrat.“ Zalm 25,12

»Doveruj celym srdcom Hospodinovi a nespoliehaj sa na svoj rozum. Na vsetkych svojich cestach ho poznavaj a on
sam ti urovna chodniky.” Prislovia 3,5.6

»-.. ak sa k hladnému $tedro zachovas, ubiti dusu nasytis, potom vyjde v tme tvoje svetlo a tvoja temnota bude ako
poludnie. Hospodin ta bude neprestajne sprevadzat, tvoju dusu nasyti na vyprahnutych miestach, spevni ti kosti
a budes ako zavlazovana zahrada a vodny pramen, ktorého vody ta nesklamu.“ Izaia$ 58,10.11

»Prv ako budu volat, ja odpoviem, dokial buda hovorit, budem pocuvat.“ Izaias 65,24

Zaslubenia o zmene srdca

*

»Dam im také srdce, aby ma poznali, ved ja som Hospodin; budu teda mojim Iudom a ja budem ich Bohom, lebo
sa obratia ku mne celym svojim srdcom.” Jeremias 24,7

»~Hospodin, tvoj Boh, obreze tvoje srdce i srdce tvojho potomstva, aby si miloval Hospodina, svojho Boha, celym
srdcom, celou dusou a tak zil.“ 5. MojziSova 30,6

»2Dam vam nové srdce a nového ducha do vasho vnutra; odstranim kamenné srdce z vasho tela a ddm vam srdce
z masa.“ Ezechiel 36,26

»Som si isty, Ze ten, ktory vo vas zacal dobré dielo, dovedie ho az do dna JeziSa Krista.“ Filipanom 1,6

»Kto je v Kristovi, je novym stvorenim. Co je staré pominulo, hla, je tu nové!“ 2. Korintanom 5,17

»Nezijem uz ja, ale Zije vo mne Kristus. A Zivot, ktory tu teraz zijem, Zijem vo viere v Bozieho Syna, ktory ma miluje
a vydal seba samého za mna.“ Galatanom 2,20

»5am Boh pokoja nech vas cele posviti a zachova vasho ducha, dusu i telo bez tirazu a poskvrny do prichodu nasho
Pana Jezi$a Krista. Verny je ten, ktory vas povolal; on to tiez urobi.“ 1. Tesaloni¢anom 5,23.24

Zasltbenia o odpusteni

*

*

»MO0j Iud, ktory sa nazyva mojim menom, sa pokori a bude sa modlit a vyhladavat ma a odvrati sa od svojich zlych
ciest, vtedy ho vysly$im z nebies, odpustim mu jeho hriech a uzdravim jeho krajinu.“ 2. kronik 7,14

,Ty si dobry, Pane, ochotny odpustat. Oplyvas milostou voéi tym, ¢o k tebe volaji.“ Zalm 86,5
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*

»A kedykolvek povstavajic k modlitbe, odpustajte, co proti druhym mate, aby aj vas Otec, ktory je v nebesiach, vam
odpustil vase hriechy.“ Marek 11,25

»Budte k sebe dobri, milosrdni, odpustajte si navzajom, ako aj Boh v Kristovi odpustil vam.“ Efezanom 4,32

»Ak vyznavame svoje hriechy, on je tak verny a spravodlivy, Ze ndm hriechy odpusta a ocistuje nas od kazdej nepra-
vosti.“ 1. Janov 1,9

»Podte, vyjasnime si to! hovori Hospodin. ,Keby boli vase hriechy ako $arlat, zbeleju sta sneh, a keby boli ¢ervené
ako purpur, budu ako vlna.“ Izaias 1,18

»Ja sam vymazem kvoli sebe tvoje nevernosti, na tvoje hriechy nespomeniem.” Izaias 43,25

»UZ nebude ucit kazdy svojho blizneho a kazdy svojho brata: ,Poznavajte Pana!* Vsetci ma budu poznat, od naj-
mensieho po najvdcsieho z nich, hovori Pan. Odpustim im ich vinu a ich hriech uz nebudem pripominat.“ Jeremias
31,34

»V nom sme vykupeni jeho krvou a nase hriechy st nam odpustené podla bohatstva jeho milosti.“ Efezanom 1,7

Zaslubenia o vitazstve nad hriechom

*

»Kto sa narodil z Boha, premaha svet. A to vitazstvo, ktoré premohlo svet, je nasa viera.“ 1. Janov 5,4

»Ale v tomto vSetkom slavne vitazime skrze toho, ktory nas miluje.“ Rimanom 8,37

»Chvala bud Bohu, ktory nam déva vitazstvo skrze nasho Pana Jezia Krista!“ 1. Korintanom 15,57

»Neboj sa, ved som s tebou, neobzeraj sa, ja som tvoj Boh. Doddm ti odvahu, pomocou ti budem, budem ta podo-
pierat pravicou svojej spravodlivosti.” Izaias 41,10

»Nadovsetko uchopte stit viery, ktorym mozete uhasit vSetky ohnivé $ipy toho Zlého.“ Efezanom 6,16

»Som ukrizovany spolu s Kristom, nezijem uZ ja, ale Zije vo mne Kristus. A Zivot, ktory tu teraz Zijem, Zijem vo viere
v Syna Bozieho, ktory si ma zamiloval a vydal seba samého za mna.“ Galatanom 2,19.20

»Lebo je to Boh, ktory vo vas posobi, Ze chcete a ¢inite, ¢o sa jemu paci. Filipanom 2,13

»Chcem povedat: Zite z moci Bozieho Ducha, a nepodlahnete tomu, k ¢omu vas tiahne vasa prirodzenost.“ Galata-
nom 5,16

»Boh pokoja ¢oskoro uvrhne satana pod vase nohy. Milost Jezia, nasho Pana, bud s vami.“ Rimanom 16,20

»A neprispdsobujte sa tomuto svetu, ale premienajte sa obnovou svojej mysle, aby ste mohli rozpoznat, ¢o je vola
Bozia, ¢o je dobré, Bohu milé a dokonalé.“ Rimanom 12,2

»Nemilujte svet ani to, ¢o je vo svete. Ak niekto z vas miluje svet, laska Otcova v nom nie je.“ 1. Janov 2,15

ZaslUbenia o uzdraveni

*

»Ak naozaj budes poslichat Hospodina, svojho Boha, robit, ¢o je v jeho oc¢iach spravne, naslichat jeho prikdzaniam
a dbat na vSetky jeho nariadenia, nepostihnu ta Ziadne nemoci, ktorymi som postihol Egypt. Lebo ja som Hospo-
din, ja ta uzdravujem.“ 2. MojziSova 15,26

»1voje zavory nech su zo zeleza a bronzu, tvoja sila nech ta sprevadza vsetky tvoje dni.“ 5. Mojzisova 33,25

»Dobrore¢, dusa moja Hospodinovi, nezabudaj na nijaké z jeho dobrodeni! On ti odpusta vsetky nepravosti, zo
vsetkych nemoci ta uzdravuje, vykupuje zo zahuby tvoj Zivot, on ta venci milosrdenstvom a zlutovanim, po cely tvoj
zivot ta syti dobrym, tvoja mladost sa obnovuje ako mladost orla.“ Zalm 103,2 - 5

»Nebud mudry sam u seba, boj sa Hospodina, od zlého sa odvrat. To da tvojmu telu zdravie a sviezost tvojim kos-
tiam.“ Prislovia 3,7.8

~Opovrhnuty a opusteny ludmi, muz bolesti, ktory poznal utrpenie, pred ktorym si zakryvaju tvar, opovrhnuty,
a my sme si ho nevazili. Naozaj, on niesol nase choroby a nase bolesti ho obtazili. My sme si mysleli, Ze je raneny,
Bohom doudierany a opovrhnuty. On vsak bol prebodnuty za nase hriechy, zdrveny za nase nepravosti. Trest, ktory
nam priniesol pokoj, spo¢inul na nom a pre jeho rany sa nam dostalo uzdravenie.“ Izaia$ 53,3 - 5

»Uzdrav ma, Hospodine, a budem zdravy, spas ma a budem spaseny, lebo ty si moja chvala.“ Jeremias 17,14

10
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»Uzdravim fta, vylie¢im ta z tvojich ran, znie vyrok Hospodina, ved ta volaju Odohnana, to je dcéra Siona, ktoru
nikto nehlada.” Jeremias 30,17

»Ano, obviazem mu rany, vylie¢im, uzdravim a odkryjem im poklady pokoja a pravdy.“ Jeremiés 33,6

~vam vsak, ktori sa bojite mdjho mena, vyjde slnko spravodlivosti a zdravie bude v jeho lacoch, potom vyjdete
a budete poskakovat ako telce vypustené zo stajne.“ Malachias 3,20

»Je niekto medzi vami chory? Nech si zavola star$ich cirkvi a nech sa nad nim modlia, ked ho v Panovom mene

pomazu olejom. A modlitba viery zachrani chorého a Pan ho pozdvihne. A ak sa dopustil hriechov, odpustia sa
mu.“ Jakub 5,14.15

Zaslubenia o sile konat Boziu volu

*

»A preto neochabujeme aj ked navonok hynieme, vnutorny ¢lovek sa zo dna na denh obnovuje. Toto kratke a lahké
sizenie posobi ve¢nu slavy nam, nehladime k viditelnému, ale k neviditelnému. Viditelné je doc¢asné, neviditelné
véak ve¢né.“ 2. Korintanom 4,16 — 18

»Netnavne konajme dobro, lebo ak neochabneme, v uré¢enom ¢ase budeme zat.“ Galatanom 6,9
»V$etko mozem v Kristovi, ktory mi dava silu.“ Filipanom 4,13
»Lebo je to Boh, ktory vo vas posobi, Ze chcete aj konate, ¢o sa mu paci. Filipanom 2,13

»Ale on mi povedal:, Sta¢i, ked mas moju milost; ved v slabosti sa prejavi moja sila’ A tak sa budem radsej chvalit
slabostou, aby vo mne prebyvala Kristova sila.“ 2. Korintanom 12,9

Zasluibenia, Ze m6zeme byt Bozimi svedkami

*

»Nebojte sa, netraste sa! Vari som vam to uz predtym nezvestoval a neozndmil? Vy ste mi svedkami. Ci jestvuje Boh
okrem mna? Niet nijakej skaly, o nijakej neviem.“ Izaias 44,8

»Vstan, zasviet, lebo prichadza tvoje svetlo a Hospodinova slava vychadza nad tebou.“ Izaias 60,1

»10 vSetko je z Boha, ktory nas zmieril so sebou skrze Krista a dal nam sluzbu zmierenia.“ 2. Korintanom 5,18
»Ale Pan mi povedal:, Nepovedz: Som chlapec. Vsade, kam ta poslem, pojdes, a vsetko, ¢o ti prikazem, povies.*
Jeremias 1,7

»Ale dostanete silu Ducha Svitého, ktory na vas zostupi, a budete mi svedkami v Jeruzaleme a v celom Judsku,
Samdrii a az do poslednych kon¢in zeme.” Skutky 1,8

»Vy v$ak ste vyvoleny rod, kralovské knazstvo, svity narod, lud patriaci Bohu, aby ste zvestovali slavne skutky toho,
ktory vas povolal z tmy do svojho obdivuhodného svetla.“ 1. Petrov 2,9

»A Pan, Kristus, nech je svity vo vasich srdciach. Budte vzdy pripraveni dat odpoved kazdému, kto by vas vypocuval
o nadeji, ktoru mate.“ 1. Petrov 3,15

11
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Sobotna slavnost

Usporiadajte zavere¢nu sobotu Desiatich dni modlitieb tak, aby ste oslavili Boziu dobrotu a moc. Podelte sa o to,
aké ste za poslednych desat dni zakusili prebudenie a vyliatie Ducha Svitého. Radujte sa zo vietkého, ¢o pre nds Boh
urobil, robi a este bude robit.

Potreby kazdého zhromazdenia st jedinecné, preto spolupracujte s miestnymi veducimi, aby ste vytvorili konkrét-
ny plan pre vas zbor. Tu st niektoré navrhy, ktoré mozete zahrnut do vasej zavere¢nej sobotnej bohosluzby:

Téma:

Hladanie ozivenia Duchom Svitym.

Tématicky vers:

»Nie silou ani mocou, ale mojim duchom! znie vyrok Hospodina zastupov“ (Zacharias 4,6).

Vhodné piesne:

Piesne o Duchu Svitom, o odovzdani sa...

Namety pre kazanie:

Poziadejte kazatela, starsieho zboru alebo vediceho modlitebnej skupiny, aby predniesli kratke kazanie o prebude-
ni skrze Ducha Svitého. Zvazte pouzitie jednej z tychto biblickych pasazi:

¢ Lukas 11,9-13 (prosba o Ducha Svitého a jeho prijatie),

¢ Skutky apostolov 2 (vyliatie Ducha Svatého na prvych krestanov),

¢ Rimanom 8 (veriaci, ktori sa nechaju viest Duchom).

alebo

Nechajte ucastnikov Desiatich dni modlitieb zhrnat hlavné myslienky jednotlivych modlitebnych sprievodcov
do maximadlne dvojminutovych prispevkov. Podelte se o nazov, hlavny vers a klacovi myslienku. (Vopred si napla-
nujte, aby jednotlivé zhrnutia netrvali dlhsie nez jednu ¢i dve mintty. Pre va¢sinu fudi jedna minuta znamena 125 az
150 slov.)

alebo

Poziadejte mladez, aby si pripravila prezentaciu uryvkov z Pisma, ¢itanie alebo kratke kazanie tykajtce se téme
ozivenia Duchom Sviatym. Mladez by taktiez méhla pomdct s hudbou, alebo zdielanim svojich sktsenosti.
Dalsie namety programu:

o Zdielanie sa o tom, ako Boh odpovedal na vase modlitby.

« Modlitebny ¢as pre malé skupinky.

o Oznamenie buducich modlitebnych a inych aktivit.

« Detsky pribeh o modlitbe.
« Specialny vyber hudby.

12
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Modlitebné potreby celosvetovej cirkvi

Poznamka: Uvadzame sucasné modlitebné potreby celosvetovej Cirkvi adventistov siedmeho dna (posledne
aktualizované na jesen roku 2020).

« Modlime sa za adventistov, ktori ¢elia prenasledovaniu alebo vdzneniu pre svoje presvedcenie.

o Modlime sa za duchovné ozivenie mezdi mladymi adventistami siedmeho dna, ktori navstevuju verejné vysoké
$koly a univerzity po celom svete. Nech se stant zivymi Kristovymi vyslancami.

« Modlime sa za 69 percent svetovej populdcie, ktorej nebol Jezi$ doposial jasne a zretelne predstaveny.

« Modlime sa za 62 miliénov ludi v 28 evanjeliom najmenej oslovenych mestach byvalého Sovietskeho zvizu
(Euroazijska divizia).

« Modlime sa k Bohu, aby povolal stato¢nych misionarov, ktori budu ochotni pracovat medzi 746 skupinami fudi
v 20 krajinach Blizkeho vychodu.

« Modlime sa za mocny narast adventistov, ktori budu slizit Bohu tym, ze budi milovat druhych a budu sa zdielat
s ludmi z inych kultar a nabozenstiev.

« Prosime Ta, povolaj modernych valdenskych studentov, ktori budt ochotni slazit v nelahkych podmienkach.

« Modlime sa za 202 miliénov ludi v 41 evanjeliom najmenej oslovenych mestach Juhoazijskej-Pacifickej divizie,
aby poznali Jezisa.

o Modlime sa za oddelenie sobotnej $koly a oddelenie osobnej sluzby kazdého miestneho zboru pri hladani
Bozieho planu a oslovovani svojho spolecenstva milujiicou sluzbou, §tudiom Biblie a osobnym svedectvom.

+ Modlime sa za agentiru Adventist Development and Relief Agency (ADRA), ktord naplha praktické potreby
ludi po celom svete.

o Modlime sa za 16 miliénov ludi v 6 evanjeliom najmenej oslovenych mestach Juhopacifickej divizie.

o Modlime sa za to, aby nam Duch Svity ukazal, ako oslovit 406 miliénov Iudi v 105 evanjeliom najmenej
oslovenych mestach Severoazijskej-Pacifickej divizie.

o Prosime Ta, pozehnaj usilie oddelenia adventistickej kaplanskej sluzby, ktora mobilizuje kapldnov a zain-
teresovanych ¢lenov, aby sluzili tym, ktori su vo vézeni.

« Pane, myslime na ucitelov v sobotnej skolke. Daj im prosim poznat, aka dolezitd je ich praca pre nase deti.

« Pane, prosime Ta 0 Tvoje vedenie pre mnohé ,,vplyvné centrd’, zdravotné a rodinné programy a kluby Pathfinder
po celom svete.

« Modlime sa, aby si nam pomohol milovat a vychovavat novych ¢lenov.

o Pane, prosime Ta, ukdz nam, ako v nasich komunitach rozsirit viac literatiry obsahujucej Tvoju pravdu v tladenej
aj elektronickej podobe. Modlime sa, aby ju ludia ¢itali a aby ich Duch Svity biblickou pravdou usvedcoval.

« Pane, ochranuj misiondrov pracujucich na nebezpec¢nych miestach.

o Prosime Ta, povolaj kolportérov, dobrovolnikov z radov $tudentov, autorov, odbornikov na média a finan¢nych
podporovatelov k sireniu slov nddeje a Zivota.

« Modlime sa za adventistické $koly, ich studentov a ucitelov po celom svete. Nech tieto skoly vzdy ucia biblickt
pravdu a vedu mladych Iudi k evanjelizacii a sluzbe.

« Pane, daj ndm mudrost pre oslovenie svetskych kultur, ktoré nemaju zaujem o ndbozenstvo. Nech Tvoj Svity
Duch zbtra steny obklopujtice svetské srdcia.

« Pozehnaj ndm, ked sa snazime oslovit Iudi, ktori su zotroceni uctievanim duchov, modlarstvom a vierou
v nesmrtelna dusu. Pomoz nam pochopit ich vnimanie sveta a predstavit im osobného Spasitela.
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10 Hladanie ozivenia

o Pane, prosime Ta, in$piruj adventistov siedmeho diia po celom svete, aby sa modlili ako nikdy predtym. Spolo¢ne
Ta prosime o posledny ddzd Ducha Svitého a o naplnenie zaslibeni z 2. kapitoly knihy Joel, 6. kapitoly knihy
Ozeas a 2. kapitoly Skutkov apostolov.

+ Modlime sa za 541 skupin ludi v 18 krajinich Juhoafrickej a Indickoocednskej divizie. Prosime Ta, prived ich
k biblickej pravde.

o Ukaz nam ako naplnit praktické a duchovné potreby ute¢encov. Nech je nasa cirkev znama svojou laskou
k vSetkym Tudom bez ohladu na to, kto st a odkial prichadzaja.

o Nech mozeme verne a naplno hlasat posolstvo troch anjelov zo 14. kapitoly knihy Zjavenie Jana. Daj nam
mudrost, aby stredom tychto posolstiev bola Kristova laska a spravodlivost.

« Prosime Ta, aby si povolal misionarov do miest, aby zakladali zbory v 806 skupinéch v 20 krajindch Intereurép-
skej divize.

« Modlime sa, aby si vybudoval armadu pracovnikov na zakladanie zborov v 948 skupinach Iudi v 38 krajindch
Interamerickej divize.

« Pane, nauc nas, ako hlasat zaklady nasej viery jasnym, tvorivym a biblicky vierohodnym spésobom. Nech je
Jezisova laska jadrom vsetkého, comu verime.

o Prosime Ta, aby si pripravil mladych odbornikov pre zakladanie zborov mezi 789 skupinami ludi v 9 krajinach
Severoamerickej divizie.

« Modlime sa, aby si pripravil dobrovolnikov, ktori budu sluzit 70 skupinam Iudi na Izraelskom misijnom poli.

o Prosime Ta, aby si povolal zdravotnych misionarov, aby zakladali zbory mezi 830 skupinami Iudi v 11 krajinéch
Stredovychodnej africkej divizie.

o Prosime Ta, aby si povolal modlitebnych bojovnikov, ktori by sa prihovérali za 2 568 skupin ludi v 4 krajinéch
Juhodzijskej divizie.

« Prosime, nech aj nase rodiny zjavujt Tvoju lisku vo svojich domovoch i spolo¢nosti. Prosime Ta, aby si priniesol
do nasich domovov harméniu, uzdravoval narusené vztahy, chranil zranitelnych jedincov pred zneuzivanim
a prejavil svoju posvécujicu moc v zdanlivo beznadejnych situdciach.

« Nech sa ¢lenovia zborov, kazatelia a veduci na celom svete denne sytia Tvojim slovom. Nech Ta tiez denne
hladame v osobnych modlitbach. Pripominaj nam, ze bez Teba nemo6zeme nic¢ urobit.

« Prosime Ta, aby si povolal zdravotné sestry a lekarov, ktori by zakladali zbory medzi 1 978 skupinami Iudi v 22
krajinach Stredozapadnej africkej divizie.

o Modlime sa za 49 miliénov [udi v 19 evanjeliom najmenej oslovenych mestach Transeurdpskej divizie.

o Modlime sa za nase deti. Prosim, zmocni ich, aby odvazne stali za Tvojou pravdou, ked narazia na prekazky
a natlak. Poméz im mudro sa rozhodovat a stat za pravdou.

o Pane, nau¢ nas nasledovat Kristov nesebecky priklad napliovanim kazdodennych potrieb Iudi okolo nas.
Vyzbroj nas k sluzbe ako zdravotnych misionarov, dobrovolnikov pre miestne komunity a priatelov ludi v nadzi.

« Pane, prosime Ta, aby si v poslednych diioch obnovil pévodnt zboznost. Kiez by sme stéli za pravdou, aj keby
padali nebesia.

« Modlime sa za veducich mladeze po celom svete, ktori verne odovzdavaju nase dedi¢stvo dal$ej generacii -
identitu v Kristovi, poslanie Cirkvi adventistov siedmeho dna a vedenie v miestnych zboroch.

« Modlime sa za mladych Iudi, ktori zakusaji nebezpecenstvo pre Pana pocas jednoroc¢nej sluzby v misii (OYiM)
a v misii ,,Caleb®.

o Pane, prosime Ta, ukd? ndm Bohom danu stratégiu, ako oslovit Jericho sveta, ako pomoct posolstvu troch
anjelov a ako viest Rachab zijucu v tychto mestach k spase v Kristovi.

o Pane, prosime Ta, prines uzdravenie a tutechu miliénom Iudi, ktorf trpia najroznejsimi chorobami. Ukdz nam,
ako sa stat Tvoju predlzenou rukou, aby sme priniesli pozehnanie trpiacim a nddej bojazlivym.
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1 Hladanie ozivenia

Prvy den - Jezis - najdrahsi dar

»Ked'teda vy, hoci ste zli, viete ddvat dobré dary svojim detom,
o ¢o skor da nebesky Otec Ducha Sviitého tym, o ho prosia!“
Lukas 11,13
Nemam ni¢

»Pane, nau¢ nas modlit sa,“ prosili ucenici. Videli, ako Jezi§ denne prichadzal do kontaktu so svojim nebeskym
Otcom a tuzili po rovnakej moci vo svojich vlastnych zivotoch.

Jezi$ im odpovedal nezabudnutelnou modlitebnou lekciou rozdelenou do troch ¢asti: modlitbou Otcenas, podo-
benstvom o prichode priatela o polnoci a — vyvrcholenim - potrebou neustéle ziadat o Ducha Svatého (Lukas 11,1-
13). V podobenstve (verSe 5-8) nema clovek ¢im nakrmit navstevnika, ktory pride neskoro vecer. Muz sa ponahla
k svojmu susedovi a ziada o chlieb, aby navstevu nakfmil. V tomto pribehu vidime, Ze musime prist k JeziSovi, aby
sme sa mali o ¢o podelit s ostatnymi. Ked chceme odovzdat Chlieb Zivota, ¢asto si uvedomujeme, ze nemame ¢o dat!
Potom Jezi$ spaja problém v tomto podobenstve (nemam ni¢) s nasou potrebou ziadat o Ducha Svitého: ,, A tak vam
hovorim: Proste a dostanete!* (Lukas 11,9)

Jezis nas pozyva: Stale ziadajte

V 11. kapitole Lukasovho evanjelia Jezi$ desatkrat zdoraziuje, ze by sme mali vo svojom zivote ziadat o Ducha
Svitého. Neviem o ziadnej inej pasazi, kde by nas tak laskyplne nabadal, aby sme si niec¢o vzali k srdcu.

»A ja vam hovorim: Proste a dostanete! Hladajte a ndjdete! Klopte a otvoria vam. Lebo kazdy, kto prosi, dostane,
kto hlada, najde, a kto klope, tomu otvoria. Vari je medzi vami otec, ktory by dal svojmu synovi kamen, ked ho prosi
o chlieb? Alebo hada, ked ho prosi o rybu? Alebo mu poda skorpidna, ked si pyta vajce? Ked teda vy, hoci ste zli, viete
davat dobré dary svojim detom, o ¢o skor da nebesky Otec Ducha Svétého tym, ¢o ho prosia!“ (Lukas 11,9-13)

V tychto par versoch Jezi$ Sestkrat pouzil sloveso ,,prosit®, dvakrat zdoraznil myslienku ,,hladat® a dvakrat ,,udie-
rat“. Toto vSetko su akéné slovesd. Jasne nam ukazuje, ze musime byt ¢inni, aby sme boli naplneni Duchom Svatym.
Posledné pouzitie slovesa ,,prosit“ je v gréctine v priebehovom case, co znamend, ze by sme mali prosit nie iba raz, ale
prosit neustale. Je zrejmé, Ze Jezi$ chce tymto srde¢nym pozvanim prebudit nasu tizbu po Duchu Svitom. Vie, ze nam
nieco zdsadné chyba, ak neustile neZiadame o bohaté pozehnanie Ducha Svitého.

V knihe Kristove podobenstva ¢itame: ,,Boh nehovori: Poziadajte raz a dostanete. Pontika nam, aby sme Ziadali.
Neoblomne trvali na modlitbach. Trvalé prosby privadzaju ziadatela k najuprimnejsiemu pristupu a zvysuju jeho tiz-
bu prijat veci o ktoré prosi.“ (Kristove podobenstva, str. 145)

Skus sa na chvilu zamysliet, preco sam Jezi$ travil tolko ¢asu kazdodennou modlitbou. Ellen Whiteova to vysvet-
[uje: ,Rdno ¢o rano (Jezi) komunikoval so svojim Otcom v nebi a kazdy den od Neho prijimal novy krst Duchom
Svatym.“ (Signs of the Times, 21. novembra 1895)

V tejto veci bol Jezi$ pre nas skuto¢ne prikladom. Opytajte sa sami seba: Ak Jezi$ potreboval kazdodenné osvieze-
nie Duchom Svitym, o ¢o je to dolezitejsie pre mna?

Svedectvo a vyzvy od ¢lenov cirkvi

»Posledné dva roky sa denne modlim o vyliatie Ducha Svitého vo svojom zivote ... Moja cesta s Bohom bola neuve-
ritelna. Ovocie Ducha podla Galatanom 5 sa v mojom zivote stalo viditelnej$im, pretoze som poziadal Jezisa, aby Zil vo
mne, plnil vo mne svoju volu a aby ma denne obnovoval Duchom Svitym. Mam vécsiu radost z ¢itania Biblie aj zo zdie-
lania Krista s ostatnymi a mam silnt tizbu modlit sa za inych; mdj Zivotny $tyl sa navyse dramaticky zmenil ... Vyzyvam
vas, denne sa modlite, aby ste boli pocas $iestich tyzdnov napliiani Duchom Svitym, a uvidite, ¢o sa stane.“ (CH)

Modlitby prostrednictvom Bozieho slova
Preco nedostavame viac odpovedi na modlitby?

»Ste ziadostivi, ale nemate; vrazdite a zavidite, ale nemozete ni¢ dosiahnut; bijete sa a bojujete, ale ni¢ nemate, lebo
neprosite; prosite, ale nedostavate, lebo prosite zle; chcete to premarnit podla svojich zlych ziadosti“ (Jakub 4,2.3).
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Drahy nebesky Otce, odpust ndm, prosim, Ze sme zanedbdvali neustdle prosby o Ducha Sviitého. Dakujeme Ti, Ze ak
vyzndavame svoje hriechy, Ty si verny a odpustas nam.

Nase ziadosti ukazuju, ako velmi si vazime BozZiu ponuku.

»Ked teda vy, hoci ste zli, viete davat dobré dary svojim detom, o ¢o skor da nebesky Otec Ducha Svétého tym, ¢o
ho prosia! (Lukas 11,13)

Drahy Otée, dakujeme Ti za slub, Ze ndm dds Ducha Sviitého. Teraz Ta ziadame o vyliatie Ducha Sviitého a dakujeme
Ti za odpoved. Nauc¢ nds spoliehat sa na tento slub.

Boh nam chce dat Zivot v hojnosti!

»... kto veri vo mna. Ako hovori Pismo: Prudy zivej vody budu tiect z jeho vnutra. To povedal o Duchu, ktorého
mali prijat ti, o v neho uveria. Duch totiz este nebol, lebo Jezi$ este nebol oslaveny® (Jan 7,38.39).

Drahy Pane, dakujeme Ti za to, Ze si tym, ktori v teba veria, poskytol pridy Zivej vody. Prosime Ta, poméz ndm Zit
v neustdalom kazdodennom odovzddavani sa Kristovi, aby si mohol v nasich Zivotoch splnit tento slub.

Viac navrhov na modlitby

Podakovanie a chvaly: Podakujte za konkrétne pozehnanie a chvalte Boha za jeho dobrotu.
Vyznanie: Venujte niekolko minut osobnému vyznaniu hriechov a dakujte Bohu za jeho odpustenie.
Pokyny: Poziadajte Boha, aby vam dal mudrost pri rieSeni aktualnych problémov a rozhodnuti.
Nasa cirkev: Poziadajte Boha, aby pozehnal tsilie nasej miestnej, regionalnej i svetovej cirkvi.
Miestne Ziadosti: Modlite sa za aktualne potreby ¢lenov zboru, rodiny a susedov.

Nacuvanie a odpoved: Urobte si cas, aby ste poctvali Bozi hlas a odpovedali chvalou alebo spevom.
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Druhy den - Prijatie daru

»ee. Mmohli so vietkymi svitymi pochopit, akd je to Sirka, dizka, vyska a hibka, a poznat Kristovu ldsku, ktord
prevysuje poznanie, a tak aby ste sa dali naplnit celou BoZou plnostou.“
Efezanom 3,18.19

Prijatie, odovzdanie sa, rast

Ako mozeme zazit plnost Bozej lasky? Precitajte si, co apostol Pavol hovori v Efezanom 3,14-21.

1.Najprv musime prijat dar Ducha Svitého. ,,Preto zohynam kolena pred Otcom, od ktorého ma meno kazdy
rod na nebi i na zemi, aby vas podla bohatstva svojej slavy posilnil mocou skrze svojho Ducha na vnitornom
Cloveku® (v. 14-16).

2. Dalej odovzdavame svoje Zivoty Kristovi a Zijeme v blizkom, neustdlom vztahu s Nim, ,,aby Kristus skrze
vieru prebyval vo vasich srdciach® (v. 17a).

3. Potom nasa viera rastie a dospieva skrze Krista a Ducha Svitého v nas. Sme ,,zakoreneni a zakotveni v laske®
(v. 17D).
Aky je vysledok? Zazivame plnost Bozej lasky. Boh nam déva moc ,,so vSetkymi svatymi pochopit, aka je to $irka,
dizka, vyska a hlbka, a poznat Kristovu lisku“ (v. 18).

Bozia laska prejde kazdou skuskou

Uvazujme o podobenstve O marnotratnom synovi z Lukasovho evanjelia 15,11-32. Jedného dna prisiel mladsi syn
k otcovi (ktory symbolizuje Boha) a vyhlasil, Ze chce opustit domov a Zit si svoj vlastny Zivot. Pravidla domdcnosti
jeho otca (Bozie prikdzania) mu evidentne nevyhovovali. Syn pozadoval svoju ¢ast dedicstva, na ktoré v tom case
nemal ndrok, no otec mu jeho podiel vyplatil. Dal mu uplna slobodu, pretoze ho miloval a re$pektoval jeho volbu
(rovnako sa Boh sprava k nam).

Potom syn odcestoval na vzdialené miesto a utrdcal peniaze na divoké vecierky a lahké Zeny.

Ako sa mu zmens$ovalo mnozstvo penazi, zmensoval sa aj okruh jeho priatelov az mu nakoniec nezostalo nic.
A aby toho nebolo malo, do oblasti, kde zil, zasiahol hladomor. Zufaly hladal pracu, aby prezil, ale naslo sa prenho len
miesto pastiera svin. Hlad ho mu¢il, no nemohol si vziat ani krmivo pre o$ipané.

Ako to casto byva, v tazkostiach zacal uvazovat o svojom zivote. Uvedomil si, Ze vSetci robotnici jeho otca maju
dostatok jedla, zatial ¢o on hladuje. Preto si zaumienil, ze sa vrati k svojmu otcovi a povie:

»Otec, zhresil som proti nebu aj proti tebe. Nie som viac hoden volat sa tvojim synom. Prijmi ma ako jedného zo
svojich nadennikov® (v. 18.19).

Syn vykroc¢il k domovu so zmieSanymi pocitmi, ale jeho otec ho uz vyzeral. Plny stcitu mu bezal v tstrety, padol
synovi okolo krku a pobozkal ho, aj ked syn musel byt $pinavy a pachol.

Nez syn mohol dokoncit celt svoju spoved, otec zavolal sluhov, aby priniesli najlepsie $aty a pripravili hostinu.
Je zrejmé, ze miloval svojho syna rovnako ako predtym. V tomto podobenstve vidime cely pribeh spasy — pokanie
a vyznanie hrie$nika, Otca, ktory tizobne ¢akd, a radostné privitanie pri navrate. Boh nas bezpodmiene¢ne miluje!
Ale musime k Nemu prist, rovnako ako sa syn vratil k svojmu otcovi. Bozia laska prejde kazdou skuskou! Nikdy ne-
prestaneme byt vitani.

Az ked sa syn vratil, mohol otec prejavit vSetku svoju lasku. AZ potom bol syn pripraveny prijat vSetko, ¢o mu chcel
otec ponuknut. Ich dovernému vztahu nakoniec ni¢ nestalo v ceste a syn mohol zakusit dokonalt dobrotu svojho otca,
ktory na neho nikdy neprestal cakat.

Vrétme sa k otdzke: Ako méozeme zazit dokonald plnost Bozej lasky? Zivotom v plnosti a v kazdodennom odo-
vzdani sa Kristovi mocou Ducha Svitého. A ked Bozia laska naplni nase Zivoty, staneme sa doslova kanalmi, ktorymi
bude jeho laska pradit k ostatnym; ¢im viac budeme davat, tym viac budeme prijimat. Ellen Whiteova hovort: ,,Po-
trebujete kazdodenny krst laskou, ktord apostolov v ich dobe zjednotila.“ (Testimonies for the Church, zv. 8, str. 191)

A preco je také dolezité pochopit tuto bozsku lasku? ,,Pavol videl, Ze fudia musia Kristovu povahu najskor poznat,
aby ho mohli milovat alebo sa na kriz pozerat o¢ami viery. Tu sa musi zacat skiimanie, ktoré se stane vedou a piesnou
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vykupenych po celt ve¢nost.“ (The Acts of the Apostles, str. 273) Aka radost $tudovat s ni¢im neporovnatelnti mnoho-
strannu lasku nasho Spasitela! Rozhodnete se dnes obratit svoj zrak k Jezisovi?

Modlitby prostrednictvom Bozieho slova
Ktoré prikaznie je najvacsie?

»Jezi§ mu povedal: Milovat budes$ Pana, svojho Boha, celym svojim srdcom, celou svojou dusou a celou svojou
myslou. ... Druhé je mu podobné: Milovat budes svojho blizneho ako seba samého.” (Matus 22,37.39)

Otce, dakujem Ti, Ze ma milujes. Prosim Ta, pomoz mi milovat Ta celym svojim srdcom, celym svojim bytim, vSetkymi
svojimi eméciami, celou svojou silou. Dakujem, Ze si na tito prosbu uz odpovedal podla svojej vole. S Tvojou pomocou
chcem milovat svojho blizneho. Sprav ma kandlom svojej ldsky.

Ako mézeme pochopit hibku Bozej lasky?

»Preto zohynam kolena pred Otcom, od ktorého ma meno kazdy rod na nebi i na zemi, aby vas podla bohatstva
svojej slavy posilnil mocou skrze svojho Ducha na vnutornom cloveku a aby Kristus skrze vieru prebyval vo vasich
srdciach, aby ste tak zakoreneni a upevneni v laske mohli so véetkymi svitymi pochopit, aka je to $irka, dizka, vyska
a hlbka, a poznat Kristovu ldsku, ktora prevy$uje poznanie, a tak aby ste sa dali naplnit celou Bozou plnostou* (Efe-
zanom 3,14-19).

Otce, prosim Ta, aby si ma zvniitra posilnil svojim Duchom Svitym. Kiez vo mne Kristus Zije skrze vieru a vedie ma,
aby som mohol byt pevne zakoreneny v jeho ldske. KedZe je tdto prosba podla Tvojej vole, dakujem Ti, Ze si ma vyslysal
a Ze na tiito prosbu odpovies.

Viac navrhov na modlitby

Podakovanie a chvaly: Podakujte za konkrétne pozehnanie a chvalte Boha za jeho dobrotu.
Vyznanie: Venujte niekolko minuat osobnému vyznaniu hriechov a dakujte Bohu za jeho odpustenie.
Pokyny: Poziadajte Boha, aby vam dal muddrost pri rieSeni aktualnych problémov a rozhodnuti.
Nasa cirkev: Poziadajte Boha, aby pozehnal usilie nasej miestnej, regiondlnej i svetovej cirkvi.
Miestne ziadosti: Modlite sa za aktualnej potreby ¢lenov zboru, rodiny a susedov.

Nacuvanie a odpoved: Urobte si ¢as, aby ste pocuvali Bozi hlas a odpovedali chvalou alebo spevom.
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Treti den - KlIucom je odovzdanie sa

»Povzbudzujem vds teda, bratia, pre BoZie milosrdenstvo, aby ste odovzddvali svoje teld ako Zivii,
Povzbud teda, brat B losrdenst by ste odovzdaval tela ak
sviti, Bohu prijemnii obetu, ako vasu rozumnu sluzbu Bohu.“

Rimanom 12,1

Moja cesta

Bol som podnikatelom a mal som prave 36 rokov, ked mi nahle vo veku 41 rokov zomrel priatel, ktory bol kaza-
tefom. Hlavou mi zacala virit otdzka: Co by sa stalo, keby Boh povolal za kazatela miia? Tato myslienka sa mi vobec
nepacila. Cely tyzden som s Bohom horlivo bojoval a vyjednaval rano, na obed aj vecer. Vysvetloval som mu, ze mu
mozem slizit inymi sposobmi. Zrejme nepocul moje ndmietky a ked som raz klacal pri posteli, vstupila mi do mysle
tichd myslienka: ,,Boh ta miluje!“ Pomyslel som si: ,,Ano, tomu verim.“

Po niekolkych minutach ma dévera v Boziu lasku viedla k uplnému odovzdaniu sa. Potom som sa upokojil. A o je-
den a pol roka neskoér ma Pan povolal, aby som sa stal kazatelom. Aj po rokoch som mu za to stéle vda¢ny. Bola to
jeho nekonecna laska a mudrost, ktoré mi ukazali tplne inu cestu, nez akd som mal na mysli. Teraz vidim, Ze toto
odovzdanie sa uvolnilo v mojom zivote velké pozehnania. Boh ma viedol najlepsim moznym sposobom.

Preco odovzdanie sa?

Ako pise Garrie F. Williams: ,,PIna odovzdanost sa je kli¢om k spase, znovuzrodeniu, vitazstvu nad hriechom
a pokusenim, k plnosti Ducha Svitého.“ (How to be Filled With the Holy Spirit and Know It) Tato povzbudzujicu
spravu nemozeme dostatocne zdoraznit.

Rovnako ako som sa musel odovzdat skor, nez ma Boh mohol naplno vyuzit, tak sa apostol Pavol musel vzdat
svojho starého Zivota a planov, ked ho Boh povolal na ceste do Damasku. Vo svojom Liste Rimanom Pavol neskor
vyzval veriacich, aby ponukli ,,sami seba ... ako zivi obet™ a prepozicali ,,sami seba a svoje telo Bohu za nastroj spra-
vodlivosti“ (Rimanom 12,1; 6,13).

Mnohi sa Bohu neodovzdali (¢asto z nevedomosti) a namiesto toho vzali svoj zZivot do svojich ruk. Chyba im moc
Ducha Svitého, ¢o je dar, ktory sprostredkuvava vietky ostatné Bozie dary. ,,Ale ako kazdé iné zaslubenie je i toto
dané za urcitych podmienok. St tu mnohi, ktori veria a dovolavaju sa zaslubeni Pana; hovoria o Kristovi aj o Duchu
Svdtom, ale neprindsa im to ziaden uzitok. Neodovzdali totiz svoje duse, aby boli vedené a ovladané bozskymi silami.”
(The Desire of Ages, str. 672)

Ako Iudia vzdoruji tomu, aby sa vzdali svojej slobody, a pritom Bozim Zelanim je presny opak: ,,Boh si zela nas
uzdravit, oslobodit. Ale pretoze to vyzaduje celi premenu, obnovenie celej nasej prirodzenosti, musime sa mu tplne
odovzdat.“ (Steps to Christ, str. 43)

Zivot v hriechu nie je taky slobodny, ako si ho predstavujeme. ,,Kazdy, kto sa odmieta odovzdat Bohu, je ovliddany
inou mocou. Nepatri sim sebe. Mozno hovori o slobode, ale je v najbiednejsom otroctve. Nie je mu dovolené uvidiet
krasu pravdy, pretoze jeho mysel je ovladana satanom. Kym si lichoti, Ze sa riadi svojim vlastnym tsudkom, v skuto¢-
nosti sa podriaduje voli kniezata temnoty. Kristus prisiel zlomit okovy otroctva hriechu.“ (The Desire of Ages, str. 466)

Co stratime odovzdanim sa Kristovi? Je schopny nés oslobodit od tyranie nds samotnych — od zavisti, nevrazivos-
ti, hasterivosti, chamtivosti, zavislosti, hnevu, pychy, domyslavosti, sklicenosti, komplexov menejcennosti ¢i inych?
Pamitajte, ze kazda fudska bytost je sama sebe svojim najva¢sim nepriatelom. Ste sami sebe tou najvac¢sou prekazkou.
-V zmene, ktora nastane, ked sa ¢lovek odovzda Kristovi, existuje najvyssi pocit slobody.“ (The Desire of Ages, str. 466)

»~Hrnciar vsak moze pracovat iba s hlinou, ktora je v jeho rukach. Preto obetujme sami seba Bohu. Odovzdanie
vsetkych nasich sil Bohu znacne zjednodusuje Zivotné problémy. Oslabuje a skracuje tisice zapasov s va$nami priro-
dzeného srdca.“ (My Life Today, str. 6)

Iba odovzdanie sa vedie k trvalej radosti. T1, ktori vezmu Krista za slovo, odovzdaju svoju dusu do jeho starostli-
vosti a svoj zivot podriadia jeho prikdzaniam, ndjdu pokoj a stiSenie. ,,Ked im Jezi$ robi radost svojou pritomnostou,
ni¢ na svete ich nemoze urazit. V dokonalom sulade je dokonaly odpocinok.“ (The Desire od Ages, str. 331) Uz dnes
vas pozyva k tomuto dokonalému odpocinku!
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Modlitby prostrednictvom Bozieho slova
Urob z nas nastroje svojej lasky

»-.. ani neodovzdavajte hriechu svoje udy ako nastroje nespravodlivosti, ale odovzdajte sa Bohu ako ti, ktori boli
mrtvi a ozili, a svoje udy odovzdajte Bohu ako nastroje spravodlivosti“ (Rimanom 6,13).
Pane, chceme Ti dat kazdu ¢ast ndsho Zivota. PouZi nds ako ndstroje pre svoju slavu.

Nech Ta oslavujeme svojimi zivotmi

»Povzbudzujem vés teda, bratia, pre Bozie milosrdenstvo, aby ste odovzdavali svoje teld ako ziv, svita, Bohu
prijemnu obetu, ako vasu rozumnu sluzbu Bohu“ (Rimanom 12,1).

Otce, dakujeme Ti za pozvanie, aby sme sa stali novym stvorenim. Ukdz ndm, ako sa Ti méZeme kazdy den odovzdat
bez akychkolvek obmedzeni. Poméz ndm nasledovat Ta v Tvojej sile vo vietkych oblastiach.

Chran nas pred zlym

»Vieme, Ze nikto, kto sa narodil z Boha, nehresi, ale z Boha zrodeny ho chréni a Zly sa ho ani nedotkne® (1. Janov
5,18).

Pane, dakujem Ti za zasliibenie, Ze nds ochranis pred zlym, ked sa ti odovzddme. Ved nds svojou cestou k dokonalej
radosti.

Viac navrhov na modlitby

Podakovanie a chvaly: Podakujte za konkrétne pozehnanie a chvalte Boha za jeho dobrotu.
Vyznanie: Venujte niekolko minuat osobnému vyznaniu hriechov a dakujte Bohu za jeho odpustenie.
Pokyny: Poziadajte Boha, aby vam dal mudrost pri rieseni aktudlnych problémov a rozhodnuti.
Nasa cirkev: Poziadajte Boha, aby pozehnal usilie nasej miestnej, regiondlnej i svetovej cirkvi.
Miestne ziadosti: Modlite sa za aktualne potreby ¢lenov zboru, rodiny a susedov.

Nacuavanie a odpoved: Urobte si Cas, aby ste poctvali Bozi hlas a odpovedali chvalou alebo spevom.
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Stvrty den - Uvedenie oZivenia do praxe

»e. ale nic nemdte, lebo neprosite; prosite, ale nedostdvate, lebo prosite zle;
7 €C
i

chcete to premdrnit podla svojich zlych Ziadosti.
Jakub 4,2.3

Predstavte si moznosti

Predstavte si, ze niekto vo vasom zbore prednesie kdzen o oziveni. Na zaver vyzve kazatel posluchacov, aby prijali
Jezisa a rozhodli sa ho nasledovat. Mozno Ze nikto nezareaguje. Mozno len par fudi. Mozno vela. Pretoze Boh stvoril
ludi so slobodnou vo6lou, nemdzeme si privlastnit zasluhy na tom, ako ostatni reagujui na pozvanie. Avsak ked mnohi
prijmua Bozie posolstvo a uvedu ho do praxe - ¢i uz vdaka verejnému kazaniu, osobnému biblickému $tadiu, evan-
jelizacii priatelov alebo priamym Bozim zdsahom, je nase svedectvo oc¢ividne uspesné. Tento druh ucinnosti je vsak
darom Ducha Svitého. Stojime bokom — ohromeni - a sledujeme, ako Boh robi zazraky.

Ale nas krestansky zivot je prili§ ¢asto malo efektivny. To neznamend, ze nase cirkevné programy a plany podpory
su marne. Pan iste pozehnal - pokial to bolo mozné - nase uprimné ludské usilie. O kolko vacsia by véak mohla byt
nasa skusenost, keby sme dostali plné vyliatie Ducha Svitého? Iba Boh pozna moznosti! Kazatel Henry T. Blackaby
pise:,,Za Sest mesiacov dosiahol viac prostrednictvom ludi, ktori mu boli odovzdani, nez sme dosiahli my za $estdesiat
rokov vo svojej vlastnej sile a mudrosti.“ (Experiencing God, str. 108, revidované)

Modlitba za ozivenie je zasadna, ale nemozeme tu ustrnut. Vyzyvam vas, aby ste podnikli kroky potrebné k sku-
to¢nému osobnému oziveniu. Vdaka Boziemu poZehnaniu sa vas$ zivot moze stat silnejsim a plnsim nez kedykolvek
predtym. Vas domov aj zbor mozu tiez zakusit novy Zivot.

Co chyba?

Najprv niekolko otdzok: Co je pri¢inou vietkych nasich problémov? Je to duchovnost? Mohol by na$ nedostatok
Ducha Svitého spocivat v nasej vlaznej krestanskej skisenosti? Ak je odpoved éno, pre¢o nam teda v nasich Zivotoch
chyba Duch Svity?

Odpoved ndjdeme v Jakubovom liste 4,2.3: ,,... ale ni¢ nemate, lebo neprosite; prosite, ale nedostavate, lebo prosite
zle; chcete to premarnit podla svojich zlych Ziadosti.®

Ako sme sa dozvedeli v modlitebnom sprievodcovi k prvému dnu, Boh nas vyzyva, aby sme v nasich zivotoch ne-
ustale prosili o Ducha Svitého. ,,Preco nemame hlad a sméd po dare Ducha, ked on je prostrednikom, skrze ktorého
mozeme prijimat moc? Prec¢o o tom nehovorime, nemodlime sa za to, nekdzeme o tom?“ (Testimonies for the Church,
zv. 8, str. 22) Jakub tiez naznacuje, ze nedostavame, ked ,,prosime zle“. Mozno tym mysli, Ze Boh nam nemoze Zehnat,
ked je nasa mysel zamerana na ,telesné veci Pavol vysvetluje: ,Lebo ti, ¢o ziji podla tela, myslia na telesné veci, ti,
¢o ziju podla Ducha, myslia vS§ak na duchovné veci. Lebo zmyslanie tela vedie k smrti, zmyslanie Ducha vsak vedie
k zivotu a pokoju.“ (Rimanom 8,5.6)

Co to znamend ,,zit podla tela, ako o tom hovori Pavol? Bozie slovo v skuto¢nosti opisuje tri skupiny ludi a ich
vztah k nemu. V kazdej skupine je vela variacii v zavislosti od vychovy rodic¢ov, od zdedenej povahy, sebaovladania,
veku, kultary ¢i vzdelania. Napriek tymto rozdielom vak pozndme len tri zakladné skupiny: ,prirodzeny® alebo
»svetsky“ ¢lovek, ,,duchovny“ alebo ,,duchom naplneny“ ¢lovek a ,,telesny” clovek ¢i osoba ,,z tela “

Tieto tri skupiny su popisané v 1. liste Korintanom 2,14-16 a 3,1-4. Zatial spomenieme len prirodzeného ¢loveka;
Zije vo svete a doteraz nemé vztah s Bohom. Clenovia cirkvi patria do dalsich dvoch skupin a rychly pohlad na ich opis
pomoze odhalit, kde je ukryty ich hlavny problém. Otazka pre mna znie: Do ktorej skupiny patrim? Kratke zamysle-
nie by nam malo pomoct s diagnostikou seba samého — majme na pamati, Ze sa chceme pozerat na vlastny zivot, nie
na zivoty ostatnych! Aky typ cloveka si?

Prirodzeny: Nema ziaden vztah s Bohom. Prirodzeny ,,¢lovek neprijima veci Bozieho Ducha; st mu totiz blaznov-
stvom a nemoze ich poznat, pretoze sa posudzuju duchovne® (1. Korintanom 2,14).

Duchovny: Ma plny, naozajstny vztah s Bohom. ,,Ale duchovny ¢lovek posudzuje v$etko, jeho vSak neposudzuje
nik. Ved kto poznal Panovu mysel, aby ho poucal? My v§ak mame mysel Kristovu!“ (1. Korintanom 2,15.16)
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Telesny: Ma predstierany alebo rozpolteny vztah s Bohom. ,,A ja, bratia, som k vam nemohol hovorit ako k du-
chovnym, ale ako k telesnym, ako k nedospelym v Kristovi“ (1. Korintanom 3,1).

V piatom dni najdete, aky je rozdiel medzi duchovnym a telesnym krestanom.

Modlitby prostrednictvom Bozieho slova
Duch Svity riadi nase myslienky

»Lebo ti, ¢o ziju podla tela, myslia na telesné veci, ti, ¢o ziji podla Ducha, myslia v§ak na duchovné veci“ (Rima-
nom 8,5).

Otce, vieme, ze sme bud pod vplyvom svojho tela, alebo Ducha Svitého. Prosime Ta, urob nds duchovnymi krestanmi
a zameraj nasu mysel na veci Ducha.

s

Uz nie sme vydani na milost a nemilost svojim vasnam

~Hovorim v$ak: Zite podla Ducha a nebudete spinat ziadosti tela“ (Galatanom 5,16).
Pane, dakujem Ti, Zze Duch Svity ldme silu hriechu v nasich Zivotoch. Prosime Ta, pestuj ovocie Ducha v nasich srd-
ciach. Dakujeme Ti za toto tizasné zaslibenie.

Duch nas oslobodzuje od odsudenia

»A tak teraz uz nie je ziadne odstudenie pre tych, ¢o su v Kristovi JeziSovi. Ved zakon Zivotodarného Ducha v Kris-
tovi JeziSovi ta oslobodil od zédkona hriechu a smrti“ (Rimanom 8,1.2).

Otce, akym velkym poZehnanim je vediet, Ze ked Zijeme v Duchu Svitom, otroctvo hriechu je zlomené. Dakujeme Ti,
Ze Kristus vzal nasu vinu na seba a oslobodil nds od hriechu a smrti.

Viac navrhov na modlitby

Podakovanie a chvaly: Podakujte za konkrétne pozehnanie a chvalte Boha za jeho dobrotu.
Vyznanie: Venujte niekolko minut osobnému vyznaniu hriechov a dakujte Bohu za jeho odpustenie.
Pokyny: Poziadajte Boha, aby vam dal mudrost pri rieSeni aktualnych problémov a rozhodnuti.
Nasa cirkev: Poziadajte Boha, aby pozehnal tsilie nasej miestnej, regionalnej i svetovej cirkvi.
Miestne Ziadosti: Modlite sa za aktualne potreby ¢lenov zboru, rodiny a susedov.

Nacuvanie a odpoved: Urobte si cas, aby ste poctvali Bozi hlas a odpovedali chvalou alebo spevom.
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Piaty den - Duchovny alebo telesny clovek - v ¢om je rozdiel?

»My v§ak mame mysel Kristovu.“

1. Korintanom 2,16

Nase spojenie s nebom

Skor ako pristupime k definicii duchovnych a telesnych krestanov, musime si uvedomit, ze nehovorime o ,,hries-
nych® a ,nehriesnych” Iudoch. Vsetci [udia, duchovni aj telesni, st hriesnici, ktori potrebuju Spasitela. Nasa jedina
spravodlivost pochddza od Neho. Kritériom pre zaradenie do jednej alebo druhej skupiny je na$ osobny vztah s Du-
chom Svitym. Boh stanovil, ze nemdzeme prerusit nas vztah s Duchom Svitym bez toho, aby sme neposkodili nase
spojenie s nebom (Matd$ 12,32). Ellen Whiteova vysvetluje: ,Ten, kto odmieta dielo Ducha Svétého, sa stavia tam,
kam k nemu pokanie a viera nemozu prist. Prave prostrednictvom Ducha Boh p6sobi na srdce.“ (The Desire of Ages,
str. 322)

A stoji za to zopakovat: jediny ¢lovek, ktorého by som mal hodnotit ako duchovného alebo telesného, som ja sam.
Boh moze pracovat v srdciach druhych a nepotrebuje, aby som lepil stitky na ostatnych ¢lenov cirkvi. Dobrou spravou
je, ze aj ked som sklamany z toho, ¢o Boh odhaluje v mojom srdci, m6ze ma zmenit uz od dnesného dna!

Duchovny clen v cirkvi

Duchovny clovek je skuto¢ne obratenym krestanom. Hoci sa narodil ako hrie$nik, je nazyvany ,,duchovnym ¢lo-
vekom, pretoze ma Zivy a rasttci vztah s Duchom Svitym. Apostol Pavol pise: ,,Clovek obdareny Duchom je schopny
posudit vsetko, ale sam nemdze byt nikym spravne postdeny. Ved kto poznal mysel Pana a kto ho bude poucovat? My
vSak mame mysel Kristovu“ (1. Korintanom 2,15.16).

Jezi$ je centrom zivota duchovného ¢loveka, vladne v jeho srdci a urcuje jeho priority. Duchovny ¢lovek sa tplne
odovzdal JeziSovi a neustédle ziada o Ducha Svatého (Lukas 11,13). V suvislosti s Laodiceou mozno duchovnu oso-
bu nazvat ,horticou” (Zjavenie 3,15). V podobenstve o desiatich panndach je nazvany ,mudrou” druzickou (Matus
25,2-4). Duchovny clovek preziva zivot ,,hojnejsie” (Jan 10,10) a je naplneny ,celou Bozou plnostou® (Efezanom
3,19). Raduje sa, Ze bol zachraneny milostou ,skrze vieru“ (Efezanom 2,8). Duchovny ¢lovek sice celi prekazkam
a poku$eniam, ale upiera zrak na Jezisa.

Telesny ¢len v cirkvi

Telesny clovek moze mat predstierany alebo rozpolteny vztah s Bohom. Bud méze byt vo¢i Duchu Svitému ticho
lahostajny, alebo az otvorene spurny. Toto hovori apostol Pavol:

»A ja, bratia, nemohol som k vam hovorit ako k duchovnym, ale ako k telesnym, ako k nedospelym v Kristovi.
Déval som vam pit mlieko, nie pevny pokrm; neboli by ste ho totiz zniesli, ba este ani teraz nemdzete, pretoze ste este
stale telesni. Ci nie ste vari telesni a nekondte privelmi fudsky, ked vladne medzi vami z4vist a svar? Ved ked jeden
hovori: ,Ja som Pavlov!‘ a druhy zas: ,Ja Apollov!; nie ste azda telesni fudia?“ (1. Korintanom 3,1-4).

Text nas vedie k zaveru, Ze urcujicim faktorom musi byt nas vztah s Duchom Svatym. Telesnost opisuje osobu, kto-
ra Zije z tela; to znamena beznou Iudskou silou, nie Duchom Svitym. Pricom najvacsou tragédiou je, ze si nevybrala
prijatie ve¢ného zivota (Rimanom 8,9).

Pavol oslovil telesnych Iudi ,,bratia® ¢o ukazuje, Ze boli ¢lenmi cirkvi. No nemohol ich nazvat ,,duchovnymi, pre-
toze neboli dostatocne naplneni Duchom Svitym. Nenarastli vo viere, ako by mali. Je mozné byt ¢lenom cirkvi celé
roky a stale byt telesnym krestanom. Je mozné mat biblické vedomosti a stale duchovne nedospiet. Mnoho telesnych
krestanov citi vo svojom duchovnom Zivote nespokojnost, sklamanie alebo uplne stracaju jeho zmysel. Niektori su
apaticki a hovoria: ,Sme len hries$nici. Nemo6zeme s tym ni¢ robit.“

Ini telesni krestania su naddeni a aktivni, mozno hrdi na svoje dolezité postavenie v cirkvi. Je smutné, ze Jezi$
hovori: ,,Mnohi mi povedia v onen den: Pane, Pane, ¢i sme v tvojom mene neprorokovali v tvojom mene Nevyhanali
zlych duchov a v tvojom mene neurobili vela zazrakov? A vtedy im vyhlasim: Nikdy som vas nepoznal; chodte odo
mna, pachatelia nepravosti“ (Mata§ 7,22.23). Aky bol ich problém? Nemali zZiaden osobny vztah s JeziSom a ziadne
zivé spojenie s Duchom Svitym.
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Ak zistite, ze ste telesnym krestanom, vezmite si to k srdcu! Prave teraz mate moznost zacat novy zivot. Mnoho
telesnych krestanov sa nachadza v tomto stave nevedomky a vy sa uz mozno modlite za hlbsie prezivanie viery. Jezi$ si
praje, aby vasa radost bola uplna (Jan 15,11) a pozyva vas k odpocinku v pevnej nddeji na vecny Zzivot.

Modlitby prostrednictvom Bozieho slova

ESte sme telesni, ale existuje nadej

»A ja, bratia, nemohol som k vam hovorit ako k duchovnym, ale ako k telesnym, ako k nedospelym v Kristovi.
Déval som vam pit mlieko, nie pevny pokrm; neboli by ste ho totiz zniesli, ba este ani teraz nemdzete, pretoze ste este
stale telesni. Ci nie ste vari telesni a nekondte privelmi fudsky, ked vladne medzi vami zavist a svar? Ved ked jeden
hovori: ,Ja som Pavlov!‘ a druhy zas: ,Ja Apollov!; nie ste azda telesni fudia?“ (1. Korintanom 3,1-3)

Drahy Pane, dakujeme Ti, Ze si do tohto textu zahrnul slovo ,este’, pretoZe ndm pripomina, Ze v tejto situdcii nemusi-
me zostat. Chceme, aby si nds dnes zmenil. Dakujeme Ti, Ze zdvist, svdry a rozdelenie st uzdravené, ked Zijeme v Duchu
Svitom.

Ziadame so sebeckymi motivmi?

»-.. Ni¢ nemadte, lebo neprosite; prosite, ale nedostavate, lebo prosite zle; chcete to premarnit podla svojich zlych
ziadosti“ (Jakub 4,2.3).

Otce, zijeme v duchovnej chudobe, pretoze bud neziadame, alebo Ziadame so sebeckymi ludskymi motivmi. Prosime
Ta, premer nase modlitby a ved nds Duchom Sviitym.

Viac navrhov na modlitby

Podakovanie a chvaly: Podakujte za konkrétne pozehnanie a chvalte Boha za jeho dobrotu.
Vyznanie: Venujte niekolko mintt osobnému vyznaniu hriechov a dakujte Bohu za jeho odpustenie.
Pokyny: Poziadajte Boha, aby vam dal mudrost pri rieSeni aktudlnych problémov a rozhodnuti.
Nasa cirkev: Poziadajte Boha, aby pozehnal usilie nasej miestnej, regiondlnej i svetovej cirkvi.
Miestne ziadosti: Modlite sa za aktualne potreby ¢lenov zboru, rodiny a susedov.

Nacuvanie a odpoved: Urobte si ¢as, aby ste poctvali Bozi hlas a odpovedali chvalou alebo spevom.
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Siesty den - Bozie rie$enie nasho boja

»Ak niekto chce ist za mnou, nech zaprie sam seba, vezme kazdy defi svoj kriz a nasleduje ma. Lebo kto
by chcel svoj Zivot zachranit, strati ho. Ale kto strati svoj Zivot pre mnia, zachrdni si ho.“
Lukas 9,23.24

Dve tajomstva pre trvalé ozivenie

Jezi$ ponuka riesenie pre telesnych krestanov, ktori sa chcu stat duchovnymi krestanmi. Hovori: ,,Ostante vo mne
ajavo vas“ (Jan 15,4). Inymi slovami: ,,ostai vo mne.“ Ale ako?
Ellen Whiteova hovori, Ze zostat v Kristovi znamena:

1. ,neustéle prijimat Jeho Ducha“
a

2. ,bezvyhradne odovzdat zivot Kristovej sluzbe® (The Desire of Ages, str. 676)

Toto dvojdielne Bozie rieSenie vedie nielen k oZiveniu, ale aj k $tastnému krestanskému Zivotu. Preco? Jezi$ pove-
dal: ,Toto som vam povedal, aby moja radost bola vo vas a vasa radost bola uplna“ (Jan 15,11).Tym, ze podnikneme
tieto dva kroky, zaktsime Krista v nas a jeho pritomnost v nasich kazdodennych Zivotoch, ¢o znamena, Ze potom
zdielame nddej Jeho slavy (Kolosanom 1,27).

KIucovy bod: Kazdy den ziadame a prijimame vierou vyliatie Ducha Svitého a kazdy den odovzdavame vsetko, ¢o
mame a kym sme, Bohu. To On nam poskytuje radost!

V prvy den sme hovorili o tom, aké dolezité je prosit o Ducha Svétého, a v treti dent sme $tudovali nasu potrebu
odovzdania sa. Dnes sa na tieto dva kroky pozrieme znovu s osobitnym zameranim na nasu potrebu denne prosit
a odovzdavat sa.

Preco by sme mali denne prosit o Ducha Svitého?

Pred rokmi som ¢ital pribeh gangstera, ktory sa obratil ku Kristovi. Z celého srdca priznal svoju krivu prisahu,
kradez i dal$ie zlociny a vysledkom toho vietkého bolo, Ze zazil obrovsky Bozi zasah. Boh tplne zmenil jeho Zivot. To
na mna urobilo dojem. Povedal som si, Ze sa mi vd¢sinou dari, ale také skiisenosti nemam. Modlil som sa teda: ,,Pane,
tiez chcem vyznat vSetky svoje zndme hriechy i hriechy, ktoré mi este ukazes. Okrem toho kazdy den vstanem o hodi-
nu skor, aby som sa modlil a ¢ital Bibliu. Chcem zistit, ¢i zasiahnes aj do mojho Zzivota.“

Chvala Bohu, zasiahol! Nie preto, ze som ziskal nejaké zasluhy rannym vstavanim, ale preto, Ze som denne pricha-
dzal tam, kde ma mohol Duch Svity ovplyvnit. Ak bol krst Duchom Svitym pre Jezi$a na tejto zemi kazdodennou
nutnostou, o ¢o viac potrebujeme tito moc my sami? Pavol pise o ,,vnutornom ¢loveku®, ktory je obnovovany ,,zo dia
na den’, a modlil sa, aby Bozi Iud zakusil, co znamena, Ze sa ,,vo vas jeho Duchom posilnil a upevnil, vnatorny ¢lovek®
(2. Korintanom 4,16; Efezanom 3,16). A Ellen Whiteova ponuka tato nadej: ,Pan je ochotnejsi dat Ducha Svitého
tym, ktori mu sluzia, nez st rodicia ochotni dat dobré dary svojim detom. Kazdy ¢lovek by mal v modlitbe k Bohu
usilovat o kazdodenny krst Duchom.“ (The Acts of Apostles, str. 50) Nas ,vnuatorny clovek® potrebuje kazdodennu
starostlivost.

Preco by sme sa mali denne odovzdavat JezisSovi?

V snahe pomoct svojim uc¢enikom porozumiet obetavej povahe ucenictva im Jezi$ povedal: ,,Kto chce ist za mnou,
nech zaprie sam seba, vezme kazdy den svoj kriz a nasleduje ma“ (Lukas 9,23). Zapriet seba samého znamend kazdy den
dovolit Jezisovi, aby ovladal nase zivoty. Apostol Pavol to vysvetluje takto: ,Denne umieram® (1. Korintanom 15,31).

Ako ludia vzdorujeme odovzdavaniu sa a zabtdame, Ze ,,prave ked som slaby, vtedy som silny“ (2. Korintanom
12,10). Fyzicky zivot dostavame pri narodeni, a napriek tomu svoje zdravie udrziavame kazdy den. Duchovny zivot
dostavame, ked sa znovu narodime, preto stale potrebujeme kazdodenny duchovny pokrm, inak zomrieme. Rovnako
ako sa nemozeme dopredu najest, nemozeme sa ani dnes odovzdat Kristovi pre zajtrajsok. Ellen Whiteova pise: ,, Ako-
kolvek uplné mohlo byt nase zasvitenie sa pri obrateni, nebude nam ni¢ platné, ak ho nebude denne obnovovat.“ (Our
Father Cares, str. 144)
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Ako zacat

Najlepsim a jedinym sposobom kazdodenného prijatia Ducha Svétého a odovzdania sa JeziSovi je kazdodenné
osobné uctievanie. Ak sa nerozhodujeme pre Boha kazdy den, su nase sluby a dobré amysly ako ,,povrazy z piesku®
(Steps to Christ, str. 47). Zavdzujete sa dnes, Ze s Nim budete zdielat tu najlepsiu ¢ast svojho dna? ,Hladajte najprv
Bozie kralovstvo a jeho spravodlivost a vSetko ostatné vam bude pridané® (Matus 6,33).

Modlitby prostrednictvom Bozieho slova

Zostarite v tom najlepsom vztahu, aky existuje

»Ostante vo mne a ja vo vas. Podobne ako ratolest nemoze prinasat ovocie sama od seba, ak nezostane na vinidi,
tak ani vy, ak nezostanete vo mne. ... Ak zostavate vo mne a ak aj moje slova zostavaju vo vas, proste, ¢o len chcete,
7 « 14
a stane sa vam" (Jan 15,4.7).
Pane, dakujeme Ti, Ze si ziskavas nasu doveru, ked sa ti kazdy deni odovzddavame. Ved nds, aby sme lepsie poznali
Ducha Svitého. Nech sii tvoje tiizby nasimi tiizbami.

Zite v tom najlepsom vztahu kazdy den

»Kto chce ist za mnou, nech zaprie sam seba, vezme kazdy den svoj kriz a nasleduje ma“ (Lukas 9,23). ,HIadajte
najskor jeho kralovstvo a jeho spravodlivost a véetko ostatné vam bude pridané* (Matus 6,33).
Drahy Pane, nau¢ nds ddvat Ta vo vietkom na prvé miesto. UkdZ ndm, ako s Tebou zacinat kazdy den.

Viac navrhov na modlitby

Podakovanie a chvaly: Podakujte za konkrétne pozehnanie a chvalte Boha za jeho dobrotu.
Vyznanie: Venujte niekolko minuat osobnému vyznaniu hriechov a dakujte Bohu za jeho odpustenie.
Pokyny: Poziadajte Boha, aby vam dal muddrost pri rieSeni aktualnych problémov a rozhodnuti.
Nasa cirkev: Poziadajte Boha, aby pozehnal usilie nasej miestnej, regiondlnej i svetovej cirkvi.
Miestne ziadosti: Modlite sa za aktualne potreby ¢lenov zboru, rodiny a susedov.

Nacuvanie a odpoved: Urobte si ¢as, aby ste poctvali Bozi hlas a odpovedali chvalou alebo spevom.
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Siedmy den - Modlitba prostrednictvom Bozich zaslubeni

»Proste a dostanete, hladejte, a ndjdete; klopte a otvori sa vam.“
Matus 7,7

Nemozné vitazstva sa stavaju moznymi

Jezi$ nas vykupil, ,,aby sme skrze vieru dostali prisfubenie Ducha® (Galatanom 3,14). Ako si vSéak m6Zeme budovat
vieru v to, ¢o slubil? Ako by sme sa mali modlit, aby sme si boli isti, Ze sme naplneni Duchom Svitym? Ako nas ozi-
venie srdca vedie ku skuto¢nej krestanskej dospelosti?

Vela rokov som vedel o nabozenskej praxi zvanej ,,modlitba prostrednictvom Bozich zaslibeni®, ale dlho som ju
nepraktizoval. Ked som objavil pozehnanie vyplyvajtce z dovolavania sa Bozich slubov po¢as modlitby, chcel som sa
o to podelit s ostatnymi. Pred niekolkymi rokmi som napisal knihu s nazvom ,,Kroky k osobnému oziveniu, ktora
obsahuje aj kapitolu o tom, ako je dovolavanie sa Bozich slubov klti¢om k praktickej krestanskej skisenosti. Reakcie
od niektorych ¢itatelov su aj takéto:

»Nikdy som si nemyslel, Ze najdem také nové poznatky o modlitbe, modlitbe zalozenej na Bozich sluboch, ako si
to opisal. Medzitym mi Boh dal prezit vitazstvo, ktoré som nikdy nepovazoval za mozné ...“

»Odvtedy, ¢o som sa naucil modlit sa prostrednictvom Bozich zaslubeni, sa mdj zivot zmenil ... Moja Zena si u mna
vsimla zasadné zmeny. Pripustam, Ze aj ja sdim som prekvapeny.”

Skus to sam

Co znamena modlit sa prostrednictvom Bozich zaslubeni? Vyberieme si biblicky slub alebo prikaz a tymito slova-
mi sa modlime k Bohu. Spoliechame na neho, ze urobi to, ¢o slubil. Dovolujeme mu, aby viedol nase modlitby a pre-
hovaral k nam svojim Slovom. A ak citime pochybnosti - ako to obcas preziva kazdy z nas — poukazujeme na Bozie
sfuby a vyhlasujeme, Ze Boh sa za ne osobne zaru¢il. Ked naplitame svoje srdcia a svoje modlitby Pismom, nasa viera
sa posiliiuje a spoznavame Boziu mysel ako nikdy predtym. Ellen Whiteova pise: ,,Odstranit Bozie zaslubenia z Pisma
by bolo ako odstranit slnko z neba ... Boh vlozil sluby do svojho Slova, aby nas viedol k viere v Neho a poodhalil nam
zavoj vecnosti.“ (My Life Today, str. 338)

Biblia nam pontka jasné pokyny pre nase modlitby. Najprv nam bolo povedané, aby sme svoje ziadosti predkladali
v mene Jezisa: ,,Ak ma budete o nie¢o prosit v mojom mene, ja to urobim“ (Jan 14,14). Boh tiez dava vSeobecny slub,
ze odpoveda na modlitby, ktoré su podla jeho vole: ,Mame v neho pevnud doveru, Ze nas pocuje, ked o niec¢o v zhode
s jeho volou prosime® (1. Janov 5,14). Boh zjavuje svoju volu v prikazoch a sfuboch z Biblie a mézeme sa spolahnit,
ze urobi to, ¢o slubil. Vers 15 pokracuje: ,,A ak vieme, ze nas pocuje, kedykolvek o nieco Ziadame, potom tiez vieme,
Ze to, co mame, sme dostali od neho.”

Co to znamen4? Ked sa modlime za nie¢o, o ¢om vieme, Ze to je podla Bozej vdle, odpoved prichddza uz v td dant
chvilu. Mozno este nevidime viditelné vysledky. A zvycajne si ni¢ nev§imneme ani emocionalne. Ale na nage modlitby
odpoveda viera, nie nade city. Pocity budu nasledovat neskor, zatial v§ak doverujeme slubu.

Nieco som sa napriklad naucil, ked som sa modlil s ludmi zavislymi od alkoholu a nikotinu. V okamihu, ked sa
modlim za ich vyslobodenie, si mozno ni¢ nev§imnd. Musia prijat oslobodenie vierou. Ale mozno o par hodin neskor
zistia, Ze nemaju tazbu po piti alebo tabaku. V tuto chvilu obdrzali praktické vyslobodenie, o ktoré v modlitbe ziadali.

Ellen Whiteova tiez ponuka pohlad na modlitby prostrednictvom dovolavania sa Bozich zasltibeni. ,,[Boh] je velmi
poteseny, ked sa na neho obracaju s najvac¢simi prosbami, aby mohli oslavovat jeho meno. Pokial budu verit v jeho pri-
slubenia, smu ocakavat velké veci.“ (The Desire of Ages, str. 668) ,,Pros o Ducha Svitého. Boh stoji za kazdym sfubom,
ktory dal. S Bibliou v rukach povedz: Urobil som, ako si povedal. Pripominam tvoje zasltbenie:, Proste a dostanete,
hladajte a najdete, klopte a otvori sa vam’' (Matus 7,7).“ (Christs Object Lessons, str. 147)

Jezis slubuje: ,,Preto vam hovorim: Verte, Ze vsetko, o ¢o v modlitbe prosite, je vam dané, a budete to mat® (Marek
11,24). Modlite sa kazdy den prostrednictvom Bozich zaslubeni? Ked sa modlime v Jeho mene a podla Jeho véle, celé
nebo je pohnuté!
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Modlitby prostrednictvom Bozieho slova

Boh ¢aka, aby nam dal Ducha Svitého

»Ked teda vy, hoci ste zli, viete davat svojim detom dobré dary, o ¢o skor Otec z neba da Ducha Svdtého tym, ¢o ho
prosia“ (Lukas 11,13).

»10 povedal o Duchu, ktorého mali dostat ti, ktori v neho uverili. Doteraz totiz Duch nebol dany, lebo Jezi$ este
nebol oslaveny® (Jan 7,39).

»My sme svedkami tychto udalosti aj Duch Svity, ktorého Boh dal tym, ¢o ho poslichaju® (Skutky 5,32).

Otce, citame, Ze dds Ducha Svitého tym, ktori Ta prosia, tym, ktori v Teba veria, a tym, ktori Ta pocuvajii. To je
nasou tuzbou. Spli to, prosim, v nasich Zivotoch, pretoZe sami to nemézeme urobit. Dakujeme Ti, Ze si svoju ldsku vioZil
do nasich stdc.

Pozyva nas, aby sme boli naplneni Duchom

»-.. ale budte napneni Duchom® (Efezanom 5,18).

Drahy Otce, uc nds, aby sme neustdle a opakovane prosili o vyliatie Ducha Svitého. Nechceme postrdadat Ducha ako
pochabé druzicky. Napln nds mudrostou ndjdenou v Tvojom Slove.

Viac navrhov na modlitby

Podakovanie a chvaly: Podakujte za konkrétne pozehnanie a chvalte Boha za jeho dobrotu.
Vyznanie: Venujte niekolko minudt osobnému vyznaniu hriechov a dakujte Bohu za jeho odpustenie.
Pokyny: Poziadajte Boha, aby vam dal muddrost pri rieSeni aktualnych problémov a rozhodnuti.
Nasa cirkev: Poziadajte Boha, aby pozehnal usilie nasej miestnej, regiondlnej i svetovej cirkvi.
Miestne ziadosti: Modlite sa za aktualne potreby ¢lenov zboru, rodiny a susedov.

Nacuvanie a odpoved: Urobte si cas, aby ste poctvali Bozi hlas a odpovedali chvalou alebo spevom.
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Osmy deni - Poslu$nost prostrednictvom Jezisa

»Preto ak je niekto v Kristovi, je novym stvorenim. Staré veci pominuli, nastali nové.“

2. Korintanom 5,17

Kroky viery

Maria povedala sluzobnikom: ,,Urobte vsetko, co vam povie“ (Jan 2,5). Tymto spdsobom Maria vybudovala doveru
sluzobnikov v Jezisa. Ked ich potom poziadal, aby naplnili nddoby na vodu, urobili presne to, ¢o chcel. Potom Jezi$ po-
vedal: ,Teraz nacrite a zaneste starej$iemu” (vers 8). Znovu splnili Jeho Ziadost, aj ked to vyzeralo zvlastne - a coskoro
si uvedomili, Ze prave boli svedkami zazraku. Pozrite sa znovu na jednotlivé kroky:

1. Madria svojimi pokynmi vybudovala u sluzobnikov doveru v Jezisa.

vvvvv

podnikli pripravné kroky, ktoré zdzrak umoznili.

3. Potom samotny Jezi$ urobil zazrak.
Sluzobnici neurobili ni¢, aby sa voda premenila na vino. No stal by sa zazrak bez ich pripravnych krokov? Takto
funguje poslusnost viery: Rozhodli sme sa doverovat JeziSovi, dat mu svoju volu k dispozicii a podniknut poslusné
kroky viery. Ale Jezi$ — a jedine samotny Jezi$ — uskuto¢nil zazrak.

Ako to funguje?

Apostol Pavol vysvetluje, Ze na nds bolo zjavené tajomstvo pre konkrétny tcel — k dosiahnutiu poslusnosti
viery (pozri Rimanom 16,25-27). Co je to za tajomstvo? Podla Kolosanom 1,27 je to ,,Kristus v nas®. A aky je
vysledok, ked sa v Kristovi dosiahne poslusnosti viery? ,,Kto je v Kristovi, je novym stvorenim. Co je staré, po-
minulo, hla, vsetko je nové“ (2. Korintanom 5,17). Mame novy zivot skrze Krista, ktory v nas zije a kona. Sme
novym stvorenim!

Ked mame v sebe Krista, zmeni sa na$ pristup k jeho prikazaniam. ,,Jeho prikdzania nie st tazké“ (1. Janov 5,3).
»Moje jarmo netlaci,“ povedal Jezi§ (Matus 11,30). ,Budem mat zalubu v tvojich prikazoch, ktoré som si zamiloval.
... Zakon tvojich ust je mi vzacnejsi nez tisice v zlate a striebre ... Akt sladka chut m4 tvoja re¢, mojim tstam je slad-
$ia ako med* (Zalm 119,47.72.103). ,Ti, ¢o miluja tvoj zakon, maji hojnost pokoja ...“ (Zalm 119,165). Poslusnost
viery je prijemna vec, pretoze Boh nam vo svojej laske dal len tie najlepsie pravidla.

A aj ked na poslusnosti zalezi, nikdy si prostrednictvom nej nezaslizime svoju spasu a nikdy sa nestane nasou
vlastnou dobrotou. Ellen Whiteova hovorti: ,,Ten, kto sa snazi dosiahnut nebo vlastnym snazenim pri zachovavani
zékona, sa poktisa o nemozné. Clovek nemoze byt spaseny bez poslusnosti, ale jeho skutky by nemali byt jeho vlastné;
Kristus by v nom mal posobit, aby nielen chcel, ale aj robil, ¢o sa paci Bohu® (Faith and Works, str. 94). Za zmienku
stoja tri body:

1. Je nemozné dosiahnut nebo svojimi vlastnymi skutkami. Pokusat sa zasluzit si nie¢co u Boha je marne.

2. Poslusnost je vsak nepostradatelnou stucastou zivota s Bohom, pretoze Jezisovi nasledovnici st povolani zit
v sulade s Jeho volou.

3. Poslusnost by nemala byt nasim vlastnym usilim, ale zazrakom, ktory v nds uskuto¢nil Kristus.

Aku mame ulohu?

Opit nemozeme urobit ni¢, aby sme sa zachranili, ale Boh respektuje fudsku slobodnt volu a umoznuje nam vy-
brat si. Podla Ellen Whiteovej ,,zamerom Pana je, aby bozska moc spolupracovala s ludskym usilim“ (Ye Shall Receive
Power, str. 10). Co to znamena?

1. Verime. Rozhodli sme sa rozvijat svoju doveru v Jezisa, ktory v nds pdsobi — chcenie aj ¢inenie (Filipanom
2,13). Vytvéra v nas postoj ochoty a ukazuje nam, ¢o musime urobit.

2. Rozhodujeme sa. Musime sa rozhodnut konat Boziu volu. Kedze Boh uplne re$pektuje nasu individualitu
a slobodnt volu, zasiahne iba vtedy, ked urobime rozhodnutie. Caka na to.
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3. Podnikame pripravné kroky. Nase rozhodnutie vyjadrujeme v krokoch poslusnosti, ktoré mozu byt velké
i malé.
4. Len samotny Boh vykonava zasadné dielo spasy.
A pamdtajte si, Ze aj to, ¢o robime my - dovera, rozhodovanie sa a prijimanie pripravnych krokov - sa deje len
v Bozej sile, ked v nas Jezi$ Zije skrze Ducha Svitého. To potom robi z poslusnosti radost.

Modlitby prostrednictvom Bozieho slova
Poslusnost nam umoziuje plne prezit BozZiu lasku

»Kto prijal moje prikazania a zachovava ich, ten ma miluje. A kto mna miluje, toho bude milovat aj moj Otec; aj
ja ho budem milovat a zjavim mu seba samého” (Jan 14,21).

Otce, dakujeme Ti, Ze si ndm ukdzal, ako moZeme dosiahnut najlepsi mozny Zivot. Odpust ndm, ked odmietame Tvoj
zdkon a Tvoju lasku. Ved nds, aby sme Ti plne doverovali a odovzdali Ti celé svoje srdce.

Bohu robi radost, ked'ziadame o poslusné srdce

»Daj tedy svojmu sluzobnikovi poslusné srdce... A Iubilo sa to Panovi ... nuz hla, u¢inil som podla tvojho slova“
(1. kralov 3,9.10.12; ROH).

Pane, daj nam, prosim, poslusné srdcia. Daj nam uplnii doveru v Tvoje vedenie a zdsady, aj ked vsetkému nerozumie-
me. Nauc nds vnimat poslusnost prostrednictvom moci Ducha Svitého nie ako bremeno, ale ako rozkos.

Viac navrhov na modlitby

Podakovanie a chvaly: Podakujte za konkrétne pozehnanie a chvalte Boha za jeho dobrotu.
Vyznanie: Venujte niekolko minut osobnému vyznaniu hriechov a dakujte Bohu za jeho odpustenie.
Pokyny: Poziadajte Boha, aby vam dal mudrost pri rieSeni aktualnych problémov a rozhodnuti.
Nasa cirkev: Poziadajte Boha, aby pozehnal usilie nasej miestnej, regiondlnej i svetovej cirkvi.
Miestne ziadosti: Modlite sa za aktudlne potreby ¢lenov zboru, rodiny a susedov.

Nacuvanie a odpoved: Urobte si Cas, aby ste poctvali Bozi hlas a odpovedali chvalou alebo spevom.
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Deviaty den - Pracujem pre Boha alebo On pracuje cezo mna?

»S Kristom som ukriZovany. Uz neZijem ja, ale Zije vo mne Kristus.
Galatanom 2,19.20

Stvoreni pre dobré skutky

Zsolt, student teoldgie z Rakuska, bol znechuteny. Bol pozvany na evanjelizaciu v Keni, ale pocas prvého tyzdna
kazdy vecer prislo iba 30 navstevnikov. Dufal, ze ich bude ovela viac. Frustrovany sa zamkol vo svojej izbe a §tyri ho-
diny sa modlil. VSetko svoje ztfalstvo predlozil Bohu, odovzdal sa mu celou svojou bytostou a ¢akal. Bol si isty, ze Boh
pocuje, hoci ho obavy a pochybnosti stale znepokojovali. Potom prislo vecerné stretnutie — a prislo 600 Iudi! Neskor
mal 700 a potom dokonca 1 000 klientov. Nakoniec z Bozej milosti bolo 39 z nich pokrstenych.

Kedykolvek sa pokisime o velké veci pre Boha, ¢elime zasadnej otazke: Pracujem pre Boha svojimi udskymi
schopnostami? Alebo Boh pracuje cezo mna svojimi bozskymi schopnostami?

Biblia sa tymto tajomstvom zaoberd — ako silny Boh pdsobi prostrednictvom slabych Iudi. ,,Sme predsa jeho dielo,
stvoreni v Kristovi Jezi$ovi na to, aby sme konali dobré skutky, ktoré nam Boh pripravil“ (Efezanom 2,10). Tento vers$
odkazuje na dve Bozie ,diela“. Prvé, ze nas Boh ,,stvoril v Kristovi JeziSovi“. V Kristovi nam dal novy zivot. Potom
v nas Boh robi druhé dielo - ,,dobré skutky®, ktoré pre nas uz pripravil. Ako by sme mali zit, aby Boh mohol tieto
skutky cez nds vykonat?

1. Zite v Duchu Svitom: »-Kym neprijmt Ducha, nemozu uskutoc¢nit to, o by Boh mohol skrze nich urobit. (Ye
Shall Receive Power, str. 286)

2. Zite v plnej odovzdanosti Kristovi: ,,Toho, kto sa plne podda Bohu, povedie bozska ruka ... Ked si vazi lekcie
bozskej mudrosti, bude mu zverené svité poslanie.“ (The Acts of the Apostles, str. 283-284)

Plnenim tuloh, ktoré pre nas Boh pripravil, rastieme vo viere a rozvijajui sa nase duchovné a dusevné schopnosti.
Takisto nase neuspechy st cennymi lekciami, pretoze sa dozvedame, ze Ziadne fudské usilie nemdze uspiet bez toho,
ze by Boh bol centrom vsetkého. ,,Bez neustalej pritomnosti a pomoci Ducha Svitého nebude mat zvestovanie slova
uspech. (The Desire of Ages, str. 671)

Nie mocou ani silou

Rovnako ako kazatelia, musia byt aj autori duchovnych materialov splnomocneni Bozim Duchom: ,,Ak je Bozia
spasa s ¢lovekom, ktory piSe nejaku rozpravu, rovnakého ducha pociti aj Citatel ... Ale u diela napisaného autorom,
ktory nezije uplne pre Boziu slavu a nie je mu uplne oddany, anjeli so smutkom vnimaju tento nedostatok. Odvracaju
sa a nezaposobia na citatela, pretoze Boh a Jeho Duch tam nie st pritomni. Slova st spravne, ale chyba vrely vplyv
Bozieho Ducha.“ (EGW Letters and Manuscripts, zv. 1, str. 532)

Tento princip plati pre vSetky tlohy, ¢i uz ide o sluzbu, studium, vedenie misijného projektu, vyucbu dietata alebo
¢okolvek iné. ,,Nie je to sila pochadzajtca z udi, ktora zaistuje, aby praca bola ispe$na, je to moc nebeskej inteligencie
spolupracujuicej s ludskym ¢initelom, ktora dovedie dielo k dokonalosti.“ (Christian Service, str. 260)

Rovnako clovek Jezi§ z Nazareta zavisel denne od svojho spojenia s nebom. Opytal sa ucenikov: Neverite, ,,Ze ja
som v Otcovi a Otec je vo mne? Slovd, ktoré vam hovorim, nehovorim sam od seba; Otec, ktory vo mne prebyva, ¢ini
svoje skutky® (Jan 14,10). Alebo sa pozrime na apostola Pavla. Ako bol jediny muz schopny vykonat tak neuveritelne
velkd misijnu pracu? Povedal: ,,Som ukrizovany spolu s Kristom, nezijem uz ja, ale vo mne zije Kristus“ (Galatanom
2,19.20). Pavol sa vzdal svojej nezavislosti a dovolil Kristovi, aby viedol jeho zivot. Vysvetlil to takto: ,Neodvazil by
som sa totiZ hovorit o nie¢om, ¢o by nevykonal Kristus skrze mna, slovom i skutkom, v moci znameni a divov, v moci
Ducha, aby pohania prijali evanjelium® (Rimanom 15,18.19). Kli¢om je byt v Kristovi.

Boh chce robit neuveritelné veci aj dnes. Jeho plany ida daleko za hranice nasich vlastnych schopnosti. Iba s ne-
ustalym modlitebnym spojenim s Nim mdzeme plnit tlohu, ktort pre nas pripravil. Pozyva nas: ,Volaj ku mne a od-
poviem ti. Chcem ti oznamit velké a nedostupné veci, ktoré nepoznas “ (Jeremias 33,3).
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Modlitby prostrednictvom Bozieho slova
Ludské schopnosti prinasaju len ludské vysledky

Mojzis ,,bol vychovany vo vsetkej egyptskej mudrosti a bol mocny v slovach i ¢inoch ... Myslel, Ze jeho bratia po-
chopia, ze ich chce Boh skrze neho zachranit; ale oni to nepochopili ... To je ten Mojzis, ktory ich vyviedol z Egyptskej
krajiny, ktory ¢inil divy a znamenia v Egypte ...“ (Skutky 7,22.25.36).

Drahy Otce, ved nds, aby sme sa Ti odovzdali, ako to urobil Mojzis po rokoch, ked pdsol ovce. Vieme, Ze aj cez nds
mozes konat znamenia a divy, ak Zijeme mocou Ducha Svitého. Daj ndm ochotu ist tam, kam nds povedies. Dakujeme
Ti za Tvoju boZskui silu.

V Kristovi sme stvoreni pre dobré skutky

»Sme predsa jeho dielo, stvoreni v Kristovi JeziSovi na to, aby sme konali dobré skutky, ktoré ndm Boh pripravil®
(Efezanom 2,10).

Pane, urob z nds ndstroje vo svojich rukdch pre spdsu a poZehnanie nasich bliznych. Vieme, Ze dokoncenie hldsania
evanjelia zdavisi od tejto otdzky: Pracujem pre Boha svojimi ludskymi schopnostami alebo Boh cezo mna pracuje svojimi
bozskymi schopnostami? Nauc nds, Ze Ti nemozeme slizit sami vo svojej sile. Dakujeme Ti, Ze si zaslubil, Ze budes praco-
vat cez nds. Pozehnayj, prosim Ta, pracu nasich rik.

Viac navrhov na modlitby

Podakovanie a chvaly: Podakujte za konkrétne pozehnanie a chvélte Boha za jeho dobrotu.
Vyznanie: Venujte niekolko mintt osobnému vyznaniu hriechov a dakujte Bohu za jeho odpustenie.
Pokyny: Poziadajte Boha, aby vam dal mudrost pri rieSeni aktualnych problémov a rozhodnuti.
Nasa cirkev: Poziadajte Boha, aby pozehnal tsilie nasej miestnej, regionalnej i svetovej cirkvi.
Miestne ziadosti: Modlite sa za aktudlne potreby ¢lenov zboru, rodiny a susedov.

Nacuvanie a odpoved: Urobte si Cas, aby ste poctvali Bozi hlas a odpovedali chvalou alebo spevom.
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Desiaty den - Spolo¢né hladanie ozivenia

»Nie silou ani mocou, ale mojim duchom! znie vyrok Hospodina zdstupov.“
Zacharias 4,6

Co bude dalej? Tri kroky k novému duchovnému zadéiatku

Chceli by ste spolu so svojou cirkevnou rodinou zazit duchovnti obnovu? Dalej vAm prindgame jeden plan, ktory
viedol k duchovnému prebudeniu a nideji pre zbory v Nemecku, Svajéiarsku, Anglicku, TadZikistane a v Spojenych
$tatoch. K prebudeniu moze dojst kdekolvek, dokonca aj v sekularnych krajinach, kde sa udia sami priebezne odo-
vzdavaju JeziSovi a Ziadaji o pozehnanie Ducha Svitého.

Modlite sa za to, ako moze vas zbor, rodina alebo modlitebna skupina tento rok zazit duchovny restart. Vytvorte
si plan, vyhladajte informdcie od ostatnych a stanovte si datum zacatia. Iste budete chciet prispdosobit tieto ndpady
v zavislosti od vasej kultiry, komunity a potrieb vasej skupiny.

Chceme sa s vami podelit aspon o jeden priklad zboru v Decatur v Alabame v USA:

1. Novy zaciatok

Je potrebné, aby ste sa niekolko tyZdinov alebo mesiacov stustredene modlili za Ducha Svitého a stcasne $tu-
dovali Pismo, pripadne ¢itali nejaké kratke nabozenské knihy.

V ramci pripravy na evanjelizacnu sériu sa ¢lenovia zboru Decatur zacali kazdé sobotné rano spolo¢ne modlit
v modlitebni 30 mindt. V zborovom ¢asopise vyzyvali ¢lenov, aby podporili modlitby, oZivenie a dielo Ducha Svitého.
Pocas dvoch sobotnajsich vecerov tiez usporiadali semindr o Duchu Svitom. Po seminari rozdali knihu o duchovnom
obrodeni a poziadali ¢lenov, aby si ju v nasledujucich Siestich tyzdnoch precitali. (Vybrali si knihu Kroky k osobnému
oziveniu. Medzi dals$ie moznosti patri Cesta ku Kristovi alebo Sprievodca stiidiom Biblie o oZiveni.) Neskor, pocas De-
siatich dni modlitieb, sa modlili za ozivenie a Ducha Svatého. Pripravili tieZ sobotu modlitieb a chval.

2, Starostlivost o vztahy

Zacnite s prihovornou modlitbou za pit doteraz neoslovenych Iudi, potom ich kontaktujte a udrzujte s nimi
priatelstvo uprimnym a taktnym sposobom. Pocas tohto obdobia si moZno budete chciet prestudovat dalsiu kni-
hu o modlitbe alebo oZiveni. Zvazte stadium vo dvojiciach kvdli vzajomnej podpore a hlbsiemu porozumeniu.

Pocas tejto druhej fazy zacali ¢lenovia zboru Decatur vo dvojiciach studovat knihu ,,40 dni zamysleni a modlitieb
k priprave na Jezisov druhy prichod*. Vysledkom bolo, Ze ich radost z toho, Ze povedali ostatnym o Jezisovi, rastla. Ako
navrhuje kniha, ¢lenovia sa tiez zacali modlit za pat doteraz neoslovenych Iudi z ich Zivota. Potom sa spojili s tymito
znamymi alebo byvalymi ¢lenmi cirkvi a v priebehu ¢asu s nimi udrziavali priatelstvo. Vysledkom boli krsty a pozeh-
nanie ako pre novych ¢lenov, tak aj pre tych, ktori sa za nich modlili.

Premyglajte o tom: keby sa kazdych desat ¢lenov zboru modlilo a udrziavalo vztah s piatimi ludmi, bolo by to celkom
pétdesiat fudi a dalej by to rastlo. Na konci 40 dni mdzete pozvat ludi, za ktorych ste sa modlili na zvlastnu sobotnajsiu
poboznost pre priatelov. Dalej vyzvite kazdého ¢loveka, aby sa pripojil k malej skupine (biblické $tidium, zdravé vare-
nie, cvicenie, spolocenské aktivity, cokolvek, ¢o je v stlade s jeho zaujmami). Mozete ich tieZ pozvat na nadchadzajice
evanjelizacné stretnutia. Nezabudnite sa zucastnit stretnuti so svojimi priatelmi a pomdzte im, aby sa citili vitani.

3. Zdielanie

Kazdy ¢len moze pozvat ludi, za ktorych sa modli, aby sa zacastnili evanjeliza¢nych zhromazdeni, biblického
$tadia v malych skupinach alebo biblického studia vo dvojici. (Ak niektoré z vasich modlitebnych kontaktov nie
su pripravené na biblické stadium, pozvite ich do malej skupiny zameranej na urcitu oblast zaujmu, ako je cvice-
nie, zdravé varenie, konicky alebo spolocenské aktivity.)

Ked sa v modlitebni Decatur konali evanjelizacné série, ¢lenovia zazili oZivenie a hlbsi vztah s JeziSom. Duch Svity
pracoval na srdciach pozvanych hosti a desat [udi darovalo svoje zivoty Jezisovi pri krste (dalsich pat osdb sa pripojilo
neskor). Vysledky st svedectvom o sile modlitby! (Pribeh zboru v Decature je prevzaty zo spravy Elidy Menesesovej
v Southern Tidings.)
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Co moéze urobit vas zbor?

Modlite sa spoloc¢ne a pripravte si plan pre svoj zbor. ,,Celé nebo je v ¢innosti a Bozi anjeli ¢akaji na spolupracu so
vSetkymi, ktori vymyslia plany, pomocou ktorych moézu ludia, za ktorych Kristus zomrel, po¢ut radostnu zvest o spa-
seni. Anjeli sluziaci tym, ktori st dedi¢mi spasy, hovoria kazdému pravému svatému: ,Je tu praca, ktort musis urobit!
,Idte a postaviac sa hovorte v chrame Tudu vsetky slova tohoto zivota’ (Skutky 5,20).“ (Testimonies for the Church,
ZV. 6, str. 433-434)

Boh vas posiela do sveta s tymto slubom: ,,Svojich planov nedocielite mocou armady ani fudskou silou; skor to

dosiahne moj Duch! Ja, Pan Boh v§emohuci, to sfubujem. (Zacharias 4,6, prelozil Helmut Haubeil z nemeckej verzie
Hoffnung fiir Alle).

Modlitby prostrednictvom Bozieho slova

Duch Svity to vykona

Drahy Otce, hovoris ndm, Ze uspech nepochddza z ludského dsilia. Odpust ndm, prosim Ta, nds nedostatok moci
Ducha Svitého. OZiv nds, aby sme neboli vlazni ako Laodicea. Prebud nds kvoli nasej vlastnej spdse aj zdchrane nasich
susedov. A dakujeme Ti za vecnii radost, ktor si ndm zasliibil.

Viac navrhov na modlitby

Podakovanie a chvaly: Podakujte za konkrétne pozehnanie a chvalte Boha za jeho dobrotu.
Vyznanie: Venujte niekolko minuit osobnému vyznaniu hriechov a dakujte Bohu za jeho odpustenie.
Pokyny: Poziadajte Boha, aby vam dal mudrost pri rieSeni aktualnych problémov a rozhodnuti.
Nasa cirkev: Poziadajte Boha, aby pozehnal usilie nasej miestnej, regiondlnej i svetovej cirkvi.
Miestne ziadosti: Modlite sa za aktualne potreby ¢lenov zboru, rodiny a susedov.

Nacuvanie a odpoved: Urobte si Cas, aby ste poctivali Bozi hlas a odpovedali chvalou alebo spevom.
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