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VzNASA SA AKO OROL

JAko orol bdie nad svojim hniezdom a nad
mlddatom sa vznasa, rozprestrie kridla, za-
chyti ho a nesie na perutiach, tak aj Hospodin
viedol svoj lud, nebol s nim nijaky cudzi boh.”
(5Moj 32,11)

Sloveso,vznasa sa”, ktoré je pouZité v tex-
te tzv. BoZej piesne, ktord Mojzis zaznamenal
tesne pred svojou smrtou, je rovnaké ako to,
ktoré charakterizuje BoZieho Ducha na zaciatku
stvorenia v 1 Moj 1,2: ,Zem bola pustd a prdzdna, tma bola nad prahlbinou a Bozi Duch sa vznasal
nad vodami."

V tomto vyraze je obsiahnuté vietko. Hospodin sa vznasa. Jeho Duch sa vznasa. On bdie. On
pozorne sleduje. Jeho laska Mu nedovoli byt lahostajnym. On je pripraveny konat' v prospech svojho
stvorenia. On je pripraveny nezne prejavit svoju lasku tak, ako orol, ktory chréni a sprevddza svoje
mlédatd. Jeho,vzna3anie sa” je Jeho spdsob vedenia svojich deti, svojho ludu.

Aké uzasné povzbudenie! Tvdrou v tvdr stcasnému stavu nasho sveta, ktory sa blizi k nicote
ak prazdnote, tvdrou v tvar moralke dneska, ktorej obsah sa zd byt vyprazdneny, tvarou v tvdr nasim
problémom, ktoré na nas doliehaju, je tu uistenie, Ze nie sme ponechani sami na seba. Je tu Niekto,
komu na mne a na tebe velimi zaleZi!

Orol, ktory sa vznasa a chveje nad svojimi mlédatami...,Podla predstdv staroorientdineho cloveka
orol takto svoje mlddatd chrdnil @ moZno ich tak dokonca i ucil lietat. Mdvanim kridel ich rozkmitdval
vrytme letu a dodéval im tak i dostatok vzduchu do pliic...” (Jifi Benes, Petr Vadura, Pradéjiny, str.23)

Mild sestra, mily brat, drahy priatelu! Zdd sa ti, Ze vSade okolo teba je tma, prazdnota a nicota?
Zda sa ti, Ze si opusteny a strateny? Pozri sa hore! Tam je Niekto, na koho sa mdzes spolahnut! On nad
tebou bdie a je pripraveny ti pomdct! Tak ako pri stvoreni nahradila tmu, prazdnotu a nicotu nad-
hernd modra planéta, kde bolo vetko ,velmi dobré”, tak nahradi aj v tvojom srdci Jeho pokoj pocit
przdna, tmy a opustenosti. Pokial'sa ti zdd, Ze uz nevlddzes, Ze padas stdle nizsie a nizSie, spolahni
sa na Jeho kridla. Sa dost silné, aby uniesli vietky problémy, ktoré ti Zivot prindsa. Skus sa na Neho
detinsky upnut.

Nechcem pouzivat prazdne slovd, ale jedno je isté. Ty a ja nemame int moznost. Doba, v ktorej
dnes Zijeme, problémy, s ktorymi zapasime ako jednotlivci, ako rodiny, ako celd spolo¢nost ¢i celé
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[udstvo, nds vysoko presahuji. Musime si uvedomit, Ze jediné riesenie vetkého, ¢o nds obklopuje, je
v tom, Ze sazmenime zvnditra. Nikdy sme nepotrebovali Jeho réZiu tak, ako dnes. Nikdy sme nepotre-
bovali Jeho pokoj tak, ako préve dnes. On sa vznasa. On je pripraveny. Ako mu odpovieme?
Tivsak, ¢o ocakdvajti Hospodina, dostdvajii novd silu, ako orly dostdvajii kridla, budu utekat a ne-
ustand, pdjdu a nevycerpajii sa.” (1z 40,31)
Daniel Mdrfoldi, tajomnik SZ CASD
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.. Milé dievcata, milé Zeny, srdecne vés pozyvame na Konferenciu Zien 2018
SLUZBAZIEN 4, Besenovej, kde bude hlavnou hostkou zndma ceskd krestanska spisovatelka
Hanka Pinknerova.
Tento rok sa mdzeme tesit na komornejsiu atmosféru. Verime, Ze kazdd z nds prezije dotyk BoZej
|&sky, silu vzéjomnosti a novych pohladov na svoju Zivotni cestu, ktord je jedinecnd a je nasa.
BlizSie informdcie ndjdete na www.casd.sk, alebo sa moZete prihldsit na:
konferenciazien2018@gmail.com a tel. Cisle 0905 635 240.

Tesime sa na vds!
STUDIO
‘\ NADE)

Ako sme vas uz informovali, zaciatkom septembra si budete mdct DVD kipit. Verime, Ze film nds
vSetkych pripravi a povzbudi v radostnom ocakévani blizkeho prichodu naho Péna.

Realizacny tim Oddelenia sluzby Zien pri SZ CASD

Povedz to svetu je historicky film zachytdvajtici skutocny pribeh skupiny rozdielnych fudi. Ich Zi-
voty sa spoja v zapase o porozumenie biblickych proroctiev o druhom prichode Jezisa Krista.

Na pozadi spolocenského, politického a duchovného prevratu v Amerike 19. storoia nadeje Kris-
tovych nasledovnikov stroskotaju, ked'sa v ur¢eny datum Mesia$ nevréti. Na druhy def zistia, Ze ich
svet sa zmenil na chaos.

Namorny kapitan vietko stratil, farmdr sa snazi pochopit, kde sa pomylil, mlada Zena ma videnia
arodi sa dynamické celosvetové hnutie.

DVD /154 min., zvuk SK, ENG/ 2;90-€2,00 € /cena len pre zbory/



PrindSame vdm novd audioknihu pre deti v podani poprednych slovenskych hercov.

Do urcitého veku dieta nevie chapat pojmy dobro a zlo a tazko sa vyrovnava s neocakavanymi
reakciami kamaratov. Priblizne od siedmich rokov zacne rozliSovat, ¢o sa smie a ¢o nie, a Co je
dobré aj pre ostatnych. Objavuje tak vieobecne uznévané mordlne zdsady a tlohou dospelych je
ich dieta naucit. Primerane svojmu veku ma byt vedené k tomu, aby rozumelo sebe samému aj
[udom okolo seba.

Autorka detom spristupiiuje proces rozhodovania sa medzi dobrom a zlom, vratane pricin
a ddsledkov. Ukazuje, Ze kvality cloveka nevyplyvajd z povahovych danosti ani z toho, ¢o druhi
vlastnia alebo ako vyzerajd, ako skor z ¢inov. Kazdy mé slobodu rozhodniit sa, ¢i pocivne ,zlého
Skriatka“ alebo ,dobrd hviezdicku”.

Na zdklade babickinho ldskavého rozpravania maju deti moznost zamysliet sa nad dobrom
a zlom a prijat tieto protichodné tendencie ako Zivotnd realitu.

CD-ROM /207 min., 19 pribehov/ 4,90-€ 3,90 € /cena plati do 30.10.2018/

Novinky si méZete objednat po 10. 9. 2018 prostrednictvom vasho traktatnika alebo
priamo na nasej adrese: Studio Nadej, Cablkova 3, 821 04 Bratislava, tel. 02 4363 3181
info@studionadej.sk www.studionadej.sk

Bronislav Sods, riaditel Stiidia Nddej

ADRA

SLOVENSKO
Poméhame ludom. Menime Zivoty.

) Kedy hovorime o domécom ¢i sexualnom ndsili? Ako
vieme rozpoznat zneuZivajlici vztah? Je potrebné vyhladat pomoc? Existuje rieSenie? Expertky z KIT
timu organizacie ADRA Slovensko upozorfiuji na najcastejsie priznaky nésilia aj zneuZivania a po-
nukaju riesenie.

Obetou doméceho nésilia a zneuzivania sa mdze stat kazdy. Casto sa viak bagatelizuje, pre-
hliada a popiera. To plati najmd vtedy, ked je nasilie psychické, nie fyzické. Doméce nasilie viak
nastdva vzdy, ked'sa v intimnom vztahu alebo manzelstve jedna osoba pokisa dominovat a ovld-
dat druhd osobu. Domdce nasilie sa totiz pouzZiva iba na jeden dcel: ziskat a udrzat si nad vami
dpInd kontrolu. ZneuZivatelia — ndsilnici pouZivaju strach, vinu, hanbu a zastraSovanie, aby si vds
JudrZali pod palcom”.

Ak zazivate nasilie alebo poznate niekoho v ndsilnom vztahu, existuje cesta von, existuje pomoc!
Nezostanite ticho, dajte o tom vediet. Nikto by nemal Zit v strachu z osoby, s ktorou Zije. Expertky
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z Krizového interven¢ného timu (KIT)
organizacie ADRA Slovensko v3ak pri-
zvukujt: ,Prvym krokom k ukonceniu
zneuzivajliceho vztahu je rozpoznanie
priznakov a uvedomenie si, Ze to, Co
zaZivate vo vztahu, nie je v poriadku
amoze byt formou ndsilia.”

Délezité je spozorovat tieto dve vei:

1. Ak niekto zacina prejavovat moc a kontrolu. Napriklad, ak vdm partner/ka zakaze ist von,
stretdvat sa s priatelmi alebo poniZuje ostatnych (rodinu, priatelov).

2. A, samozrejme, kazdé forma agresie — verbdlna a fyzicka. Je to pomaly a pliZivy proces. Casto
sti ndsilni partneri na zaciatku velmi jemni. Najprv je v3etko v poriadku a kisok po kdsku sa zrazu
zalne Coraz viac poniZovania, prikazov, zékazov, ktoré sa priddvaju k nésiliu.

Kontrola sa v miernej forme prejavuje uz na zaciatku vztahu. Partner chce vediet, kam idete,
s kym a na ako dlho. Ak sa navzajom nevidite, chce presne vediet, ¢o ste robili. Vold alebo piSe v pra-
videlnych intervaloch, aj ked vie, Ze ste so svojou priatelkou. Ak vds nezastihne na teleféne, reaguje
nahnevane a zlostne. Hovori negativne o vasich priateloch alebo rodinnych prislusnikoch v snahe
oddelit vds od nich. Obvifiuje vas, Ze mu nieco tajite, Ze mu neddverujete, a zacina napravat vase
spravanie. Pouziva urdZlivé slové a poniZujtice pozndmky — dobre davkované. To vas zastrasuje a udr-
Zuje pod kontrolou. Tato forma nésilia sposobuje migrény, problémy so srdcom a zalidkom, depresie
a lzkost.

Takyto partner vie svoje sprévanie vZdy akosi obhdjit' a spustit vo vds pocity neistoty a doznanie,
Ze ma asi pravdu. Njde si neopodstatnené ddvody na svoju zIii néladu. Napriklad jedlo nahle nie je
dost hortce, byt dost cisty, deti su prilis hluéné a pod. Tieto zaciatocné priznaky sa casto stupfiuju, az
mozu vyvrcholit do fyzického nasilia. Casto to trva roky, kym sa nakoniec ¢lovek odhodl4 a vyhladé
pomoc. Clovek, ktory nasilie zaZiva, sa ¢asto hanbi a boji o tom hovorit. Alebo si mysli: mozno som
dokonca vinny/a.

Doméce nasilie sa vyskytuje vo vetkych vekovych kategéridch, etnickych prostrediach a ekono-
mickych drovniach. A zatial' ¢o Zeny su obetami CastejSie, aj muzi si zneuZivani — najma verbélne
a emocne. Podstatné je, Ze takéto sprdvanie nie je nikdy prijatelné, ¢ ide o muza, Zenu, tinedZera
alebo starsieho dospelého. Kazdy si zasluzi byt ceneny, reSpektovany a Zit v bezpedi.

Preto, prosim: Hovorme o nasili nahlas. Ak poznéte vo svojom okoli niekoho, kto zaZiva nésilie,
alebo mate pocit, Ze nieco vo vasom vztahu nie je v poriadku, a pocitujete psychické utrpenie ¢i ma-
nipulovanie — byt ticho vdm ani vasim blizkym nepomadze. Kazdd situdcia sa dd riesit. Kontaktujte KIT
tim: www.adra.sk/pomoc-obetiam-nasilia-kit/

Lucia Klimdckovd, psychologicka



Tohto roku mohla skupina nepocujdcich tcastnikov historicky
po prvykrét pinohodnotne prezit Biblicky tyzder Ceského zdruze-
nia, ktory prebiehal na prelome jla a augusta tradicne v krdsnom
prostredi Ceskomoravskej vysociny. Pocas niekolkych dni, kedy boli
na tejto akcii nepocCujci bratia a sestra pritomni, pre nich bolo zais-
dﬂ tené timocenie do znakového jazyka. Neboli tak ochudobneni o po-
solstvo prednaSok a kdzani predsedu nasej tnie, brata M. Pavlika,
ani o dalSie sicasti programu (vratane spolocnych piesni).

TImocenim po cely ¢as slizila sestra Noemi Capkova z Breclavi, v sticasnosti jeding dostupna
timocnicka pre tento typ akcii spomedzi clenov nasej cirkvi v CSU. Patri jej podakovanie za ochotu
venovat cas i vela vlastnej energie, pretoze timocenie dlh3ich prednaSok bez moznosti striedania sa
s druhym timocnikom je extrémne ndrocny vykon vyZadujuci detailn pripravu a velké sistredenie.
Verime v3ak, Ze v blizkej budiicnosti uz bude mozné vyuZit na nasich bohosluzbach a inych cirkevnych
aktivitach aj dalSich timocnikov, ktori sa momentdine pripravuju v kurzoch znakového jazyka (a dalsi
vaZni zaujemcovia su vitani). Pri realizdcii tohoto zdmeru pomoZe aj zbierka tohtoroéného Biblické-
ho tyzdna, ktora bola venovand préve na podporu pripravy naich timocnikov znakového jazyka pre
nepocujtcich.

Vadina pocujticich acastnikov Biblického tyzdia sa takto prvykrat osobne stretla s nepocujicimi
a bolo to stretnutie obojstranne velmi otvorené a prijemné. Sami nepocujlci Ucastnici vdacne vyja-
drovali, Ze sa tu citia byt skutocne prijimani ako rovnocenné sticast BoZej rodiny a Ze vdaka timoceniu
do znakového jazyka mali tentokrét moznost pine zdielat vietky informacie i zaZitky s ostatnymi.
Vdaka Bohu a s doverou v jeho milost sme presvedceni, Ze to nebola prileZitost posledna.

Informdcie a kontakty suvisiace s Adventistickou sluzbou ludom so Specidlnymi potrebami (vrd-
tane sluzby nepocujticim) s dostupné na webovych strankach http://bezbarier.casd.cz.

Josef Slowik, koordindtor Adventistickej sluzby ludom so Specidlnymi potrebami v CSU CASD

Do rodiny knih sestry Janky Nielsenovej zo zboru Kogice 2 pribud-
la 28. 6. 2018 dalsia zbierka poézie na Boziu oslavu s ndzvom ,Moc
BoZieho slova”. Ukdzky z nej si mozete pozriet na webovej strénke:
http://knihyprezivot.weblahko.sk/; objednat si ju, ako aj ostatné
knihy, je mozné cez e-mail:

janka.nielsen@gmail.com alebo telefonicky na cisle
0904 827 385.

Nova kniha stoji 5,- eur za kus; pri vacSej objednavke (nad 10 ku-
sov) je cena za kus 2,- eura.
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Plan navstev zborov

september 1. 8. 15. 22, 29.

Pavlik M. Kezmarok

Cik P.

Skrla M.

Kern B. Prievidza Zvolen Michalovce Topoltany Reviica

Marfoldi D. R Risrgtz:x::é Gerlachov Vadovce Martin

Bielik S. Bratislava 2 D Kosice 1 jﬁﬁm Spisska N/Ves

Kolesdr F.  BA-Petrialka w A Krupina Levice
, Spec. radcov (S 3pecial

Plachg J. KPP vodcov

Spalek R.

Novota J.

Soos B. Zvolen Kosice 2 BA1 prenos Piestany Trendin

Upozoriiujeme, Ze v plane navstev mézu priebezne nastat’ zmeny. Aktualnu informaciu
Vo svojom regidne si, prosim, vzdy overte u svojho zborového kazatela.

Délezité akcie v septembri 2018

7.-9. Vychodnd Vysoka Mlynceky

16. Vybor SZ CASD Poprad

21.-23. Specidl radcov KPP

2. Vybor CSU CASD Brno

27.-30. Unijny $pecidl vodcov KP Lipno nad Vltavou
29. Zbierka 13. soboty pre Severo-Pacificku diviziu

Dalsic informécie zo SZ CASD mézete ziskat na adrese: Cirkev adventistov s. d.

Slovenské zdruzenie, Cablkova 3, 821 04 Bratislava
tel: 02/4341 5502




