Mili Ucastnici nasho letného Tyzdna duchovnej obnovy, uz len niekolko dni ndas deli od nasho
spolo¢ného stretnutia, na ktoré sa spolu s vami tesSime. Tu je niekolko délezZitych informacii pre vas.

1) Miesto konania: GPS suradnice Vas dovedu aZ k vstupnej brane do arealu: 48.387379,
21.635951. Presna adresa a nazov zariadenia: Varhegy iidiil6, Satoraljadjhely, Uttérék utja, 3980
Magyarorszag. Bratislav€ania mozu cestovat najrychlejSie cez Madarsko. Pre cestou si je potrebné
kapit elektronickl dialnicnd znadmku tu: https://ematrica.nemzetiutdij.hu/ (pre osobné auta:
kategdria D1, 2 975 HUF cca 9,50 EUR). Cez Madarsko je potrebné Budapest obist po dialhici MO (cca
20 minut), lebo cesty krizom cez Budapest su kratSie, ale trvaju cca 1-1,5 hod. Ked pridete vlakom,
dajte o sebe vediet do piatku 27.7.2018, prideme pre vas autami na stanicu. Je to cca 5,5 km.

2) Cas prichodu a registracia: Do arealu mdZeme vstupit cca od 14:00 (Eas zadiatku registracie).
Izby budd k dispozicii hned. Vedera sa bude podavat presne od 18:00 do 19:00. Velmi pekne vas
prosime, vyhnite sa tomu, aby ste zacali prichadzat aZz po 18:00 hod. Velmi déleZité upozornenie: Nie

je mozné si do aredlu priniest Ziadne domaéce zvieratko, prosim, re$pektujte to!

3) Parkovanie: Pri ubytovavani bude moziné sautami zajst az k pavilonom, vyloZit si veci
a potom zaparkovat na vyznaéenom parkovisku nalavo pri vstupe do aredlu.

4) Stravovanie: Pri registracii dostane kazdy ucastnik farebny naramok, ktory budeme nosit
pocas celého pobytu. Podla farby ndaramku vam bude vydany druh stravy ktory ste si objednali.
(nebudete musiet nosit Ziadne stravné listky). Stiahnite si jedalny listok (http://tdo.casd.sk/wp-
content/uploads/2017/06/Jed%C3%A1lny-1%C3%ADstok-2018-final.pdf), aby ste sa mohli podla neho
zariadit ti, ktori nie¢o z toho nejete. Porcie st bohaté, nemusite sa bat, Ze zostanete hladni. Strava

bude vegetarianska, ale v utorok, vo Stvrtok a v sobotu dostanu ti, ktori si objednali masitu stravu, pri
obede jedlo s masom. K obedu a k veceri bude vzdy nejaky zeleninovy Salat. Ranajky nebudud formou
Svédskych stolov, vsetky jedla sa budd vydavat pri okienku. Re$pektujeme miestnu kuchynu
a upozorfiujeme, Ze podavat sa bude iba biele pecivo, kravské mlieko, ¢aj a voda. Oproti minulému
roku je dobrou sprdvou to, Ze polievky nebudu na mliecnom zaklade. Ak ma niekto iné zvyky a naroky
(celozrnné pecivo, séjové Ci iné rastlinné napoje), doneste si prosim svoje, najlepsie trvanlivé. Na
izbach nie su chladnicky, su iba na chodbach pre uskladnenie délezitych liekov, najma inzulinu a pod.
Cerstvl zeleninu a ovocie si mdze kazdy dokupit dole v meste, kde je bohaty vyber. Celodenna strava
(tri jedla, plna penzia) stoji iba 10 EUR na osobu, preto by nemal byt pre nikoho problém investovat
do nadstavby, ktoru si sdm zaopatri. Pre upresnenie, priblizny kurz: 1 EUR = cca 310 HUF. Majitel
arealu da najlepsi kurz, oplati sa zamienat priamo u neho.

5) Sport arekredcia: Aredl obsahuje volejbalové ihrisko a basketbalové ihrisko, 4 kamenné
pingpongové stoly, stredne mensi bazén na klpanie a pre deti hojdacky a detské ihriska takmer pred
kazdym pavilénom. Siete, rakety, lopty a lopticky sa nepoZi¢iavaju, je potrebné siich priniest.

6) Detsky program a celkovy program: Od 9:30 do 12:30 budi mat deti od 0 do 17 rokov poéas
kazdého dnia svoj vlastny program. O nezaradené deti sa budi musiet postarat rodi¢ia. Pocitame
s tym, Zze mladeznici sa budu ziuéastriovat bezného denného programu, ktory bude bohaty a pestry.
Spolo¢ne sa budeme schadzat kchvalam a k poboinostiam, tematiku dna budeme preberat
v skupinkach, ktoré budeme volat rodiny. Dopoludnie bude vrcholit workshopmi s pestrou ponukou.
7) Na éo nezabudnut: Odpori¢ame si uzavriet nejaké komeréné zdravotné poistenie, najma
$portovci a vyletnici ©. Nezabudnite si vybavit aspofi eurépsku kartu zdravotného poistenia. V aredli
bude surne pripady riesit sestra MUDr. Irenka Gurkova, ale nie to, ked'si niekto zabudne lieky, ktoré
uZiva. Prosime, doneste si, pokial ste hudobnici, svoje hudobné nastroje, okrem klaviru ©. Hudba
a spev budu déleZitou sucastou kazdodenného programu. Zodpovedni za spev budu bratia Milenko
Vucetic¢ a Pavel Hlivka. Na izbach nebudu uteraky a mydla v socidlnych zariadeniach, ide o taborovy
$tandard. Dakujeme, Ze si uteraky a hygienické potreby donesiete so sebou.

Verime, Ze sme na ni¢ dolezité nezabudli. TeSime sa na stretnutie so vSetkymi vami a prajeme vdm
Boziu ochranu na ceste, aby sme mohli spolu prezit krasny cas.

Za realizacny tim, Daniel Marfoldi, v Bratislave, 4.7.2018.
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