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O čo ide?
 o ponuku osvetových akcií a prednášok 

 o mladých ľudí, ktorí chcú prežiť svoj život užitočne

Akcie sú zamerané na prevenciu zdravia, medziľudské vzťahy a duchovné otázky. Tieto 
oblasti sú dôležité pre život každého človeka. Čím vyššie poznanie v nich dosiahne, tým 
lepšia bude kvalita jeho života. Preto sa tento projekt volá Dotkni sa neba.

Kto je za tým?
Projekt „Dotkni sa neba“ pre vás pripravuje a organizuje občianske združenie Maranatha 
a dobrovoľníci z cirkevných zborov adventistov siedmeho dňa vo Zvolene a v Banskej Bystrici.

OZ Maranatha oslovilo mladých ľudí z ďalších občianskych združení (Pathfinder — Prieskumník, 
ktoré pracuje s deťmi a mládežou, Život a zdravie, ADRA — organizácia pre pomoc a rozvoj) 
a pozvalo ich k dobrovoľníckej službe pre ľudí v meste. Mnohých z nich stretnete na ulici pri 
propagácii programu NEW START, niektorí vám doručia do schránky pozvánky, iní vám prinesú 
knihu z bezplatnej knižnice, ďalší pripravia pre vás prednášky a zaujímavé aktivity.

Život  
a zdravie



Kontakt: Marek Gurka • 0915 794 907 • www.dotknisaneba.sk

Pozývame vás aj na ďalšie aktivity, ktoré vás povzbudia a inšpirujú:

Kluby zdravia

Spoločenské hry 

Bezplatná knižnica

Klub pre deti – Pathfinder

Prednášky

Bohoslužby

Štúdium Biblie mladých

Pastoračné rozhovory

Sokolská 10, Zvolen



16. 7. (Ut) | 18.00 hod.

Prečo a ako žit 
zdravšie a lacnejšie

Ak sa pokúšate žiť zdravo 
alebo zdravšie a chýba 

vám radosť, ak 
vyhrávate sútaže 
a chýba vám 
hlbšia motivácia, 
ak sa zaujímate 

o zdravie a nemá-
te čas hľadať širšie 

a hlbšie súvislosti, potom 
si túto prednášku určite 
nenechajte újsť.

17. 7. (St) | 18.00 hod.

Ako sa vyrábajú  
moderné potraviny

Mnohí ľudia premýšľajú 
o tom, ktoré potraviny sú 
pre ich zdravie vhodné 
a ktoré nie. Iní sa zaujímajú 
najmä o ceny potravín. Ale 
málokto sa zamýšľa nad 
tým, ako sa dnes potraviny 
vyrábajú a spracúvajú a ako 

sa likvidujú 
tie, kto-
ré sa 
nepo-
darilo 

predať.

18. 7. (Št)
18.00 hod.

D ba jed vá 
nenechajte sa otráviť 

Poznáte najrizikovejšie 
prídavné látky v bežne 
predávaných potravinách? 
Záleží vám na tom, z čoho je 
vyrobený váš nábytok, oble-
čenie alebo detské hračky? 
Trápi vás znehodnocovanie 
potravín, hudby a umenia, 
výrobkov dennej spotreby, 
medziľudských vzťahov 
a duchovných tradícii? 

Existuje riešenie?

Stará Radnica, Nám. SNP 31, Zvolen | Prednáša Mgr. Libor Votoček 
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Inteligencia a evolúcia
Čo nám v škole nepovedali?

www.stvoreni.cz

Mgr. Libor Votoček
Prednáša:
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Je ĽUDSTVO dokonalým projektom, 
alebo senzačným zhlukom NÁHOD?

20. júla 2013 
18.00 hod.

Spoločenské centrum  
Sokolská 10 

Zvolen



Biznis a viera 
	 Životný príbeh  

Radima Passera

Zvolen

19. júla (Pi) | 18.00 hod. 

Stará Radnica 
Nám. SNP 31
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Radim Passer
Podnikateľ a zakladateľ občianskeho 
združenia Maranatha
Radim Passer je významný český developer 
a jeden z najbohatších Čechov. Jeho spoločnosť 
Passerinvest Group je tvorcom známeho 
administratívneho komplexu BB Centrum v Prahe. 
Tento najrozsiahlejší biznis park v Čechách sa stal 
sídlom spoločností ako napríklad Microsoft, 
Telefónica (O2), ČEZ, HP, GE, UniCredit 
a ďalších. Radim Passer založil v roku 2002 
kresťanské združenie Maranatha, ktorého 
cieľom je pomôcť ľuďom spoznávať Božiu 
lásku. Taktiež je autorom kníh, v ktorých 
zaujímavo rozpráva o svojej pozoruhodnej 
životnej ceste plnej nečakaných udalostí, 
odhodlania a viery. Po strate svojho 
prvorodeného syna v roku 1998 uveril 
Radim Passer v Ježiša Krista a podobne 
ako mnoho miliónov iných ľudí Ho vierou 
prijal za svojho Spasiteľa.

Môžete sa tiež tešiť  
na autogramiádu.

3 a 1/2 roku 
aneb americký sen v Česku 

Strhujúci životný príbeh jedné-
ho z najúspešnejších českých 

podnikateľov súčasnosti, 
developera Radima Passera.  

3 a 1/2 roku II 
aneb s vírou a odhodláním 
Ďalšie zaujímavé pokračova-
nie príbehu Radima Passera.
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Izraelský kráľ Šalamún napísal vo svojej 
slávnej knihe Príslovia: „Božou slávou je veci 
skrývať, slávou kráľov je veci skúmať.“

„Od začiatku svojho štúdia som si stanovil 
zásadu, že kedykoľvek, keď spoznám správ-
nejší názor, ihneď upustím od svojho menej 
správneho a pokorne a radostne prijmem 
názor lepšie odôvodnený. To, čo vieme, je 
úplne nepatrným zlomkom toho, čo nevie-
me.“ (Jan Hus)

Múdrosťou týchto slov vás chceme 
inšpirovať a zároveň pozvať na biblický 
prednáškový cyklus Dotkni sa neba.

Začiatok prednášok vždy  
o 18.00 hod.

•	 Tombola o zaujímavé knihy
•	 Zdravotné okienka 
•	 Program pre deti
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Vstup voľný!

Dotkni sa neba Zvolen  
2013

prednáškový cyklus

Príďte a staňte sa súčasťou 
tejto výnimočnej udalosti.



www.dotknisaneba.sk

Usporiadateľ: Cirkevné zbory adventistov 
siedmeho dňa vo Zvolene v spolupráci 
s občianskym združením Maranatha.

Kontakty: 
Marek Gurka, tel.: 0915 794 907  
e-mail: mgurka@casd.sk

Ing. Rastislav Lagaňa, PhD.  
tel.: 0908 352 724
e-mail.: rastolagana@gmail.com

Stará Radnica 
Nám. SNP 31, Zvolen

Sokolská 10, Zvolen

Prednášky  
sa konajú:

Prednášajú študenti a absolventi 
stredných a vysokých škôl.

od 16. 7. do 19. 7.

od 20. 7. do 9. 8.



	16. 7. (Ut)	 Prečo a ako žiť zdravšie a lacnejšie

	17. 7. (St)	A ko sa vyrábajú moderné potraviny

	18. 7. (Št)	 Doba jedová 
		  Nenechajte sa otráviť

	19. 7. (Pi)	 Biznis a viera
		  Životný príbeh Radima Passera

	20. 7. (So)	 Inteligencia a evolúcia
		  Čo nám v škole nepovedali?	

22. 7. (Po)	 Existencia Boha 
		  Má zmysel veriť?

	23. 7. (Ut)	 Zvitky od Mŕtveho mora
		  Prečo je Biblia výnimočná?

	24. 7. (St) 	 Poznajte budúcnosť
		  Dejiny napísané dopredu

Témy prednášok  
Dotkni sa Neba
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Začiatok vždy o 18.00 hod.



	25. 7. (Št) 	 Prečo je toľko utrpenia?
		  Kto za to môže?

	26. 7. (Pi) 	 Osobnosť, ktorá zmenila svet
		  Kto je Ježiš?

	29. 7. (Po)	 Získať život — navždy
		  Ponuka nielen pre vyvolených

	30. 7. (Ut)	 Bude koniec sveta? 
		  Z budúcnosti netreba  
		  mať obavy

	31. 8. (St) 	 Návrat Kráľa
		  Kedy a ako príde Ježiš znovu?

	 1. 8. (Št) 	 Nudia vás pravidlá?
		  Desatoro — desať rád do života 

	 2. 8. (Pi) 	 Nezabudli ste oddychovať?
		  Jedinečnosť týždenného cyklu

	 5. 8. (Po) 	 Čo ma čaká po smrti?   
	 	 Nebo, peklo, spánok alebo nič?
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	 6. 8. (Ut) 	 Dokonalý podvod 
		  Temná stránka špiritizmu  
		  a okultizmu

	 7.  8. (St) 	 Naozaj spravodlivosť zvíťazí?  
		  Kedy príde jej čas?

	 8.  8. (Št) 	 Ako začať žiť nový život   
		V  ýznam biblického krstu

	 9.  8. (Pi) 	 To najlepšie ešte len príde   
		  Čo Boh pripravuje na koniec?



Chcete si  požičať

knihu zadarmo?
Malá knižnica - veľké tituly

Pre vaše deti a mládež Pre potešenie vašej duše

Tituly nájdete na zvolen.dotknisaneba.sk/kniznica/

„Slová kníh nás vždy vzrušia, dôležité však je, aby nás zmenili.“  
Konfucius

Záujemcom s obmedzenou možnosťou pohybu  
je možné knihy doručiť až domov. 
Výpožičná doba je 1 mesiac.

»	Knižnica
	 Spoločenské centrum CASD 
	 Sokolská 10, Zvolen 

	 Kontakty:  
	 0903 496 468|dpauleova@gmail.com 
	 0915 255 029|annapoliakova123@gmail.com

Otvorené pre verejnosť: 
Každý štvrtok od 16.30 do 17.30 hod.
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Pre vaše zdravie



Životný príbeh vyhadzovača a vicemajstra Nemecka v kulturistike

	 16. 7. (Ut)	 Príbeh vyhadzovača
		  Životný príbeh Kornelia Novaka

	 17. 7. (St)	 Antináboženský Boh?!
		  Prečo je na svete toľko rôznych cirkví 
 		  a náboženstiev?

	 18. 7. (Št) 	10 klamstiev o náboženstve,
		  ktoré sú medzi ľuďmi najviac rozšírené

www.dotknisaneba.sk 

vstup VOĽNÝ! Kornelius Novak

vyhrať
Ako dvakrát 
v živote 

16. – 18. 7. 2013 | vždy o 18.00 hod.
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Kollárova 18 (bývalé bábkové divadlo)   Banská Bystrica

Pozývame Vás  
na prednášky aj do  

Banskej Bystrice
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ingp ngovÉ ODPOLUDNIE

Viac info: tel.: 0918 050 411 | e-mail: mtbrlaz@gmail.com
facebook: udalosť „Pingpongové odpoludnie“
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Pingpongové 
odpoludnie je spojenie 

príjemného s užitočným  — 
zašportujete si, zabavíte sa 

a spoznáte nových ľudí.  
Je určený najmä pre rekreačných 

hráčov a okrem súťaženia si budete 
môcť aj len tak „zapinkať“.

Nezabudnite si priniesť 
svoje rakety.

CVČ Domino (Bela IV. 6) | 21. 7., 18. 8. vždy o 13.00 hod.



Nenechajte si to ujsť!
GULÁŠ ZDARMA!

Viac info: 
e-mail: mtbrlaz@gmail.com
tel.: 0918 050 411
facebook: udalosť „Cykloguláš“

Cy
kl

Gu
láS

Pridajte sa k ďalším nadšencom 
tohto športu a urobte niečo pre 

svoje zdravie! Nenáročná trasa 
(na Sliač a späť) je vhodná aj pre menej 

športovo založených. Na utužovanie 
starých a vytváranie nových priateľstiev  
bude čas pri chutnom guláši.

29. 8. 2013 o 14.00 hod. pri Hypernove
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Dni ZDRAVIA

DAJME ŠANCU SVOJMU ZDRAVIU!

Všetky merania sú zadarmo.
(Za meranie cholesterolu si záujemca uhradí iba 3 € za

 cholesterolový prúžok.)

Zároveň sa bude konať

„Detský deň zdravia“

www.dotknisaneba.sk

 	Meranie krvného tlaku
 	Meranie telesného tuku
 	Meranie BMI
 	Meranie cholesterolu 

		 Meranie hmotnosti
 	Meranie výšky
 	Test životného štýlu
 	Masáže	

Môžete sa tešiť na:
		 Individuálne poradenstvo

(Ut) 16.  júla 2013 | (Ut) 23. júla 2013 | (Ut) 30. júla 2013 | (St) 7. augusta 2013
Námestie SNP, Zvolen | Od 10.00 do 17.00 hod.

Mesto 
Zvolen


