,Prijd kralovstvi tvé!”

Spasitel Jezis Kristus sdélil svym ucednikiim, jak se maji modlit. Tak
zaznéla modlitba, ktera se stala jddrem duchovniho Zivota kazdého
odevzdaného krestana. Modlitba, ktera souzni s prvnim prikazanim,
vyjadruje nejvétsi kfestanskou nadgji i podtrhuje vztahy s nasimi
blizkymi. Predstavuje podobné jako dvé desky zakona, vertikalni
vztah k Bohu, i horizontalni linii k lidem. Vstépuje do nasich mysli dvé
nejvétsi prikazani, ktera Spasitel vyslovil. U¢i podobné, jako
starozakonni rodi¢e opakovaly svym détem, hlavni principy viry

v milujiciho Boha. Tato modlitba je strucna a vystizna. Je mozné si
predstavit, co by v nasich rodinach znamenala kazdodenni vrouci
prosba v podobé modlitby: ,Otée nas ...“ ? Zda se, Ze snaha o zmareni
zakladu osobniho, rodinného i sborového duchovniho Zivota pravé

v této oblasti, je velmi silna. Katolicismus prinesl bezduché opakovani
této modlitby a protestantismus na strané druhé, reagoval
uprfednostnénim modliteb vlastnimi slovy. Slova JeziSe Krista: ,,Proto
se modlete takto:“ jsou stale aktualni a neménna. Pokud se zaridime
podle Spasitelovy rady: , nefikejte prazdna slova jako pohané ...“
mUzZe nam vzorova modlitba naseho Pana prinést velké pozehnani.

Pro¢ adventisté soucasnosti, jiz nejsou prikopnici nadéje o blizkém
druhém prichodu JeziSe Krista? ProC o této velké udalosti se jiz tolik
nemluvi a nekaze, jako v minulosti? Je mozné denné, vroucné,
vyslovovat modlitbu Pané a prosit slovy: ,Prijd kralovstvi tvé,” kdyby
tomu Clovék nevéril? A je také mozné opravdoveé se modlit: ,,Odpust
nam nase viny, jako i my odpoustime nasim vinikiim,“ kdybychom
udrzovali spor v rodiné, nebo s nasimi bliznimi a nedokazali se s nimi
smifit? Jen ¢lovék s otupenym svédomim by toho byl schopen.
Modlitba Pané je prevenci, posilou i nasim kfestanskym krédem.
Vratme ji pevné misto v nasich rodinach v dobé, ktera je plna
novodobych svodd a klamnych cest.



Novodobé svody v rodinach

Pt: Véfici Zena, ktera je posilou kiestanského sboru, s smévem
pronesla: ,,Nékdy si z legrace prectu horoskop.”

Pr: matka, ktera s napétim proziva zkousky své dcery, ji chce
povzbudit, proto si vylozi karty. Pred zkouskami dcefi zavolala, udélas
to, vidéla jsem to v kartach. (zkousky ale neudélala)

v

Pr: mlady muz se upfimné modlil, aby v loterii vyhral vétsi ¢astku,
kterou chtél investovat do nakupu Bibli.

PF: studentka si prelozila pisemnou praci z patku trfinactého, na
pondéli.

Pt: pri podavani rukou na pozdrav v kfestanském shromazdéni, se
ruce najednou prekrizily. Nasledovalo rychlé ucuknuti. Z povércivosti,
nebo ze spolecenskych dlivodu?

Pt: ernd kocka prebéhla pres cestu a kifestan ma zkazenou naladu.
Pr: zatim se mi stale dafi, fika vérici muz a zaklepe na drevo.

Pt: na akcich kfestanské mladezZe pribyva ucastnik(, ktefi se vedle své
krestanské viry, zabyvaji okultismem a magii.

Pt: fetézovymi dopisy se zabyvaji i kiestané a pritom véri, ze dalsi
odeslani jim pfinese pozehnani.

Pf: kfestanska matka vnima souvislost mezi nemocemi syna a
rozbitou soskou, rodinnou pamatkou, kterou pfi uklizeni shodila ze
skriné.

Pr: mlada divka si proto, aby méla uspéch ve Skole, bere do tasky
oblibeného plysaka.



Pr: Clenka cirkve uzdravuje svyma rukama a ovlada cakry, kterymi
plyne vesmirna energie.

Témito skutecnymi priklady ze zivota otvirame téma, které
rozdéluje, popouzi i varuje. Nase rodiny nejsou imunni proti témto
praktikam a zabyvat se jimi, neni nic potésujiciho. Proc je toto téma
tolik kontroverzni? Predné véfici lidé si ¢asto zjednodusuji pohled na
tyto skutecnosti tim, Ze je pouze pficitaji Bohu, nebo satanovi. Takovy
zjednodusujici postoj zavani i urCitym alibismem, ve kterém jedinec
omezuje své uvazovani a obhajuje své slabosti. Mnozi kiestané byvaji
pohorseni tim, ze nékteré alternativni jevy jsou v cirkvi pfilis
démonizovany. Jini by naopak radi slySeli jasny hlas, ktery konkrétné
varuje pred novodobymi svody. Vyjadreni k této problematice je ale
u nékterych nasledujicich bodd velmi sloZité, protoze ne vSsechny
mUzZeme autoritativné umistit na stranu dobra a nebo na stranu zla.
Je ale na misté, vyvolat alespon otaznik, ktery nuti k pfemysleni. Ne
vzdy je poctivé urcit, to je dobré a to je zlé, kdyz znalosti a zkuSenosti
o dané véci jsou omezené.

Vétsina disciplin, o kterych zde uvazujeme, a které lidé bezdécné,
nebo cilené provozuiji, je zahrnuto v oboru psychotronika. Na tento
termin se mizeme podivat z pohledu vseznalka i z pohledu ¢lovéka,
kterému nechybi pokora. Porovnejme dvé definice: , Psychotronika je
védni obor, ktery se zabyva mimoradnymi schopnostmi ¢lovéka, jez
se obcas bezdécné projevi, ale které je mozné pomoci vycviku
urcité jevy nechapeme: , Psychotronika je védni obor, ktery se zabyva
studiem psychickych jevu, jejichZ podstata nebyla doposud
objasnéna.” Dr. Zdenék Rejdak, jiz zaslouzily znalec ¢eskoslovenského
vyzkumu v psychotronice, otevreneé priznava: ,, ...stale jen popisujeme
jevy, ale jejich podstaty nezname.“ Cast&ji, nez termin psychotronika,
se v zahranici uziva nazev parapsychologie. Para - znamena mimo.



Pokud tedy velmi zjednodusSené shrneme nase uvazovani, existuji
jevy, které:

a) Jsou védecky i zkuSenostmi prokazané a vysvétlitelné.

b) Jsou védecky i zkusenostmi prokazané, ale nevysvétlené,
protoze kapacita a schopnosti lidského mozku jsou vétsi, nez
jsou standardné vyuzivany.

c) Jsou od Boha, védecky tézko prokazatelné, ale zkusenostmi
prokazané.

d) Jsou od satana, védecky tézko prokazatelné, ale zkusenostmi
prokazané.

Otazkou ale zUstdva, kde konci vycvicené schopnosti ¢lovéka a kde
zacind vliv sil, které jsou mimo nas. Muze se stat, Ze disciplinu, kterou
jsme dfive zarazovali do kuchyné zlého, pod vlivem novych poznatki
presuneme do oblasti schopnosti lidského mozku. Rozhodovani mze
byt velmi sloZité, protoZze nezavadnou metodu mUiZze pouZivat Spatny
Clovék, nebo charakterni ¢lovék nespravnou metodou. Nebo naopak
Spatnou metodu milzZe pouzivat dobry ¢lovék, nebo i bezcharakterni
Clovék citlivym a pfijatelnym zplsobem. Jakou cestou se vydat,
abychom nepodlehli svodim soucasné povércivé spolecnosti?
Obracime se kJeziSi Kristu a hledame, ne mozna vidy odpoveéd, tak
jak bychom radi méli na jakoukoliv otazku, ale alespon orientaci.

Tento dopis byl napsan véfici zené, ktera |éCila vlastnima rukama.

Preji krasny den a Bozi pokoj, pani x.

Je velmi tézké se spolecné setkat, protoze ne vzdy jsem k dispozici ja
a také vy sama jste ¢asto na cestach. Mnohokrat jsem premyslel nad

Ve

vasi ¢innosti i nad WEB strankami, kterymi se prezentujete. Dovoluiji



si proto napsat nékolik myslenek, které meé v souvislosti s vasi
¢innosti, konkrétné se zptisobem léceni znepokojuiji.

Nikdo neni schopen |é¢it a uzdravovat, jediné sam Blh. V Bibli je
dostatek prikladl, jak ucednici uzdravovali. VZdy se tak délo ve jménu
JeziSe Krista. Nikdy nepfrijali obdiv, uctu, nebo dokonce projev
uctivani od lidi pro zazraky, které ve jménu svého Spasitele konali.
VZdy obraceli pozornost lidi k J. Kristu. Pfikladem m{zZe byt pribéh ze
SkutkG 14/8-15, kde povércivi lidé po uzdraveni clovéka,
prejmenovali Pavla a Barnabase na pohanské bohy. Ucednici ucinili
vSe pro to, aby je lidé neobdivovali. Dokonce byli ochotni pro
pochopeni, kdo vlastné uzdravuje, riskovat i svij Zivot.

Nedavno jsem slouZzil obfadem pomazanim olejem podle ep. Jakuba
5 kapitoly a vSichni pritomni jsme prozili zazracné uzdraveni
nemocného. Tomu predchazelo dlsledné vyznani slabosti a htich(
kazdého znds a zvlasté nemocného, ktery ma byt uzdraven a
kazatele, ktery vklada ruce, nebo pomazava olejem. Protoze jak by
mohl Blh nestastnikovi odpustit vSechny htichy, (Jak. 5/15) kdyby je
predem nevyznal a nelitoval jich?

Tyto zkusSenosti jsou prozivany v pritomnosti dvou ucednikd,
protoze tak nas nas Spasitel vyslal, nebo ve spolecenstvi cirkve. Nikdy
uzdraveni neni vynucovdno, ale prosime J. Krista slovy: ,Stan se vile
tva.” Mame na paméti, ze apostol Pavel také prosil o uzdraveni, ale
Blh jej neuzdravil se slovy: ,, Dost mas na mé milosti.” (2.Kor. 12/9)

Pri téchto zkuSenostech uzdravovani, prozivame vzdy zvlastni Bozi
pritomnost. Vyznacuje se pokojem, jistotou, radosti, odpusténim a
novou silou. Po této sluzbé neprichazi vyCerpani a unava, i kdybych se
domu vracel po pllnoci. Po takovém setkani s Bohem, ¢lovék vnima
pritomnost J.Krista i v dalSich dnech a je naplnén radosti z prace po
celé nasledujici tydny. Velmi rozdilna jsou l|éceni toho protivnika



naSeho Spasitele, kdy jsou lidé vyCerpani, ztraceji vnitfni klid, maji
narusenou psychiku, propadaji zavislosti a rozklada se celd jejich
osobnost. Nasledny Zivot pak maji neusporadany a rozharany.

Proto jsem na zdkladé Boziho Slova presvédcen, ze léceni a
uzdravovani musi byt provazeno témito znaky:

1. VZdy ve jménu J. Krista (Jan 14/13-14), ne pouze ve jménu boha,
nebo andéll, protoze intenzivné pracuji i padli andélé. (2.Kor.
11/14)

Vyznani hficht — pokani.

Je ve spolecenstvi s véficimi. Nikdy ne izolované.

S prosbou: ,,stan se vile tvd.” Nikdy v duchu vynucovani.

s W

Radost z odpusténi hrichl a spaseni. Radost z uzdraveni, pokud
bylo Bohem dano.

o

Zadné vy&erpdni, Gnava a nepfirozené stavy.
7. Vidy je vyvySen J.Kristus a nikdy cloveék, i v pritomnosti
nevericich.

Mila pani X, vazim si vaseho zajmu o lidi i vasi snahy pomoci
nemocnym v jejich problémech. Prosim vas ale, modlete se ve jménu
naseho drahého Spasitele JeZiSe Krista za zpUsob, kterym slouzite.
Pokud jste presvédcena, Ze je vSe spravné, nemusite se obavat po
modlitbé k Nému, v jeho jménu, zZddnych nasledkd v podobé naruseni
vasi uzdravovatelské Cinnosti. Pokud ale vSe v poradku neni, sama to
poznate a tato zkusSenost vas povede blize ke Spasiteli, ktery za vas
zemrel. Kazdy z nds prozivdme boj viry, zanechani slabosti a hfichu i
radost z odpusténi. Nikdo z ndas nema sam v sobé jistou budoucnost a
spaseni. Pouze ve spoléhani na milost J. Krista mame spolecnou
nadéji na vitézstvi. VSichni jsme na stejné lodi, jsme bratfi a sestry a
ja jsem vas kazatel. Velmi si preji, abychom vsichni dospéli do Boziho



kralovstvi, proto se i my budeme za vas modlit, za vas Zivot a za vasi
praci.

Pokoj naseho Pana J. Krista preje Ales Zastéra

Ceho se tedy mame vyvarovat? Pfijméte tyto Fadky jako od ¢lovéka —
kazatele, ktery ma starost o svérené lidi a ne jako od odbornika, ktery
se jednotlivym disciplinam aktivné vénuje.

1. Astrologie

2. Grafologie

3. Cteni z ruky

4, Telepatie

5. Jasnovidectvi (telegnose)
6. Sugesce

7. Horoskopy

8. Vykladani karet

9. Vykladani snl

10. Vyhledavani znameni

11. Vykladani znameni

12. Vésteni

13. Povércivost (kocka pres cestu, ¢.13, apod.)
14. Losovani a sazeni s modlitbou
15. Hypndza

16. Akupresura

17. Akupunktura

18. Irisdiagnostika

19. Homeopatie

20. Psychokineze (telekineze)
21. Aura — zkoumani



22.
23.
24.
25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.

35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.

44.
45.
46.

Geopatogenni zony — zkoumani

Proutkareni

Pouzivani kyvadla

Dermooptické vnimani

Amulety a predméty pripominajici magickou zavislost
Magnetizmus

Retézové dopisy

Ochranné, zavazujici a podminéné dopisy

Joga

Magické zaklinani - kletby

Magické modlitby - mantry

Modlitby bez vzyvani osoby J.Krista

Zreknuti se a odstranéni knih, kazet, CD, filmU, obraz(,
soch s touto tématikou

Hudba - nevhodna

Televize jako spoleénik (nevhodné porady)

Internet (vybér)

Zreknuti se kontaktu s lidmi podobného zaméreni
Zteknuti se mist, ktera jsou zasvécena k témto ucellm
Zreknuti se mist, ktera pripominaji tyto praktiky
Spiritismus

Nekomunikovat se zlym duchem

Nevypravét o zkuSenostech s témito praktikami (jediné po
delsi dobé, s modlitbou, bez velkych podrobnosti a s
vyvysenim J. Krista)

Nepfipominat si tyto praktiky v mysli

Odejit z prostredi, kde se o nich hovori

Nemluvit v rodiné po uzdraveni o téchto vécech



1. Astrologie

Vliv slunecnich erupci, gravitace zemé, nebo mésice, ktery zplsobuje
mofsky pfiliv a odliv, ale i urcité plsobeni ostatnich planet na ¢lovéka
je jisté nezpochybnitelny. Hledat ale informace o svém Zivoté a
osobni budoucnosti v postaveni planet je naprosto scestné.
,Pohanskym zplisoblm se neucte a nebeskych znameni se nedéste,
ackoli se jich dési pohané.” (Jer. 10/2) Neni mozné slu¢ovat znameni
od Hospodina doprovazejici Jeho prichod a uréend celému lidstvu,

s vésténim z planet pro osobni potrebu.

2. Grafologie

Je seridzni védecky obor, ktery z rukopisu ¢lovéka muze sledovat vlivy
genetiky, vychovy, prostiredi, nebo aktualnich stres(i na psychiku
klienta. Je ale treba premyslet, jakého grafologa mame pred sebou,
protoze nékteri radoby odbornici hadaji a vésti véci, které jim pismo
jiz nesdéluje. Takové jednani mlze vychazet z touhy po naplnéni
poptavky, ale také spojenim s jinym duchovnim svétem.

3. Cteni z ruky

Pouhé ruce mohou urcité o ¢lovéku prozradit nékteré informace.
Pfitomnost nemoci, zpUsob povolani, nebo typ téla. Hledat ale na tak
zvané Care zivota Uspéch, svatbu, pohreb, nebo pocet déti, je zcela
scestné. Vérici ¢loveék se pta svého Boha a nechava se od ného vézt

v divére, Ze na Bohu je, co mu zjevi a co skryje. Zaludné je, nechat si i
véstit z ruky jen tak pro legraci. Nasledny Zivot muze probihat bez
naprostych komplikaci s smévnym nadhledem nad témi, ktefi pred
témito praktikami varuji. Pak ale prijde situace, ktera byla zminéna
pfi ¢teni z ruky (nebo v horoskopu). A tehdy se dostavuje tisen,
zavislost a postupna ztrata svobody. Aktudlnich pfikladl je mnoho.

4. Telepatie



Prenaseni myslenek na dalku. Pro€ matka vzdalena od své dcery je
najednou neklidna a citi, Ze se néco stalo? Plisobi na ni Bih, nebo
dcera vysila nam nepochopitelny signal, ktery milujici ¢lovék vnima?
Nebo zdrojem takového spojeni jsou zlé sily? Je toto telepatie? Nebo
je prenaseni myslenek na dalku védoma, cilena, vycvic¢ena, vrozena
disciplina, nebo dar? Zdroji muze byt vice, proto je na misté zvySena
opatrnost. Kdyby kazdy zavadéjici fenomén se prokazoval jiz na
zacatku Spatnym ovocem, to by se nam urcité dobfre rozliSovalo.
Ovoce ale musi vyzrat, abychom poznali, jestli je Spatné, nebo dobré.

5. Jasnovidectvi

Schopnost vidét vzdalené véci a déje tak, jakoby jasnovidec byl na
misté fyzicky pfitomen. Je viibec moZné uvazovat o tom, Ze ¢lovék
mUzZe mit takové schopnosti? Pomineme ale tuto otazku. Pro
dokonalejsi duchovni bytosti neni takové vidéni zadny problém.
Praktickou zkuSenost mam s jasnovidcem pouze negativni. Zistala mi
pouze vzpominka na extatické vytrzeni a naprostou neucelnost
popisu jevu, ktery se pozdéji ukazal pravdivy a opravdu

v popisovaném case probihal. Cely jev vzbudil pouze pozornost a
strach zdroven. Jak velky rozdil mdzeme vnimat v zazraénych
projevech JezZiSe Krista, které mély vidycky konkrétni ucel v podobé
pomoci padlym lidem.

6. Sugesce

Zde mUzeme v této souvislosti uvazovat i o placebu. Presvédcit sdm
sebe, Ze nesmim zemfit, i kdyz se nachazim v krajni situaci, nebo

s diagndzou tézké nemoci, je urcité velmi pozitivni. Vzepjeti vSech sil i
nepripousténi si porazky tam, kde by jini kapitulovali, zachranilo jiz
mnoho lidi. Tak je mozné sebe sugestivné presvédcovat. Placebo je
ovsem ve své podstaté |ék, ktery neobsahuje latky pro léceni
pacientovy diagndzy a presto ucinkuje proto, Zze nemocny véri jeho



vlivu. Dokonce ke vzniku placebo efektu pacient nemusi ani léku
aktivné vérit, protoze staci, kdyz odevzdané a pasivné medikament
pfijima. Zel, pomoci tohoto efektu Ize Uspéiné manipulovat lidi a
sugesci je mozné zbavit své blizni uvédomélého rozhodovani. Nas
Spasitel si velmi vazil osobniho a svobodného rozhodnuti kazdého
Clovéka. Jeho uceni bylo vzdy prosto presvédcovani a manipulace. Pri
svém pusobeni poskytoval prostor pro volbu stejné tak, jako ji poskytl
prvnim lidem na pocatku.

7. Horoskopy

To je pouze legrace, mlzeme slyset kolem sebe. A mozna bychom
nemuseli priklddat Zadnou vahu snlsce pranostik, lidskych zkusenosti
a urcité miry psychologie. A uz vibec nas nemusi désit nazvy
zvérokruhu, podle kterého jsou pojmenovana i souhvézdi na obloze.
Cely problém horoskopl moZna neni ve vlastnim horoskopu, ale

v lidské zvédavosti, znat budoucnost, nebo mit aspon pfrislib, ze
nasledujici den dopadne dobre.

V dobé, kdy jsem o Bozim Slové nemél zadné tuseni, u mé zvitézila
zvédavost a precetl jsem si horoskop, konkrétné obsahly vyklad
znameni, ve kterém jsem se narodil. Vysledek byl v podstaté totozny
se Ctenim z ruky, které jsem tehdy nevyhledal, ale souhlasil
s vykladem. Spravné byla uréena moje oblibena barva, |ékarska
diagndza, studium hudby i konicek v podobé architektury. A pak jsem
se docetl, Ze budu mit dvé déti. VSechno to znélo privéetivé a
nekomplikované do doby, nez se nam narodilo treti dité. Lékaf nam
vytkl, Ze mame treti dité, protoze vzhledem ke zdravotnimu stavu
manzelky, by ndam doporucoval maximalné dvé. A kdyz jsem nase
malické dité s neznamou diagndzou, nesl pres vratnici Vitkovické
nemocnice v Ostraveé, nemohl jsem se ubranit myslence, neméli jsme
mit pouze dvé déti? A moje divéra v Boha zapasila s predpovédi,



ktera mé po letech zaskocila. Kdybych tehdy na pocatku byl vérici,
védeél bych, Ze kiestan se dotazuje svého Hospodina a nehleda
uspokojeni své zvédavosti v pochybnych technikach. Zavérem stoji za
zminku, ze se s manzelkou radujeme ze Ctyr zdravych déti.

8. Vykladani z karet

Prvni polistopadovy ministr vnitra Richard Sacher, nechal hledat
pachatele teroristického vybuchu na Staroméstském namésti v Praze,
prostiednictvim jasnovidc(, vykladacd karet, véstcu a jinych
senzitivnich lidi. Tehdy se rozdélila ¢lenska zakladna Ceskoslovenské
strany lidové, které byl pan ministr ¢lenem, na dva tabory. Jedna
strana odUvodnila své zamitavé stanovisko textem z Deuteronomia,
z 18 kapitoly a 10 - 12 verse: , At se u tebe nenajde, kdo by svého
syna, Ci dceru provedl ohném. Stejné tak zadny véstec, jasnovidec,
hadac, ¢carodéj, zarikavac, vyvolavac ducht, véstkyné, ani ten, kdo se
radi s mrtvymi. Kazdy kdo pacha néco takového, je pro Hospodina
ohavny. Pravé kvuli takovymto ohavnostem je Hospodin, tvuj B(h,
pred tebou vyhani.“ A druhd strana se hdjila slovy, pro€ by R. Sacher
nemohl hledat pachatele i témito lidmi, kdyz policie zatim nikoho
nenadla. Otazka zni, ktery pohled dvou taborG v CSL, bychom pfijali
my?

9. Vykladani snl

Sny mohou pochazet z prirozeného ukladani informaci do podvédomi
tak, Ze se stfetavaji nové informace i staré dlouhodobé ulozené. Zda
se, ze to co se nam dostalo pres den do operacni paméti, se uklada ve
spanku na harddisk a pri dobré defragmentaci vznikaji sny, se svymi
typickymi zmatky. Sny ale také mohou pochazet od Boha i od toho
zlého. Mnoho odevzdanych kfestant mUzZe vypravét své zkusenosti
se sny, nebo vidénim. Casto nedokazali ur¢it, jestli se jednalo o sen,



ktery zaznamenali ve spanku, nebo o vidéni, které prichazi v bdélém
stavu. VSichni ale byli zajedno v tvrzeni, Ze Buh oslovuje a vede
predevsim prostrednictvim Boziho Slova a sen, nebo vidéni, je
zkuSenost spise ojedinéla. Vyklad pri takovém zazitku je méren vidy
Pismem a vSeobecné plati, Zze Bible provéruje zazraky i zkuSenosti a
ne aby zazraky a zkusenosti provérovaly Pismo Svaté. Mame se tedy
varovat vseho, co je v rozporu s inspirovanym textem. Je jisté, Ze sen,
jako prostredek pouzivany ¢asto od Boha ve starozakonni dobg, je
stdle zneuzivan pravé proto, Ze je mu pric¢itana dllezitd sdélujici moc.
Spolu se zvédavosti se pak stava zotrocujicim nastrojem lidského
Zivota.

10. Vyhledavani znameni

Je aktualni vSude tam, kde lidé touzi po rychlém reSeni a projevuji
nedostatek trpélivosti. Zpravidla ten, kdo ma naspéch, je satan. On je
mistr zkratek. A zjednodusSeni nabizel zde na zemi i Spasiteli Jezisi
Kristu. | kdyz se nam casto zd3, Ze je tfeba spéchat v rozhodovani na
kfiZovatkach Zivota, neni to vétsSinou pravda. Pokud vérny kifestan
spoléha na Boha, naskytnou li se ojedinéle okolnosti, kdy je treba
razné a rychle jednat, bude mu pomoc v pravy ¢as dana. Stvoritel je
plvodcem mnohych znameni a vérnému ¢lovéku je ochotné
poskytne v pravy cas, ale jak Casto se stava, Ze krestané vyhledavaji
znameni a primo je vytvareji, nebo dokonce diktuji. Tim ¢asto omezuiji
zplsob odpovédi, kterou maji od Pana obdrzet. Urcité neobstoji
odvolavani se na starozakonniho Gedeona, ktery se nachazel ve
vyjimecné situaci. A takrka vZdy se zapomina na ddvod, proc si daval
znameni. VSimnéme si, jaké cile sleduji znameni, ktera si dnes lidé
urcuji?



11. Vykladani znameni

Clovék dvacatého stoleti chtél viechno dokazat a védecky odlvodnit,
ale ¢lovéka soucasnosti jiz tolik nezajimaji dakazy, ale jestli dana véc
funguje. Pokud ano a pokud prinasi uzitek, ztraci zabrany ji vyuzit, i
kdy? nezna zdroj a dlouhodobé disledky. Clovék bojici se Boha, se
pta po plvodu znameni a hledd odpovéd v knize knih. Je velmi
opatrny ve vykladu plvodu, kdyzZ je nejasny a stejné zdrZzenlivy je ve
vykladu, co dany jev znamena. Nékdy je |épe nevytvorit si nazor,
zUstat v otaznicich a zGstat v hleddni, které nékdy jiz samo o sobé
muUzZe byt cilem. Ukvapenym pfijetim nejasného, mohu ublizZit sobé a
raznym odmitnutim mohu ublizit druhym. V neuzavfeném procesu
ale mohu pomoci k hledani ostatnim lidem.

12. Vésteni

Neni prorokovani, které je vérohodné a Cas provéruje jeho splnéni.
Vésténi pozname podle toho, jestli se splni. Jeden muz zastavil
stoparovi, ktery mu rekl, Ze az pojede zpatky, poveze mrtvolu a za rok
bude svétova valka. Mrtvolu nakonec opravdu vezl, protoze zranény
chodec po autonehodé, mu v auté zemrel, ale valka se do roka
nedostavila. Zkusme si predstavit, jaky rok prozival tento muz.
Samozrejmé jej ovliviiovalo to, cemu v Zivoté véri, jaky ma
temperament, vychovu a dalsi vlivy. Slysel ale véstbu, kterou si
nevyzadal. Ta svédci o tom, Ze kolem nas jsou sily, které by si praly
nas zotrocit. Diky Bohu, Ze nas ochranuje pred takovymi lidmi, a kdyz
se s nimi setkame, tak dava silu, abychom jim mohli ¢elit. Ne vidy je
mozné dobre rozeznat, co je prorokovani podle Bible a co je vésténi,
odhadovani, nebo li faleSné prorokovani. Pozname to znovu po ovoci,
na které si ale nékdy musime poznat. Do té doby plati pouze ,Cekat.”



13. Povércivost

Provazi nas celymi déjinami svéta a v soucasnosti, kdy jsme ocCekavali,
Ze bude na Ustupu, prozivd novy rozmach. Vira vychazi z dvéry

v Toho, ktery nikdy nezklamal. Povércivost se opira o neskutecné
souvislosti mezi jevy a vécmi. (Cernd kocka pres cestu, Cislo 13,
kominik, sanitka, klepani na drevo a dalsi) Kdyz se potom clovék stava
citlivym a pozdéji zavislym na téchto jevech a predmétech, neni
problém zneuZit tyto prostiedky k ovladani nestastnika.

Jedné zené zemrel manzel a po pohrbu se mi svérila, Zze tyden pred
smrti slySela kazdy vecer, jak tklivé houka sycek. Velmi rozrusena a
citliva, vnimala vSechno kolem sebe. Jeji dcera mé ale
v nepfitomnosti matky rekla, vite, ten sycek je slyset kazdy vecer a ne
teprve ted.

Velmi citlivi a zneuzitelni, jsme kazdy z nas v dobé dusevniho a
emocionalniho vyCerpani. Jsme schopni vnimat véci, které jindy
opomijime. A protivnik JeZiSe Krista se neostycha zneuzit lidské
slabosti v nejtézsich chvilich Zivota. Ochrana spociva pouze ve
Spasiteli, ktery nedovoli, abychom byli zneuziti, kdyz k nému volame.
ZlehCovat tyto véci muize pouze ten, ktery jeSté nezachranoval
nestastniky, propadlé témto praktikam, ktefi vypraveéji, jak nevinné a
humorné, jejich cesta zacinala.

14. Losovani a sazeni s modlitbou

Na pocatku byla pro lidstvo uréena prace, ktera méla byt zdrojem
obzivy. Z tohoto pohledu stoji za uvahu, co to je prace, ktera je
doprovazena i urc¢itou ndmahou a ktera prindsi uzitek i rozvoj
osobnosti pracovnika i jeho okoli. Adventni prikopnici byli varovani
pred sazenim na koriské dostihy. Soucasné losovani, sazeni a hracstvi



je ale stale na vzestupu, dokonce i mezi krestany. Lidé s diagndzou
gamblerstvi si svoji zavislost nepripoustéji, i kdyz se jim rozpada
vlastni osobnost i rodina. Néktefi kfestané jsou ochotni i modlit se za
vyhru, kterou udajné vénuji na bohulibé ucely. Pracuje Pan témito
zplsoby? MUzZe pozehnat takové nabyti penéz? Jaky je rozdil mezi
snahou nabyt vyhru a prijetim nahodilé vyhry? Jsou néktera strediska
cirkve postavena z vyher v losovani a sazeni? Z jakych zdroj pochazi
kryti projektl cirkve? Unesli by odpovédnost a splnili by sliby Bohu ti,
co vyhrali vétsi castku? Jakému pokuseni jsou vystaveni?

15. Hypnodza

Alternativni medicina nabizi nestandardni a netradi¢ni zpUsoby
|éCeni. Mnozi kfestané, ale i odbornici, zastupujici klasickou medicinu,
ji nepfijimaji, nebo ji vnimaji jako terapii druhé kategorie. Do
alternativni mediciny patfi metody naprosto zavrzenihodné,
otaznikové i zcela bezproblémové. Proti napriklad bylinné [é¢bé,
muzikoterapii, nebo klasickym masazim neslySime vesmés vyhrady.
Jak to je s hypndzou? Patfi jesSté mezi alternativni metody, nebo jiz
zdomacnéla v klasické mediciné? Je provozovana lékarem,
psychoterapeutem, kouzelnikem na verejném predstaveni, nebo

v uzaviené spolecnosti na esoterickém setkani? Proc je Clovék uvadén
do hypnotického spanku? Kdo provadi hypndzu? Jaky je psychicky
stav pacienta? Jaké jsou odborné, ale i moralni kvality hypnotizéra?
Kolik terapii hypndzou pacient podstoupil? Intenzita hypnotického
plsobeni muze mit podobu jemného pusobeni v podobé televizni
obrazovky, az po stav naprostého nevédeéni, kdy bez pomoci
terapeuta se pacient nemuze probrat. To znamena, Ze mozkova
centra pro svobodné rozhodovani, logiku a srovnavaci usudek jsou
pouze jemné zasazena a jedinec mUlzZe prerusit pdsobeni. To se tyka
napriklad televize, proto odbornici doporucuji divakiim po skonéeni
relace, rozebrat porad a zaujmout k nému stanovisko. Zvlasté se to



tyka déti, které snadno prozivaji svoje emoce a nechavaji se unaset
déjem ve filmu. Pokud se na tuto vyvazenost nedb3d, predavame do
spolecnosti nového konzumenta, ktery obtizné vzdoruje negacim
soucasné spolecnosti a ma problém vyjadrit své ,ne” spotrebnimu
zplsobu Zivota. Pfi opakované hypndze jsou urcitd centra mozku
utlumena natolik, Ze po uvedeni zpét do normalni ¢innosti, jedinec
nemusi mit stejnou motivaci pro vykon a dosazeni cile.

Spoluzacka na hudebni konzervatofi, ktera opakované byla |é¢ena
hypndzou z divodu tézké trémy pri vystoupeni, zjistila na sobé po
terapii ustup strachu pred vystoupenim, ale sniZila se jeji motivace,
podat profesionalni vykon. Prosté, jakoby ji to bylo jedno. Jind
spoluzacka po jednorazové hypndze, nemohla odejit z mistnosti,
vnimala stale pohled hypnotizéra, prozivala pocit pronasledovani,
zavislosti a nasledné nemohla nékolik noci spat. Jeden |ékar |éCici
hypndzou na psychiatrické [é¢ebné, se shovivavé usmival, kdyz slysel
mé pochybnosti o této terapii a obratil se na mé s argumentem: ,,co
byste fekl na to, kdyz jsem hypndzou vylécil pacienta, ktery ma nyni
plvodni diagndzu zcela negativni?“ Zeptal jsem se ho, jak je nyni
psychicky vyrovnany, jak je uspésny v praci a jak ma sporadanou
rodinu? Dodnes nezndm jeho odpovéd, protoze tehdy uplné zménil
téma hovoru.

Je jisté mozné uvadét priklady vyznivajici pro hypndézu kladné,
zvlasté kdyz terapie nebyla dlouhodoba a pacient disponoval silnou
Zivotni motivaci ve vice oblastech Zivota. Jsou ale i pfipady velmi
rozporuplné. ZpUsobil by nékdy Jezis Kristus oslabeni, otupeni, nebo
az vypnuti mozkového centra ¢lovéka tak, ze se nebude moci
rozhodovat? Spasitel si velmi cenil svobodného a uvazeného
rozhodnuti, zaloZzeného na zdravém usudku, v souladu s Bozim
Slovem. Jako nikdy sebe neotupil ni¢im, co by omezilo jeho
rozhodovani, tak chranil tuto prednost, ktera byla dana ¢lovéku i u



druhych za kazdych okolnosti. U jeho odplrce vnimame opak. U ného
nalézame silnou motivaci po oslabeni a posléze ovladnuti lidské mysli.
At kazdy svobodné premysli o uzdravovani J. Krista a také o rozdilu
mezi hypndzou, spankem a celkovou anestezii ¢lovéka na operacnim
sale i jaké dlsledky nasledné pfindsi tyto tfi stavy.

16. Akupresura

Jeden muz, unaveny z dlouhé prdace na pocitaci, pri které se projevila
migréna, se hlavou oprel o radiator. Ten jej nejvice tlacil v bodé nad
korenem nosu. Po chvili si ke svému udivu uvédomil, Ze migréna
ustoupila. PUsobeni tlaku na urcitd mista na téle paralyzuje bolest a
jak néktefri tvrdi, i |é¢i. ZkuSenosti s akupresurou nejsou jednoznacné
a vzbuzuji opravnéné otazniky, jedna li se o |éCbu. ZpUsob terapie

v podobé tlakd na uréitd mista, v clovéku mozna nevzbuzuje obavy,
ale vnimavého badatele opravnéné napada souvislost s dalsi
metodou, pred kterou je tfeba jiz disledné varovat.

17. Akupunktura

Je zaloZena na vpichovani jehel do uréitych mist (merididn) na téle
pacienta. Tato mista jsou nazyvana vesmirné drahy, elektrické drahy,
Cakry, spoje nervové soustavy, kanadly vesmirné energie, drahy jing a
jang a dalsi. Mezi |ékari, |éCiteli a terapeuty neni shoda v nazvech, ani
v popisu meridian a v hloubce jejich zavadéni. Jini odbornici tvrdi, ze
pravidla této staré vychodni mediciny, jsou naprosto jasné dana.
Mnohé Zeny podstoupili obdobu akupunktury v dobé, kdy si nechaly
propichnout usi za uc¢elem noSeni nausnic. Nékterym ustoupily
migrény, jinym se projevily Zaludec¢ni obtize, zanéty a dalsi vedlejsi
ucinky. Jsou pacienti, kteri akupunkturu chvali, jini svédci, ze
neprinesla zlepseni a jini tvrdi Ze po terapii se dostavilo zhorseni.
Lidské ucho ma nejvice bodu, pro zavadéni jehel, méné je na téle a
trochu vice na chodidle. Kazdy ¢lovék ma naprosto jiny tvar ucha a pfri



zavadeéni jehly velmi zalezi na presném misté vpichu. Sice zaznivaji
argumenty, Zze misto vpichu je Sirsi, ale ucho a zvlasté usni lalGcek
velkym prostorem nedisponuiji. Proto jsou tak rozdilné reakce
pacientd zvlasté v zavedeni jehel do ucha.

Nelze popfit, Ze akupunktura funguje, i kdyz otaznikem zUstav3,
jestli to, Ze néco funguje, je dostateénym argumentem pro prijeti
jakékoliv metody. Nezanedbatelné je hledisko duchovni. Jing a jang
predstavuje dvé duchovni sily dobra a zla, které se udajné navzajem
potrebuji a pokud jsou udrZzované v rovnovaze, z(stava ¢lovék zdravy.
Akupunktura udajné dokaze vratit tyto dvé vesmirné sily, nebo
energie zpét do harmonie. Kfestan nemuze pfijmout tvrzeni, ze Jezis
Kristus, predstavitel dobra, se naléza v rovnovaze a na stejné urovni
s predstavitelem zla, satanem. Postaveni nepfitele spaseni je v Bozim
Slové jasné dano a jeho zavér je popsan v knize Zjeveni.

18. Irisdiagnostika

Uréuje diagndzu z oci. Oko je otevienym oknem do ¢lovéka a zrcadli
fyzicky i psychicky stav pacienta. Problém zacina pfi odbornych
seminarich irisdiagnostikd, kdy pfi obrazové prezentaci zvétSeného
oka, jsou vysvétlovany projevy nemoci z rozdilnych ¢asti oka. Nakolik
je tedy tato metoda seridzni, kdyz uréovani nevychazi ze stejnych
priznak(? Jak muaze byt tvrzeno, Ze diagndza je uréena z oka, kdyz
Casto pohovor s pacientem, psychologicky pfistup a znalost bylin, se
stava urcujicim prostredkem pro stanoveni nasledné |éCby. Terapeut
mUze mit citlivy pfistup k pacientovi, ale metoda, kterou prezentuje,
vzbuzuje opravnéné k otazkam.

19. Homeopatie

Da se shrnout slovy: , Nic |é¢i.“ Homeopaticky lék je tak naredény, ze
v ném nez(stava jiz nic z pavodni latky, kterd by mohla projevovat
néjakou ucinnost. Budeme li presni, tak existuji homeopatické léky,



které jesté néjaké mizivé procento puvodni latky maji, ale nejlepsi
homeopatické Iéky, v sobé nemaji prakticky nic. Presto tyto léky Iéci.
Ovsem ne kazdého. Vysledky jsou velmi rozdilné, v porovnani
napriklad s klasickymi antibiotiky, ktera zabiraji kazdému, pokud na
né neni navykly a proto potrebuje silnéjsi druh antibiotik. Protoze

v homeopatickém |éku neni nic, nemuze takovy Iék pomdhat, ani
Skodit. ,,Nic“ takovou moc nema. Velkou moc ale ma nase psychika,
ktera se spolehne na takovy Iék. Tim, Ze preparat pfijmeme,
dokazujeme, Ze véfime v moc toho ,nic.” Tedy vysledny efekt neni

v |éku, ale v naSem vztahu k tomuto |Iéku. Ani timto tvrzenim jsme ale
nic nevyresili, protoZze homeopaticky Iék mUzZe zabrat u ditéte, které
nema zadny vztah, ani nazor k danému medikamentu a neuplatiuje
ani efekt placebo. Co tedy pomaha lécit?

Pred par desitkami let by bylo krajné podezrelé véfit néemu, co
neni védecky a logicky dokazano. V soucasnosti lidem pro pfijeti staci
argument, Ze néco funguje. Kfestan se ale pouze neptd, pro¢ néco
funguje, ani nepfijima rlizné jevy jen proto, Ze funguji, ale zajima jej
také, kdo za jevem stoji. A kdyz si neni jist zdrojem a pricinami,
zaujme ostrazity postoj. Hledejme tedy odpovéd kazdy sam. Za
zamysleni stoji fakt, Ze jako Blh uzdravuje, tak i ten zly se snazi
uzdravovat. Podporuje nemoci, které si Casto pfivodime sami a pak je
za zvlastnich okolnosti odjima. Neni nahodou, ze lidé, kteri obhajuji
homeopatickou léCbu, jsou citlivi a otevreni na pfijimani dalSich
projevu ze seznamu, ktery zde uvadime. Cilem téchto slov urcité neni
oznacit kazdého lékare, ktery podava homeopatika za sluzebnika
zlého. Stejné jako nelze narknout klasického lékare, Ze je spolcen se
silami zla, kdyz pacientim podava mnozstvi |ék( s katastrofalnimi
vedlejSimi ucinky.



20. Psychokineze (telekineze)

Zvedani a prenaseni predmétl je zpUsoben silou védomi, myslenek,
nebo pochazi z jiného nadprirozeného zdroje? Lze u JeziSe Krista a
jeho ucednikd, najit obdobu takovych praktik? K jakému ucelu slouzi
psychokineze? V dobé svého ateizmu jsem nechapal, proc takové
moznosti, které nabizi psychokineze, nejsou vyuzity pro dobré véci,
tfeba v oboru stavebnictvi. Zatim se ale tento fenomén nejcastéji
vyskytuje na spiritistickych seancich. Pfijméme misto popisovani a
meéreni tohoto jevu fakt, Ze z lidského hlediska je tento projev zatim
nevysveétlitelny.

21. Aura — zkoumani

Vyzaruje ¢lovék kolem sebe néjaké fluidum? Je pravdou, ze
charakterni lidé maji kolem sebe vyraznéjsi auru? Je zareni (mGZzeme
li to tak viibec nazvat) silnéjsi u jedince, ktery intelektudlné intenzivné
pracuje? A co teprve méreni (da li se hovotit o méreni) jedince, ktery
je véFici? Udajné je obklopen velmi vyraznou aurou. Ale pojdme jesté
dal. Bible (kterd je mrtvym predmétem) je pry obklopena velkou
aurou, na rozdil od ostatnich knih. Nemusime pochybovat o tom,
jakou auru naméri Mohamedani kolem Koranu, nebo spiritisté kolem
esoterickych knih. Auru bychom neméli slucovat s diskrétnim
prostorem kolem ¢lovéka, ktery je tfeba ze spolec¢enskych davod(
respektovat a jehoz naruseni Ize tolerovat pouze nékde ve vytahu,
nebo v méstské hromadné dopravé. | tam ale kazdy Clovék resi
naruseni diskrétni zény alespon tim, Ze se diva na néco vzdalenéjsiho.
Nikdo urcité nepopira, ze lze vycitit napéti, hnév, nebo pohodu

z druhého ¢lovéka. Je otazkou zkoumani, jak tfeba chemie ovliviuje
vztahy mezi lidmi, ale kazdy uvazlivy ¢lovék mize vnimat, Ze existuje
jakasi pomyslIna hranice, za kterou bychom jiz neméli jit. Urcité pak
nemUzZeme jako krestané prijmout, Ze mrtvé predmeéty maiji jakousi



moc, kterou vyzaruji. Nic neni svatého, ani klatého samo od sebe, ale
jediné ve vztahu k Bohu, nebo ve vztahu k tomu zlému, mohou byt
lidé, véci i mista zasvéceny. Nic nema moc samo od sebe a nic
nemUzZe kiestana a nase rodiny samovolné pozvednout, nebo ohrozit.

22. Geopatogenni zony

Udajné si ani zvite neudéla hnizdo v misté&, kde takova zéna probih3,
na rozdil od ¢lovéka, ktery zde postavi dim a umisti

v inkriminovaném misté i svoji loznici. Ponechame odbornikiim, at
zkoumaji vlivy zemského magnetizmu i prostupnost jednotlivych
vrstev pldy a hornin. Zkusme se ale zamyslet nad rozporuplnymi
pribéhy jednotlivych lidi. Muz, ktery mél problémy s nespavosti i

s bolestmi zad, premistil na doporuceni postel a od té doby se citil
dobfe. Zené, kterd neméla Zzadné neduhy, bylo ozndmeno, Ze spi na
takové zoné. Od té chvile se u ni projevovaly zdravotni problémy.
Kdyz na radu psychotronika premistila postel, neduhy ustoupily.
Jinému Clovéku bylo doporuceno, Ze nemusi stéhovat postel, ale staci
pod matraci umistit alobal. Dalsi odbornik jmenovanému sdélil, ze
toto opatreni nestaci, protoze fdlii je treba po jednom mésici
deaktivovat. ManzelGm, ktefi s dlvérou prestéhovali loZnici, aby si
zajistili klidné spani, bylo po ¢ase sdéleno, Zze geopatogenni zéna neni
staticka, ale jeji tvar se méni.

Myslim, Ze tento vycet priklad( je dostacujici k tomu, aby ¢tenar
zaujal pfimérené stanovisko. Kabaret téchto prikladd ovsem
v Zzadném pripadé nenarazi na seridzni zkoumani vlivu
geopatogennich zon.

23. Proutkareni

Je zndmo, Ze napriklad kardiaci, revmatici a pacienti v pourazovém
stavu, lépe vnimaji zmény pocasi. Je predpoklad, ze urciti lidé jsou
citlivii na zménu podlozi, které je pod nami. Do jaké miry lze



fenomén proutkareni vysveétlit racionalné a od kterého bodu se
tohoto projevu mame obavat, je velmi otaznikové. Pokud jsou
napriklad néktefi lidé schopni najit vodu, proc ji jedni hledaji
proutkem, jini virguli, dalsi svarovacim dratem a jini pouze rukama?
Pro¢, kdyz takovy ¢lovék hleda vodu a virgule mu krouti ruce, které jej
z hledani boli, jen pomysli na to, aby se nastroj ohybal opacné a hned
se tak stane? Nejsou to zvlastni pfirodni zakonitosti? Z jakych pricin
nékomu proutek nereaguje, ale sta¢i maly dotek na jeho rukou, od
zkuseného proutkare a virgule mu vyvrati ruce? ProC pokrocili hledaci
zdrojl vody, jiz ani nechodi na pozemek a najdou zdroj s pomoci
mapy, nebo dokonce i bez ni? Postrehli jsme nékdy, jak se méni
psychika ¢lovéka a nasledné rozpada osobnost cloveéka, ktery se
témito vécmi zabyva? Po pravdé receno, znam lidi, kteri obCas najdou
sousedovi vodu a rodinu i osobni psychiku maji standardni. Kde je ale
hranice, kam az ¢lovék m(zZe zajit a kde zac¢ind svét neznamych a
destruktivnich sil? Neni |épe, kdyZ potfebujeme najit na pozemku
vodu, pozvat si geofyzika?

24, Pouzivani kyvadla

Kdysi jako studenta, mé zajimaly tatvické hodiny a siderické
kyvadélko. Pral jsem si byt Uspésny a vyvarovat se doby, kdy nebudu
mit Stésti. Dnes jsem vdécny, Ze jako nekrestan, jsem byl uchranén od
tohoto otroctvi, od vésténi z pohybu kyvadla a vymezovani dn(, kdy
budu uspésny ve studiu, nebo kdy se mam vyhnout zkouskam.

25. Dermooptické vnimani

Vésténi budoucich udalosti z doteku rukou na fotografii ¢lovéka, snad
neni tfeba vice komentovat.



26. Amulety a predméty, pripominajici magickou
zavislost

Predné si vymezme predméty, které nam darovali nasi blizci, nebo
predméty, které pripominaji néjakou vyznamnou udalost v nasem
zivoté. Pokud si je nebereme jako talisman, nebo amulet ke
zkouskam ve skole, za ucelem uUspéchu pfi zdolani tézkého ukolu,
nebo jako ochranu pfi daleké cesté, nebo pobytu v nemocnici, pak je
nas vztah k témto vécem v poradku.

Jedna Zena shodila pfi uklizeni dfevénou africkou masku.
V nasledujici dny si uvédomila, ze dcera neudélala zkousky ve Skole a
druha dcera onemocnéla. Kousky rozbité masky proto vysbirala
z popelnice, peclivé slepila a umistila zpét na plvodni misto. Kdyz
dcera v novém terminu zkousky slozila a druha dcera se uzdravila,
vénovala tomuto amuletu prehnanou péci. Jeji hluboce vérici muz byl
neldspésny, kdyz se snazil své zené vysvétlit, Ze dcera je opakované
nelspésnd pri zkouskach a druhd dcera je ¢asto nemocnd. Zena si
nenechala souvislost mezi maskou a zivotnimi epizodami vymluvit.
Modla nic neni a nema zadnou moc, ale pokud ji néjaky vliv
prisuzujeme, otvirdme se vlivu démonskych sil. Nasledny Zivot jsme
potom terorizovani vécmi, kterym prikladame mylné a nesmysiné
souvislosti. Takovi lidé pak mohou byt znepokojovani naprosto
nezavadnymi vécmi jako je soska malého Budhy v mistnosti, drevény
totem, orientalni ¢aj a dalsi pfredmeéty, ozivujici jejich povércivost.
Zajimava je v této souvislosti cetba 8 kapitoly prvniho dopisu apostola
Pavla ke Korintskym.

27. Magnetizmus

Magnetické pole ovliviiuje ¢lovéka s urcitosti, ale toto tvrzeni by
nemeélo otevrit dvere k vife v magnetické naramky, magnetické
amulety, nebo magnetické podlozky. Vliv téchto predméti pfi tak



nizké intenzité magnetického pole je mizivy, v porovnani s vlivem
jiného zareni, pochazejiciho z mobilnich telefon(, poditacd, nebo
mikrovinnych spotrebicll. MUzZeme ale slySet zaruené zpravy, jak
napriklad magneticky naramek pomaha stabilizovat krevni tlak.
Pokud takovy pacient zQstane pouze u viry v blahoddarny ucinek
tohoto predmeétu, je otazkou, jestli mu hrozi nebezpeci nevhodné
zavislosti. Problém zacina ve chvili, kdy vnimavost pacienta otevira
cestu k prijeti dalSich rozporuplnéjsich [écebnych metod.

28. Ret&zové dopisy

Mohou obsahovat pozitivni tématiku a pouzivat i texty Boziho Slova.
Samy o sobé nemusi byt zavadné, ale kdyz projevime obavu prerusit
jejich fetéz, aby ndm to nepfrineslo néco neprijemného, zac¢indme
prisuzovat néjaky vliv ne obsahu, ale zplsobu, kterymi jsou zasilany.
Tato obava nema nic spole¢ného s tim, ze nechci zklamat své znamé,
kteri dopisy zasilaji. Kdyz v zasilani pokracuji a motivaci je povzbuzeni
ostatnich, neni v celém systému nic zavadného. Pokud ovSsem
prikladam vahu vlivu, kolika dalSim lidem znéni dopisu zaslu, tam
zaCina problém v podobé povércivosti. Tyto dopisy ale na ¢tenare
jesté nemaji tak velky vliv, jako:

29. Ochranné, zavazujici a podminéné dopisy.

Na prvni pohled to vypadalo pékné, kdyz jedna Zena dostala osobni
dopis, ktery vypadal jako psany rukou, v eském jazyce, s kfestnim
oslovenim, od znamé francouzské véstkyné Maria Duval. Cela rodina
byla zneklidnéna tim, kde ziskala tato véstkyné adresu a jak mize
popisovat véci, které opravdu odpovidaly skutecnostem z osobniho
zivota. V dopise byly obsazeny podminky, co ma adresat udélat, aby
si zachoval Stésti a uspéch v zivoté. Nebylo jednoduché presveédcit
tuto Zenu, aby dopis znicila a nenechala se jim znepokojovat.
Rozumem naprosto chapala, Zze akceptovanim tohoto dopisu, by se



dostala do viru zavislosti, ale na strané druhé citila, Zze zni¢enim textu,
by na sebe i svou rodinu mohla uvalit nestésti. Byla to zkouska viry,
ve které obstala a ziskala ztraceny pokoj. Pro mnohé lidi je ale takovy
pribéh usmévny, protoze nikdy nic takového neprozili a sami jsou
presvédceni, Ze by v podobné situaci bez problém0 obstali.

Ochranné, zavazujici a podminéni dopisy, at jsou uréeny pouze
jednotlivci, nebo maji fetézovy charakter, jsou velmi nebezpeéné. Zel,
nevinné retézové dopisy, mohou adresaty pripravovat na prijeti
budoucich podminénych dopis(i. Nas zdpas neni ¢asto veden pouze
s pozemskym nepfritelem, ale s duchovnimi silami temnosti.

30. Joga

Pravidelné jsem kazdé rano v 5.30 hodin vstaval a cviCil sestavu
,Pozdrav slunci“ a sérii 4san Svamiho Sivanandy. Cvicil jsem ji do té
doby, nez jsem zjistil, Ze jde vice nez o zvyk a mél jsem problém se
sestavou ,s uctivanim® skoncit. Pri Cetbé literatury o joze, mizeme
najit doporuceni, abychom si nasli svého guru (svého ucitele). A ten
nemusi byt konkrétnim ¢lovékem, se kterym se setkdvame. MlzZeme
se duchovné napojit na neznamého ucitele nékde v daleké Indii. Na
co vsechno se muzZe ¢lovék duchovné napojit? Neméli bychom dobre
znat svého Mistra? Jsou lidé, kteri stale véri, Zze urcitou ¢ast jogy,
zamérenou na télesné cviceni, zvanou ,hathajoga“, lze oddélit od
plvodniho hinduismu. | pouze samotné cvi¢eni ma zvlastni vliv na
psychiku ¢lovéka. Smirlivé I1ze dodat, Ze urcité vytrzené cviky (polohy
— asany) z ucelenych sestav, jsou vhodné tfeba na bolava zdda a jiné
neduhy, ale komplexni sestavy nelze doporucit. Zda se, ze lidé cvicici
hathajogu i pravidelné, bez odbornych sestav, bez duchovnich cviceni
a bez uplatiiovani celkové filosofie jogy (jejichz autory

z pochopitelnych dlivodd neuvadim), nemaji trvalé problémy.
Otazkou ovsem je, s jakymi lidmi se pri této aktivité setkavaiji.



PokroCili jogini jsou z pocatku velmi vstricni, pratelsti a otevieni vSem
nabozenskym smértim. Pokud ale kifestan naddle vyznava biblické:
,Ja jsem cesta, pravda i zivot,” stavaji se nekompromisni i agresivni.

31. Magické zaklinani

Magické zaklinani je mozné ztotoznit s kletbou. Jako je mozné na
nékoho svolavat pozehnani na modlitbé, tak je mozné svolavat zlé a
zaklinat nékoho, pfi vzyvani nepfitele spaseni. A jako je mozné volat
k Bohu, aby nékoho ochranoval, tak je mozné vzyvat zlého, aby se
tfeba naboural autem. Takové jednani se nema podceriovat.

Kdyz jsem byl proklet a bylo mi uréeno, Ze nedoziji rana, nebyl to
prijemny pocit. Byl jsem vdécny za modlitebni skupinu, ktera mé
odevzdala Bohu. Byla to vyzva, abych se nepoddaval pocitim, ale
upnul se na zaslibeni naseho Spasitele. Celou noc jsem spal dobre a
rano se sveézi probudil. Bez JeziSe Krista, by to ale nebylo mozné.

32. Magické modlitby — mantry

Jedna se o zarikavaci formuli, ktera se opakované vyslovuje

s presvédcenim, Ze prinese kyzeny vysledek v podobé boziho
pozehnani, soustredéni s naslednou sugesci, nebo extazi. Samotna
mantra je zjednodusené receno, kouzelnicka formule, po které ma
nasledovat vyplnéni prosby, nebo pfikazu. Zel, i néktefi kfestané
vnimaji modlitbu jako kouzelnickou formuli, po které bude
nasledovat vyslyseni. Jesté nedorostli k tomu, aby se nechali vézt
Hospodinem, ale radi by naopak sami Boha vedli, ba dokonce
manipulovali. Svét je plny zmatenych modlitebnikd, ktefi se, jak sami
tvrdi, upfimné modlili, ale vyslySeni se nedockali. Dalsi véfici opakuji
modlitbu ,, Otée nas”“, formuli ,Zdravas Maria“ ,,Hare KrisSna“ nebo jiné
opakované prosby vlastnimi vétami v domnéni, Ze budou pravé pro
tento svUj zpUsob vyslyseni. Je velky rozdil, mezi matkou, ktera
neustale predklada své nemocné dité Bohu a ¢lovékem, ktery spoléha



na to, Ze bude vyslysen z dlvodu bezduchého opakovani. Cilem
modlitby neni emotivni, az extaticky prozitek. Cilem neni ani
predneseni diktatu, at jiz raciondlné sloZzeného, nebo bezduse a bez
pochopeni opakovaného.

Apostol Pavel na adresu Korintskych rekl: ,,Ano, budu se modlit
duchem, ale budu se modlit i mysli. Budu zpivat duchem, ale budu
zpivat i mysli.“ (1.Kor.14/15) Byla to vyvazena slova v protikladu se
uplatiiuje rozum.” A zda se, Ze prozitek, nebo dokonce extaze, je

v soucasnosti znovu v kurzu. Dvacaté stoleti bylo prodchnuto
racionalitou a dokazovanim i v kfestanské vife. Soucasné stoleti je
charakteristické prozitkem a znovu také i v kfestanské vire. Neni snad
Casto slySet pouze o nutnosti vztahu k JeziSi Kristu?

33. Modlitby bez vzyvani osoby JeziSe Krista

Modlil jsem se spolu s mladym muzem, ktery vynikal v discipliné
bojového umeéni. Jeho vykony byly nadpfirozené a lidsky
nepochopitelné. Kdyz se on sam zacal modlit ke svému bohu, necitil
jsem se dobre a po urcité chvili jsem pochopil, Ze vzyva satana.
Vicekrat jsem byl svédkem modliteb, kdy lidé jiného ducha nevzyvali
Boha ve jménu JeziSe Krista, a kdyz se o to snazili, nebyli schopni
jméno Jezise Krista ani vyslovit. Urcité nelze tvrdit, Ze vysloveni jména
naseho Spasitele, je jiz dostacujici, jako ochrana. Stejné nelze
premyslet tak, Zze kdyz jméno Jezise Krista zrovna nevyslovime, je
modlitba nepfijatelna. Mame ale byt hluboce presvédceni, ze nase
spojeni s nebem, je zplsobeno jenom diky prostrfednictvi BoZiho
Syna. Vzdyt sam Jezis nas ujistil: ,KdyZ mé budete o néco prosit

v mém jménu, ja to udéldam.” (Jan 14/14)



34. Zreknuti se, a odstranéni knih, kazet, CD, filmQ,
obrazll a soch s touto tématikou

Mnohé predmeéty, které nemusi lidi bez zkusenosti s duchovni
zavislosti vibec znepokojovat, je tfeba disledné odstranit. Je to
podobné, jako s abstinujicim alkoholikem, ktery se drzi v bezpecné
vzdalenosti od hospody a byvalych kumpan(. Kazdy kontakt

s byvalym prostfedim, mize byt pro ného znicujici. Zatim co
abstinenta se takové radikdlni feSeni vibec netyka. Dokonce zfeknuti
se na modlitbé predmétq, které nestastnika svadély a jejich
odstranéni, muize byt jeho okolim vnimano jako fanatické.

35. Hudba — nevhodna

Hudba je darem, ktery je li spravné vyuzivan, vede k Bohu, ale

v rukach nepritele spaseni, se stava mocnym nastrojem k odpadnuti.
Hudba zd(raznujici pouze silu a rytmus, muize na posluchace pUsobit
az hypnoticky. Agresivni posluchaci a zdevastované saly, jsou toho
svédkem. Nékteré hudebni skupiny pfimo zasvécuji svoji tvorbu
nepfiteli spaseni. Proto je tak duilezité péstovat v rodinném kruhu
vhodnou hudbu a premyslet nad jejim plsobenim. | v hudbé plati, Ze
poslech urcitého zanru nemusi byt sSkodlivy pro posluchace, kteri
nejsou vyhranéni pouze jednim smérem. Tam, kde je ale posluchac
bezvyhradné oddan urcitému tvrdému Zanru, vznika zavislost, které
se jedinec tézko zbavuje. (vice o celé problematice v knize: ,Kfestané
a hudba“)

36. Televize jako spolecnik

Soudny Clovék jisté vnima, Ze problém neni v samotné televizi, ale

v Clovéku, ktery si nedokaze vybrat porady. Je treba vazit si lidi, kteri
oteviené priznavaiji, ze svlj vztah k televizi nezvladnou a proto ji
radéji nemaji. Dlouhodobé sledovani televize vede k pasivité a
utlumu zdravého usudku. Moderni konzument pfrijima stale snadnéji



nazory, priklady a mordlni postoje, prezentované v nabidce porad.
Pti sledovani stdle ¢astéjSich poradli z oblasti mystiky a okultismu, se
obrazovka stava doslova médiem. Prostredi, do kterého by mnozi
tradi¢ni kfestané nikdy nevstoupili, si zanesou pfimo do svého
domova. Spolu se svymi détmi pak sleduji porady a dnes i pohadky,
které predstavuji postavy, praktiky, pribéhy, které jsou slucitelné

s programem hnuti New Age, ale ne s Bozim Slovem.

37. Internet

Nelze bez ného pracovat a nelze si bez néj predstavit soucasny Zivot.
Je zbytecné snazit se jej vymytit, protoze pri veskeré snaze se ndm
vrati ve Skole, nebo v zaméstnani zpatky. Je ale tfeba snazit se jej
denné krotit, jako divoké zvire, které muze prinést uzitek i zranéni. Je
dobré cvicit se v odstupu od ného, protoze pri podcenéni
soustavného kroceni zjistime, ze nam najednou chybi denni davka. A
to jsme jesSté nezacali hovorit o gamblerstvi vdomacim prostredi i na
verejnych mistech, nebo o zavislosti na pornografii. Prevenci proti
takovym slabostem, je zdrava komunikace v roding, spolu s projevy
nepodminéné lasky. Lidé ¢asto poznavaji az pozdé, ze své rodiné
davali vice véci, nez sama sebe. Kli¢ici individualismus u pocitace, by
mohl byt drive odhalen, kdyby nas vice nez vykony nasich déti a
partnera, zajimaly jejich potreby a jejich pocity.

38. Preruseni kontaktu s lidmi podobného zaméreni

Ne vzdy je to Uplné mozné, ale zreknéme se kontaktu s lidmi, kteri
nas vedou k zavislosti na internetu, na povércivosti, na neustalém
prozivani adrenalinu, nebo zabavy. Hledejme spolecnost, kterd nas
povzbuzuje, motivuje a ve které jsme sami posilou. Jsou dvé cesty, jak
se dostat z vlivu zavislosti. Laska a Ucta k Bohu a laska a ucta

k milovanému ¢lovéku. Nejlepsi cesta je pomoc obou stran. Ze spar(



povércivosti a okultismu, mlZe ale zachranit pouze Biah. Vhodni lidé
ale jsou dllezitymi prostfedniky k zachrané.

39. Zreknuti se mist, ktera jsou zasvécena magii,
spiritismu a kterd vedou k povércivosti

Krestan takova mista nevyhledava, a kdyzZ se na né nechténé a
nahodou dostane, bude li volat ke svému Spasiteli, zablokuje ten
veskeré zlé vlivy, meditace i seance. Pokud ale kfestan projevi svou
zvédavost a takova mista navstivi, snadno podlehne vlivu prostredi.
Je velmi povzbuzujici, Ze tehdy, kdyz se kfestan nezajima o nevhodné
praktiky, nemusi se znepokojovat projevy a vlivy, kterym podléhaji
zvédavi nasledovnici zlého.

40. Zreknuti se mist, ktera pfipominaji takové praktiky

Jedna se tedy i o mista, kterd pouze pripominaji tyto pochybné
praktiky. Pro ¢lovéka, ktery nemél v této oblasti zadné zkusenosti, je
takova opatrnost bezpredmétna, ale pro postizené je dulezita.

41. Spiritismus

Velkou ochranou proti vyvolavani zemrelych, je biblické poznani, ze
se jedna o podvod, protoze mrtvi nemohou mluvit a ani se néjak
zjevovat. A pred spiritistickymi praktikami a naslednymi vlivy, jsme
chranéni kazdodennim zivym spojenim s nasim Spasitelem. Bible
jasné zapovida komunikaci s mrtvymi (1zaias 8/19), seznamuje nas

s pravdou, kdo se vlastné zjevuje, (2.Kor.11/14) a piSe o udélu téch,
ktefi témto praktikdm propadli. (1.Par.10/13) Spiritismus mUzZe byt
schovan i za modlitebni chvili, se ¢tenim Boziho Slova. A v pozvani na
takové setkani, nebylo hned mozné rozeznat, jaky charakter ma tato
modlitebni chvile. Teprve ve chvili, kdyz tato vérici Zena vypravéla, jak
daleko na takovém setkani jiz skupina je, v podobé zjeveni nejen
zemrelych lidi, ale i materializace JeziSe Krista, bylo mozné rozeznat



pravého ducha této seance. Vratme se ale zpatky k umirnénéjsim
zaCatklim. Zeptejme se nasSich déti na jejich zkusenosti se
spiritismem. Zjistime, Ze prakticky neexistuje Skolni kolektiv, ktery by
na vyleté nevyvolaval duchy. Na zdkladni Skole ¢asto a na stredni
Skole snad vzdycky. Posledni roky jsem nenarazil na studenta, ktery
by mé potésil slovy, zZe to ve tfidé nezkouseli. Kdyz k tomu pridame
filmy se spiritistickou tématikou, které se nam dostavaji do
domadcnosti, nejsme témto vlivim vzdaleni, i kdyz je védomé
nevyhleddvame. Staci ale poznani diagndzy, nové odevzdani Jezisi
Kristu a vycisténi od kvasu ve vlastnim domove.

42. Nekomunikovat se zlym duchem

Jezis Kristus neved| dialog s temnymi silami a na vyzvu satana pfi
svém pokuseni na pousti odpovédeél textem Boziho Slova. Jako padli
lidé, bychom méli komunikovat pouze se Spasitelem lidstva a
vyvarovat se polemiky s nepfitelem, které se zicastnila Eva v raji.
Dilsledky této diskuze neni tfeba pfipominat. Nenechme se zmast

pfi kontaktu s okultné postizenymi lidmi tim, Ze pred sebou stale
vidime nestastného ¢lovéka, kdyz se pritom nachazi v transu a mluvi
jeho prostrednictvim necisty duch (padly andél). Citujme Bozi Slovo a
oslovujme s laskou tohoto ¢lovéka, ale v Zzadném pfipadé nereagujme
na vyzvy a otazky, které jeho prostrednictvim predklada nepfritel
spaseni. Ze se ¢lovéka zmocnil zly duch, bezpeéné pozname

z cynického, posmeésného, zpochybnujiciho, agresivniho hlasu, nebo
z Uplné zmény hlasu, ktery nepatfi jmenovanému c¢lovéku. A
nezapominejme, Ze ten, ktery je s nami, je mocnéjsi, nez vSechny sily
temnosti.

43. Nevypravét o zkusenostech s témito praktikami

Jediné po urcité dobé, kdy jsme zaujali odstup od své minulosti, nebo
od zkuSenosti, které jsme s postizenymi lidmi prozili. Prezentujme je



pouze proto, abychom varovali své okoli. V takovém vypravéni by
nemeélo byt Zadné osobni vyvysSovani, Zadna pohnutka byt zajimavy a
atraktivni. A uz viibec bychom neméli zesmésnovat nepfitele spaseni
a ani mu vénovat pfiliSnou pozornost. Mame o ném a jeho praktikach
hovofit vécné a strucné, a to pouze z diivodu varovani druhych. | pfi
takové motivaci je tfeba prosit o BoZi ochranu, protoze ti, kteri se
vraci ve vzpominkach zpét a znovu uvazuji nad témito tématy, ztraci
vnitrni pokoj a znovu se mohou vratit ke své zavislosti. Obracejme se
v Zivoté vidy na JeZiSe Krista. , Vojensky se klade andél Hospodintv
okolo téch, ktefi se ho boji a zastava jich.” (Zalm 34/8)
Nezapomenme nikdy, Ze Spasitel je vitéz a nepfitel ma jiz v knize
Zjeveni vystavené parte. Je velkym omylem predstavovat osoby Jezise
Krista a satana tak, jakoby byli rovnocenni sokové. Nepfitel ma pfi
kazani Boziho Slova a vykladu proroctvi radost, z takového
predstavovani hlavnich postav. Pri kazdém projevu z Bible ma byt
jasné patrné, jaké jsou role téchto dvou bytosti, a vidy ma byt nasi
snahou vyvyseni Jezise Krista.

44, Nepfipominat si tyto praktiky v mysli

Jiz to bylo feceno, ale ne dostatecné. Jsme tim, nad ¢im premyslime.
Tam, kam se vraci nase myslenky, kdyz vykoname své povinnosti,
tam, kde spocinou, tam jsou nasi bohové, nase slabosti a nase
zavislosti. Jsme ale slabi na to, abychom se zbavili myslenek a
vzpominek, které koluji v opera¢ni paméti mozku a jsou ulozeny i
hluboko uvnitf v podvédomi, na harddisku. V nasi Sedé mozkové kuire
jsou vyryty brazdy, podobné, jako koleje na polni cesté. Dostat se

z nich a udrzet smér mimo tyto koleje, neni v nasich sildch. To mlze
ucinit pouze nas Spasitel, na kterého je nutné se divat a denné se pro
néj rozhodovat. Nasledovat jej mame stejné pozorné, jako kdyz
udrzujeme smér tak, abychom znovu nevjeli do vyjeté brazdy.



45. Odejit z prostredi, kde se o nich hovori

Je to zdanlivé bezvyznamné opatreni, které je ovSem pro ty, kteri maji
urcité zkusenosti s pochybnymi praktikami, velmi podstatné. Dokonce
stadi, kdyz rodina, nebo nejblizsi spolupracovnici, ktefi projevovali
zajem o alternativni sméry, které se dotykaly hranic temného
duchovniho svéta, zanechali stopu v nasem podvédomi. Mnozi lidé
prozivaji neprijemné rozpolozeni, jiz pfi hovoru o téchto vécech a
jevech. Dokonce varujici kfestanska kniha s touto tématikou, neni
vhodna pro vSechny ¢tendre. | potfeba k napsani téchto radkud by
nevznikla, kdyby okultismus a discipliny parapsychologie nezaplavily
nase zeme.

46. Nemluvit v rodiné po uzdraveni o téchto vécech

Ani ¢loveék, ktery byl kdysi obéti téchto praktik, ani jeho partner, ani
dalsi prislusnici rodiny, by se neméli ve vzpominkach vracet k témto
zkuSenostem. Ten kdo rad pripomina nasi minulost, je nepfitel
spaseni. Pokud nds Spasitel pfipomene nepéknou zkusenost, je to

z ddvodu varovani, v situaci, kdy se znovu ocitame na stejném misté,
kde jsme v minulosti selhali. Blh chce, abychom se divali dopredu.
On nas vidi tak, jaci jednou budeme, kdyz za Nim stdle pGjdeme.

Jakou diagndézou a jakymi nasledky mohou trpét lidé po
zkuSenostech se spiritizmem, vésténim a kouzelnictvim? Je nutné
upozornit, Zze jednotlivé uvedené priklady, mohou mit i jiné priciny a
nemusi automaticky byt dlisledkem téchto praktik.

V oblasti duchovni: Roztékanost a nesoustredénost pri Cteni Bible.
Dokonce neobvyklé navaly unavy, pfi otevreni jejich stranek. Zaroven
ale, pri Cetbé bézného Casopisu, nebo zhlédnuti internetu, se takovy
stav nedostavi. Nedostatecné obraceni, pochybnosti o BoZzim Slové,



jeho zaslibenich i osobnim spaseni. Duchovni pycha, presvédcenost o
prorockém daru, ktery je ale falesny. Nedostatek vnitiniho pokoje.

V oblasti dusevni: Stridani prehnané radosti a tisné. Nevyvazenost,
nesmirlivost, prchlivost, hadavost, pomstychtivost, nezvladatelné
vnitrni hlasy, strach, myslenky na Uték od spole¢nosti i partnera,
nebo déti, pesimisticky pohled na svét, neustala kritika, agresivita,
netecnost, proklinani, nebo nutkani k sebevrazde.

V oblasti télesné: koktani, ztrata reci, celkova slabost, bezvédomi,
ochrnuti Casti téla, tres, epilepsie, neprirozené projevy stridani
mimiky a gestikulace, zmény hlasu, hystericky smich, naprosta
pasivita, pfekotna Cinnost a dalsi.

Jak se zbavit téchto projevl, pokud byly opakované praktikovény a
staly se zavislosti?

1. Vyznani htich( v pfitomnosti odevzdaného kiestana, nebo dalsich
modlitebnikd, kterym dlvérujeme a ktefi sami nemaji nic spole¢ného
s témito praktikami.

2. Odmitnuti zlého s praktickym zni¢enim okultnich predmétq,
nestykani se s podobnymi lidmi a vyvarovani se mist i véci, které
minulou zavislost pfipominaji.

3. Odevzdani se J. Kristu, svého Zivota, prace, Casu, odpocinku, lidi
kolem sebe.

4. Kazdodenni hledani J. Krista na modlitbé, pfi cteni BozZiho Slova, u
lidi, kteri miluji Boha a na mistech, ktera vedou ke Stvoriteli.



Citlivé vedeni k vysokému cili.

Podobenstvi, ilustrace a prirovnani Jezise Krista, jsou i soucasnosti
stale ziva. Néktera nam pripominaji vzacné pravdy kdekoliv se
nachazime, ale jina se stavaji aktualnéjSimi az na urcitém misté. Nikdy
jsem nepremyslel o pastyri a oveckach vice, nez pri svém pobytu na
Valassku. Dokonce jsem shanél publikace o chovu ovci, abych |[épe
porozumél vztahu nebeského Pastyre k ndm lidem. Pojdme tedy
spolecné otevrit tu nejlepsi odbornou literaturu pro vedeni ovci.

,Jako pastyr bude své stado past, shromazdi do naruci beranky,
bude je nosit na rukach, zvolna povede brezi ovecky.” (1z. 40/11)

Pracovni doba pastyre nema zacatku ani konce. | kdyz ovecky zrovna
odpocivaji v ovCinci — v hrazeném prostoru, ktery ma pouze jeden
vchod. Ten ale postrada kridlo dvefi a pastyr se stava dvermi tak, jak
je psano: ,Amen, amen pravim vam, ja jsem dvere ovci.” (Jan 10/7)
Zadna ovecka neodesla bez védomi pastyfe a zadny dravec nemohl
uchvatit kofrist, aniz by nebyl konfrontovan s kyjem pastyre. Ovce si
nelehne, dokud ma strach. Ovce si nelehne, pokud je rozruch ve
stadé, protoze neklid od okolnich ovci se na ni pfenasi, i kdyz jsou
vSechny jeji potreby uspokojeny. Ovce si nelehne, pokud je pfitomny
dotérny hmyz a neodpocdine si také, pokud ma hlad. Celé stado
nejlépe uklidni pritomnost pastyre, ktery se pecliveé stara o vSechny
potreby svych svérencu. Pastyfti v biblickych dobach nepasli své ovce
v urodnych niZinach na brezich vod, protoze takova krajina byla plna
dotérného hmyzu, ani stado nevedli do vysokych hor, kde by ovecky
postradaly vydatnou stravu, a terén by byl nebezpecny. Pasl je na
upati hor, kde k nabyti zZivobyti bylo jiz tfeba vydat ze sebe urcité
usili, ale bylo zde méné obtizného hmyzu. Mozna by pastyrskou lekci
kdysi potreboval Lot, ktery si pro pobyt vybral iurodna udoli Sodomy a



Gomory. Mozna by podobné skoleni potreboval i soucasny ¢lovéek a
také pochopeni, Zze nebesky Pastyr poskytuje jinou zelenou pastvu a
jiné zdroje vody, nez obsahuje nabidka tohoto svéta. Jezis Kristus
vede svUj lid cestami a tempem, nejvhodné;jsim pro jeho rist.
Veskera Cinnost se déje s ohledem na nejslabsi a nejpomalejsi

v kolektivu. Pastyr nedovoli, aby berani byli nékde vpredu a na konci
klopytaly brezi ovecky s rizikem, Ze potrati. To si dovoli lidé

v pracovnim procesu, nebo na rekreaci, pokfikovat na slabsi, aby
pridali na tempu. Sama cirkev ma byt prikladem pomoci slabsim.
,Jedni druhych bfemena neste a tak plnite zakon Kristav.” (Gal. 6/2)
Zde neni mista pro jedince, ktefi nékde vpredu terorizuji druhé a
podle svych predstav usmeérnuji duchovni tempo ostatnich. Zde neni
prostor pro ty, kteri zahledéni do sebe, jsou povzbuzeni vlastnim
vitézstvim, nad nékterou dilci véci ve svém Zivoté. Protoze pycha,
sebeuspokojeni a oddéleni od stada zpUsobuje pad, je misto téch,
ktefi chtéji byt vpredu, pravé vzadu, tam, kde budou ve sluzbé
nasledovat svého Mistra, tam, kde se nachazi mala jehniatka a brezi
ovecky. A tak jiz ti nejslabsi, nejohrozenéjsi a okolnim vlivim nejvice
vystaveni, ziskaji pomoc a budou chranéni pred nadrazenosti,
vylucnosti a pychou téch, ktefi by jinak daleko pred stadem pouze
kritizovali.

Kazdé stddo ma rdzné slozeni, od beranu, ovci rdzného stafri, brezi
ovecek, az po malé beranky a jehnatka. Jednotlivé kusy se také
odlisuji vydatnosti viny pfi stfihu i mnozstvim vydavaného mléka.
Kazda ovecka ma jiné potreby, pastyr znd kazdy kus individudiné,
kazdd ovce ma své jméno (Jan 10/3) a za kazdou je pastyr ochoten
poloZit i vlastni Zivot (Jan 10/11). Ale celé stado pastyi vede spolecné.
Kdyz prohlizime jednotlivé preklady Pisma, tak tempo celého stada,
urcovaného podle bfezich ovecek je predstaveno slovy: ,zvolna,
poznenahlu, Setrné, s mirnosti, povede pomalu, Setrné povede...“. To



neni tempo rychlé, ani nulové. Nas cil je: ,,Budte vy tedy dokonali,
jako i Otec vas nebesky je dokonaly.” (Mat. 5/48) Dvé rozdilné
skutecnosti ale jsou cil — ov€inec, do kterého putujeme a tempo,
kterym do cile jdeme. Vzdalenost mezi cilem a nasi sou¢asnou pozici
je €asto zdrojem malomysinosti a frustraci. Kolik véficich lidi si
privodilo az psychické problémy z uvédomované propasti mezi tim co
mame, a tim co jsme. Bdh nam predstavil vysoky cil bezvyhradného
odevzdani se Pastyfri, jiz zde na této zemi, ale také nas presveédcuje o
tom, jak citlivé prihlizi k individualité ¢lovéka a tempu jeho osobniho
rastu.

Vzpomenme, jak Vykupitel vedl Izraelity z Egypta. Drive nez dostali
zakon, poznali bezvyhradny Bozi nepodminény zajem o vlastni
oslabenou komunitu v podobé mocnych znameni i zazracného
vyvedeni ze zemé poroby. Vzpomenme, jak Blh trpél v Izraeli
mnohozZenstvi v dobé, kdy v ostatnich kulturach bylo zcela bézné a
trpélivé vedl svij lid tak, Ze v dobé Kristoveé jiz prakticky neexistovalo.
Vzpomenme na BozZi shovivavost s otrokarskym systémem v lzraeli,
kdy jeho okamzité zruseni by pravdépodobné vyvolalo zhrouceni
ekonomiky celého naroda. Misto toho jim dal instrukce, jak zachazet
s otroky a predepsal dobu propusténi. Vzpomernme na Elidse po
vitézstvi nad Balovymi proroky, kdy se boji Jezabel a propada depresi,
Ze uz je posledni vérny v Izraeli. Blh rozumi unavenému prorokovi,
nic mu nevycita a nakonec si jej povolava k sobé.

Nejsou to vSechno nadhernd svédectvi o tom, jak Blih Setrné a
citlivé vede své nasledovniky? Nas Pan prece neni nahondi, ktery ze
zadu Zene svoje svérence a neustale jim vycita vzdalenost k cili. On
nesdélil pouze: , Toto vam piSu, moji drazi, abyste nehresili. ...“ (1.
Jan. 2/1) Protoze to by nas uvedlo do beznadéje, zoufalstvi, nebo do
snahy dosahnout vlastni silou dokonalosti. Jan pokracuje diky Bohu
dal slovy: ,,Kdyby nékdo zhresil, mame u Otce primluvce, JeziSe Krista,



toho Spravedlivého. Tim vysoky cil z(stava, cesta nedava prostor pro
lenivé povalece, ale pritom nas vede k trpélivému a chapavému
Pastyfi. Neni na misté zdUraznovat pouze dokonalost, ke které jsme
vedeni, nebo zase stale predstavovat shovivavost a milosrdenstvi
Spasitele. UC¢inme konec tvrdému vyzadovani norem bez lasky i laciné
milosti bez poslusnosti zakona. Pripomenme si spolecenstvi ovci,
které pastyr vede k zastavkam i k pohybu. Pro slabé bude takové
tempo snesitelné i milosrdné a pro silné bude pfilezitosti k ochrané a
sluzbé. At zplsob jak vede pastyr stado, se nam stane zaslibenim o
trvalém rdstu, pochopenim o vyvazenosti odpocinku i prace a
pozndnim, jak Pastyr Jezis Kristus, ktery se stal ¢lovékem, rozumi
nasemu lidstvi.

Poznani hranic.

Je zajimavé sledovat zpUsob prace i odpocinku JeZise Krista. Zddna
osobnost na svété neméla nikdy tak dalezity ukol, jako Spasitel svéta.
PFitom naseho Pana nalézame o samoté na modlitbé, v dlivérném
rozhovoru s jednotlivci, pred mohutnymi davy, pri odpocinku
s u¢edniky, nebo v domacim bezpeéi u Lazara. Casto za nim pfichazely
davy a on jim trpélivé slouzil. Uzdravoval nemocné, povzbuzoval
zkrousSené a ucil hledajici. Je takrka nepredstavitelné, ze nékdy musel
rici dost, rozpustit davy, opustit jednotlivce, odmitnout potrebného.
Nebo si snad mame udrzovat predstavu, Ze vidy dokoncil kazdou
praci, Zze poslouzil vSem lidem a uzdravil kazdého nemocného? Proc u
rybnika Bethesda uzdravil pouze jednoho ¢lovéka. Byli snad ostatni
uzdraveni nehodni? MUzZeme se domnivat, Ze Jezis Kristus, omezeny
lidskym télem mohl naplnit potreby kazdého clovéka, svého naroda,
nebo dokonce celého svéta? Proc€ by tedy posilal své ucedniky slouzit
a proc¢ by zakladal cirkev, ktera méla stejné jako on pracovat v roviné



duchovni, zdravotni i socidlni? Z{stane nezodpovézenou otdzkou, jak
dlouho by Spasitel odpocival s u¢edniky na druhé strané jezera,
pokud by je nevyrusil zastup lidi. Stoji za zminku pfipomenout si, Ze
JeziSovo: ,Pojdme, odpocinme mali¢ko“, zaznélo po smrti Jana
Krtitele, kdy ucednici i on sam potrebovali zastaveni a odstup od lidi,
kterym slouzili.

Pri ¢teni evangelii, pod vlivem slov Zivota, zasazeni priklady
Spasitelovy obétavosti, si tézko predstavujeme utrapy tehdejsiho
cestovani, které Pan se svymi ucedniky absolvoval prevazné pésky.
Jak velkou ¢ast Zivota stravil pod Sirym nebem za kazdého pocasi. Jak
sedél Ziznivy, hladovy a unaveny u Jakobovy studné. Je tézké
predstavit si, co asi udélal, nez se vratili u¢ednici, kdyZz Samaritanka
béZela do mésta a nechala stat védra u studny? Co asi prozival Jezis
Kristus, kdyz si povzdechl, Ze lisky maji doupata, ptaci hnizda, ale Syn
Clovéka nema, kde by hlavu slozil? Je dostate¢né vysvétleni, ze v
odpovédi zakonikovi naznacil, co bude muset pfi nasledovani
obétovat? Necitime ve vyroku Spasitele i lidsky postesk? Touhu po
naplnéni zakladni lidské potreby? A co teprve opakované, odejmi ten
kalich ode mé? Jaky zapas se skryval v odevzdani se Otci a trnité
cesté, kterou mél podstoupit, drive nez v plném odevzdani vydechl:
,Stan se ville tva“? Byl ¢lovék a Bah zaroven. Trpél pfi pohledu na
lidskou bidu a nemohl vSem pomoci. UCil, pracoval, ¢erpal i odpocival
tak, aby pfi nejtézsi chvili svého Zivota obstal duchovné, dusevné i
fyzicky. VZdyt mnozi odsouzenci umirali jiz pti krutém fimském
bicovani a zatim On jesté nesl kfiz na Golgotu a citlivé vnimal potreby
svého okoli. Jak mame my po vzoru svého Spasitele rozlozit sily,
zbytecné se neprepinat, abychom vydrzeli v zatézi a také si
nepovolovat, abychom nebyli oslabeni?

1. Fyzickd unava. Sv(j limit pti télesné praci, nebo sportu,
pozname s nejvétsi pravdépodobnosti velmi dobfe, protoze se



projevi napétim v zddech, nohach i jinych ¢astech téla. Dulezité
je neprepinat se a nenamahat se tak, Ze prestoupime hranici a
bude nasledovat bolest, ktera nds mlze vyradit na nékolik dni

z pracovniho vykonu. Unava a napéti ve svalech, je ur¢ité dobré
znameni, Ze jsme si v procesu nepovolovali. Rozumny a
pracovity ¢lovék pozna své limity a zvlasté pri sportu sleduje,
kolik si mUze pridat na zatézi.

. Dusevni Unava. Mozna bychom ji mohli nazvat i emoc¢ni Unava.
Ten kdo pracuje hodné s lidmi a je vystaven komplikovanym
resenim, nebo ten, kdo prozil silné emocni vypéti

z dramatickych udalosti, které prinasi Zivot, poznava, co to je
dusevni Unava. Takovy jedinec sice mUze mit rad lidi, ale jiz se
nemuze soustredit na jejich problémy a tézko zakryva svou
vyCerpanost. K pfrekonani takové Unavy Casto staci fyzicka prace
a spanek.

. Duchovni Unava. Je vibec mozna? Pokud bychom duchovni
zivot vnimali jako chozeni s J. Kristem, tak takovy zivotni styl
nemuze nikdy unavit, protozZe se tyka vsech oblasti Zivota, prace
odpocinku, zabavy a veskeré ¢innosti. Prikladem mohou byt
druzicky z 25 kapitoly Matousova evangelia. Spaly, ale byly
pripraveny. Pokud se ale budeme zabyvat neustalym ¢tenim
duchovni literatury a to i Bible, na Ukor ostatnich Cinnosti,
budeme duchovné unaveni, vyCerpani ale i hladovi. Zda se, Ze
takovi lidé si svoji diagnézu vibec nepfipousti, podobné jako
zakonici, kteri si mysleli, Ze svoji mnohomluvnosti a vyvkonem
pravé naplnuji pravou duchovnost.

Potfebujeme se zastavit k odpocinku i v pravy ¢as se pustit do prace.

Néktera zastaveni k odpocinku jsou zretelné dana. Noc, sedmy den a

dovolen3, kterou lzraelité prozivali pfi slavnosti stanku. | nam je

doporucovano vzdaleni se od domova a proziti prijemnych dni



odpocinku spolu se svymi blizkymi, nékde uprostfed prirody. Mize
byt velmi praktické, napsat si na papir vsechny Cinnosti, které délame
a posléze je zkusit seradit podle dlleZitosti a nezbytnosti. A potom jiz
najit odvahu néco odspodu vyskrtnout. | sam Spasitel si musel
stanovit priority a stridat proces vydavani a Cerpani, prace i
odpocinku.

A co fici lidem lenivym, ktefi vyhledavaji pfedevsim zabavu? Tyto
radky nejsou pro né, protoze takovi lidé potrebuji praci, rad, dozor a
proziti dusledk( ovoce, které sami zaseli. Tato zamysleni jsou uréena
tém, kteri v rodinach i ve spolecnosti jsou obtiZzeni tihou bremen a
odpovédnosti. Tém patri Bozi kralovstvi a ti dojdou od Pana takového
pokoje, ktery nem(ize dat svét.



