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Hua, TU som, POSLI MA...

Potom som pocul hlas Panov,
ktory hovoril: Koho poSlem, a kto
nam pdjde? Vtedy som povedal:
Hra, tu som, posli ma.” (1z 6,8)

Pocas celého svojho Zivota
Zasnem, ako to ma Pan Boh vset-
ko dobre premyslené. Napriek
tomu, ze by mohol pouzit svoju

moc na to, aby sam zvestoval d6-
lezité veci, to najddlezitejSie a najkrajSie posolstvo zveruje ludom, ako hovo-
ri apostol Pavol, hlinenym nadobam. Uchvacuje ma a oslovuje, Ze Pan Boh
nerobi rozdiely medzi ludmi, neobmedzuje sa len na urcity typ fudi alebo na
spologensku triedu, ale hlada toho, kto ma otvorené a ochotné srdce, aby
Siel a splnil Jeho poslanie. Uz v starozakonnych dobach nepdsobil len cez
jednu spolocensku triedu, ale vidiet’ celu Skalu ludi, ktori zastupuju vSetky
vrstvy. Daniel bol $lachticom, 1zaia$ pochadzal z kralovského rodu, Amos
bol pastierom, Zacharia$ zajatcom a Elizeus rolnikom. Z toho pre nas vyply-
va, ze pre kazdého z nas ma Pan nejaku pracu. Kazdy z nas sa ma postavit
na svoje miesto a povedat: ,Hla, tu som, posli ma.“ Na vSetkych spociva
zodpovednost’ ohlasovania evanjelia. Kto sa toho ujme, bude mat z toho
osoh a pookreje na tele i na dusi. Malomyselny zabudne na seba, slaby sa
stane silnym, nevedomy zmudrie a vSetci najdu neunavného pomocnika
v Tom, ktory ich povolava.
Ak ta dnes povolava Pan, aby si zvestoval evanjelium, odpovedz slovami
proroka IzaiaSa a prijmi s radostou ulohu, ktora ti je zverena.
Jozef Kucera, veduci oddelenia zdravia SZ CASD
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Ked nahliadnete do beZnej produkcie Casopisov, ktoré
su dostupné v novinovych stankoch, asi budete dlho vy-
berat vhodny ¢asopis nielen pre seba, ale pre celd rodinu.
My pre vas pripravujeme Casopis, ktory sa nebude-
te hanbit ponuknut priateflom ¢i svojim detom. Je to al-

) i ternativa k zéplave vSetkého negativneho a povrch-
2 Bitkar Kornelius,” ného, ¢o na nas kazdy def UutoCi zo vSetkych stran.

NASIEL SOM POKOJ B Casopisom Za obzorom sa nielen pozriete skutoCne ,za
obzor“, ale verime, Ze si tieZ odpociniete a trochu sa zastavite.
Casopis Za obzorom pontika indpiraciu z oblasti spolonosti,
psychologie, kultdry, médii, vedy, Zivotného $tylu a humanitarnej ¢innosti.

Najnovsie Cislo tohto ¢asopisu najdete vo formate PDF na www.casd.sk a méZzete si ho
objednat vo vydavatel'stve Advent-Orion, Vratky za 0,30 eura.

Oddelenie osobnej sluzby pri CS tnii CASD

Mili spoluveriaci, bratia a sestry, delit sa o krestanskli nadej je nasim hlavnym poslanim
na tomto svete. NajucinnejSie vSak zostava osobné svedectvo tam, kde travime najviac ¢asu,
Cize hlavne v zamestnani. Pésobime v rdznych oblastiach ludskej €innosti a prave tam a tiez
v naSom susedstve mézeme doveryhodne svedCit o tom, ¢o Boh vykonal v naSich Zivotoch
a €o ponuka vsetkym ludom.

V diioch 19. - 21. novembra 2015 sa bude konat v Bratislave dalSie vyroéné stretnutie
ASI, na ktoré vas srdeCne pozyvame. Budete pocut skusenosti a ziskate povzbudenie do
dalSej svedeckej sluzby.

Pioneer MemorialChurch na Andrews University BerrienSprings Michigan, USA, a Christian
Berdahl, zakladatel Shepherd‘ s Call ministry, Edgewood, New Mexico, USA - ktorych bude-
te moct podut na tradiénych piatkovych seminaroch a po¢as sobotného programu.

Svojou Ucastou, modlitbou ¢i darom budete mat moznost podporit' misijné projekty v na-
$ej unii na rok 2015.

Pre viac informacii je pripraveny on-line objednavkovy formular na webovych strankach
www.asi-cs.cz. Cely program, stravovanie i vystavné stanky sa budu konat a nachadzat
v hoteli NH OneGate v Bratislave.

Dakujeme za va$ &as a ochotu zdielat nadej o Kristovom prichode so svojimi bliznymi.

TeSime sa na stretnutie s vami v Bratislave.

Za ASI-CS Eva Kudrnova, predsednicka
Za Slovenské zdruzenie CASD — Bohumil Kern, predseda
Za CS (niu CASD - Mikul4$ Pavlik, predseda
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Medzinarodny tim dobrovolnikov vas pozyva na Ucast na 10. jubilejnom ro¢niku dobro-
volnickeho projektu stavby modlitebne v Juznej Amerike. V roku 2016 sa zi¢astnime na sta-
vebnych pracach na stavbe novej modlitebne v okrajovej Casti jedného z velkomiest Bolivie.
Klimatické podmienky v horach tejto krasnej krajiny su zaujimaveé tym, Ze napriek tomu, Ze sa
nachadzate v nadmorskej vyske Gerlachovského $titu, vSade vokol vas rastie tropické ovo-
cie v jeho réznorodej rozmanitosti. Stante sa st¢astou timu, ktory bude obdarovavat rados-
tou tvare i srdcia ludi miestneho zboru CASD, timu, ktory bude zmierfiovat utrpenie svojou
Ucastou na pracach na stavbe novej modlitebne. Projekt sa uskuto¢ni na prelome mesiacov
januar a februar 2016.

Podrobné informéacie a prihlasky: miloslavjurecko@gmail.com, +421 905 294 472

Za medzinarodny tim dobrovolnikov Miloslav Jurecko, http./bolivia.casd.sk/

( STUDIO
Mili rodi¢ia a deti, aké ste mali prazdniny? Radi
plnime zavézok spred prézdnin a prindSame vam 4. sériu, na ktoru sa, verim, teSite ©

02 Marco Polo (1254 — 1324)

Marco Polo Casto udivoval svojich poslucha€ov pribehmi o dalekych krajinach pinych
vzacnych kameriov a zlata a o ,muzoch s chvostmi®, ktori hddZu na pocestnych orechy velké
ako ludska hlava. Opisoval veci, ktoré jeho krajania nikdy nevideli, a tak mu malokto uveril.
Mysleli si, ze pribehy su vyplodom jeho bujnej fantazie. A predsa, vSade tam bol a reélne to
zazil. Nas pribeh opisuje najvyznamnejSie okamihy Marcovej dobrodruznej vypravy do Indie,
Ciny a mnohych dalsich krajin, pre stredovek( Eurdpu takych nedostupnych.

10 George Washington (1732 - 1799)

George Washington sa niekedy nazyva tieZ ,otcom Ameri¢anov“. PrinaSame vam neoby-
Cajny pribeh oby¢ajného muza, ktory sa pravom zapisal do dejin osidlovania Nového konti-
nentu nielen ako vojensky vojvodca, ale aj ako obratny politik. Vydame sa po jeho stopach
od chvile, ked zazneli vystrely, ktoré ,pocul cely svet v Lexingtone, az po temné dni bitky
o Valley Forge. Dozvieme sa aj 0 jeho zasluhach pri formovani nového néaroda a nase puto-
vanie ukon¢ime vitaznym oslobodenim v roku 1783. Pribeh generala Washingtona je plny
odvahy, odhodlania, skromnosti a odvazneho vlastenectva.

13 Florence Nightingale (1820 - 1910)

Krymska vojna zurila naplno a zraneni anglicki vojaci po stovkach zomierali v neludskych
podmienkach. Stav britskych polnych nemocnic neposkytoval pacientom pomoc, naopak,
eSte zhorSoval ich vyhliadky na uzdravenie. Do tychto zariadeni, zamorenych krysami a bl-
chami, vstupila Zena s neoblomnym presved¢enim, mimoriadnou davkou trpezlivosti a Ze-
leznou vélou. Vojaci ju nazyvali ,ddma s lampou®, podla jej pravidelnych ve¢ernych kontrol
pacientov. Jej pri€inenim sa zacali v zdravotnickych zariadeniach na mnohych miestach sve-
ta dodrziavat hygienické normy a bola zavedena odborna a prakticka starostlivost o$etrova-
teliek o pacientov.
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17 Alexander Graham Bell (1847 — 1922)

Alexander Graham Bell a jeho kolega Thomas Watson sa rozhodli zlepsit telegrafny sys-
tém. Ich novatorské myslenie a odhodlanie nakoniec vyustili do objavu, ktory zmenil svet.
Jedného diia sa Alexander so slzami v o¢iach dival na malého nepo€ujlceho chlapca, s akou
némahou sa uci rozpravat. Vtedy sa rozhodol vymysliet pristroj, ktory zosilni zvuk a umozni
nedoslychavym po¢ut aspof ¢osi. Hodiny stravené s nepocujucimi detmi mu pritom dodévali
energiu a tuZbu dokonCit zacatu pracu. Vysledkom tohto vytrvalého Usilia bol okrem inych
objavov aj telefon.

1 pribeh /1xDVD/ 9,90 €

4 pribehy /zlava 25 %/ 29,70 €

Na uvedené novinky si mdzete uplatnit' Standardnt 20 % zfavu do 15. 11. 2015 pri
objednani prostrednictvom vasho traktatnika alebo priamo na nasej adrese: Stidio
Nadej, Cablkova 3, 821 04 Bratislava,tel.: 02 4363 3181, studionadej@casd.sk, www.
studionadej.sk.

Bronislav So6s
Plan navstev zborov
Oktober 3. 10. 17. 24, 31.
Kern B. R Piestany Bes&(,{//ldy i Presov S F;(IeDso )
Marfoldi D. Vadovce JeiEBky i SF{i/‘ZSN' Luéenec | PB - kaplani
Bielik S. Gerlachov | R - Skolenie Bérr{og/ce Rakusy Kosice 1
Kolesdér F. Ostrava Kroméfiz A A Piestany
Kudera J. B. By2s;trica
Soés B. Levice B. Stiavnica

Upozoriujeme, ze v plane navstev mozu priebezne nastat’ zmeny. Aktualnu informaciu
vo svojom regione si, prosim, vzdy overte u svojho zborového kazatela.

Délezité akcie v oktdbri:

8. Kazatel'ské stretnutie s Bruce Bauerom Bratislava
9.-11. Old Pathfinder

9.-11. Motivaéné stretnutie s Bruce Bauerom Kroméfiz

23. - 25. Vybor OZ KP

29.10-1.11 Konferencia o rodine Strbské Pleso

Dalsic informécie zo SZ CASD mézete ziskat na adrese: Cirkev adventistov s. d.
Slovenské zdruzenie, Cablkova 3, 821 04 Bratislava

tel: 02/4341 5502 www.casd.sk




www.secretsofwellness.org
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ed sa zivot stane tazky a do naSich zivotov
Ksa oprie mrazivy vietor burok, v mysli sa
vynori otazka: “Ako to zvladnem?” Preco
su niektori l'udia uplne zdevastovani zivot-
nymi nestastiami, ktoré si privodia oni sami

alebo ti druhi, zatial' ¢o ini s nimi dokazu Gspes-
ne bojovat?

Pre Borisa Cyrulnika sa z kazdej negativnej uda-
losti m6ze stat semienko vitazstva, ak ... .... ces-
ta ¢loveka ktory je zraneny Zivotom sa krizuje
s cestou vyznamného cloveka alebo ludského
vzoru. Takyto ¢lovek nam dokaze, ¢i uz si to

uvedomuje alebo nie, pomdéct a vzbudit v nas
novu aktivitu.

Odolnost nie je staticka — je dynamicka a rastu-
ca a vedie k obnoveniu zZivotného smerovania,
k najdeniu zmyslu prostrednictvom a napriek
utrpeniu a k UspeSnému stanoveniu si dalSich
cielov. Nadobudnut odolnost znamena rozhod-
nut sa vedome bojovat so zraneniami, no¢nymi
morami a zni¢ujucimi negativnymi zazitkami z
minulosti. Znamena to vydat sa na boj, v kto-
rom menime tazkosti na prilezitosti.

Odolnost poskytuje mechanizmus ako
Uspesne reagovat, poucit sa, opéat sa ucit,
objavovat nové moznosti, déverovat, Ci
znovu zacat verit.

Jacques Lecompte to vyjadril takto: “Na-
dej v lepsiu budulcnost je pre nas nevy-
hnutné zachranné koleso, inak budeme
pohlteni vinami zulfalstva.” TakZe od

dnes$ného dna je vSetko mozné skrze
doéveru a vieru s presvedcenim, Ze aj
tunel sa raz skonci svetlom.

Céline Rossetti-Aurouze
Operaéna sestra
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kondicle

Nehody, pohromy, zneuZzivanie
a dokonca opustenie naj-

né skusky, ktoré mézu vyustit do
hlbokych fyzickych a moralnych
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zraneni. Ako sa da po takychto
traumatickych skusenostiach zno-
va “nastartovat”? Ako je mozné
opat najst svoje Zivotné nasmero-
vanie a radost? Odolnost predsta-
vuje naucenu schopnost Uspesne
prekonavat zivotné Uskalia. |de o
dlhodoby a dynamicky proces,
ktory je podporeny kombinéciou
viacerych faktorov, akymi su vie-
ra, rodinné vazby, podpora priate-

health

UROFEAR BIVISION - EUD

lov, sila vole, vytrvalost a niekedy
aj lekarska starostlivost. Tragicka
udalost nemusi znamenat koniec
zmysluplného Zivota. Méze pred-
stavovat podnet vystupit este vys-
Sie a dosiahnut este vacsie ciele
napriek problémom. &

Zacat sa da
uz dnes!

www.secretsofwellness.org

= Céline Rossetti-Aurouze
e Operaéna sestra
Clermont- Ferrand, Franctzsko






2 miesto v Bozom

ADVENTIST-LAYMEN'S
SERVICES & INDUSTRIES

ASI-CS z.s. v spolupraci s Cirkvou adventistov siedmeho dia organizuje

11. unijné stretnutie ASI-CS
19.-21. november 2015

- dynamicki a motivujici recnici - zaujimavé seminare
- osobné pribehy a svedectva - prilezitost nechat sa inspirovat
- podpora misijnych projektov - jedinecné spolocenstvo ludi

< EX— NH One Gate hotel Bratislava,
Ambrusova 7, Bratislava

(oproti NC AVION, IKEA)

recnici:
Dwight Nelson
a Christian Berdahl

viac informécii na WWW.aSi-CS.CZ






