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BezSTAROSTNE RANAJKY A HLADANIE ZIVOTNEJ SILY

Ranajkujeme spolu s miestnym Sofé-
‘ rom ADRY a dalSim kolegom a popritom,
- ako si naberam 124. porciu ryze (pretoze

v tejto ostrovnej krajine s nadhernou pri-
rodou a nicivymi prirodnymi silami sa ryza
konzumuje namiesto chleba ako zakladna
potravina na ranajky, na obed aj na veCe-
ru), sa rozpravame o tom, ako rozni [udia
reaguju rozne na skusky a tragédie, ktoré
prichadzaju do ich Zivota. Kolega, ktory
pracoval v Severnej Kérei, hovori: ,Vies,

Korejcania, aj napriek tazkému Zivotu,
majli jedno prislovie: ,Zivot je dobry'.* Rakusan, sediaci veda mria, s mieme ironickym vyrazom
- ako zastupca Eurdpy - kontruje nazorom, ze: ,Dobry Zivot je lepsi.“ Nas filipinsky Sofér zdvihne
pohlad od taniera, na ktorom kopce ryze obklucuju drobnd vychudnutd rybicku, a s Usmevom od
ucha k uchu zahlasi: , Tu na Filipinach, ked' sa nie€o stane, hovorime: ,Nevadi, nerie$ to"."

Ked sa tajfun Haiyan prehnal Filipinami, zanechal po sebe spust v podobe viac ako 10 000 m#t-
vych a este viac zranenych. Viac ako 500 000 domov bolo zni¢enych alebo poskodenych a eko-
nomika, ktora je do velkej miery zalozené na pofnohospodarskom odvetvi, prisla o 15 miliénov
paliem a dalSich 15 miliénov bolo poSkodenych.

Napriek tomu bolo pre mna fascinujlce sledovat, s akou Zivotnou silou Celili Filipinci tejto ne-
priazni osudu.

Casto dostavam otazku: ,Pre¢o ADRA pomaha v zahraniéi, ked méme vela viastnych starosti
a problémov?*

PreCo viastne ADRA pomaha v zahranici, v chudobnych rozvojovych krajinach?

Existuju minimélne dva hlavné dovody. ADRA, zaloZena v 50-tych rokoch minulého storoia
v USA, dostala mandat, poslanie pomahat' v rozvojovych krajinach. Inak povedané, preto vznikla.
Druhym a stale prevladajucim dévodom pre pomoc ludom v inych Statoch, ktory potvrdzuju rézne
ukazovatele Zivotnej Urovne, je fakt, Ze ludia Zijuci vo vac8ine inych krajin sa maju horSie ako my
na Slovensku.

Podla ukazovatela [udského rozvoja je Slovensko na 35. mieste zo skoro 200 Statov sveta.
Zijeme v krajine, kde sa posledny ozbrojeny konflikt udial pred sedemdesiatimi rokmi a v geo-
grafickej oblasti, ktord nepozna zemetrasenia, vulkanickd ¢innost' ani tajfiny ¢i tsunami. Pritom
méme zéroven vela prirodného bohatstva - od lesov, cez mineraly, aZ po zasoby spodnej vody.
Poslednych 25 rokov Zijleme v demokracii a v pravnom State.




S akou Zivotnou silou a mottom ¢elime v takto priaznivom prostredi nastraham a Gtrapam,
s ktorymi sa stretavame?

Pre¢o vo vSeobecnosti bohatSie Staty, spolocenstva a jednotlivci pomahaji tym chudobnej§im?
Existuje niekolko skupin dovodov.

Tym prvym je tzv. konzekvencionalizmus, ktory pribliZi nasledujuci priklad. Ak ide néhodny oko-
loidUci okolo jazera a vidi topiace sa malé dieta, tak sa kazdy sudny ¢lovek bez vahania rozhodne
dieta zachranit. Nasledky pre dieta st obrovské, zachrana zivota. Na druhej strane, nasledky
resp. naklady pre zachrancu su minimalne. Zjednodu$ene povedané, stoji ho to len mokré Saty
a par minut éasu.

Ak si ako ludské bytosti pomahame v nasich rodinach, ale tiez v ramci celej spolocnosti (nikto
velmi neprotestuje, ze z jeho dani je platena zdravotna starostlivost osoby, ktora s nim nie je v pri-
buzenskom pomere, alebo liecba drogovo zavislého, Uplne neznameho ¢loveka), preco by tato
pomoc mala byt obmedzena hranicami Statov?

Druhy dévod zdéraznuje skér zavazok (kontraktariamizmus), ktory tvrdi, Ze sa mame dobre,
preto lebo sme v minulosti vela ziskali aj na Ukor inych a mame zavazok im to vrétit. Hoci priklad
krajin zapadného sveta, najma byvalych kolonialnych velmaci je explicitnejsi, ani Slovensko neza-
ostava v zavazku pozadu, ak zohladnime prispevok zapadnych krajin Slovensku vo finanénej, ale
aj inych oblastiach (demokratizacia), ktorti sme od padu komunizmu ziskali a ktora nas smeruje
k modelu ,davaj, lebo sam si dostal“.

Tretim je pristup zaloZeny na ludskych pravach, ktory zdéraziuie, Ze aj fudia v inych krajinach
maju narok na prava a slobody, i uz ide o slobodu vierovyznania, prava na vzdelanie, alebo stre-
chy nad hlavou.

Dal3ia fascinujlica vec je pre mila potencial vztahu medzi Bohom a ¢lovekom a vztahu medzi
[udmi navzajom, z ktorého mdzeme Eerpat’ obrovsku Zivotnu silu na zviadnutie vyziev v nasich
Zivotoch.

Daniel Kaba

OznAamy

Studentské pastoracné centrum Bratislava - SPC BA

= A

Od r. 2013 funguje Studentské pastoraéné centrum v Bratislave. Hlavnym zamerom
tohto projektu je poskytnit mladym fudom — &lenom nasej cirkvi, ktori zo zborov po celom
Slovensku prichadzaju Studovat do Bratislavy — priestor, kde by mohli byvat, spolocne sa
stretavat a tiez byt zapojeni do misie a Zivota cirkvi. Priestory pri zbore na Cablkovej ul.
v Bratislave poskytuju ubytovanie pre cca 10 Studentov v bunkach internatneho typu.

Podmienky poskytnutia ubytovania v SPC BA: Clen zboru CASD na Slovensku, &tu-
dent SS alebo VS v Bratislave, ochota aktivne sa zapojit do misijného programu SPC BA.
Vzhladom na kapacitné moznosti budeme pri pridelovani ubytovania zohladiovat Studentov
prvych roénikov, vzdialenost ich trvalého bydliska a ich socialne pomery.
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NaSe ubytovacie moznosti su limitované, preto je dblezité, aby nas zaujemcovia kontakto-
vali v€as na adrese spchacasd@gmail.com. Obratom vam zaSleme detailné informéacie, pod-
mienky a prihlasovaci formular. Vyplnené prihlasky zaslite najneskor do 15. jiina 2015.

Oddelenie Sluzby Zien pri SZ CASD

Milé sestry,

s radostou vas pozyvame na 1. konferenciu zien. Caka nas indpirativny duchovny vi-
kend, ktory bude len pre nas, Zeny. Verime, ze nech ste v ktorejkolvek Zivotnej etape (Ci
skér zivotnom roénom obdobi), spoloCne straveny ¢as vam prinesie oddych, stiSenie, ra-
dost, povzbudenie, indpiraciu a prilezitost stretnut sa nielen s milymi zenami z réznych kutov
Slovenska, ale predovSetkym s nasim laskavym Nebeskym Otcom.

Prva konferencia Zien nesie nazov Styri roéné obdobia alebo Vsetko ma svoj ¢as.
Touto témou nas prevedie Mgr. Milena Mikulkova, lektorka zruénosti pre Zivot. Okrem vel-
mi zaujimavej témy, ktora isto oslovi kazdu z nas, sa mézeme tesit aj na chvélenie nasho
Pana prostrednictvom piesni, na dalSie inSpirativne prednasky, skisenosti ¢i workshopy, a to
vetko v krasnom prostredi okolitej prirody, s prispenim dobrého jedla a v hrejivej atmosfére.
Kde: krasne prostredie Zapadnych Tatier, Chata Rackova http://www.rackova.sk
Kedy: 25. -27.9. 2015
Cena: 60 € - hotelové izba, 55 € - rodinna izba, 45 € - turisticka izba, 45 € - pristelka
BlizSie info: postupne na www.casd.sk
Prihlasovanie: od 15. 7. do 31. 8. alebo do naplInenia kapacity ubytovania. Prihlasky posie-
lajte na: marfoldiova@gmail.com

TeSime sa na stretnutie s Tebou a s naSim Bohom! Prajeme si, aby bol tento vikend
pohladenim pre Tvoje zenské srdce! (Alebo teSime sa na zeny Bohom premenené a pre-
miefajuce sa!)

Ivana Marfdldiova a tim Sluzby zien SZ

( STUDIO

V sllade s viziou a planmi nasej cirkvi pre dalSie obdobie prichddzame s ponukou vyraz-
nych zliav na uvedené programy. Chceme tym umoznit' detskym sobotnym Skélkam v kaZdom
zbore, aby ich mohli naplno pouzivat. Samozrejme, tato aktivita je odsuhlasena a podporovana
Oddelenim detskej sobotnej Skdlky, ktoré zarover pripravuje konkrétne metodické pokyny k po-

uzivaniu tychto programov. Ponuka plati pre kazdy zbor a skupinu v Slovenskom zdruzeni po
jednom kuse alebo jednej sérii.

Animované biblickeé pribehy, 1 diel /DVD/ 2,-€ /6,90€/
Animované biblickeé pribehy, 36 dielov 72,-€ [184,-€]
Evanjelium podrla Matusa, /2-DVD, papierovy obal/ 2,€ [3,90€
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1. konferencia Zien

Styri ro¢né obdobia

Alebo ,Vsetko ma svoj cas“ (Kaz 3,1)

25. - 27. 9. 2015

viac info na . . ,
www.casd.sk MgI‘ Mllena Mll(lllkOVa

registracia od 15. 7. do 31. 8. 2015 y .
Rackova dolina
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¥ udia dnes pod vahou vedeckych
6kazov pristupuju k svojim stra-
vovacim navykom novym sposo-
bom. Aka strava zlepsi kvalitu méjho
zivota? Ako moje volby ovplyvnia
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moje okolie? Vegetarianska strava
moze vo velkej miere zlepsit vase
telesné a psychické zdravie a vedie
tiez k zodpovednejSiemu postoju
voéi Zivotnému prostrediu. VAcsina
kaldrii konzumovanych vegetarianmi
pochédza z celozrnnych vyrobkov,
strukovin, orechov, ovocia a zo zele-
niny. Ak su tieto potraviny nerafino-
vané a ¢o najCerstvejsie, predstavuju

bohaty zdroj vitaminov, mineralov,

health
ﬁlms*rmgsvv

INTER-ECAOPESH DITEICH -

vlakniny a fytolatok. Strukoviny, vra-
tane sdje, spolu s orechmi poskytuju
bohaty zdroj rastlinnych bielkovin.
Ak konzumuijete vajcia alebo mlieko,
mali by ste obmedzit ich mnozstvo.
Radsej si uzivajte farby, vone a pes-
trost rastlinnej stravy! ®

Zacat sa da
uz dnes!

www.secretsofwellness.org

Valérie Dufour
@ Veduci oddelenia
y | zdravotnej sluzby - EUD

Bern, Svajéiarsko



Evanjelium podla Jana, /DVD/ 6,-€ /11,50€/

Uvedené programy pre svoj zbor alebo skupinu si mézete objednat’ (ucitel alebo
veduci detskej sobotnej $kdlky, starsi alebo vedtci zboru, kazatel) priamo na nasej
adrese: Stidio Nadej, Cablkova 3, 821 04 Bratislava, tel.: 02 4363 3181, studionadej@
casd.sk, www.studionadej.sk

Bronislav Soos
Plan navstev zborov
JUn 6. 13. 20. 27.
Pavlik M. 0 0 0 0
Cik P. 0 Ziar n. Hronom 0 0
Skrla M. 0 Poprad 0 0
Kern B. LTZ LTZ O;;ﬁ,\é?]' R
Marfoldi D. Vadovce Nové Zamky Vadovce Vadovce
Bielik S. D Sered Kosice 2 Bratislava 2
Kolesar F. A Agko ZS A Cervenica
Soés B. 0 Cervenica 0 Bratislava 1
Plachy J. 0 0 0 0

Upozoriiujeme, Ze v plane navstev moézu priebezne nastat' zmeny. Aktualnu informaciu
Vo svojom regidne si, prosim, vzdy overte u svojho zborového kazatela.

Délezité akcie v juni:

stredné a zapadné

5.-T1. KP  Oblastné stretnutie pathfinderov Slovensko
7. KE Stretnutie (porada) kniznych evanjelistov Vratky
12.-14. OM Agko - stretnutie zapadné Slovensko Trencin

Dalsic informécie zo SZ CASD mézete ziskat na adrese: Cirkev adventistov s. d.
Slovenské zdruzenie, Cablkova 3, 821 04 Bratislava

tel: 02/4341 5502 www.casd.sk




