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HHONCIA SR SNY A ZARCINA SA ZIVOT...

...znelo motto na naSom maturit-
nom table. Podobné pocity mézu mat
mnohi Studenti, ktorym sa koncia
prazdniny, ako aj pracujuci, ktorym
sa skoncila dovolenka. September je
mesiac, kedy mnohi za¢inaju uvazo-
vat 0 novych povinnostiach i viziach.
Rok 2015 bude v naSej cirkvi vyhla-
seny za rok zdravia. Pri tejto prilezi-
tosti by sme chceli upriamit pozor-
nost nasich ¢lenov na aktivny pristup k vlastnému zdraviu aj zdraviu naSich priatelov.
Planujeme vydat misijnd knihu roka venovanu prave tejto problematike. O tom, Ze
pdjde o komplexny pohlad na zdravie, sved¢i aj tento citat z pripravovanej knihy:

,Vedci uZ desatroCia skimaju vztah medzi vierou a uzdravenim. Dnes mame
mnozstvo dbkazov o tom, Ze viera skutocne ovplyvriuje na$ celkovy stav. Viera
v osobného Boha, ktory nas miluje a chce pre nas len to najlepSie, priaznivo vplyva
na nase telesné a dusevné zdravie. To, Comu verime o Bohu, ma vplyv na kazdu ob-
last nasho Zivota. NaSe duchovné postoje a praktiky ovplyvriuju jeho kvalitu. Preto je
to prave duchovna dimenzia nasho Zivota, ktora zohrava ovela vac$iu tlohu v nasom
celkovom zdravotnom stave, nez sme tusili.

Aj napriek tomu, Ze vyskumy stale pokracuju, jasne si uvedomujeme, Ze s vierou
sa skuto¢ne musi pocitat... Viera a duchovnost vSak nie su jediné zloZky potrebné
pre zdravie jednotlivca. Prichodom hriechu vsetci do urcitej miery trpime telesne,
du$evne a duchovne, a to bez ohladu na to, aka silna je nasa viera v Boha.

Biblia popisuje, ako Job, ktory mal velku vieru, prekonal ni¢ivé fyzické utrapy.
Apostol Pavol tri razy prosil Boha, aby mu z tela odstranil konkrétny osteni, no na-
miesto telesného uzdravenia sa doCkal odpovede ,dost’ mas mojej milosti* od Pana,



ktory dalej dodal: ,Lebo moja sila sa dokonava v slabosti’ (2Kor 12,9). Nie div, Ze
Pavol dokaze povedat: ,Lebo ked som slaby, som silny* (v. 10). Takéto povzbudenie
maé zmysel najmé pre tych, ktorych aj napriek viere, modlitbe a lekarskym zasahom
stale suzuju chronické ochorenia.”

Verime, Ze mnohé praktické rady z tejto knihy ako aj z pravidelne publikovanych
¢lankov v naSom Spravodajcovi pombzu mnohym lepSie pochopit nasu prednost
upevriovat svoje zdravie pre ¢o najlepSiu pouZitelnost v Bozom diele v sluzbe lasky
vSetkym [udom bez rozdielu aj pocas roku 2015 - roku zdravia.

Do nastavajucich mesiacov, bohatych na povinnosti a pracovné vytazenie, vam
Zelame vela zdravia a pozehnania od nasho nebeského Pana.

Za odd. zdravia pri CASD
Bohumil Kern
veduci oddelenia zdravia

Oznamy:

Oddelenie krestanského domova banskobystrického zboru a SZ CASD vas
pozyvaju na vikendovy pobyt stredoslovenského okrsku s nazvom:

nTajomstvd najlepdich vztahov',

ktory sa uskutoCni v drioch 26. — 28. septembra
2014 vo Vysokych Tatrach (Velka Lomnica,
hotel Agro, www.hotelagro.sk). Vikendovy pobyt
je ureny predovSetkym pre pary a zamerany na
prakticky program budovania fungujlcich vzta-
hov a vynimo¢nych manZelstiev. Prednasat
bude lektor, konzultant a partnersky poradca
Mojmir Vorag.

Cena: 35 €/osobal/pobyt

Prihlasky: do 2. septembra 2014, Milan Uhrin, tel.: 0905 767 200,
e-mail: Muhrin@casd.sk
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_ N A D EJ Je dobrou tradiciou, ze uz 20 rokov mame

na Slovensku biblicky tyzded. Ten tohorocny
sa konal v krasnom prostredi Zapadnych Tatier, v Ziarskej doline. Hostom bol brat
Daniel Duda, ktory prednasal na biblickych tyzdfoch uz patkrat. PokraCoval v téme,
ktory zacal v roku 2009: ,Biblia je jednym velkym dramatickym pribehom, ktory ma
7 Casti — dejstiev. Ak chceme pochopit' Bibliu a miesto, kde sa nachadzame, musime
Citat pribeh Biblie ako celok.” V prednaskach spajal zakladné biblické texty do Sir-
Sich suvislosti a viedol svojich posluchacov k ochote menit svoje davnejsie postoje
a nahradzat ich ,aktualnou pritomnou pravdou® prejavujucou sa v praktickom zivote.

Na CD-ROM-e néjdete zdznam vSetkych prednédSok brata D. Dudu v zvukove;
podobe, jeho veCerné zamyslenia, odpovede na otazky a sobotné kézanie. Dobrou
Studijnou poméckou k prednaskam su aj prezentacie. Tradiéne st na CD-ROM-e na
dotvorenie atmosféry aj fotografie a videa.

CD-ROM (mp3) 2,-€

Pripravili sme pre vas nové vydanie tohto popularneho DVD! Okrem Ceského
a anglického dabingu obsahuje uz aj slovensky dabing poprednych hercov a je vy-
lepSené o ovladanie zakladnych funkcii menu. DVD obsahuje 18 odbornych predna-
Sok vedcov a teoldgov, ktori z réznych oblasti pontkaju svoje pohlady na stvorenie.
Samozrejme, okrem vedecko-popularnych informacii sledovanie tohto dokumentu
prinaSa aj umelecky zazitok vdaka peknej hudbe a prekrasnym zaberom prirody.
Vizhladom na to, Ze tento rok vyhlasila Generalna konferencia CASD za rok stvo-
renia, je to vyborny material, ktory méZete podarovat svojim priatefom. Prispieva
k tomu aj cena, ktora zahfiia len vyrobné néklady nosica.

DVD 0,40 €

Uvedené produkty si mozete objednat prostrednictvom vasho traktatnika
alebo priamo na nasej adrese: Studio Nadej, Cablkova 3, 821 04 Bratislava,
tel. 02 4363 3181 studionadej@casd.sk www.studionadej.sk

Bronislav So6s



Pozvdnka na Nalad sa! 5 ,N4jdi svoje miesto"

Milé sestry a bratia, drahi priatelia a mladi [udia. Vikendovky Nalad' sa!, uréené najma tym,
ktori maju blizko k oslave nasho Boha hudbou, sa pogas svojej uz takmer dvojroCnej aktivity
snad dostali aj do vasho povedomia. Vikend 19. a 20. 9 v Povazskej Bystrici si zakr(zkujte
vo svojich kalendaroch Cervenou! A chcem véam ho dat do pozomosti hned z dvoch vyznam-
nych dévodov. Tym prvym bude predstavenie piesni z vébec prvého ml&ddeznickeho CD chval
s nazvom ,Nalad sa na zivé chvaly“ a uskutoéni sa v piatok vecer od 19:00 hod. Ak budete mat
chut a cestu okolo, budeme velmi radi, ked sa k nam pripojite. No a tym druhym dévodom
je program s nazvom ,Najdi svoje miesto®, ktory chystame na sobotu spolu s naSimi hostami
z BCC Worship! Pocas sobotneho dopoludnia sa zoznamime s ich sluzbou, odpoludnia budd
viest seminare pre spevakov a hudobnikov ohfadom aranzmé piesni a vecer o 19.00 nas ¢aka
verejna evanjelizacia pre Povazsku Bystricu. Zaujalo vas to? Tak nevahajte a pridte nas
podporit, alebo sa nie¢o poducit. Na sobotny program s BCC Worship je potrebné sa prihlasit.
Viac informacii na michal.seveik@live.com, 0907 822 427.

Tak prid' a najdi svoje miesto!

Za organizacny tim Michal Sevéik

Plan navstev zborov

September 6. 13. 20. 217.
Badinsky K. R Bratislava 1 Cakanovce Cadca
Popovic O. Humenné Poprad Martin KD
Bielik S. D L. Hradok Michalovce Zvolen
Holesar F. Bratislava 2 Mlynceky R Pov. Bystrica
Soos B. D Vadovce

Upozoriiujeme, ze v plane navstev moézu priebezne nastat’ zmeny. Aktualnu informaciu
VO svojom regione si, prosim, vZdy overte u svojho zborového kazatela.

Délezité akcie v septembri:

4.-8. KE  Vyroény seminar KE C-S (nia Rackova dolina
12.-15.  0Z  Skolenie lektorov OZ ZaZ Liptovsky Mikulas
12.-14.  OM Vychodna Vysoka

18. KO  Okrskové stretnutia kazatelov BA, BB, KE
19.-21.  KP  Vybor OZKP

26.-28. KD  SSokrsok, vikend. pobyt Velké Lomnica
30. SZ  Vybor Slovenského zdruzenia Povazské Bystrica

Dalsic informécie zo SZ CASD mézete ziskat na adrese: Cirkev adventistov s. d.

Slovenské zdruzenie, Cablkova 3, 821 04 Bratislava

_e-mail: casd@casd.sk  tel: 02/43415502 | fax:02/43415503 @ www.casd.sk



